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    تعریف عرفان درمانی : * 
  
  

از  عرف��ان درم��انی ھم��ان م��ذھب عرف��ان عمل��ی در فرھن��گ عرف��انی جھ��ان اس��ت ک��ھ اینجان��ب آن را
گ�ر بنی�ان عرصھ انق�راض و فن�ا رھانی�ده و ب�ر اس�اس ادراک و پدی�ده ھ�ا و فھ�م انس�ان م�درن ب�ار د

مان دین یانی دگر ھده عالم و عامی آید . عرفان درمانی در ببدانگونھ کھ قابل فھم و استفانھاده ام 
ھب�ود و درمانی در وجھ حکمت و معرفت می باشد و تبدیل معارف دینی ب�ھ عم�ل حی�اتی در جھ�ت ب

  اعتلای تن و روان بشر مدرن .
  
  
  
  

  عرفان چیست ؟* 
  

دینی  معارف عرفان ھمان خداشناسی در خویشتن است و لذا عین معرفت نفس بھ واسطھ احکام و
د و ب�دون و اخلاقی می باشد . بھ تجربھ تاریخی و حق ختم نبوّت ای�ن ن�وع خداشناس�ی بخ�ودی خ�و

رین و داش��تن ی��ک ام��ام ھ��دایت ب��ھ مثاب��ھ پی��رو م��راد و معلّ��م روح��انی ح��داکثر ب��ھ عن��وان ی��ک تم��
ھ د را ب�ف�ر ًدستگرمی مقدمّاتی قابل اجرا و ممکن اس�ت ک�ھ آن ھ�م ب�دین دلی�ل ارزش دارد ک�ھ عم�لاً 

 ف�ت نف��س دری برس�اند و ای��ن نی�از را عقلان��ی و تجرب�ی س�ازد . زی��را معرتن چن�ین پی��ر و معلّم�داش�
ھ ب�ن عمل واصلاح و تربیت نفس بدون اطاعت و مشورت با یک مراد روحانی بھ س�رعت ب�قلمرو 

درت و قبست می رسد و منجر بھ یأس و ابطال می گردد زیرا نفس آدمی بخودی خود و بدون یک 
 خودستائی ونرژی و حمایت یک پیر قادر بھ اصلاح و تغییر و تبدیل خود نیست و جز خود فریبی ا

مح�ای نف�س ھنری ندارد حال آنکھ ھدف از معرفت نفس چیزی جز تبدیل و اعتلای نف�س و نھایت�اً ا
 خ�ود و ی�ا در سمت نفس واحده یعنی خداوند ، نیست کھ ھمان فنای خود در خدا و یا کشف خدا در

انی عارف درم� حاد خود با خداست . در واقع عرفان درمانی در وادی عمل ھمان پیر درمانی و یااتّ 
ن س�ترس ھمگ�اداست . دربارۀ ماھیّت و حقانیّت این امر مقالات و کتب بسیاری نگاشتھ ایم ک�ھ در 

دنی�وی  قرار گرفتھ است (سایت مؤسسھ عرفان درمانی ) . آدم�ی ح�داکثر فق�ط در حیط�ۀ خی�ر وش�ر
ت و در ی تواند کھ از عقل و معرف�ت خ�ود بھ�ره گی�رد آن ھ�م ب�ھ ط�ور بس�یار س�طحی و کوت�اه م�دّ م

ی حتّ�ی شرایط عادی و نھ بحرانھای جھان م�درن ک�ھ موج�ب انھ�دام اراده و عق�ل بش�ر اس�ت و آدم�
ی و وی و ب�اطنقادر بھ تبعیّت از عقل مادیّ و فنیّ خویشتن ھم نمی باشد تا چ�ھ رس�د ب�ھ ام�ور اخ�ر

تی و راز . بن�ابر ای��ن نی�از بش�ر م��درن ب�ھ عرف�ان درم�انی و پی��ر معن�وی ام�ری حی��اای طبیع�ی م�اور
 ر و بازیچ�ھت�زیرا بش�ر م�درن مس�تمراً ب�ی اراده  بقاست و این نیاز بطور روزمره شدیدتر می گردد

. در  ت��ر و دیوان��ھ ت��ر م��ی ش��ود و در واق��ع پی��ر معن��وی احی��اءگر اراده عقلان��ی بش��ر م��درن اس��ت
 اجب�ات اس�تقدیم اگر عرفان امری مستحب تلقیّ می شد امروزه امری واجب و از اھ�مّ و دورانھای

موج��ب  و ای�ن نی�از در ص��ورت پی�دایش ای��ن ھم�ھ عرفانھ��ای ک�اذب و دجّ��ال خ�ود نم��ائی م�ی کن��د ک�ھ
  ضلالت دو صد چندان است . 

ای احی�پس عرفان در یک کلم�ھ ب�ھ معن�ای س�پردن ب�ی ارادگ�ی خ�ود ب�ھ ی�ک پی�ر روح�انی در جھ�ت 
ند ر خود ھس�تداراده عقلانی خویش است . بھ ھمین دلیل آنھائی کھ ھنوز دارای حداقل اراده عقلی 

ھوش راده و مدادر خود احساس نمی کنند و نیز آنھائی کھ بھ کلیّ بی  را نیاز اورژانسی بھ عرفان
از ای�ن  م�انو دیوانھ شده اند کھ امروزه بخ�ش عظیم�ی از بش�ریّت را ش�امل م�ی ش�ود و عامّ�ھ مرد

انی وج�ود دستھ اند . پس امکان ره یابی بھ عرفان عمل�ی و عرف�ان درم�انی فق�ط درب�اره ھم�ان کس�
خ�ویش  درت ارادۀبیگانھ نشده اند . زیرا آدمی بھ ق� خود دارد کھ ھنوز بھ طور کامل بی اراده و از

ر ط�رت را دت و فمی تواند اراده خود را تحویل یک پی�ر روح�انی دھ�د ت�ا اع�تلا یاب�د و عق�ل ومعرف�
  خود احیاء و مستقر سازد .
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  درمان چیست ؟ *
  

  برای تعریف درمان بایستی نخست بیماری و سلامتی را تعریف نمود .
س�ازد اراده می سان (بیم آور) و لذا ب�یبیماری وضعیتّی از وجود بشر است کھ او را بی قرار و ھرا

الی م�ی گری ھ�ای دجّ�ھ پزشکی و ان�واع درم�انو از سیر زندگی طبیعی خارج نموده و بازیچھ شبک
. و تج�ارت م�ی رس�د و از ب�ین م�ی رود بی جان ب�ھ مص�رف دوزخ ای�ن ص�نعت ءیکند و ھمچون ش

ان در پس سلامتی ھم عب�ارت اس�ت از داش�تن ارادۀ عقلان�ی مس�تحکم و مس�تقل و آرام�ش و اطمین�
نطور ک�ھ کیمی�ا دانس�ت ھم�ا زندگی . پس می توان بھ یقین امروزه س�لامتی را ام�ری ب�س کمی�اب و

ی ش�وند و مشلوغترین و پر مشتری ترین اماکن محسوب  و تیمارستان ھا ھا زندانھا و بیمارستان
ن ر منازلش�ادنیز اینکھ تجارت دارو و موادّ مخدرّ ھم پ�ر رون�ق ت�رین تج�ارت ھاس�ت ک�ھ آدم ھ�ا را 

عرف��ان  بش��ر م��درن را ب��ھ زنجی��ر م��ی س��ازد . از ای��ن منظ��ر بھت��ر م��ی ت��وان نی��از حی��اتی و ت��اریخی
  درمانی دریافت .

  
ان اس��ت . ب��د ب��ودن ام��راض ب��دلیل س��اقط ک��ردن انس��ان از اراده و عق��ل و اس��تقلال و آرام و اطمین��

ک�ھ خ�ود  درست بھ ھمین دلیل بیمھ در جھان مدرن از ام�ور واج�ب و اجتن�اب ناپ�ذیر اس�ت ھ�ر چن�د
اس�ت ک�ھ  قلمرو تجارت وص�نعت و دوزخ�یاین بیمھ دربھای پنھان و شیطانی ابتلای بشر مدرن بھ 

 یبلیس�ادرمان نامیده می شود . پس پر واضح است کھ عرفان درمانی دشمن درجھ یک این شبکھ 
  می باشد و تنھا عرصھ خود درمانی و درمان حقیقی است . 

  
  
  

  بیماری چیست ؟ *
  

ر ریھا قراصھ بیماآدمی بھ میزانی کھ از فطرت و ھویّت ذاتی خویش دور و بیگانھ می شود در عر
ام�راض  .می گیرد کھ اورا در این از خود بیگ�انگی و ب�ی ارادگ�ی و ب�ازیچگی مس�تحکم م�ی س�ازد 

  ماندن در غربت از خویشتن خویش ھستند .  یمیخ ھا
  

ی آنچ��ھ ک��ھ عموم��اً خاصّ��ھ در عص��ر م��درن موس��وم ب��ھ ام��راض اس��ت فق��ط نش��انھ و س��ر ن��خ بیرون��
ھ ب�ھ ک�بیم�اری در ی�ک کلم�ھ ھم�ان از خ�ود بیگ�انگی اس�ت  بیماری است و نھ خ�ود بیم�اری . خ�ود

. اش�دبوش حیاتی و معرفت انسانی می معنای دوری و غربت نسبت بھ فطرت و عقل و وجدان و ھ
بیماریھ��ای قلم��رو پزش��کی م��درن ع��وارض ای��ن از خ��ود بیگ��انگی محس��وب م��ی ش��وند . وپزش��کی 

م و امث�الھ رژی درم�انی و روان درم�انیمدرن با ان�واع ش�عبات ق�دیم وجدی�د از جمل�ھ ھموپ�اتی و ان�
 و وخیم ت�ر و لذا ھر مرضی در این قلمرو مستمراً ھدفی جز نابودی این عوارض و نشانھ ھا ندارد 

درن م�پیچیده ت�ر و افس�انھ ای م�ی ش�ود . بخ�ش عم�ده ای از ام�راض م�درن تمام�اً محص�ول دان�ش 
واع خ��ود کارخان��ھ تولی��د ان�� پزش��کی اس��ت . دان��ش پزش��کی بیم��ارترین دان��ش در ن��زد بش��ر اس��ت و

ن مولّ�د ای� امراض لاعلاج و مالیخولیائی می باشد . و لذا پزشکان مدرن در رأس مھمت�رین عوام�ل
ی��ز نام��راض م��درن ق��رار دارن��د و خودش��ان مھ��د پیچی��ده ت��رین ام��راض روان��ی ب��وده و ب��ھ تجرب��ھ 

  خودشان بیش از ھر طبقھ دیگری نسبت بھ حرفھ و علم خود ناباورند 
  

ھ عرص�ھ ک�زه پیچیده ترین و لاع�لاج ت�رین وج�ھ ام�راض در قلم�رو درمانگریھ�ا پدی�د م�ی آی�د امرو
  جنگ فیزیکی با نشانھ ھای بیماری است . 

و در  د م�ی آوردو امّا عرفان درمانی بھ بنیاد طبیعی و انسانی امراض نظر دارد و بیمار را ب�ھ خ�و
 ینسوج اورژاخر درمانی ستین گام در عرفاند می کند . و لذا نخرواقع با علّت القبل امراض برخو

  از قلمرو دوزخ پزشکی است تا سرنخ اوّلیّھ و طبیعی امراض بدست آید .
ھ�وش  وعرفان درمانی بھ معنای درمان بھ واسطھ بخود ـ آئی و خود شناس�ی و رجع�ت ب�ھ فط�رت 

ن انس�ان ی ھم�اانسانی است . خود این رجعت ھمان جریان درمان عرفانی می باشد . عرفان درم�ان
ھم��ھ  یعن��ی درم��ان ب��ی قراریھ��ا از طری��ق ق��رار گ��رفتن در خویش��تن خ��ویش ! زی��رادرم��انی اس��ت . 

ی��ن ااز خویش��تن و تناس��خ در مادیّ��ت جھ��ان و ش��دیدترین عام��ل مس��خ کنن��ده  ام��راض حاص��ل دوری
 بھ غرای�ز جھان یعنی تکنولوژی است . لذا وجھی از عرفان درمانی متوجّھ درمان طبیعی و رجعت

  و زندگی طبیعی می باشد . و این امر ربطی بھ درمانھای سنتّی و گیاھی ندارد . 
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   انواع از خود بیگانگی و انواع امراض* 
  

ن ھم�ان ھر چیزی کھ حواس فرد را پرت کند عامل پدید آوردن یک مرض است . و ایدر یک کلمھ 
چیزی کھ  ن دیگر آدمی بھ ھردر فرھنگ دینی و قرآنی است . بھ بیا» نسیان«و » غفلت «معنای 

ا ع بیماریھ�بیگان�ھ م�ی ش�ود . ل�ذا ع�ادات عرص�ھ ان�وا خودعادت کند بدان مبتلا و مسخ در آن و از
خ�ود ـ قوی محسوب می شود بھ ھمین معناست ک�ھ تق�وا عام�ل بس تھستند . واگر ترک عادات اسا

فلس��فھ «کت��اب آئ��ی انس��ان و حض��ور در خ��ویش اس��ت و اس��اس درم��ان و س��لامت م��ی باش��د . در 
  نمایم.بھ ارکان این عادات پرداختھ شده و شما را دعوت بھ مطالعھ آن می » غرایز

  
  
  

   اشیاء *
  

 :اری باش�د در زندگی ما می تواند عامل نوع وجنبھ ای از بیخودی و بیگ�انگی و ل�ذا بیم� ءھر شی
نی ود س�اختماخ�... و دکوراسیون خانھ ، تلویزیون ، یخچال (محتوای آن ) ، اتومبیل ، ک�امپیوتر و 

ا بیم�اری کھ در آن زندگی می کنیم . ھر چی�زی ک�ھ اعتی�ادش ش�دیدتر باش�د م�دھوش کنن�ده ت�ر و ل�ذ
د ھل�ک ھس�تنمو ع�ادات  ھا زاتر است . موادّ مخدرّ و داروھای روان گردان یکی از آخرین پناھگاه

 مخ�درّ د ب�ھ م�وادّ ه ب�ا اعتی�ا. بن�ابر ای�ن مب�ارزو بھ عنوان گریز از سایر عادات ناک�ام پدی�د م�ی آین�د 
ل��ذا  بدینگون��ھ ک��ھ در سراس��ر جھ��ان رای��ج اس��ت مث��ل س��ایر درمانگریھ��ای م��درن ام��ری احمقان��ھ و

ھ نھ�د ک�ھ ب� حاصلی وارونھ داشتھ است و فقط موادّ جایگزین را بھ جای موادّ سنتّی پیش روی م�ی
یک�ی  وپزش�کی روان سامراتب مدھوش کننده ترند . ولذا گرایش ب�ھ داروھ�ای روان گ�ردان ک�ھ اس�

س�ان از محورھای درمان ھمھ امراض دیگر شده است بھ معنای سقوط دان�ش پزش�کی و ھلاک�ت ان
و  م��درن و اب��دی ش��دن ام��راض م��ی باش��د زی��را از خ��ود بیگ��انگی انس��ان را ب��ھ غای��ت م��ی رس��اند

ھ ب�ای�ن  ند وکمدھوشی را تا سر حدّ مالیخولیا تحققّ می بخشد و بلکھ بھ عنوان درمان تقدیس می 
 ج�ب اف�زایشمعنای حکومت ابلیس بر دانش مدرن پزشکی است و لذا این درمانھا عملاً و علن�اً مو

أس رو تشدید کفر و فساد و جنون وجنای�ت در بش�ر م�درن ش�ده اس�ت ک�ھ خ�ود جامع�ھ پزش�کی در 
  این واقعھ قرار دارد . 

ی باش�ند ایر بیماریھ�ا م�امروزه آخرین اشیائی کھ موجب لاعلاج ت�رین ام�راض و لاع�لاج س�ازی س�
ر ھ�ر در نظام درم�انی جھ�ان ھس�تند مخصوص�اً داروھ�ای روان گ�ردان ک�ھ دھمان داروھای موجود 

خ�ت زقّ�وم نسخھ درمانی حضور دارند حتیّ در درمان یک سرماخوردگی . این داروھا میوه ھای در
  در دوزخ می باشند . 

  
  
  

   عشق ھا *
  

دل او را وجا شبانھ روز بر دل و جان بشر می ریزند . عشق جنسی و شھوانی کھ امروزه از ھمھ 
  می ربایند و مدھوش و دیوانھ می کنند .

  عشق بھ تجمّلات و رفاه فزاینده و تکنولوژیھای پیش رونده .
  عشق بھ ریاست و قدرت اقتصادی و سیاسی تا سر حدّ سلطھ بر جھان و جھانیان .

  ی .زش و خاصّھ سینما ، عشق بھ جلوه گرعشق بھ شھرت و ماجراجوئی در عرصھ ھنرھا و ور
  عشق بھ سرعت فزاینده در حرکت و عمل و عطش ھر چھ سریعتر رسیدن بھ آرزوھا . 

  بھ بوالھوسی و دم دمی مزاجی و عیاّشی ھای نو بھ نو .  عشق
  عشق بھ آزادی ھای فزاینده در اعمال ظاھری و جلوه گریھا تا سر حدّ جنون . 

  ن مستمر تا سر حدّ جھان خواری و آدم خواری . عشق بھ خوردن و بلعید
  

ھر یک از این بھ اصطلاح عشق ھا منشأ مرضی ویژه ھستند و ب�ھ دلی�ل ناک�امی در ای�ن عش�ق ھ�ا 
آنچھ کھ بھ سرعت در دسترس قرار می گی�رد ت�ا ب�ھ ط�ور ف�انتزی و تخیلّ�ی ای�ن ناکامیھ�ا جب�ران ی�ا 
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ھ�ا م�ی باش�ند . ای�ن عش�ق ھ�ا و ح�رص ھ�ا خ�ود فراموش شوند ھمان انواع مخدرّات و روان گردان
  دال بر از خودبیگانگی انسان ھستند و لذا جز رجعت بھ فطرت دینی و عرفانی قابل علاج نیستند .

  ھراس ھا  *
  

س�مانی یکی دیگر از علل از خودبیگانگی ھای عصر جدید و لذا پیدایش ام�راض روان�ی و س�پس ج
انی و ج�ا و ترورھای اقتص�ادی و ھ�ویتّی و جنس�ی و حضور و ظھور انواع وحشت ھا و نا امنی ھ

راخ ش�دن عاطفی و سیاسی ھستند کھ جھان مدرن را بھ طور فزاینده در خود غرق کرده ان�د : س�و
ولار ، لای��ھ اوزون ، تشعش��عات رادی��و اکتی��و ، ویروس��ھای مھل��ک مث��ل ای��دز و ھپاتی��ت ھ��ا و ایب��

رفت�ھ ان�د ا در ب�ر گرلاعاتی ـ امنیتّی کھ ک�لّ جھ�ان جنگھای داخلی و بین المللی ، نظامھای شدیداً اطّ 
طھ تی ب�ھ واس�و حداقل استقلال روانی را ب�رای اف�راد بش�ری ن�اممکن س�اختھ ان�د ، ن�ا امن�ی اطّلاع�ا

ی و حض�ور ویروسھای کامپیوتری ، ترس از ازدواج بھ دلیل نا امنی اقتصادی و بی اعتمادی جنس
س از ھ آزمونھ�ای پزش�کی ھ�م قاب�ل تش�خیص مطمئن�ی نیس�تند . ت�روس ایدز کھ حتیّ بھ واس�طروی

س��ر و دوس�ت داش��تن ودل بس�تن و تش��کیل خ��انواده ، ت�رس از بچّ��ھ دار ش��دن ، ت�رس از خیان��ت ھم
  دوست وشریک و ... ترس از مرگ ونابودی . 

 ھانس�ان ب� ھمھ این انواع ترسھا و ده ھا ترس دیگر عامل وحشت و از خود بیگانگی و پن�اه ب�ردن
ن ب�ھ انواع چیزھای تسکین دھنده و ایمن بخش کاذب اس�ت . وای�ن ھ�راس ھ�ا ج�ز از طری�ق رس�ید

ک پی�ر ی�خویش�تن قاب�ل ع�لاج نیس�تند ک�ھ ای�ن رجع�ت ج�ز از ی�اری حریم امنیّت الھ�ی در رجع�ت ب�ھ 
ئلھ ای�ن مس� روحانی کھ خود خویشتن خویش و حریم امن الھی اس�ت ممک�ن نم�ی آی�د . ب�رای درک

  در ھمین سایت دعوت می کنیم . » مالیخولیای پزشکی«العھ کتاب شما را بھ مط
  
  
  

   تبلیغات و وسوسھ ھا و شایعات *
  

 اس�ت ول�ی تجھان مدرن جھان ارتباطات جھانی با سرعتی فزاینده است و لذا عصر انفجار اطّلاع�ا
و  س�تھاطّلاعاتی کھ تماماً از ذات بیگانگی و جنون وحرص و شھوت و مرض و ھ�راس بش�ر برخا

 ووم ب�اطنی این امراض را مستمراً تشدید م�ی کن�د . ول�ذا ج�ز از طری�ق اتصّ�ال ب�ھ منش�أ خب�ر و عل�
تبلیغ��ات  حقیق��ی نم��ی ت��وان از وسوس��ھ و اس��ارت مالیخولی��ائی ای��ن تبلیغ��ات نج��ات یاف��ت . خ��ود ای��ن

از رده بش��ر م��درن اس��ت . راقدرتمن��دترین اب��زار مس��خ کنن��ده عق��ل و ھ��وش و وج��دان وفط��رت و ا
م�دھوش  وگی کنن�دزی و قدرت تبلیغات اعم از علمی یا سیاس�ی و ی�ا ھن�ری فق�ط در راز بیخودپیرو

ن�ی ای�ن سازی آن است و لاغیر . و جز بھ قدرت روحانی یک پی�ر معن�وی نم�ی ت�وان از س�لطھ روا
رایان��ھ و  . تبلیغ��ات ک��ھ ع��لاوه ب��ر تلویزی��ون وبمب��اران بلاوقف��ھ از طری��ق تلویزی��ون نج��ات یاف��ت 

 تعل�یم و لاینف�ک از یر ارکان آموزش وپرورش از کودکستان تا دانشگاه حاکم است بخش�ماھواره ب
ی��ن اتربی��ت م��درن اس��ت و ارک��ان اجرائ��ی تکنول��وژیزم در روان انس��ان م��درن اس��ت . رھ��ائی از 

راده اار کن�د و مالیخولیا شاقھ ترین بخش از درمان عرفانی می باشد تا عقل و فطرت انسانی را بید
ز عل�وم و اخودش بسپارد و بھ خود اعتماد کند . فقط از طریق معرفت نفس می ت�وان او را بدست 

ارا نس�ان را دفنون و اطّلاعات عاریھ ای و دوزخی این دوران کھ تمام�اً رس�الت از خ�ود بیگ�انگی ا
و ن�اض ن�و ب�ھ ھستند رھائی یافت و بھ استقلال در اراده و عقل و عمل رسید و بر ذات اینھمھ ام�ر

  د . فائق آم
  
  
  

   بخود ـ آئی بھ عنوان تنھا راه درمان *
   

دی ام�راض بنابر این عرفان درمانی نوعی از درمانگری نیس�ت بلک�ھ تنھ�ا راه و روش درم�ان بنی�ا
پی�ر و مدرن است زیرا بی وجودی و بی خودی بشر مدرن علّت العلل ھمھ ام�راض م�درن اس�ت . و

 وس�ت ک�ھو خود حام�ل روح و دمن�ده روح�ی در تمراد روحانی ھمان روح بخود آورنده است زیرا ا
  متحرّک گشتھ ای . ءیاز دست داده ای و مبدلّ بھ یک ش

  
  



 ٨

  
  

  معنای پیر  *
  

ی�ن از اس�ارت ت�ا ت�و را ا پیر روحانی یا امام ھدایت کسی است کھ این قدرت روحانی را داشتھ باشد
ن�د و ت�و و بازگردات�ھا بگیرد و بھ ھمھ شیاطین و دجّالھا برھاند و اراده ھزار پاره تو را از دست آن

ین ھ و ش�یاطرا خودت نماید تا در خود قرار گیری و صاحب وجود خود باشی تا بتوانی اینھم�ھ اجنّ�
ز خ�ودت و ویروس ھا و وسوسھ ھا و دروغھائی را کھ شبانھ روز ب�ھ ج�ان و دل ت�و حمل�ھ ورن�د ا

رم�انی و خ�ود مجب�ور ب�ھ ش�یمی د دفع نمائی تا ب�رای بی�رون ران�دن ای�ن دزدان وج�ود از ج�ان وت�ن
ثاب�ھ خود ب�ھ م و اشعھ درمانی و آنتی بیوتیک درمانی و روان گردان درمانی کھ درمانیرادیو اکتیو

از ش�م خ�ود چدیو ھائی ھولناکترند ، نباشی . تا برای راست کردن چشم خود محتاج ب�ھ در آوردن  
  نباشی . حدقھ 

  
ی و عشق ی جنیّ و تبلیغات جنونی و ھراسھای جنائپیر کسی است کھ نفس تو را از وسوسھ اشیا

جن�ون و  ھای شیطانی پاک می سازدنھ با ورد و فوت و دع�ا و مراس�م و ج�ن پران�ی و ... ک�ھ خ�ود
عرف��ت ام��راض لاع��لاج ت��ر ب��ر ت��و وارد م��ی س��ازند بلک��ھ از طری��ق ب��ھ خ��ود آوردن ت��و ب��ھ واس��طھ م

 دیش�ھ ات م�یبیگانگ�ان را از خان�ھ دل و انبخشیدن بھ تو دربارۀ امراض و علل بدبختی ھ�ای ت�و . 
  انی ! زداید و بیرون می ریزد و تو را مقیم و صاحب وجودت می سازد . و اینست عرفان درم

  
  

 ی کن�یم :ھ م�ص�یمطالعھ این کتاب ھا را کھ در سایت مؤسسھ عرفان درمانی موجود است شدیداً تو
س��تی ـ فلس��فھ وج��ودی م��رد و زن ـ ھمالیخولی��ای پزش��کی ـ فلس��فھ غرای��ز ـ خداشناس��ی عرف��انی 

    . وبایستی ـ زندگی ماورای طبیعی من ـ کاتاچو
  
  
  

  چند نمونه از عرفان درمانی :
  
  
ز م�رض اـ ی�ک زن بس�یار متش�رّع و مقیّ�د ب�ھ احک�ام عب�ادی و محجّب�ھ دچ�ارنوع بس�یار مھلک�ی  ١

وھرش جنس��ی از ش�� وس�واس در قب��ال ناپ�اکی ھ��ا ش��ده ب�ود . ای��ن زن ب��ھ ھم�ین دلی��ل حتّ��ی در ام�ور
 اش را از تمکین نمی کرد  در حالیکھ شوھرش مردی نرمال و با نظاف�ت ب�ود . او بچّ�ھ ش�یرخواره

و دا گ�اه ت�ا رفرط نظافت و شستشو در حمّام ناخودآگاه بھ قتل رس�انیده ب�ود . او ھ�ر نوب�ت نم�ازش 
 ً ل وزش مش�غو تمام رساعت بھ طول می کشانید زیرا تا سر حدّ جنون دچار شکیاّت می شد . تقریبا

او  پرداخ�ت . نظافت و برق انداختن اشیاء خانھ بود و گاه شبھا از خواب می پرید و بھ نظاف�ت م�ی
ر ددر منزل ھیچکس لب بھ ھ�یچ غ�ذایی نم�ی زد و چ�ای را ھ�م از اس�تکان اختصاص�ی خ�ودش ک�ھ 

ودن�د بس�ری کیف خود حمل می نمود می نوشید. در نظر او عالم و آدم حامل میکروب و ام�راض م
ناس�لی تاین زن بتدریج دچار بیماری آسم و بی خ�وابی و س�رطان پس�تان و عفون�ت م�زمن دس�تگاه 

م ن گ�ردان ھ�ھم شده بود . او دچار بیماری اضطراب مداوم ھم شده ب�ود و ل�ذا ان�واع داروھ�ای روا
س و دیّ مصرف می کرد و بھ عوارض ای�ن داروھ�ا ھ�م مب�تلا ب�ود . او در ع�ین ح�ال خ�ود را زن�ی ق�

 س�ت م�ی دادددارای کشف و کرامات و الھامات غیبی می دانست کھ البتھ تحت تأثیر داروھ�ا ب�ھ او 
 و ل�ذا ب�ھ و چیزی جز توھّمات نبودن�د . ش�وھر و ھم�ھ اعض�ای خ�انواده از ش�رّ او ف�راری از خان�ھ

    ... و انواع مفاسد اخلاقی مبتلا شده بودند و او ھمھ را طرد و لعن و عاق نموده بود و 
  

وت�اھی کدر یک کلمھ با ترک نماز و آداب شرعی و صدقات ھم�ھ ام�راض لاع�لاج ای�ن زن در م�دتّ 
ر را ب�ھ کف� درمان شدند . در واقع ھمھ این ام�راض ع�ذابھای حاص�ل از نف�اق دین�ی بودن�د . وم�ا او

از خ��ود  طبیع��ی اش بازگردانی��دیم ت��ا یکب��ار دگ��ر دی��ن را از راه درس��تش درک وتجرب��ھ کن��د . ای��ن
  یگانگی حاصل  باورھای نادرست و سوء استفاده از مذھب بود . ب
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ق ـ زن جوانی ک�ھ پزش�کی متخصّ�ص نی�ز ب�ود دچ�ار افس�ردگی جنس�ی ش�ده و ل�ذا ک�ارش ب�ھ ط�لا ٢
تخوان و کش��یده ب��ود . علائ��م بیم��اری لاع��لاج ام.اس نی��ز در او مش��اھده م��ی ش��د . دچ��ار پ��وکی اس��

ین ود . در ع�مخدرّ ھ�م گ�رایش یافت�ھ و در ح�ال اعتی�اد ب� سردردھای مزمن و شدیدی بود . بھ موادّ 
 م نداش�ت وحال عمری را در مفاسد اخلاقی زیستھ بود و مذھبی جز آزادی و زن سالاری و فمینی�ز

وش�نفکر رزنی بھ غایت متکبرّ و از خود راضی نیز بود و با دین سر جن�گ داش�ت و خ�ود را زن�ی 
ی��ت ل��ی دی��ن از قبی��ل حج��اب ، تمک��ین جنس��ی ، رعام��ی دانس��ت . در دع��وت ای��ن زن ب��ھ احک��ام عم

ت کمت�ر وظایف زناشوئی در منزل و رسیدگی بھ شوھر و فرزندان بود کھ ھمھ ای�ن ام�راض در م�دّ 
ی ھبی و فط�راز یکسال بطور کامل درمان شدند . علّت این ھمھ بیماری ھمانا از خود بیگ�انگی م�ذ

ات و لی��ھ فط��رت خ��ودش تح��ت ت��أثیر القائ��زن نس��بت ب��ھ وج��دان زنان��ھ اش ب��ود . او در جن��گ ب��ر ع
  ود .بمطالعات بھ اصطلاح آزادیخواھانھ دچار این امراض شده و از حیات طبیعی ساقط شده 

  
  
ھ س�ایر ک�ـ مرد جوانی دچار ب�ھ ھمج�نس گرائ�ی ب�ود و ای�ن بیم�اری را از ک�ودکی ب�ا خ�ود داش�ت  ٣

 یک�ی محس�وبن بیم�اری از ن�وع ژنتافراد خانواده اش نیز کم وبیش دچار این مرض بودند و لذا ای�
تض�ادّ  می شد . این م�رد از ج�نس مخ�الف ف�راری ب�ود و چ�ون دارای باورھ�ای دین�ی ھ�م ب�ود دچ�ار

وه بر بود . علا فکری و اخلاقی شده و لذا در فکر خودکشی افتاده و بھ موادّ مخدرّ ھم متمایل شده
 ی�ن ف�رد ازس�ک کم�ر ھ�م ش�ده ب�ود . ااین فرد بسیار شکمو و چاق ھم بود و بھ ھمین دلیل دچار دی

  خانواده ملاکّ و بھ غایت نژاد پرست بود کھ از ویژگی ھمھ خوانین است .
  

 ف�ت درب�ارۀبا دور کردن این بیمار از خاندانش و ترک ع�اداتی ک�ھ از ن�ژادش داش�ت ب�ھ ھم�راه معر
می��ان  م ازفس�اد و کف��ر حاص��ل از نژادپرس��تی بت�دریج درم��ان ش��د و ازدواج ک��رد و س�ایر ام��راض ھ��

ی ھ�م آن بیم�ار ورفتند . متأسفانھ سالھا بعد دوباره برسر تقسیم ارث پدری بھ نژادش مبتلا گردی�د 
د دوب��اره ب��ھ او بازگش��ت . کس��ی ک��ھ م��ال پ��درش را خیل��ی دوس��ت دارد و ب��ر س��رش غوغ��ا م��ی کن��

  امراض نژادی خود را ھم باید بپذیرد . 
  
  
 رفت�ھ و اوگی از بالاتن�ھ اش را غ�دهّ ھ�ای س�رطانی ـ مردی دچار سرطان غدد لنفاوی شده و نیم� ۴

ر ر بود و درا فلج کرده بود . او یک خان بزرگ و نژاد پرست و بھ غایت ستمگر و مال مردم خوا
  نژاد خود سلطنت می کرد . او حدود ھفتاد سال داشت . 

ھ�ا  آن غ�دهّ م�ھبھ مدتّ دو ماه او را از قلمرو مالکیّ�ت ھ�ا و ن�ژادش دور ک�ردم و ب�ا کم�ال حی�رت ھ
ار ب�شت و این خود بھ خود ذوب شدند و او درمان شد . ولی مدتّی بعد دوباره بھ ھمان شرایط بازگ

  دچار سرطان پروستات شد و در جریان شیمی درمانی جانش را از دست داد.
  
  
م�ی از ـ دخترک چھارسالھ ای ب�ھ ط�ور م�ادر زادی دچ�ار عق�ب مان�دگی ذھن�ی و جس�می ب�ود و نی ۵

ج اخ�ل و خ�ارنوز بوجود نیامده بود و لذا نھ تحرّکی داشت و نھ کلامی . و ھمھ پزشکان دمغزش ھ
 وس�د بودن�د مرگ عنقریب او را حتمی می دانستند . والدین ای�ن بچّ�ھ انس�انھائی غ�رق در ھم�ھ مفا

  الھی . براستی از مفسدین فی الارض محسوب می شدند و دشمنان قسم خورده دین خدا و انبیای
  

ی شرمس�ار ش را دعوت بھ توبھ از زندگی گذشتھ نمودم و آن�ان در ھم�ان ح�ال ب�ھ ط�ور کلام�والدین
ک م�ود و این�نشده و توبھ کردند .فرزند آنھا ھم در عرض سھ ماه بھ راه افتاد و سخن گف�تن آغ�از 

 ردی�د و ب�ھگبھ مدرسھ می رود . ولی وال�دین او م�دتّی بع�د توب�ھ را شکس�تند و زندگیش�ان متلاش�ی 
  عذاب دچار شدند . انواع

  
  
د و ـ ج��وانی ب��ھ بیم��اری ص��رع بس��یار ش��دیدی مب��تلا ب��ود و ان��واع داروھ��ا را مص��رف م��ی نم��و ۶

و ه ب�ود . اعوارض داروھا نیز امراض دیگری بر او افزوده بود و اورا از حیات طبیعی س�اقط ک�رد
  متعلقّ بھ یک فرقھ ضالّھ بود ولی خود او جوانی پاک بود .

  
، صرع او درمان شد . ولی خانواده اش کھ بھ واسطھ تعلقّ فرقھ ای خ�ود م�ی  با دو جلسھ صحبت

خواستند درمانگری مرا انکار کنند ھمھ جا شایعھ کردند کھ این جوان از طریق خام خواری درمان 
شده است . این ج�وان چن�د م�اه بع�د ب�ھ واس�طھ ن�یش ی�ک زنب�ور در ج�ا ج�ان س�پرد و خان�دانش را 
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د و لذا در طی چند سال دچار چندین مصیبت و بلا و بدبختی پی در پی شدند. مسبّب مرگ او نامیدن
  .دانش بھ عذاب کفر خود مبتلا شدنددر واقع این جوان پاک از شرّ خاندانش نجات یافتھ بود و خان

  
  
ھ�ای روان ـ زن جوانی دچار بیماری اسکیزوفرنی حادّ شده بود و بھ واسطھ مصرف انواع دارو ٧

  . گر بودو شوھرش در شرف ازدواجی د روز می خوابید و از حیات طبیعی خارج بودگردان شبانھ 
زیس�ت .  در چند جلسھ صحبت و قطع داروھایش او بھ کلیّ درمان شد و چند سال در سلامت کام�ل

م و ول��ی ش��وھرش م��ردی ھ��رزه و در ع��ین ح��ال ظ��اھراً بس��یار متش��رّع و دارای منص��بی بس��یار مھ��
ختھ کلان اندو و از این بابت سوء استفاده مالی فراوان می نمود و ثروتیعقیدتی ـ سیاسی ھم بود 

لامت زن�ش بود . شوھرش را دعوت بھ اصلاح و توبھ از نفاق نمودم تا زندگیش از ھم نپاشد و س�
ور از ھم حفظ شود . ولی شوھرش با من ب�ھ ع�داوت پرداخ�ت و تھم�ت ھ�ا زد و ل�ذا زن�ش را ب�ھ ز

ش و دوب��اره ب��ھ داروھ��ای روان گ��ردان مب��تلا س��اخت و بیم��اری روش درم��انی م��ن منص��رف س��اخت
زدی نف�اق و د دوباره عود نمود و اندکی بعد بھ دلیل نامعلومی فوت کرد . ولی این م�رد ب�ھ واس�طھ

  از بیت المال رسوا و ساقط شد .
  
  
  
 . اده ب�ودـ زن جوانی کھ حدود چھل سال داشت دچار نازائی بود و تلاش پزشکان ھم پاس�خی ن�د ٨

ده ب�ود و این زن بسیار بخیل و تا سر حدّ جنون دچ�ار حس�ادت ب�ود و ب�ھ زن ب�رادرش تھم�ت زن�ا ز
  فرزندش را زنا زاده خوانده بود . 

  
ھ��ام طل��ب ای��ن زن را دع��وت ب��ھ توب��ھ از آن تھم��ت ن��احق نم��ودم و وادار س��اختم ت��ا از زن م��ورد اتّ 

  مغفرت نماید . این زن مدتّی بعد باردار شد .
  
  
و  جنس�ی ب�ود د جوانی دچار بیماری آسم ، آرتروز حادّ ، ناراحتی مزمن گوارش�ی و ن�اتوانیـ مر ٩

قی فاسد اخلالذا از ھمسرش در حال طلاق بود . این مرد بھ طور خانوادگی دچار انواع ھرزگی و م
  بود .

  
را  خ�ود خلاق�یااین بیمار را در ش�رایطی ق�رار دادم ک�ھ از خ�انواده اش دور باش�د ت�ا بتوان�د مفاس�د 

لی ھ نی�از م�اترک نماید . ھمھ بیماریھایش یکجا درمان شدند . ولی چند س�ال بع�د دوب�اره ب�ھ واس�ط
ز خ�ود را ا بھ سوی خانواده اش برگشت در حالی کھ براستی نیاز مبرم نداشت . وبدینگونھ مفاس�د
ز ی را ھ�م اسر گرفت و لذا بیماریھایش ھم یکی بعد از دیگ�ری ب�ھ او بازگش�تند و زن�دگی زن�ا ش�وئ

  دست داد .
  
  ن جوانی دارای ھمسر و چند فرزند و بعنوان معلم زبان شاغل بود .ز -١٠

 ود و تم�امب�او بھ سرطان پستان مبتلا ش�ده ب�ود . او زن�ی ب�ھ غای�ت زن س�الار و متکب�ر و م�ردوار 
اص�لاً  فرصت و فکر خود را وقف شغل خود نموده و کمترین توجھی بھ وظایف زناشوئی نداشت و

ا تخفی�ف شوھرش را آدم نمی دانست . این زن را دعوت نمودیم تا نیم�ی از فرص�ت اش�تغال خ�ود ر
غ��ده  وداده و در خان��ھ بمان��د و ب��ھ وظ��ایف ھمس��ری و م��ادری اختص��اص دھ��د . او نی��ز چن��ین ک��رد 

دگی خ�ود سرطانی در مدت یک ماه از بین رفت . این زن پ�س از م�دتی دوب�اره ب�ھ رون�د گذش�تھ زن�
  عجب اینکھ آن غده نیز بازگشت .بازگشت و 

  
ود کھ بھ بھمھ بیماران مذکور و صدھا مورد دیگر از طریق کسب معرفت دربارۀ علل بیماری خود 
انی روش�ن راه و روش ھای درمانی من تن در دادند . گمان می کنم بدین طریق معنای عرف�ان درم�

 شده باشد کھ عین دین درمانی است . 
 

  


