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  ه الشافیبسم اللّ

  

ً ھر چیزی کھ لذت بخش تر -١   اعتیادآورتر است. این قانون اول اعتیاد است. باشد طبعا

. ای�ن ق�انون دوم ھر چیزی کھ بیھوش کننده تر و ق�درت بیخودکنن�ده گ�ی بیش�تری داش�تھ باش�د ل�ذت بخ�ش ت�ر اس�ت -٢
  اعتیاد است.

  پس اعتیاد محصول اراده بھ عیاشی و مسئولیت گریزی و خودفریبی است.  -٣

ن�ی دگیش می گریزد یعودش نمی گریزد بلکھ از بی خودیھا و بی ھویتی ھا و جبرھای زنو عجب اینکھ انسان از خ -۴
  ند. از خودھای عاریھ ای و ایمان و باورھا و اعمال و آداب و تعھدات میراثی و ژنتیکی کھ وبال وجود

 بس��وی ھ��ای خ��ویش و جس��تجوی راھ��ییپ��س گ��رایش ب��ھ مس��تی و مدھوش��ی و خلس��ھ ب��ھ معن��ای گری��ز از ب��ی خود -۵
  خویشتن خویش است. 

ھ ص�ادق ب�ودن ب�ا در فرھنگ مستی و مدھوشی از قدیم تا بھ امروز عنصر صدق حضور داشتھ اس�ت یعن�ی اراده ب� -۶
  خویشتن. 

ھ از نخستین افرادی ک� بھ ھمین دلیل مستی و خلسھ ھا ھمواره موجب انزوا و درون گرائی و تنھائی بوده است. و -٧
ا در و اک�راه ر رج م�ی ش�وند اھ�الی خ�انواده و ن�ژاد ھس�تند ک�ھ بیش�ترین وارده و ری�احریم رابطھ یک انس�ان معت�اد خ�ا

  رابطھ پدید می آورند. 

ی�الکتیکی حی�رت دکن�د و ای�ن ب�ھ ی�ک می�زان غوغ�ا میفریبی در انسان معتاد عنصر صداقت و خ�ودکنیم کھ درک می -٨
  آور است. 

 محب�ت، تواض�ع : عشق، صفا، ص�دق، وف�ا، ب�ی ری�ائی،لفظ مشترک و ادعای مشترک ھمھ معتادان عبارت است از -٩
  و............

نھ�ا ب�ھ و وابستگی آ ادیآنچھ کھ اھالی مستی و نشئگی را بھ سمت ریائی برتر و خود فریبی فزاینده می کشاند اعت-١٠
  مواد است و حقارت و فقارت و سستی و بیماری حاصل از اعتیاد. 

ان�ی اعتی�اد اس�ت ول�ی صدق و بی ریائی ھستند و ھمین امر یک�ی از عل�ل روبنابراین خود مواد سکرآور، محرک  -١١
ر آشکار د ھویتی دگآنگاه کھ این امر از خواص اولیھ مستی زایش ساقط شد و فقط اعتیادش باقی ماند بناگاه از آن فر

  می شود و آن غایت دروغ و ریا و فریبکاری است. 

ل�ی خاص�یت ای�ن ک�ھ ک�الایش ص�دق و وف�ا و محب�ت و خش�وع اس�ت ودر نفس مواد س�کر آور ش�یطانی ق�رار دارد  -١٢
  و شقاوت بروز می کند. شیطان بسیار کوتاه مدت است و آنگاه اشد مکر و خیانت 

ن�ان ب�ھ آد ھستند و م�ردم از اکثر معتادان دارای سابقھ ای بسیار خوب در روابط اجتماعی دوره قبل از اعتیاد خو -١٣
ر سرنوش�ت و ایث�ار و خ�دمت و تواض�ع از جمل�ھ ای�ن نیک�ی ھاس�ت. ای�ن یک�ی از اس�را نیکی ی�اد م�ی کنن�د. ج�وانمردی

  ن را می پرورد. یمعتادان است کھ از خوبترین آدمھا بدترین شیاط

ارترین ترین انسانھا ری�ا ک�تا از صادقگوئی اعتیاد یک دامی است کھ ابلیس بر سر راه بھترین آدمھا پھن می کند  -١۴
  اشرار پدید آورد.ز محبوبترین افراد منفورترین بسازد. ارا موجودات 



 ۴

 و معنای کلیدی در فرھنگ اعتیاد است. گوئی افرادی ک�ھ بس�وی م�واد مخ�در میرون�د کس�انی زنی یک واژه -خود -١۵
مھ�ائی م�ی کردن�د و از حق�وق خ�ود در رواب�ط ب�ا دیگ�ران دف�اع نم�ی کردن�د و آد زن�ی و ایث�ار -بوده اند کھ ھمواره خود

  یق القلب بودند. قر نازک دل و

عی و جھ�ان بی�رون ب�ھ ت عنص�ر و ب�ی اراده دانس�ت ک�ھ از ش�قاوت رواب�ط اجتم�اس�ساکثر معتادان را باید خوبان  -١۶
س�ت اتھای مح�یط رند. بدن معتاد سنگر دفاع او در قب�ال ھج�وم ش�قاویاندرون خود می خزند و در درون خود پناه می گ

  یرود.و لذا بدنش روی بھ انحطاط و نابودی م

را  دتر می شود و خوب�انبمحصول اراده بھ خوب بودن در جھانی است کھ روز بھ روز  اعتیاد بطور کلی و اکثراً  -١٧
  نمی پذیرد و خوب بودن ناممکن تر می گردد. و لذا عصر جدید عصر اعتیاد است. 

ھس��ت: ح��ال ک��ھ  ن��ی نی��زن و خ��ود زگ��رایش ب��ھ م��واد مخ��در ب��ھ لح��اظ روان��ی ن��وعی خودکش��ی و انتق��ام از خویش��ت -١٨
  نباشم.  توانم خوب باشم بھتر است کھ اصلاً نمی

 س�تند و دارای فطرت�یھاگر مواد مخدر جوانان را بخود می کشد ب�دین معناس�ت ک�ھ جوان�ان پ�اکترین قش�ر جامع�ھ  -١٩
  زنده می باشند. 

د و وادی چ�ھ بای�د کنن� این مواد مخدر راه رجعت بخویشتن و ورود بھ باطن خویش است بدون آنکھ بدانند کھ در -٢٠
  چاھھایش را بشناسند.  وراه 

نی، بس�یار م�وثر و حکیمان قدیم، مصرف افی�ون را جھ�ت س�یر و س�لوک ب�اطنی و عرف�اافلاطون و برخی دگر از  -٢١
ر یھ در سراس�مفید می دانستند منتھی برای کسی کھ اھل معرفت است. منتھی این سخن در بسیاری از فرقھ ھای صوف

یافت�ھ  م�روز ادام�ھاد قرار گرفت و منشا جھل و جنون عظیمی در این فرقھ ھا ش�د ک�ھ ت�ا ب�ھ انتقلید مورد است جھان بھ
  است. 

ن خویش�تن و ی�ا گ�م ش�د اعتیاد بھ لحاظ روانی بھ معنای سقوط فرد اھل مستی و خلسھ در یکی از چاھھای درون -٢٢
  در ظلمات درون است. 

رک گف�ت ول�ی بس�یار ت�ف و ب�ی پای�ھ اس�ت و ب�ھ آس�انی م�ی ت�وان آن�را یسیار ض�عاعتیاد بھ لحاظ جسمانی امری ب -٢٣
  بندرت کسی توانستھ در ترک باقی بماند. و این یک نیاز روانی است. 

ی ادی نیس�ت ک�ھ اعتب�ارسفانھ ھنوز دارای بنی�أروانشناسی اعتیاد یکی از مھمترین بخش روانشناسی است کھ مت -٢۴
  درمانی یافتھ باشد. 

ردھ�ا ه ک�ھ ب�رای التی�ام دد مخدر از قدیم دارای دو کاربرد در میان مردم بوده است: یکی خاصیت تس�کین ب�ودموا -٢۵
  در معابد و چلھ نشینی ھا بوده است. رفتبکار میرفتھ است. و دیگر مورد استفاده سالکان مع

ان معرف�ت ی�اد م�ی ان�دازد فق�دھ اعتبسیار بندرت گزارش شده کھ عارفی بدام اعتیاد افتاده باشد. آنچھ کھ ف�رد را ب� -٢۶
مس�تی و  سد و فق�ط ب�رمقدار مواد می افزاید تا بھ نتیجھ و یقین بربر  لازم در سیر و سلوک باطنی است و لذا مستمراً 

  مدھوشی کور می افزاید و بدینگونھ فرد بھ آن مبتلا می شود. 

دی�د پرا د بھ جھان درون ھش داده و امکان وروب متفاوت رابطھ فرد را با جھان بیرون کاتمواد سکرآور در مرا -٢٧
واب رود. این خ� شد و پیر راه نداشتھ باشد در ظلمت این جھان بخواب مینبامی آورد و کسی کھ بھ جھان درون آشنا 

   ویشتن است.و علت روانی معتاد شدن است. ھرگز سالکی معتاد نمی شود. اعتیاد حاصل جھل درباره خ أدرونی منش

ود و رو تجرب�ھ فن�ای از خ�ی انسان ھمانا اعتیاد بھ ارگازم جنس�ی اس�ت ک�ھ قلم�قو ر از اعتیادھای بسیاریکی دیگ -٢٨
سکس  واد مخدر ورھائی از دنیاست. این اعتیاد یا بصورت خود ارضائی و یا ھرزه گی بروز می کند. بھ ھمین دلیل م

  رابطھ ای شدید دارند زیرا دارای خاصیتی مشابھ ھستند. 



 ۵

ھ د اس�تعداد گ�رایش ب�نربا ھمسر خود نداکھ رابطھ جنسی مطلوبی ندارند و رابطھ عاطفی صادق و سالمی  کسانی -٢٩
خ�در س�وی م�واد ممواد مخدر را بیشتر دارند. بس�یاری از م�ردان پ�س از ازدواج و ب�دلیل ناک�امی در رابط�ھ زناش�وئی ب

  میروند. 

  و والدین است.  قلبی بخصوص با عزیزان و ھمسرگرایش بھ مستی و خلسھ جبران فقدان روابط صادقانھ و  -٣٠

ش ب�ھ مخ�درات گ�رای داً امروزه عصر تنھائی بشر است و آنانکھ بیشتر از تنھ�ائی م�ی ھراس�ند و م�ی گریزن�د ش�دی -٣١
را بسیار  شوھر خود یمی یابند تا بواسطھ آن بتوانند با دیگران رابطھ یابند. بھ ھمین دلیل اکثر زنان مستی و مدھوش

  می دارند بشرط آنکھ مشکل مالی پدید نیاید.دوست 

  در یک کلام اعتیاد معلول فقدان محبت در روابط خانواده گی است.  -٣٢

  گرایش بھ مواد مخدر است.  یفرار و نفرت از خانھ زمینھ اصل -٣٣

  . اندک است ربی داشتھ باشد و لااقل مورد محبت یک نفر باشد امکان معتاد شدنش بسیاکسی کھ محبو -٣۴

چی��زی ج��ز محب��ت  تنھ��ا داروی ت��رک اعتی��اد، دوس��تی ص��ادق و ب��ا محب��ت و دلس��وز اس��ت. در واق��ع پ��ادزھر مخ��در -٣۵
  خالصانھ نیست. 

  معتادان قربانیان شقاوت و بی مھری خانواده خود ھستند.  -٣۶

  می باشد.  ورشد اعتیاد و شقاوت در یک جامعھ ھمس -٣٧

  ان در قبال اعتیاد ھستند. امروز شقی ترین مردمان مصونترین آن -٣٨

  میزان دروغ و اعتیاد در یک جامعھ یکی است.  -٣٩

   است. یو نیستی، علت دیگری برای گرایش بھ مستی و مدھوشترس از فقر و رسوائی و مرگ  -۴٠

  کن و روان گردان.امروزه مردم جھان دو دستھ اند کھ دو نوع اعتیاد دارند: مواد قاچاق و داروھای مس -۴١

 ک��ل و داروھ��ای روانم��واد مخ��در و الم��درنیزم، تکنول��وژیزم و م��دنیت ک��لان بس��تر ت��اریخی و جھ��انی گ��رایش ب��ھ  -۴٢
       گردان است. یعنی بمیزانی کھ بشر از طبیعت دورتر می شود بھ مواد مخدر نزدیکتر می شود. 

دون یرا می دانند کھ ب�ھاست. زمبارزه با اعتیاد بھ روش ھای فیزیکی بزرگترین حماقت و ریای مسئولین حکومت -۴٣
  رود. یممی پاشد و امنیت جامعھ از بین شوند و نظام مدنیت فرو واد مخدر شھرھا بھ آشوب کشیده میوجود م

  را بر نمی تابند.  اعتیاد زنجیری بردست و پای یاغی ترین افراد جامعھ است کھ ھیچ ظلم و زور و دروغی -۴۴

  مقابل یکدیگر قرار دارند. انقلاب و اعتیاد درست در نقطھ  -۴۵

ب�ری بش�ر در حض�ور جم�رو تنھ�ائی قلانسان با خویش�تن و ی ئامروزه عصر آخرالزمان و مقدمھ قیامت و رویارو -۴۶
  ویشتن! خداست گرایش بھ مستی و خلسھ و تخدیر بھ مثابھ گریز از چنین وصفی است: گریز از رویاروئی با خ

حظھ د زنجیر گردیده و لطھ تخدیر، بھ روشی دگر با خود روبرو شده و بخوو عجبا کھ در گریز از خویشتن بواس -۴٧
  ست. اای ھم از خود رھائی ندارند آنھم رویاروئی با وجھ شیطانی و پست خویش. این عذاب گریز از خویش 

 وود یده ش�ده و ب�رای خ�گروه دیگری از معتادان متکبر ترین قشر جامعھ بوده اند کھ اینک ب�ھ غ�ل و زنجی�ر کش� -۴٨
  را می درند. دیگران قابل تحمل گردیده اند. اینان اگر از این زندان آزاد شوند ھمھ 



 ۶

بھ��م  ای��ن جرگ��ھ نی��ک و ب��د بن�ابراین در جرگ��ھ معت��ادان م��ی ت��وان بھت�رین و ب��دترین اف��راد جامع��ھ را پی��دا ک�رد. در -۴٩
 و ررئ�یس و پی� وعت�ادترین آنھ�ا س�اقی آمیختھ و خویش و غیر یکی شده است. در میخانھ ھمھ با ھم برابرند و بلکھ م

  شد است یعنی بدترین آنھا بھترین است. رم

ی نی�ازی ت�اریخی بش�ر ت در عص�ری ک�ھ بای�د دوران ب�اس�اعتیاد، غای�ت نی�از و درمان�ده گ�ی و بیچ�اره گ�ی انس�ان  -۵٠
  نامیده شود زیرا بسیاری از آرزوھای کھن بشر بواسطھ تکنولوژی برآورده شده است.

دنی�ائی  می گردن�د. یعن�ی غی�ر انی دگر بی نیازترین آدمھا در ھر قشری، معتاد می شوند و بھ اشد نیاز مبتلابز بھ -۵١
   دید می آید.باورھای مذھبی و متافیزیکی در معتادان پترین آدمھا بھ دام اعتیاد می افتند. و لذا شدیدترین 

س�طھ ع�ذاب اس�ت: انش. و ای�ن حض�ور خ�دا بواھیچکس ھمچون یک معتاد وج�ود خ�دا را ب�اور ن�دارد ب�ا ت�ن و ج� -۵٢
  عذاب الله.

۵٣-  ً   گی!دتبدیل می شود و تنھای محض. تن شبھ تن محض  معتاد موجودی است کھ نھایتا

کوب�د. را در ھ�م می جان و اعصاب و روانشخماری شدیدترین دردھا و عذابھای ممکن برای بشر است کھ تن و  -۵۴
  اد، جھنم اوست. خماری مظھر جامع عذابھاست. بدن معت

ات کھ فرد خمار ب�رای نج� خماری است کھ بودن مترادف با اراده بھ نابودن است: نابودی ابدی! و اینستدر فقط  -۵۵
  ا می کشد و یا ھر کسی را کھ لازم باشد. رخود از این نابودی بی پایان یا خود 

ن ھ�م ش�دیدتر اش�د درد حاص�ل از آدرد و رنج تمام�ا محص�ول ع�یش و خوش�ی اس�ت. ھ�ر چ�ھ ک�ھ ع�یش ش�دیدتر ب -۵۶
  است. فقط در اعتیاد است کھ می توان این قانون وجود انسان را بھ تمام و کمال درک نمود. 

ن آدمھ�ای ند؟ بھت�رین و ب�دتریآیا می توان ادعا کرد کھ در قلمرو دین، معتادان بدترین و گناھکارترین اف�راد بش�ر -۵٧
ھس��تند ک��ھ  ا ک��رد. بھرح��ال از منظ��ر دی��ن و ع��دالت خ��دا، معت��ادان کس��انیروی زم��ین را م��ی ت��وان در ای��ن جماع��ت پی��د

ن در . پ�س معت�ادابخشوده از جھان میروند. پس ب�دترین آنھ�ا ھ�م در می�ان آدمھ�ای ب�د، بھت�رین بدھاین�د وبالاخره پاک 
  مجموع بھترین انسانھا از ھمھ طبقات بشری محسوب می شوند. 

م�ای عتی�اد، آئین�ھ تم�ام نغی�ر قاب�ل قض�اوت ت�رین پدی�ده ھ�ای بش�ری م�ی باش�د. ادر قلمرو اخلاق و قانون، اعتیاد  -۵٨
رت�ر اس�ت. بوجدان بشر مدرن اس�ت. ع�ذاب اطرافی�ان ی�ک معت�اد  ھ�یچ کمت�ر از خ�ود معت�ادان نیس�ت و بلک�ھ بیش�تر و 

  عذاب معتاد با مرگش پایان می پذیرد ولی عذاب اطرافیانش چطور؟

دی�د ار م�ی ش�ود ک�ھ فق�ر پر است. عذاب اعتیاد آنگ�اه آش�کییاد مربوط بھ طبقھ فقعمده و اشد عذاب حاصل از اعت -۵٩
  آید. 

واب�ط عواط�ف و ردر قلم�رو  یک معتاد پولدار، یکی از مطلوبترین و مھربانترین و قاب�ل انعط�افترین اف�راد جامع�ھ -۶٠
  گی است. اجتماعی و خانواد

  د ھم ھمینطور است. ر فقیر نشده باشد. یک شوھر معتایک پدر معتاد مھربانترین و معقولترین پدرھاست اگ -۶١

ک�ھ ھم�ھ  رھم�انطو وارون�ھ اس�ت ولی خصوصیات یک معتاد زن بکلی متف�اوت از معت�اد م�رد اس�ت و بلک�ھ ک�املاً  -۶٢
  دارای نتایجی معکوسند.  دخصوصیات زن و مر

  گی اش. ئزن معتاد شقی ترین و رذلترین زنھاست حتی در اوج نش -۶٣

س�ترس نب�ودن م�واد فاسد اجتماعی حاصل از اعتیاد مرب�وط ب�ھ قلم�رو خم�اری اس�ت ک�ھ حاص�ل فق�ر و در دھمھ م -۶۴
ز اعتی�اد افاس�د حاص�ل است. بنابراین اگر دولتھا این مواد را بطور قانونی و ارزان در اختیار آنھا ق�رار دھن�د اس�اس م

  خطرات حاصل از اعتیاد است. از میان میرود. این تنھا راه بھ حداقل رسانیدن تباھی و شرارت و 



 ٧

فاس�د زین�ھ ھ�ا و مھر رف�تن جنگ فیزیکی با اعتیاد فقط و فقط در خدمت پیچیده تر شدن و پیشرفت اعتیاد و ب�الات -۶۵
  حاصل از آن و گرایش بھ مواد قوی تر و داروھای روان گردان است و فروپاشی خانواده ھا. 

داقل ک�ھ ع�وارض آن�را ب�ھ ح� ھا، مفیدترین راه مبارزه ب�ا اعتی�اد اس�تتوسط دولتدست کشیدن از مبارزه با اعتیاد  -۶۶
  می رساند.

  . متھا پدید آمده اندپیچیده ترین مافیاھای مواد مخدر در جریان مبارزه با قاچاق مواد مخدر در بطن حکو -۶٧

 واس�طھ ی�ک ایم�انک�ھ بو این واقعیت کھ ھیچ معتادی ترک نکرده است الا بواسطھ ج�ایگزینی ق�وی ت�ر. مگ�ر این -۶٨
  عظیم تحت الشعاع تربیت یک مرشد روحانی باشد. 

  روحانی است و لاغیر. درمان اعتیاد یک درمان کاملاً  -۶٩

ا و را ھمھ ارک�ان و اعض�معتادان دارای شدیدترین استعداد بالقوه برای معارف توحیدی و ھدایت خاص ھستند زی -٧٠
ا ھس�تند امر واحدی بسیج شده است و لذا موجوداتی وحدت گ�ر علائق و ھوش و حواس و آرزوھایشان بر محور یک

ای ن�وی ک�ھ دارحقیقتی عالی قرار گیرد و این امر چیزی جز وجود ی�ک انس�ان مع ،و فقط کافیست کھ بجای مواد مخدر
محب�ت ه حط�ی فزاین�دقولایت الھی است نمی تواند بود کھ بتواند آنھا را برای خدا دوست بدارد. زی�را ھم�ھ معت�ادان در 

  بسر می برند. فقط محبتی ناب و الھی می تواند آنھا را از این چاه بی انتھا بیرون آورد.

ب�ھ  ش�تھ باش�د ھرگ�ز حاض�رمعتاد اگر برای ترک اعتیادش انگیزه ای برتر از مس�ائل دنی�وی و حی�ات ای�ن دنی�ا ندا -٧١
 ً اش  حیای نش�ئگین آوردن مقدار مواد و او فقط بھ قصد پائی دقصد ترک ھمیشگی ندار ترک نیست. ھیچ معتادی واقعا

وح را رھ او نش�ئھ ببرای مدتی ترک می کند و لاغیر. زیرا در این دنیا لذتی برتر از نشئگی تن نمی شناسد. اگر کسی 
  بچشاند بخودی خود بھ سمت ترک میرود و با حداقل رنج ترک می کند. این امری اثبات شده است. 

  ت بداری ترک اعتیادش آغاز می شود. اگر کسی را برای خودش دوس -٧٢

  ترک اعتیاد، ترک مواد نیست بلکھ ترک نشئگی است.  -٧٣

ون معل�م ی�ل معت�اد ش�ده ان�د چ�انسانھا باشند. درست ب�ھ ھم�ین دل آنھائی کھ معتاد شده اند می توانستند از بھترین -٧۴
م�ان س�ت دادن ایارزش خ�وب ب�ودن را. از د روحانی نداشتھ اند کھ راه و رسم خوب بودن را بھ آنھا نش�ان دھ�د و نی�ز

  بھ خوبی، اساس اعتیاد است. 

ن�د. و آنک�ھ در عش�ق ایوسان از دنیا و پوچ شدگان وادی آرزوھایند چرا کھ در عش�ق شکس�ت خ�ورده أمعتادان م -٧۵
عی�ت و واقیاری شکست خورد اگر عشقی برتر نیابد دنیا ب�رایش م�ی می�رد. و تنھ�ا راه ادام�ھ حی�ات دنی�ا گری�ز از ھوش�

ی نک�ھ ب�ھ واداست یعنی پناه جستن بھ مستی و خلسھ. بھ لحاظی این تنھا راه حفظ عشق معشوق نی�ز ھس�ت. زی�را آنا
از خویش�تن  وعی انتق�امانتقام می افتند یا جایگزین کردن، خطر ابتلای بھ مخدر را کمتر دارند. از ای�ن منظ�ر، اعتی�اد ن�

  است. 

ش�یھ ست و آنھا را ب�ھ حاھ تحمل دل نازکان و خوبان در عرصھ حیات اجتماعی نیبھ بیان دیگر عصر جدید قادر ب -٧۶
 ھ عزی�زانویش�تن و ھم�میراند. و آنان ھم از کل این دوران انتقام می ستانند. انتقام از خ�وبی، از دل، از عش�ق و از خ

 ً ر ک�س قبل از ھ� ور می کنند انتقام از معشوق بھ شیوه خود زنی. آنھا بدینگونھ روزگار را بر سائرین زھ و مخصوصا
  بر خودشان. این انتقام از کل جھان نیز ھست. 

  ن است. مطالعھ اعتیاد در دوران ما بھ مثابھ مطالعھ سرنوشت ارزش ھای انسانی در آخرالزما -٧٧

وبی ب�ھ مقص�د در جس�تجوی خ�بھ بی�ان دیگ�ر در آخرالزم�ان ک�ھ عرص�ھ روم�ی روم ی�ا زنگ�ی زن�گ اس�ت آنانک�ھ  -٧٨
  روی بھ میخانھ می کنند تا تمام دنیا را بھ مسخره گیرند.  رسندنمی

  تی است. ساعتیاد قلمرو نیھیلیزم عاشقانھ یا عشق نیھیلی -٧٩



 ٨

  ترحم بھ معتادان ترحم بھ آخرین تلاش شکست خورده بشر برای آدم بودن است.  -٨٠

کت�ھ نی شود. و ای�ن نی�ز میزانش معتاد ھر کھ معتادان را طرد و لعن و متھم کند بالاخره خودش و یا یکی از عز -٨١
  ای دگر است. برخی فقط بھ این دلیل معتاد شده اند. 

غ�ارتگران ام�وال و  وو نیز این نکتھ کھ امروزه ھمھ طراح�ان پ�س پ�رده جنایتھ�ای ب�زرگ و آدمخ�واران جھ�انی  -٨٢
د و روزی چ�ای ھ�م نم�ی نوش�نھستند کھ حتی سیگار ھم نمی کشند و بلکھ  یطین استریل و وسواساناموس مردم، شی

ر وارن�د. و ددوش می گیرند و لباس عوض می کنن�د و بس�یاری از آن�ان حت�ی گی�اه خ سھ بار مسواک می زنند و دوبار
ن�د ھبری م�ی کنرسودای عمر جاودانھ بر روی زمین ھستند. اینھا مواد مخدر را مصرف نمی کنند بلکھ آنرا تجارت و 

  و برای ترک ھر ماده ای دھھا ماده جدید تولید می کنند و وارد بازار جھانی می نمایند. 

رھای روان�ی خ�ود انسان عصر تکنولوژی از کار و خستگی جسمانی خود کاستھ و بر خس�تگی و ک�وفتگی و فش�ا -٨٣
اع مواد انو ،روان افزوده است. فشار و بمباران بلاوقفھ اصوات و امواج مکانیکی و برقی و اتمی و رادیوئی بر تن و

ر خوابی قرا ت روان است. انسان مدرن در عرصھ بیمخدر و محرک و روان گردان بھ مثابھ تسکین بر اینھمھ جراحا
  گرفتھ است. اینھمھ مواد برای خواب و رفع خستگی است. 

گ�ی حی�ات و ھس�تی  گریز از خود بواسطھ سکر و نشئھ جھت پنھان داشتن اینھم�ھ ب�ی معن�ائی و عب�ث و مس�خره -٨۴
نوی را بای�د بچھ نیست. اینھمھ شکست معتر است و  از آرزوھای خود رسیده جابشر مدرن است. حال کھ بھ بسیاری 

از رس�یدن  تخدیر و تبدیل نمود. خستگی حاصل از بطالت بسیار مھلکتر از خستگی حاصل از کار است خستگی حاصل
  بھ مقصد و مقصود را نیافتن. این کل معنای آخرالزمان است. 

  فھوم نمی شود. ھم آخرالزمان ماعتیاد، گل سرسبد فرھنگ و ھویت و موجودیت بشر مدرن است و جز در ف -٨۵

، عم�ر کف�ر بش�ر، آخرالزمان بمعنای بھ آخر رسیدن زمان بش�ری اس�ت، عم�ر نفس�انی بش�ر، عم�ر آرزوھ�ای بش�ر -٨۶
ی پ�ذیرش ھس�ت عمر دنیای بشر. اعتیاد تنھا راه تحمل زندگی آخرالزمانی است برای بشری ک�ھ حاض�ر ب�ھ روی�اروئی و

ر خ�ود دای بشری کھ ھن�وز ھ�م ب�رای "خ�ود" غی�ر خ�دا م�ی خواھ�د و خ�دا را خویش و مسئولیت این ھستی نیست. بر
 س�ت ب�ی آنک�ھنمی خواھد و خدای خودی را نمی خواھد و ھنوز اسیر تاریخ است و اینک در چنب�ره زم�ان گی�ر ک�رده ا

  چرخ دنده ھای این زمان بچرخد. 

 س�ت. اعتی�اد، خودکش�یایدن قب�ل از قب�ر س�اعتیاد فلسفھ انتظار مرگ است. اعتیاد، مرگ قبل از م�رگ اس�ت و پو -٨٧
  آدمھای بزدل است. 

  ھمد. نسان مدرن را نمی فکسی کھ اعتیاد را نمی فھمد، دوران ما را نمی فھمد. کسی کھ معتاد را نمی فھمد، ا -٨٨

٨٩-  ً روان خویش�تن اس�ت  وروان گردانھا، اراده ب�ھ تغیی�ر و تب�دیل نف�س  گرایش بھ مسکرات و مخدرات و مخصوصا
ای دس�تاوردھ رون و ھم�ھآخرالزمان کفر بش�ری اس�ت آنگ�اه ک�ھ دیگ�ر از دنی�ا و جھ�ان ب� ،بی ھیچ تلاشی. و این اراده

   فر عرفانی!یوس شده است. این اراده ھمسایھ دیوار بھ دیوار عرفان است منتھی عرفان کافرانھ: کأمدنی خود م

-! عرف�ان علم�یائیر انس�انی خ�ویش، تغیی�ر ش�یمیتخدیر نفس، تغییر خویش بواسطھ غیر خویش است، تغییر غی -٩٠
  فنی! عرفان ابلیسی! 

ی و دم�دمی مزاج�ی بشر است در عصری کھ وفا مرده است و حقی جز بولھوس�ی و ب�ازیگر اعتیاد، وفای آخرین -٩١
آن  ھا دم م�رگ ب�رھایش کنی و باید ت� ینیست. این آخرین بازی و بیوفائی است کھ دامنگیر می شود و دیگر نمی توان

  وفا نمائی: وفای بیوفایان!

  اعتیاد نیازی است کھ وفای مادام العمر پدید می آورد.  -٩٢

ت�ر ای�ن تکب�ر و خ�ود بر ھ�ا درم�انتنداند کھ جواب سلام کسی را بدھد اعتی�اد ن خود نمیأبرای کسی کھ حتی در ش -٩٣
  لوسی عالم و آدمیان می کشاند. پبینی است کھ فرد را بھ چا



 ٩

س�ت: درم�ان ش�قاوت، ھفقط درمان ھر درد جسمانی نیست بلکھ درمان ھمھ امراض کافرانھ بشر نی�ز  مواد مخدر -٩۴
ی! درم��ان بخ�ل، کب�ر، غ�رور، س��لطھ گ�ری، آدمخ�واری، بیرحم�ی، ج��اه طلب�ی و انک�ار. و درم�ان ب��ی تق�وائی و بولھوس�

اس�ت. و  درداند ب�ی عتی�اد، ع�لاج درکسانی کھ تقوا را ریاکاری می دانند. درمان لیبرالی�زم و آزادی ب�ی قی�د و ش�رط! ا
  گی!ارگی و ھرزبنیز درمان شکم 

فس لاقی می گردد زیرا نمیلش مظھر بسیاری از فضائل اخمعتادی کھ بواسطھ فقر، بھ دزدی مبتلا نشود علیرغم  -٩۵
  متقی می شود.  او در غل و زنجیر قرار می گیرد و جبراً 

  کفر است.  اعتیاد، مذھب و تقوا و زھد و عرفان اھل -٩۶

  د. ی) می رسری) نیز ھست و حتی بھ مازوخیزم (خود آزار(مردم آزا میساعتیاد، درمان ساد -٩٧

ک د یھجامعھ شده، متع وھیچ انسانی بھ اندازه یک معتاد کھنھ کار کھ مطرود و منفور خویش و غیر و عزیزان  -٩٨
س��تند و ھن ش��رایط بش��ری را دارا  مھی��اتریوح نیس��ت. معت��ادان ب��رای رس��تگاری و تق��رب ال��ی اللهنص��توب��ھ خ��الص و 

  ا طی کنند. رره ھزار سالھ معرفت و توحید توانند بھ یاری یک رھبر روحانی و صاحب شفاعت و کرامت، یک شبھ می

  نسانی قرار دارد. ابدبخت بودنش استعداد خوشبخت شدن دارد. و معتاد در راس چنین بھ میزان ھر انسانی  -٩٩

اس�ت زی�را ھم�ھ ق�وای  ین توفی�ق الھ�ی ب�رای توب�ھ ای کبی�ر و بخش�وده گ�ی و رس�تگاری عرف�انیاعتیاد بزرگت�ر -١٠٠
  غایت ضعف و خشوع می رسند. حیوانی و شیطانی نفس بشر بھ 

ان ود و در کوت�اھترین زم�ت بدامان خداوند نش�سبزرگترین بدبختی یک معتاد، اعتیادش نیست بلکھ اینست کھ د -١٠١
عت��ادان مس��ی ک��ھ ک��ل دنی��ایش را از دس��ت داده چ��را نبای��د ب��ھ خ��دایش ملح��ق ش��ود. زی��را از اولی��ای الھ��ی نگ��ردد. ک

   ت.اجیان بشریمستضعفترین انسانھای روی زمین ھستند و بالقوه می توانند و باید خلفای خدا در جھان باشند و ن

اش�د  داد را دارد ک�ھ ب�ھس�تعآنکھ بھ لحاظ جسمانی و نفسانی و امیال دنیوی بھ غایت ضعف رسیده ب�القوه ای�ن ا -١٠٢
ادان ن اس�ت. معت�معت�اداقوت روحانی و عرفانی نائل آی�د. تنھ�ا راه نج�ات معت�ادان و ریش�ھ کن�ی اعتی�اد تربی�ت عرف�انی 

ص�رف ماعتی�اد در  اکترین مربیان معنوی جامعھ باشند حتی با حفظ مصرف مواد. زیرا خطراتپتوانند با تقواترین و می
  طبع معتاد است.  مواد نیست بلکھ در ویرانگری

و  ق�ای بش�ر در جھ�ان اس�تبنج�ات  تخدیر و اعتیاد، کل آینده بشریت است. پس راه نجات معتادان بھ مثاب�ھ راه -١٠٣
  کنون کسی بوسیلھ زور و محاکمھ، نفرت و لعنت و زندان و تحقیر نجات نیافتھ است. تا

چن�ین اس�ت.  ابلاً نی�ز متق� یت. و ھ�ر خی�رھر بشری بھمان می�زان ش�رارتش دارای خی�ری نھفت�ھ در خ�ویش اس� -١٠۴
  ر اعتیاد را بواسطھ خیرش علاج کنیم. و تا خیرش را نیابیم علاجش نمی توان کرد. بیائیم و ش

ادان اس�ت و آس�انترین ھیچ انسانی ھمچون معتاد نیازمند معرفت نف�س نیس�ت معرف�ت نف�س تنھ�ا راه نج�ات معت� -١٠۵
  راھھا. و بلکھ تبدیل شر بھ خیر. 

عن�ی یل بھ خیر نمود ھرگز نمی توان شری را بطور فیزیکی از میان برد فقط بواسطھ معرفت می توان آنرا تبدی -١٠۶
  سیئھ را تبدیل بھ حسنھ نمود. 

م�ردم اس�ت و اکث�ر  عشق بھ مستی و خلسھ بھ زبانی ھمان عشق بھ جھانی ورای وض�ع موج�ود و امی�ال رای�ج -١٠٧
مانده ان�د  مردم بدور پرستی عامھلذا از ھمان آغاز زندگی از دنیا مبتلا شده اند ومعتادان از دوره جوانی بھ این وضع 

 وربی�ت دین�ی تو لذا پ�اک مان�ده ان�د و از ای�ن لح�اظ پ�اک مان�ده ت�رین طبق�ھ اجتم�اعی محس�وب م�ی ش�وند یعن�ی قابلی�ت 
 وند ک�ھ خ�ودشدرویشی می  رقھ ھایفعرفانی بسیار زیادی دارند. و درست بھ ھمین دلیل بسیاری از آنان جذب برخی 

 ً   ضالھ و منحرفند و بسیاری از بزرگانشان معتادند. و این امر تصدیق ادعای مذکور ماست.  عموما
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ت و گری آنھ�ا در جامع�ھ اس�طرد و لعن و نفرین معتادان خود یکی از مھمترین عوامل انزوا و انحطاط و ویران -١٠٨
ز اعتی��اد اع�ھ ھرگ��ز ط�رد و لع�ن نم��ی ش�وند و گ�وئی گن��اھی برت�ر عج�ب اس�ت ک��ھ اینھم�ھ مفاس�د بس��یار بزرگت�ر در جام

  بخود جامعھ و کسانی باز می گردد کھ آنھا را طرد و لعن کرده اند.  نیست. این طرد و لعن جبراً 

یس�ت نر گن�اه و ج�رم اس�توار اکثر معتادان در سرآغاز جوانی و بلکھ نوجوانی مبتلا ش�ده ان�د پ�س ذات اعتی�اد ب� -١٠٩
انھ روز خودش�ان ش�ب ھل و ساده لوحی استوار است. پس بیائیم آنان را ھم بیماران بدانیم و لعن نکن�یم زی�رابلکھ بر ج

  مشغول سرزنش خود ھستند. 

ھ احق م�ردم و مس�ئولین ب�مھمترین عاملی کھ معتادان را عناصری ویرانگر و گاه پلید می سازد ھمین نگرش ن -١١٠
  گشتھ و امنیت و عزت آنھا را در خطر می اندازد. مردم بازآنھاست. و لذا این تھمت ناحق بھ خود 

واده ش�وند؟ ب�ی تردی�د خ�ان مل میتحآیا چھ کسانی در جامعھ بیشترین لطمھ و عذاب را از بابت وجود معتادان م -١١١
 ً عل�ت ج�رم.  معتاد. ھر کھ عذاب می کشد بی تردی�د ش�ریک ج�رم اس�ت و چ�ھ بس�افرد زنان و مادران  آنان و مخصوصا

  یائیم و این علل را ھم مداوا کنیم و درباره اش لا اقل بیندیشیم. ب

اه ش�ریک اس�ت. بی�ائیم اگر اعتیاد یک معضلھ و عذابی برای کل جامعھ است پ�س ک�ل جامع�ھ در ای�ن ج�رم و گن� -١١٢
  این جنبھ را ھم مد نظر قرار دھیم. 

در  کش�ور! آی�ا اش�تغال زن و م�دیریت اقتص�ادی چند س�ئوال: آی�ا رب�ا ربط�ی ب�ھ اعتی�اد ن�دارد؟ یعن�ی نظ�ام ب�انکی -١١٣
و ب�ی  آی�ا تبع�یض بیرون از خانھ ربطی بھ اعتیاد ندارد؟ یعنی موجب رفیق بازیھای مرد در بیرون از خان�ھ نم�ی ش�ود؟

 ھ��ای واج��ب وع��دالتی ربط��ی ب��ھ اعتی��اد بعن��وان تس��کین ب��ر مظلومی��ت و التی��ام خ��ویش ن��دارد؟ آی��ا خفق��ان و س��لب آزادی
د ن�دارد؟ ی ب�ھ اعتی�اھ اعتیاد ندارد؟ آیا اختلاف طبقاتی ربطی بھ اعتیاد ندارد؟ آی�ا س�رکوب اندیش�ھ ربط�مشروع ربطی ب

ام�ل بی�ائیم عو آیا بیکاری و تورم ربطی بھ اعتیاد ندارد؟ چرا با بیماری ع�داوت م�ی کن�یم و ب�ھ م�رض فح�ش م�ی دھ�یم
ھ ب�امع�ھ ربط�ی پاکس�ازی کن�یم. آی�ا ب�ی ھ�ویتی ج آنرا محکوم و علاج کنیم و خود غده را سرکوب نکنیم بلک�ھ خ�ون را

ھ ب�روس�ی ربط�ی اعتیاد ندارد؟ آیا بالا رفتن سن ازدواج و مھریھ ھ�ای نج�ومی و ھزین�ھ ھ�ای سرس�ام آور ازدواج و ع
عتی�اد ن�دارد؟ ای ربطی ب�ھ اعتیاد ندارد؟ آیا بی دینی ربطی بھ اعتیاد ندارد؟ آیا جنون نبوغ گرائی و نخبھ پرستی تبلیغات

وتی ده گیھ�ای ص�یا بدھکاری بھ بانک کھ گریب�انگیر ک�ل م�ردم اس�ت ربط�ی ب�ھ اعتی�اد ن�دارد؟ آی�ا ت�راکم جمعی�ت و آل�وآ
اعتیاد  ست ربطی بھشھرھا ربطی بھ اعتیاد ندارد؟ آیا اشرافیت پرستی رسانھ ملی کھ شبانھ روز در خانھ ھا سرازیر ا

   ؟نداردبھ اعتیاد ی ارف و باورھای دینی ربطعندارد؟ آیا بی اعتمادی بھ م

گ�ی انی اس�ت یعن�ی ب�ی ارادلکھ بی ایمدانند کھ اعتیاد چھ ابتلای مھلکی است. پس مشکل نادانی نیست بمیھمھ  -١١۴
  و فقدان تقوا. 

روزه خودکش�ی و جنای�ات. ام� آن  ارقامی است ک�ھ دولتھ�ا اع�لان م�ی کنن�د مث�ل آم�ار ازآمار اعتیاد بسیار بیشتر -١١۵
ائیم لی است. بیعتاد نیست. پس کل جامعھ ما در نا امنی و ھراس بسر می برد. پس این یک عذاب مھیچ خاندانی بی م

  و این عذاب واحده را کشف کنیم. 

 ی ری�ا ک�اری. اینس�ت آنبرای فرھنگ ویژه ما، بیشترین عذاب وجود یک معتاد، ب�ی آبروئ�ی اس�ت. و آب�رو یعن� -١١۶
ی دین�ی ن�ی ری�ا ک�اروجود معتادان ای�ن آب�رو م�ی رود. پ�س بای�د از نف�اق یع گناه واحده جامعھ ما یعنی نفاق کھ بواسطھ

  توبھ کرد. 

 م�ی ش�ود: توب�ھ از ری�ایناعتیاد یک عذاب الھی بر کل جامعھ است. و این عذاب جز با توبھ ای ملی ب�ر ط�رف  -١١٧
  در دین!

 عت�ادان ش��ھامت ازدواجک�ھ خ��ود مب�الا رف�تن س��ن ازدواج خ�ود یک��ی از عل�ل رش��د اعتی�اد اس�ت و ب��دتر از آن این -١١٨
ی م�رش�د فحش�اء  نم�ی رس�د و ای�ن ام�ر خ�ود ب�ر ش�دت اعتی�اد و ثب�تکردن ندارند زیرا بھ لحاظ قانونی ازدواج آنھا بھ 

  افزاید. می بینیم کھ ھمھ سیاستھای حکومتی در خدمت رشد اعتیاد و مفاسد است. 

کان، رم��الان و عط��اران و ن مش��اغل اس��ت ب��رای پزش��ام��روزه "مب��ارزه ب��ا اعتی��اد" خ��ود یک��ی از پ��ر رون��ق ت��ری -١١٩
ان و پل��یس و دولتم��ردان و انتخاب��ات و.......... و قاچاقچی��ان کوچ��ک و ب��زرگ. بن��ابراین بخش��ی از مش��کل گرس��ینما
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ک�ھ بیکاری را علاج می کند و خود معتادان ھم ک�ھ ب�ر س�ر ی�ک ش�غل اب�دی ھس�تند و نی�ز داروس�ازان و دارو فروش�ان 
ب�رای بس�یاری از زن�ان ھ�م ش�غل مناس�بی ف�راھم م�ی کن�د ت�ا بھان�ھ ای ب�رای ط�لاق داش�تھ ی فروشند. جایگزین ھا را م

باشند و کار آزاد در بیرون از خانھ. پس می بین�یم ک�ھ ھ�ر معت�ادی چ�ھ خ�دمت بزرگ�ی ب�ھ جامع�ھ م�ی کن�د و اینق�در ھ�م 
  لعنت می شود. 

 وه اس�ت ک�ھ اگ�ر ی�ک روزل آن اعتیاد ب�ھ چ�ای و قھ�امروزه ھیچ آدم غیر معتادی بر روی زمین نیست کھ حداق -١٢٠
ً ر انس�انی غھمصرف نشود امکان ادامھ فعالیت وجود ندارد. نوع ماده و مقدار آن بستھ بھ نیاز ھر کسی دارد و   ریزت�ا

س�ت ی�ن ھم�انی ااآن را تشخیص میدھد و ماده مورد نیاز خود را کشف می کند و آنگاه کھ آنرا یاف�ت بخ�ود م�ی گوی�د: 
  نبالش بودم!کھ د

ت د. و برخ�ی از ای�ن باب�می دانیم کھ بدن انسان بسیاری از مخ�درات و مس�کرات را بط�ور طبیع�ی تولی�د م�ی کن� -١٢١
 د و ل�ذا ب�اکنن�د. برخ�ی طبع�ی جوش�ی و س�ریع دارن�مین میأذا بصورت مصنوعی آنرا در بیرون تدچار نقص ھستند و ل

روھ�ای دا حرکھ�ا ومی تنبل و بی حال و افسرده دارند و ب�ا الک�ل و افیون و مشتقاتش تعادل می یابند. برخی دیگر طبع
د د در تض�ادنشوند. برخی بکلی از روح و روان خود شاکی ھستند و نسبت بھ تمامیت طبع خ�وضد افسردگی متعادل می

 رانھم زا جب�ا مص�رف داروھ�ای ت�وبرخی مخیلھ و تصور کودنی دارند و ب�شوند. با داروھای روان گردان ارضاء می و
س�انی کاست. لذا  شناسی قابل علاجروانی و ھویتی البتھ بواسطھ خود شوند. ھمھ این افراط و تفریط ھای نفسانی ومی

م یرس� ن حقیق�ت م�یکھ بیشتر از خود گریزانند شدیدتر در معرض ابتلای بھ یکی از این مواد می باشند. ب�از ھ�م ب�ھ ای�
  وزخی جز بی معرفتی نیست. کھ: براستی آنکھ خود را شناخت مشکلش حل شد و د

  اعتیاد، مقابلھ عطوفت بر علیھ شقاوت در خانواده و کل جامعھ است.  -١٢٢

١٢٣-  ً س�ت ل�ت در قب�ال معت�ادان احاصل برخورد ابلھانھ و ش�قیانھ م�ردم و دو بخش عمده عوارض جانبی اعتیاد تماما
معت�اد  ھ جامع�ھ غی�رھمین انتقام است کھ زی�انش ب�کھ آنھا را بتدریج بھ سمت انتقام می کشاند. مخربترین وجھ اعتیاد 

  می رسد و این عدالت است. 

ھ مح�روم ک�یعنی کسانی  اف عاطفی است.ضعھمواره مستضعفترین افراد جامعھ بسوی اعتیاد میروند و این است -١٢۴
اس�ت و  ل�ممرار این ظاز محبت و عطوفت خانواده و جامعھ بوده اند. بنابراین برخورد شقیانھ و فیزیکی با اعتیاد، است

  لذا حاصل معکوس دارد و تخریب و تباھی را مضاعف می کند و این عدالت است. 

  دارند.  تربیت دینی و عرفانی درست بھ ھمین دلیل جامعھ معتادان بیشترین استحقاق و استعداد را برای تعلیم و -١٢۵

  گیھای باطنی ذیل ضروری است: برای ترک اعتیاد آماد -١٢۶

ن رس�یدن ب�ھ چن�ی فو و بخشش قلبی ھمھ کسانی کھ بھ تو بد و خیان�ت ک�رده ان�د و ی�ا محب�ت نک�رده ان�د. ب�رایع -الف 
تر دوم�ی م�وثر وضع قلبی باید بھ خداوند پناه ب�رد و از او طل�ب ی�اری نم�ود و ی�ا از ی�ک پی�ر معن�وی ی�اری جس�ت. ک�ھ

  است. 

  و در حد توان جبران نمائی.  باید از ھمھ کسانی کھ از تو رنجیده اند طلب حلالی کنی -ب 

  باید از ھمھ کسانی کھ از تو نفرت دارند برای مدتی قطع رابطھ کنی.  -ج 

  د. باید از دوستان معتاد قطع رابطھ کنی الا کسانی کھ آنھا ھم چون تو قصد ترک اعتیاد دارن -د 

  روع نمائید. شکار را  یماده اصلتدریجی ھمان د. و با کاھش یبپرھیز از جایگزین کردن مواد دیگر شدیداً  -ھـ 

ً  -و اس�ت. بھت�ر  پیاده روی و کوه ن�وردی در ح�د اعت�دال بھت�رین کم�ک ب�ھ تس�ریع عم�ل کار بدنی، ورزش و مخصوصا
و  بیفزائی�د. است کھ در این کار اف�راط نکنی�د و ب�دن خ�ود را تح�ت فش�ار ق�رار ندھی�د. بت�دریج ب�ر م�دت و ش�دت ورزش

ھ س�ل طبیع�ی ب�عھ حداقل برسانید. بھت�رین رژی�م غ�ذائی، مایع�ات، می�وه ج�ات و ش�یر و تلاش کنید ساعات بیکاری را ب
  مقدار زیاد می باشد. 
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ر ع��اطفی ت��رک اعتی��اد ب��ھ ص��رف انگی��زه ھ��ای دنی��وی مث��ل س��لامتی و مس��ائل م��الی و حیثی��ت اجتم��اعی و جل��ب نظ�� -ز
 ً   ناکار آمد و ناموفق است.   نزدیکان عموما

وح و ع�زت نف�س اخ�روی و احی�ای ر زه ترک اعتیاد، مسائل معنوی و دینی و عرف�انی وثرترین انگیؤبھترین و م -ح 
کن�د می نگیزی زندگیاد در محیط نفرت انیستند زیرا انسان معت برای ترک اعتیادباشد. دیگران ھرگز انگیزه مناسبی می

  و کسی بھ او احساس خوبی ندارد. 

ت�رک  ی خ�دا م�ی ت�واناست و از این ستم توبھ کند. فقط برای رض�ا فرد معتاد باید بداند کھ فقط بخودش ستم کرده -ط 
  اعتیاد کرد بی ھیچ جایگزینی. حتی اگر ترک چای و سیگار باشد. 

ران س�لیم ب�دی دیگ�تمعتاد باید بداند و درک کند کھ یکی از بھترین انس�انھای رواب�ط اجتم�اعی خ�ود ب�وده اس�ت ک�ھ  -ی
ا از خ�ودش ت�در آورده اس�ت و او را ھ�م ب�ھ تص�دیق ش�قاوت کش�انیده اس�ت  شده و نگاه زش�ت اطرافی�ان او را از پ�ای

  انتقام بستاند. 

ھ بخش�د اء کند و توسعمعتاد فقط بھ این انگیزه می تواند ترک کند کھ معنویات و ارزشھای انسانی را در خود احی -ق 
یازمن�د ی�ک نرای نج�ات روح خ�ود و تبلیغ نماید و بھ جنگ با بدی و شقاوت و ستم برخیزد. ھیچکس ھمچون معت�اد ب�

  مرشد عرفانی نیست. 

د و بای�اب�تلا نم�ی ش�د. معتاد باید بداند کھ اگر بجای تسلیم ظلم و شقاوت شدن، بر علی�ھ آن م�ی جنگی�د ب�ھ تخ�دیر م -ر 
ر اگ� شد. حالا ھمگو و اسوه شرافت و محبت در جامعھ بالاکرد می توانست یک انسان بداند کھ اگر بھ تخدیر روی نمی

  د. کنا ترک میرکھ این مواد است کھ او بخواھد توبھ نموده و بھ اصل خود بازگردد بھ آسانی ترک خواھد کرد و بل

ع�ذاب  وذاب الھ�ی اس�ت فقط خداوند و یا یاری یک مرد خدا می تواند معتاد را از اعتیاد نجات دھد زیرا اعتیاد ع -ش 
  خود خدا و شفیع درگاه او.الھی را بھ ھیچ قدرتی نمی توان دفع نمود جز با 

د را یاد اس�ت ک�ھ ف�رفقط بھ قدرت و یاری خداوند می توان ترک اعتیاد کرد کھ در اینصورت بھ حکم الھی این اعت -ت 
  ترک می کند. 

مک�ن وب�ھ از ع�ذاب مقصد توبھ داشتھ باشد، توبھ از زندگی گذش�تھ خ�ود و ن�ھ توب�ھ فق�ط از اعتی�اد (ت ھر کھ جداً  -ص 
 با تمام وجودم بعنوان یک وظیفھ او را یاری خواھم کرد. نیست) بنده 


