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  طب علم ۀخچیـ تار١

را  واقعیّ�ت نی�ا یشناس� باس�تان مكاش�فات و . آث�ار مكت�وب است ھمسان و طبابت مذھب قدمت یخیتار لحاظ بھ
 یو باورھ�ا و احساس�ات وج�دان یآم�د و دارا بخ�ودش ك�ھ ھنگام آن از رسد انسان ی. بنظر م است كرده بتثا

و ل�ذا  اف�تیم�ار یب یوانی�نم�ود و خ�ود را ح ز دركی�خ�ود را ن یم�اریا بید رنجور شد و یگرد یمذھب و یكیزیمتاف
ز ی�ن بی، طب یالھ یایانب ۀھم ینبر ا و علاوه . آغاز شد بتطبا نگونھید و بدیبكار گرد دست شیخو علاجیبرا

  . بودند

 اس�ت ك�رده یاو را م�داوا م� جسم ھم و طبابت بشر بوده یروان یھا رنج علاج موجب مذھب رسد كھ یبنظر م
 بن�ام یدو پ�ائ وانیح ییبخودآ ندورا ، ملازم و طبابت مذھب نی. بنابرا است را داشتھ یانتظار نیچن ا لااقلیو 

 و و ل�ذا م��ذھب اف�تی و ع��ذاب یخ�ود را در قحط� و ت�ن بخ�ود آم��د روان ك�ھ یاز ھنگ�ام . بش��ر اس�ت بش�ر ب�وده
 یع�یو تمام�اً طب یفطر تلاش و شھی، دو اند نیزم یرو بشر بر یبقا ۀادام یبرا و روش دو راه بعنوان طبابت

دو ام�ر  نی�بش�ر، ا یـ آگاھ و خود یـ آئ خود زانیو بم است افتھی استمرار و تكامل خیتار و در طول است بوده
 و شده گوناگون یھا و فرقھ ھا و احكام رشتھ یدارا مذھب تا آنجا كھ است گشتھ تر دهیچیتر و پ یز ضرورین

د ی�ھ�ر دو ام�ر پد نی�در ا ینیص�متخصّ  نگون�ھی. و بداس�ت دهی�گرد تر تر و متنوع یصتخصّ  گام بھ گام ھم طبابت
  . نمودند رخ بیو طب یروحان عنوان تحت یآمدند و افراد

و  تیدر آغاز م�دن دھد كھ یم نشان یبشر اتیز تجربیو ن یشناس باستان و مكاشفات یخیتار مكتوب گزارشات
 لی�دل نیھم� و ب�ھ ب�وده یكس�انی یو باورھ�ا و احك�ام اصول یدارا و بوده یمتك داً بھمیدو امر شد نی، ا تیبشر

 یھا دوره . در اند بوده یواحد تیّ شخص بی...) و طب و ـ مُغ ـ جادوگر ی(روحان كاھن یطولان بس یدر دوران
 یم� دهی�نام "میحك�" و آنك�ھ اس�ت طبابت و مذھب یگانگی نیانگر اینما "میحك" عنوان تحت یر وجود كسانیاخ

 خیاز ت�ار یادر دوره م�انی. اكث�ر حك بیو طب بخش شفا و ھم بوده یروحان و ینید مقام كی واحد ھم شد در آن
ا و نیس� یو ب�وعل بقراط و و سقراط ثاغورسیف چون ی. وجود كسان اند بوده مردم انیدر م یتیھو نیچن یدارا
 ۀزی�و انگ ذات یدارا یح�دّ  ت�ا چ�ھ ط�ب و عل�م نید علم كھ است واقعیّت نیا ۀدھند نشان انیّ ح بن و جابر یراز

   . است بوده یواحد

 سیت�در بودن�د ك�ھ یتنھ�ا عل�وم وط�ب اتی�الھ د آمدن�د رش�تھی�پد میق�د یھاتم�دنّدر  كھ یھائدانشگاه نیدر نخست
 ر جھ�انی�اخ ۀھ�زار ب�ھ مرب�وط یامر نیا كھ است شده بدانھا افزوده ھم و فقھ حقوق ۀرشت جیبتدر كھ شدندیم

  .است

ب�ا خ�دا  انس�ان : رابط�ھاس�ت"رابطھ" ن�وع انگر س�ھی�ب یدانش�گاھ عل�وم نینخس�ت م�ذكور بعن�وان ۀرشت سھ نیا
 یدانش�گاھھا نی). در نخس�تا فق�ھی� (حق�وق ب�ا انس�ان انس�ان و رابط�ھ) (ط�ب ع�تیب�ا طب انسان )، رابطھاتی(الھ

 س��ھ نی�ا یـ قم�ریھجر س�وم از ح�دود ق�رن یاس��لام یھالاد و دانش�گاهیاز م� قب�ل پ�نجم از ح�دود ق�رن یاروپ�ائ
ت�ا م�دتھا  یشد. ولیم هدادمیھا تعلرشتھ نیا ز برمدار و اساسیگر نید و فنون و سائر علوم وجود داشتھ رشتھ
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 س�ھ نی�ا درواق�عنم�ود و یم لیرا توأم�اً تحص� رش�تھ ھ�ر س�ھ نی�شد ایوارد م مدارس نیبر ا كھ یھر دانشجوئ
ھا دانش�گاه نینخست نیا لانیالتحصو لذا فارغ گشتیم محسوب علم لینبود وكلاً تحص یزیتما یز داراین رشتھ

و  مبلّ��غ كی�� بعن��وان و در جامع��ھ نمودن��دیم را كس��ب یوی��و دن ین��ید عل��وم ھم��ھ بودن��د ك��ھ "علامّ��ھ" ۀمثاب�� ب��ھ
 محس��وب دانیاض��یر كی��ز ی��اس��تمدار و نیو س ھی��و فق دانوحق��وق بی��طب كی��و  لس��وفیف كی��، یم��ذھب یراھنم��ا

 و مع�روف گشتندیر محّ و تب علاقھ یدارا یاصخ در رشتھ جیعُلما بتدر نیاز ا كیعموماً ھر  البتھ شدند. كھیم
 یو برخ� گش�تیم و م�نجّم دانیاضیر یكی استمدار و آنیو س دان حقوق یگریشد دیم لسوفیف یكیشدند. یم
  نمودند.یم شھیپ طبابت فقط یز بطور تخصصین

. داش�ت ژهی�و یو اب�داعات ب�ود ومكاش�فات ب�وغو ن تخصص یدارا علوم نیا در ھمھ ثاغورسیف چون یمثلاً كس
 ك�رد و ھ�میم تی�ترب یو ص�وف و ع�ارف میحك� بود كھ یمعبد یدارا نمود ھمیم فلسفھ میبود و تعل لسوفیف ھم

 چ��ون یكس��ان یاس��لام ك��رد. در جھ��انیم سیت��در اتیاض��یب��ود و ر نخب��ھ دان یاض��یر كی�� و ھ��م نم��ودیم طباب��ت
بودن��د.  و كام��ل یچن��د بع��د تیشخص�� نیچن�� یز عموم��اً دارای��ن یو ف��اراب یرون��یب ح��انیو ابور ینا و رازیس��ابن
 یج��امع یعلم��ا نیچن�� از جمل��ھ وسیبودن��د. لائ��وتزو و كنفس�� نگون��ھیا ز اكث��راً ی��ن نیھن��د و چ�� باس��تان م��انیحك

 كی�را  یقیموس� البت�ھ بودن�د ك�ھ ھ�م دانیقیموس� یتّ�ا حی�و دن نی�د یعلم�ا نی�از ا یاریگشتند. و بس�یممحسوب
ب�ود و  یقاض� ز ھ�می�داوود ن و ارس�طو. حض�رت امی�وخ وسیكور و كنفسیو اپ یفاراب كردند مثلیم یتلق عبادت

  .و نوازنده دان یقیموس و ھم ینب ھم بیطب ھم

 یدارا یاكتس�اب م�اتیو تعل مدرس�ھ چیھ� ب�دون بودند كھ یكسان، مدرسھ لانیالتحص فارغ نیاز ا قبل یاندك یول
را توأم�اً دارا بودن�د  و طبابت و حكمت نید اكثرشان ھستند كھ یالھیایھمانا انب بودند و آنان كامل تیّ ھو نیچن
 یاش�د و جل�وهیم محس�وب یم�انیو ا یروحان یو شفا شفاعت بود و از نوع ذاتاً متفاوت آنان طبابت البتھّ یول

 و بلك�ھ و ط�ب حكم�ت حام�ل نی�و د ب�ر نب�وت ع�لاوه كھ یامبریپ نیبود. نخست و كرامت و معجزه آنان از نبوّت
امبر ی�پ نینخس�ت نی�ب�ود. ا (ع)دند زردتش�تینامی) م(مغ جادوگر بزرگ كیا بود و او را یمیك چون یو فنون علوم

 یجنگ�� ۀدی��چیپ ز فن��ونی��و ن یشناس�� اهی��و گ یو نسّ��اج یو مھندس�� یمعم��ار چ��ون یو فن��ون علومیرا ب��ان یران��یا
را  یو م��ادرزاد لاع��لاج از ام��راض یاریز ب��ود وبس��ی��ن یروح��ان یش��فا ق��درت یدارا ح��ال نیدانن��د. او در ع��یم

،  (ع)سی��ادر مث��ل اس��ت ش��ده گ��زارش یعل��وم نیز چن��ی��ن امبرانی��پ دگ��ر از یاریبس�� نم��ود. درب��ارهیم درم��ان
  .(ع)ینب الیو دان (ع)مانیسل

 یدارنی�و د م�انیا ب�ھ و من�وط ش�ده یواح�د تلق� یامر و روان تن ، سلامتیو مخصوصاً اسلام ینید در حكمت
 و ل�ذا س�لام اس�ت آم�ده یالھ� یمااز اس� میك�ر ز در قرآنین "سلام"و است "سلامت"از  "اسلام" ۀباشد. واژیم

 یم�ذھب چیباش�د. درھ�یم نی�د ب�ھ دع�وت نیع� ك�ھ اس�ت نم�ودن یسلامت یآرزو یمعنا بھ اسلام در مذھب گفتن
ھمان�ا  م�ؤمن كی� یژگ�یو نی. از مھمت�راس�ت واح�د نش�ده یتیو وض�ع مق�ام ب�ھ مب�دلّ یو سلامت نی، داسلام چون

 یھ�ایماریب ان�واع ك�ھ است كافران بھ ھا مربوطعذاب انواع ھمھ میكر و لذا در قرآن اوست و روان تن یسلامت
)، یو جنس� یفك�ر و یو روان� یع�اطف یھابس�ت(بن میعق� (دردھ�ا)، ع�ذاب میال� ع�ذاب باشند مثلیم و روان تن

 میمق� )، ع�ذابیو جس�مان یو روان� یعص�ب (التھاب�ات ریسع بھا)، عذاھا و شكدھا، وسواسی(ترد بیمُر عذاب
 اس�ت مؤمنان باشد مختصیو شعور م عقل ھمان كھ یروان سلامت نیبر ا . وعلاوه رهی) و غلاعلاج (امراض
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 میك��ر ر ق��رآنش��وند. دیمیتلق از جن��ون یو در درج��ات ش��ده س��اقط از تعق��ل و منافق��ان و مش��ركان ك��افران وھم��ھ
. اس�ت و كف�ران یم�انیایب�ر ب دال اند كھشده محسوبو روان تن امراض یاصل علل یگزده طانیو ش یگزدهجن

 یۀاول ھستند و منشأ خیتار یاطبا نینخست یالھ مانیو حك و مخلصان یالھ یایانب كھاست لیدل نیھم بھ درست
ز یگر متم�ایكدیاز  و طب اتی، الھ جھان مدارس نیدر نخست لیدل نیھم بھ وند و درستشیم محسوب طب علم

ان�د خواندهیم "میحك"اطباء را  اسلام و لذا در جھان است بوده ھم بیطب حال نیدر ع یمیو ھر حك است نبوده
 یالھ� از حكم�ت یوی�دن دو صورت ۀمثاب ) بھامو احك (فقھ و حقوق طب ۀرو دو رشت نی. از ھم خداشناسیعنی

 ص��ورت درواق�عو  اس�ت خوان��دهیم س�لامت یرابس�و و جامع�ھ ع��تیب�ا طب انس�ان رواب��ط ك�ھ ب�وده یو خداشناس�
و  ج�ز ش�رح یزی�چ یاس�لام در فرھن�گ خاص�ھ ین�ید و مع�ارف احك�ام ك�لّ  لیدل نیھم. بھاست بوده نید یاجرائ

 و جامع��ھ ع��تیطب ۀرا در دوجنب�� یاف��راد بش��ر رواب��ط ك��ھ اس��ت نب��وده یزن��دگ روزم��ره احك��ام صیو تش��خ س��طب
  .است را شامل ز و عواطفیعملكردغرا بھ امور مربوط ھیكل كھ است نموده یزیربرنامھ

 روش یرا بس�و و م�ردم نم�وده را درك یھ�ر ام�ر حُك�م ك�ھ اس�ت یانس�ان یمعنا بھ "میحك" كھ است لذا واضح
 ك�ھ اس�ت یشناس�و انسان یخودشناس� ب�ھ تمام�اً مرب�وط ش�كبدون یادراك� نیكن�د. چن�یم تیھ�دا یاز زن�دگ سالم

شناسد یم را ھم نیسائر شناسدیخود را م كھ یكس یاسلام معارف را طبقیباشد. زیم یخداشناس از برخاستھ
اء ی�انب نھد. ل�ذا ط�بّ یم یرو شیشناسد و پیرا م علاج كند و راهیم را درك آنان ھا و مشكلاتو رنج و دردھا

  .است ر بودهیناپذ یجدائ یمذھب و از فطرت بوده ینید و حقوق یاز خداشناس تماماً برخاستھ مانیو حك

 ز دچ�ار اف�راطی�ن و جامع�ھ ع�تیطب ب�ا ل�ذا در روابط�ش اس�ت یـ اجتم�اعیداً ارتباطیشد یوانیح انسان از آنجا كھ
 تح�ت نك�ھیش�ود مگ�ر ایاو م یو روان� یو عص�ب یجس�مان یھایناھنجار و امراض علت مسئلھ نیگردد و ھمیم

و جھ�اد  نی�د ، محتاجانسان فقط كھ است لیدل نیھم بھ شود. درستیم دهینام نید رد كھیقرار گ یحقوق فرمان
را ی�ز اس�ت ضیم�ر ك�ھ اس�ت یوانی�تنھ�ا ح دارن�د و ل�ذا انس�ان قرار نیفطرتاً در د موجودات یو مابق است ینید

 ش�تنیخو یعن�ی یتق�و اس�اس ب�ر نی�د ك�ل لی�دل نیھم� . ب�ھر و جھ�انخوار اس�تد و متكبّ�یشد و صیحر یموجود
از  ك�ھ یزان�یبم را انس�انی�باش�د زیتق�وا م نی�از ا برخاستھ در ذاتش ھم بتو طبا حكمت كھ است بنا شده یدار

و  ر اس�تی�غ ب�ھ یاب�تلا ھم�ان نی�ا گ�ردد ك�ھیم وان�ھیكند رنجور و دیم خود را رھا شود و نفسیم تقوا خارج
  كند.ی) م(پاك ھیتزك یعنی یرزدائیبشر را غ نفس كھ استیكس بیطب

امبر ی�پ ب�ھ تیش�كا یبرا ستیزیم و در حجاز آورده اسلام كھ یرانیا از پزشكان یكی یروز كھ است تیدر روا
خوانن��د. یم یكنن�د و او را عجم��ینم او رج��وع خ��ود ب�ھ یھ�ایماریبیبرا چ�را مؤمن��ان نم�ود ك��ھ رج��وع (ص)اك�رم

را ی�ز اس�ت بی�طب ب�ھ آن�ان یازینیب و آن است یگریاو امر د بھ مؤمنان رجوع عدم علّت فرمودند كھامبرصیپ
كنن�د و از یم امبر رج�وعی�پ ش�خص ا ب�ھی�و  مؤمن�ان س�ائر خود بھ از مشكلات یبرخ یھستند و برا اكثراً سالم

و  دانشمند یردخود ف د آمد كھیپد یسامر یبرا (ع)یموس در عصر حضرت یمشكل نیچن ازند. مشابھینیدارو ب
، یخیت�ار گزارش�ات طب�ق ك�ھ نس�تیا واقعیّ�تكند. ینم او رجوع بھ معالجھ یبرا یكس د كھیدیرا میبود ز بیطب

دارو و سائر اطباء  بھ یازین شدند كھیمار میب ، بندرت یالھ مانیحك و و امامان امبرانیپ اطراف مؤمنان ھمھ
 نمودن�د و ب�ھیم ش�ھیخ�ود ص�بر پ ین�ید و معرف�ت م�انیا ش�دند ب�ر طب�قیم یدچار درد و رنج دا كنند. وآنانكھیپ

و  است یالھ ، بلاھا و امتحاناتامراض نیا باور بودند كھ نیرا بر ایپرداختند زیم اعمال و اصلاح نفس ۀیتزك
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دارو و  بواس�طھ درد و ام�راض نیتس�ك ھم�واره نیمخلص� انی�. در مبی�طب بھ رجوع باشد نھیم توبھ بھ دعوت
 میخ�وانیم (ع)اطھ�ار ائم�ھ یدر دعاھ�ا ھمانطور كھ و بلكھ است شده كفر محسوب یو حتّ  مشركانھ یامر بیطب

و ب�لا گ�ردد  او پ�اك كند تا نف�سیم یماریبلا و ب طلب خداوند ، از جانبنیدر د اخلاصش یبرا مؤمن انسان كی
و  معرف�ت اھ�ل م�ؤمن كی� درواق�ع. اس�ت یو بخش�ودگ یگش�ده پ�اك موجب داند كھیم یالھ ھا را الطافیماریو ب

 ھم�ان نی�گ�ردد. ایم كف�ر فھ�م و علن�اً ش�رك بی�طب ب�ھ داند و لذا رجوعیخود م یھایماریب ، خود را علتحكمت
 ھ��ا در ح��الو كفران رش��د ش��رك بواس��طھ جیبت��در ك��ھ اس��تبوده یالھ�� م��انیاء و حكی��در ن��زد انب طباب��ت ۀگ��وھر

 ت�ا آنجاك�ھ اس�ت ب�وده نیو د از حكمت طب علم یجدائ ھمانا علت و كفران انینس نیا و و انكار است یفراموش
 یاخلاق� و حق�وق رس�ولان نی�را علن�اً منك�ر خ�دا و د عل�م نی�ا مبتلا بھ و اطباء و اكثر مردمان طب علم امروزه

  دارند. سر جنگ و باآن قرار گرفتھ یالھ حكمت مقابل در نقطھ كھ میابییم

 ك�ھ یالھ� و حكم�ت نی�از د مس�تقل یاطب�ا نید و ل�ذا نخس�تی�آغ�از گرد باس�تان ونانیاز  و حكمت طب یجدائ نیا
 ) اس�تپ�وكراتی(ھ آنھ�ا بق�راط نیمش�ھورتر اند ك�ھبرخاس�تھ ونانی اند ازشده محسوب مدرن یپزشك علم انیبان
ك�افر و  انس�ان كی� ك�ھ میكنیم� درك اس�ت یپزش�ك ۀحرف امروز سرلوحھ تا بھ كھ شمعروف ۀنام سوگند طبق كھ

اد یاو سوگند  نام مد و بھنایم طب یاو را خدا پرستد ویرا م باشد و آپولونیم باستان ونانی انیخدا معتقد بھ
 م�انیحك یدی�توح حكم�ت در قب�ال یحتّ� باشد كھیكافر م كیعلناً  است مدرن غمبر طبیپدر و پ كھ كند. بقراطیم

 انش�عاب از آن�ان ك�ھ ب�وده م�انیحكنیا افت�ھی خ�ود او پ�رورش نك�ھیب�ا ا است دهیورز ، عداوتسقراط چون الئات
بش�ر  یب�را یالھ� و حكم�ت نی�د ید و منھایبرپا نما نید مقابل ۀرا در نقط طب تا علم كرده و تلاش ستا نموده

 بش�ر را واق�عاز س�ازد و دری�نیا و بمب�رّ  نی، بشر را از داصطلاح كند و بھ ابداع سعادت و سلامت و روش راه
ش�وند. یور محمل�ھ یو ب�ھ بدان�د ك�ھ رونی�ب از جھ�ان یاھرا عارض� و ام�راض س�اختھ گانھیب خودش از فطرت

 یس�تیالیماتر شیگ�را نی، نخستیالھ و حكمت نید مقابل ۀجدا و در نقط یعلم بعنوان طب علم د گفتیبا درواقع
 یبكلّ� و حق�وق و طب اتیشد و الھ نییتب ارسطو بطور كامل در فلسفھ كھ ) بودهیپرست عتی(طب یستیو ناتورال

 گان�ھیگر ج�دا و بیك�دیا از ی�و دن نی�و د آغ�از ش�د یگرائ� د و ل�ذا تخص�صی�گرد اع�لان گر جدا و مستقلیاز ھمد
 ام�روز ادام�ھ شد و ت�ا ب�ھ نھاده ونانیدر  شیربنایز سنگ بود كھ یو علم یفلسف نفاق كیسرآغاز  نیو ا گشت
  دارد.

گر یك�دیض�د  گر ج�دا و بلك�ھیك�دی را از و دان�ش نی�و د اف�تی ز راهی�ن اس�لام جھان بھ جیبتدر )ی(جدائ نفاق نیا
ن�دارد و  یالھ� و حكم�ت نی�خ�دا و د ب�ھ یازی�خ�ود ن وس�عادت س�لامت یب�را ش�د ك�ھ یعبشر م�دّ  درواقع. ساخت

اطب�اء  د وید آغاز گردیجد و لذا طب یدارو پرستو  یشناس اهیگ نجا بود كھیكند. و از ایم تیكفا شیبرا عتیطب
 را دش�من ش�د و جھ�ان گان�ھی، باشیم�ذھب و فط�رت از روح انس�ان واق�عگر ج�دا ش�دند. و دریكدیاز  مانیو حك
ن�د و كیم تی�فعال جھ�ان ھیبرعل واقعكند دریم تیّ فعال امراض ھیبرعل كھ یعلم بعنوان طب و لذا علم افتیخود 
 ش�د ك�ھ یعیطب علوم ھمھ بود و لذا مھد یعیطب علوم نینخست طب را علمید زیگرد سائر علوم اساس علمنیلذا ا
 نی�ا نك�ھیا كند. و جالب منیدارد و ا مصون عتیطب خطرات و را از آفات كند تا انسانیم مبارزه عتیطب ھیبرعل
 كی�الكتیو د تن�اقض و نف�اق نی�د. ای�منج�ر گرد یپرست عتیطب آغاز شد و بھ عتیخود طب بواسطھعتیبا طب جنگ

 پرستد و بھیپندارد میم دشمن را كھ كافرعملاً آنچھ انسان یعنیحضور دارد.  یبشر علوم ۀھم در ذات بزرگ
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 ب�ا خ�دا ب�ود ك�ھ جن�گ ھم�ان واق�عرھا دیھ�ا و ب�دبختیماریمنش�أ ب بعن�وان ع�تیباطب جن�گ نی�شود. ایمبتلا م آن
 یفط�ر و حقوق نیبر د بطلان علناً خط د كھیگرد مدرن یمكاتب یر دارایاخ شد و در قرون فلسفھ یدارا جیبتدر

بلاھ�ا و  را در قبال دگر شد تا انسان علوم مھد ظھور ھمھ طب علم چگونھ كھ میكنیم درك نید. بنابرایكش نید
ً  مدرن و فنون علوم ۀھم سازد. درواقع منیرسد ایاو م بھ عتیاز طب كھ و امراض مصائب  دان�ش و مخصوصا

 و جن��گ یگ�انگیب ھم�ان نی�و ا اس�ت رونی�ب از جھ��ان انس�ان یگ�انگیو ب و ع�داوت از جن�گ برخاس�تھ یپزش�ك
 خود كند. انس�ان سرنوشت سازد و لذا مسئول خودش اعلتر انسان خواستیم كھ است و فطرت نیبا د انسان

و  ع�تیطب كن�د دش�من را اص�لاح و اعم�الش الی�خ�ود بدان�د و بخواھ�د و ام را عل�ت خودشنخواس�ت كھ یزانیبم
و  اف�تی را علّ�ت رونی�ب د و جھ�انیرس� از خ�ود رونی�ب جھ�ان پرس�تش آور بھرتیح یشد و بطرز عتی طب ِخالق

  شد. )لی(عل نمود و لذا معلول را معلول خودش

 رس��د و جھ��انیم یخودشناس�� خ��دا و خواھ��د ب��ھیدان��د و میخ��ود م سرنوش��ت تخ��ود را علّ�� ك��ھ یزان��یبم انس��ان
  ابد.ییم را معلول عتیطب

و  یعلم�� یو جبرھ��ا جبرگ��را ش��دند ن��اخواه ، خ��واهجھ��ان عل��ت بعن��وان منك��ر انس��ان یھ��اھا و دانشفلس��فھ ۀھم��
از  برخاس��تھ ب��ود ك��ھ یو علم�� یع��یب��روز جب��ر طب نینخس�ت ط��ب نمودن��د. و عل��م رخ یگ��ریاز د پ��س یك��ی یفلس�ف

 بودن�د وقص�د ب�ھ و ش�ھوت ر و سلطھیزر و زور و تزو انیخدا یجملگ بود كھ ونانی یریاساط انیخدا پرستش
و  و جھ�ل مول�ود ت�وھم ك�ھ یانیب�ود، خ�دا انیخدا نیا ھیبر عل جنگ ، اعلانطب بشر را داشتند. علم دنیبند كش

  شدند!یم دهیكفر بودند و پرست

 در نقط�ھ اس�ت "دان كیزیف" یمعنبھ نامند كھیم physicianرا  بیطب یسیو مخصوصاً انگل یاروپائ در زبان
و  م�اده كی�تفك براس�اس در غ�رب عل�م نی�ا ك�رد ك�ھ درك توانیم واژه نی. و از ھم یشناس و روان روح مقابل

 شیدای�ان�داز پنفاق ك�افر و ذات ت�وانینج�ا مید آمد و از ایپد انسان و روح تن یو جداساز كیتفك واقعمعنا و در
  .است بشر برخاستھ از انكار روح كرد كھ را فھم علم نیا

 جیبت��در دارد ك��ھ یدی��توح حكم��ت در ش�ھیر نم��ود ك��ھ آن�را فھ��م ح��ق ت��وانیبھت��ر م عل�م نی��ا یون��انی در ن��ام یول�
 اس�ت "ارتب�اط" یمعن�ا ب�ھ media ۀشیباشد. ریم "طب" ھمان كھ است medicine ۀواژ شد و آن منقرض

از ب�ا ی�ن و راز و عب�ادت یمعن�ا ب�ھ meditation ھمانطور ك�ھ است با خدا بوده انسان ارتباط منظور ھمان كھ
 نی�و د یالھ� از حكم�ت یاجنب�ھ بعن�وان ط�ب عل�م نینخس�ت یمعن�ا بوض�وح یلغ�و ۀشیر نی. از ھم باشدیخدا م

 نی�ا م�انیحك و ھم�ھ حض�ور داش�تھ یالئ�ائ در حكم�ت و خاص�ھ ون�انی یدی�توح در حكم�ت شود كھیم خدا، درك
 ز محس�وبی�ن مردم�ان ام�راض ش�فا بخ�ش ك�ھ و خداپرس�ت یزگار و صوفیپرھ یبودند و مردان ستیسوف مكتب

 ش�دند و آثارش�ان د و مقت�ولی�تبع م�انشیش�د و حك س�ركوب امپراط�وران مستمراً از جان�ب مكتب نیشدند و ایم
 ارس�طو د و در فلس�فھیگرد و مسخ فیتحر انیگراعتیو طب ستیالیماتر ۀفلاسف توسط جید و بتدریگرد سوزانده

را  و دان�ش نب�رد برخاس�ت ب�ھ افلاط�ون اس�تادش ھی�شد و خود ارسطو علناً برعل یخود تھ یالھ ماھیّتاز  یبكلّ 
و  نی�د بودن�د ك�ھ یدموحّ� م�انیحك نیآخ�ر دند از جمل�ھیرس�قتل ب�ھ كھ سقراط چون یمانی. حكجدا ساخت نیاز د

و  اسی��جورج و و اگزنوف�انس زن��ون چ�ون یگ��رید م�انیدانس�تند. حكیواح��د م یرا ام�ر و ط��ب حكم�تو  دان�ش
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ن�ابود  یبكلّ� تیحیداش�تند و ت�ا آغ�از مس� د ق�راری�و تبع آزار و زن�دان تح�ت یز جملگ�ین دز و پروتاگوراسیپارمن
 ین�ید ضد بر فلسفھ بطلان ظھور كرد و باز خط ملكا بیو طب میو حك امبریپ كی بعنوان حیمس كھ شدند تا آنگاه

نم�ود و  رخ یس�تیناتورال و یس�تیالیماتر و فلس�فھ یالھ� حكم�ت نیب� ینب�رد دو ھ�زار س�ال و بم�دت دیكش� ونانی
و  كی�ونقلم�رو الكتر ب�ھ ش�د و ام�روزه وج�ود انس�ان كی�مكان و كی�زیاز ف یاش�عبھ ب�ھ علن�اً مب�دل طب تاً علمینھا

 م�وش را وج�ود انس�ان ك�ھ است یتكنولوژ كیو عملاً  گشتھ علوم نیاز ا یاو شعبھ است افتھی راه یاتم كیزیف
زر ی�و ل یو درم�انی�و اكتی�راد تاآنجا كھ است ساختھ كافرانھ و فنون علوم نیا ھمھ شیآزما و لولھ یشگاھیآزما

ش�ود. و در یم دهی�نام یا ھس�تھ یپزش�ك ك�ھ است مدرن طب بخش نیتر شرفتھیپ ۀمثاب بھ كھ د آمدهیپد یدرمان
 در فلس�فھ ش�ھیر ك�ھ یپزش�ك و دان�ش ) اس�تدانكی�زی(ف physician كی� ك�املش یمعنا بھ پزشك كھ نجاستیا

 ك�ھ اس�ت كی�مكان عل�م كم�ال نی�شود و ایم یاتم كیزیاز ف یاسوژه بھ مبدلّ دارد بالاخره باستان ونانی زمیاتوم
 ن�كیب�ود و ا ینیماش� از قطع�ات لمتش�كّ  دان�ش نی�از منظ�ر ا مدتھا وج�ود انس�ان . تا د آوردیرا پد یپزشك دانش

 دان�ش ك�ھ ب�ود نگون�ھی. و بد دیبخش� نمود ت�ا ش�فا اتمھا را بمباران نیا یستیبا كھ است اردھا اتمیلیاز م متشكل
 ك�ھ یداد. گ�وئ ك�اھش مح�ض یجم�اد عل�م و ب�ھ س�اخت س�اقط اتی�ح و س�پس را از روح انس�ان جیبتدر یپزشك
  د.یگرد یو نف دفع یبكلّ  نبود كھ در انسان و جان جز روح یمرض
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  امراض یـ منشأ وجود٢

 ك��ھ یاز اعض��ائ متش��كل یموج��ود ن��ھ اس��ت روح واح��د و ص��احب یموج��ود ، انس��ان یالھ�� میحك�� كی��در منظ��ر 
درد آورد  ب�ھ یچ�و عض�و ك�ھ لی�دل نی�ا ب�ھ باش�د لااق�ل دهی�گرد متصل بھم و خون و اعصاب یو پ رگ ھبواسط

 یحس� ك�املاً  ۀتجرب كی حاصل بلكھ ستین ژهیو و یكیزیمتاف نگرش كی نی. ا نماند قرار روزگار دگر عضوھا را
 كن�ار نھ�اده را ب�ھ كی�زیو متاف روح خ�دا و ك�ھ س�تین غل�ط لی�دل ب�دان مدرن یپزشك و لذا نگرش است و معقول

 آن نگ�رش ب�ودن ب�ر غل�ط ز دالی�ن یپزشك نوع نیا جیو نتا ستین و معقول اصلاً محسوس كھ لیدل نیا بھ بلكھ
 آن ب�ودن یر علم�ی�ز غی�كن�د و نیم اثب�ات ثیرا از ھر حآن  بودن نامعقول یپزشك مدرن دانش ۀتجرب . كلّ است

ش�تر دارد، یو ب ح�دود دو ھزارس�الھ یعم�ر ك�ھ یپزش�ك م�درن را. دان�ش آن ب�ودن یر انس�انی�غ تش�دّ  را بھمان
 ش�ده ز خ�ارجی�ن انس�انیّتو  مو عل� از قلم�رو عق�ل ش�ده خ�ارج تیو معنو نیاز قلمرو د كھ زانیم بھمان جیبتدر
ھا انس�ان ب�ا ج�ان كنن�د ك�ھیم یخودنم�ائ ت�اجران نیدغلب�ازتر اكث�راً ت�ا س�رحدّ  امروزه پزشكان حد كھ تا آن است

 ب��ھ یاخلاق�� لح��اظ ز ب��ھی��و ل��ذا خ��ود ن اندس��اختھ یتج��ار یك��الا نیرت��ریحق ب��ھ را مب��دلّ ن��د و ج��انینمایم تج��ارت
 نگون�ھیاند. و بدگش�تھ یو روان� یز عص�بی�و ن یجس�مان ام�راض و مھ�د اش�دّ  كرده سقوط جامعھ سطح نینازلتر
  اند.دهیگرد جامعھ طبقات مارانیب نیبدتر بھ مبدلّ ھم ھا و پزشكاندانش نیتر ضیمر بھ مبدلّ یپزشك دانش

 نگ�اه نی�. ااس�ت یم�اریمنش�أ ب ، خ�ودوج�ود انس�ان ب�ھ یائیمیو ش یكیو مكان یو جماد یو جانور ینبات نگرش
 س��تھینگر ن�احق ك�ھ یزان�یبم . انس�انانس�ان ب�ھ یخ�دائ ری�غ ، نگ�اهاس�ت ، مولّ�د ام�راضانس�ان ب�ھ یر انس�انی�غ
 یشود. ھركس�یمار میشود بیم ستھیرا نگریو م شونده ر و تباهیحق كھ یزانیبم انسان . شودیمار میشود بیم

 خ�ود ب�ھ نگ�اهم�ار ِیب اب�د. ھ�ر ك�سییم انس�انیّتاب�د و ییم و س�لامت تیّ�ھو ك�ھ است شتنیخو نگاه الشعاعتحت
  .است شتنیخو

 خداون�د درك ك�ھ اس�ت یخودشناس� را دری�ز "ش�د. ح�ل مش�كلش خود را ش�ناخت ھر كھ":  كھ دیفرمایم(ع) یعل
 یپاكس�از ز عل�می�ن لغ�ت لح�اظ بھ طب شود. علمیم و پاك یقدس ابد وییم و روح یتعال شود و وجود انسانیم

  سازد.یم "بیّ ط"وجود را  كھ است وجود و طھارت

 نی��ا عل��ل یو بررس�� تمام��اً درك ط��ب . عل��م وج��ود ھس��تند ھا و ثق��لیاھیھ��ا و س��یفس��اد و ناپاك ھ��ا ھم��انیماریب
و  یجس�مان د ام�راضمولّ� دارد ك�ھ یو اجتم�اع یع�یطب ۀجل�و دو جھ�ان نی�ا كھ است با جھان ھا در رابطھیماریب

سازد. یم كند فرد را رنجوریم عمل حق برخلاف و مردم عتیفرد با طب ۀرابط كھ یزانیبم واقع. دراست یروان
وج�ود  ب�ھ یاھیو س� یورود تب�اھ م�انع حق�وق نی�. ا كنن�دیم نی�یرا تع رابطھ نیا تماماً حقوق و عقل نید احكام
  ند.ینمایم مصون ھارابطھ را در جھان شوند و انسانیم انسان

 ز حق��وقی��ن حق��وق و ھم��ھ اس��تانیو جھان ب��ا جھ��ان رابط��ھ تمام��اً محص��ول یو روان�� یجس��مان لح��اظ ب��ھ انس��ان
ا ی�� س��لامت توان��د موج��بیكن��د ھ��ر دو میم مبادل��ھ ك��ھ یكلام�� نھ��د ویم ندر دھ��ا یانس��ان ك��ھ یاان��د. لقم��ھرابطھ

 و یول�وژیزیو ف و ن�وع ف�رم ب�ھ یكن�د مطلق�اً ربط�یم نی�یرا تع و كلم�ھ لقم�ھ نی�ا ماھیّ�ت كھ باشد. آنچھ یماریب
 واح�د، ھ�م یم�اریب كی� یب�را واندتیم بیس . مثلاً مصرف شوند نداردیبر وجود وارد م كھ یئكالاھا نیا منطق



١٢ 

با  مار ھمیدھد و بیم یتیّ ن و با چھ یكس را چھ بیس نیا دارد كھ بدان یبستگ نی. ا شفابخش مضرّ باشد و ھم
  .است ینیو د یو معرفت یو انسان یو قلب یو روحان یتماماً معنو یشفا امر یمعنا . خوردیم یتیّ ن چھ

 ك�ھ اس�ت یدی�تقل جن�ون ھم�ان نی�ا ن�دارد. بیس� آن ب�ھ یدرد ش�د ربط� دل كی� یش�فا موج�ب یبیاگر س� نیبنابرا
 یم�اریب را ب�ھ یبیس� یم�ی. حكاس�ت گرفتھ شكل خیتار در طول جیبتدر مدرن یو پزشك یداروشناس آن براساس

 یش��فا یب��را بیس�� ۀجاودان�� تیّ ب��ر خاص�� را دال مس�ئلھ نی��ا یاهع��دّ  ش��ود و س��پسیم شیش��فا وج��بم دھ�د ویم
 مس�ئلھ نی�ا یكس� یدھد. ولینم شفابخش یگر پاسخید بیس نند كھیبیم بتعجّ  با كمال یكنند ولیم یدرد تلقدل

 مث��ال كی� نی��. اش�ودیم ثب��ت یپزش�ك درد در عل��م دل یدوا بعن�وان بیس�� یدھ��د ول�ینم یكن�د و بھ�ائینم را درك
  .است در طب یداروشناس شیدایپ درك یبرا ساده

 ب�وده م�انیاز عملك�رد حك كافران�ھ و د كوركورانھیتقل حاصل افتھیر وّ تط خیدر تار كھ آنگونھ یپزشك اصولاً علم
و  د كافران��ھی��تقل حاص��ل رنم��د دان��ش نی��دارد. ا یالھ�� یای��اول اء وی��انب و كرام��ات در معج��زات ش��ھیر ك��ھ اس��ت

د ی�قلت حاص�ل ھ�م و نف�اق یائی�ر اخ�لاق . ھم�انطور ك�ھاس�ت ب�وده حق مردان شفا و كرامت و از حكمت منكرانھ
  .است بوده از مخلصان كافران

 ام�ر اوس�ت میاو دارد و تس�ل بھ یرو كھ یزانیبم و انسان اوست از اسماء خداوند و صفات "میسل"و  "سلام"
بش�رند.  از كف�ر و نف�اق یآور جملگ� ع�ذاب دارد. ام�راض سلامت بھ یكند رویم را اطاعت شیایاء و اولیو انب

 و ل�ذا ب�ھ خداس�ت از جان�ب یفراخ�وان ین�وع . ھ�ر م�رضس�تیزندگ و اصلاح انابھ و توبھ بھ یدعوت ھر مرض
 )ص(اك�رم رس�ول بق�ول رای�ز اس�ت بش�ر ب�وده انیدر م شفابخش ۀتجرب نیتر واضح از جملھ رفتن مؤمنان دارید
ق�رار دارد  و ش�فاعت حكم�ت در درج�ات یھر م�ؤمن "شود.یدار میرود خداوند د یدار مؤمنید بھ یمؤمن چون"

 ش�دن پ�اك ھم�ان یوج�ود لح�اظ شود ب�ھیم دهینام یگو بخشوده شفاعت كھ آنچھ . است و شفابخش میو لذا حك
 موج�ب ح�لال . رزقاس�ت مطل�ق یقلم�رو س�لامت ھم�ان . بھش�ت اس�ت س�لامت كرد بھیو رو و روان تن امراض
ب�ا  س�الم ۀدو رابط� نی�ش�ود و ایم و روان دل س�لامت ز موج�بی�ن و مؤمن�ان با پاكان و روابط است تن سلامت

كن�د یم س�لامت ب�ھ را دعوت انسان كھ است د آمدهیپد دو رابطھ نیبر ا ینید حقوق كلو  است و جامعھ عتیطب
  دھد.یم سوق یبھشت اتیح و بھ

دا ی�پ خداون�د س�وءظن ب�ھ ش�تنیخو از غفل�ت ۀبواس�ط یس�تند ول�یزیم قلمرو س�لامت یعنی و حوا در بھشت آدم
 سیابل� یس�و ب�ھ یج�اودانگ نی�ا یای�اح یب�را بروز كرد و در تلاش خود ید در جاودانگیترد بصورت كردند كھ
 و نس�بت و حسد ش�دند و حرص نمودند و دچار شھوت خوردند مصرفید مینبا كھ یاوهیم شدند و از وسوسھ

 ع�تیب�ا طب نادرست ۀرابط یعنیدادند.  را ازدست یبھشت اتیو ح سلامت بیترت نیگشتند و بد نیگر بدبیھمد بھ
 روح ۀدرب�ار بخ�دا و ش�ك ظ�ن س�وء ھر دو معل�ول نیا البتھ شد كھ بھشت از خروج گر موجبیكدی) و با (رزق

 میدان� یم�ار ش�دند. و م�یب دند ویگرائ گناه افتند بھیرا یو م خود را پست كھ یزانیبم یعنیبود.  خودشانۀ جاودان
 دان�ش نی�ا ك�ھ است یكفر ھمان نیابد و اییم ادامھ و د آمدهیپد مرگ ھینبرد برعل ذات بر یپزشك دانش كلّ  كھ
 نی�ا ك�ھ اس�ت یع�یطب . پ�ساس�ت كنن�ده آور و تباه زا و عذابیماریتماماً ب آن جینتا و لذا د آمدهیپد اساسش بر

انك�ار  ھم�ان نی�و ا اس�ت د آم�دهی�، پدانس�ان یج�اودانگ عن�وانب را از انك�ار روحی�باش�د ز منك�ر روح یبكلّ  دانش
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 و ب�ھ اس�ت ش�ده انس�انیّت و ض�دّ  دهی�گرد عق�ل ض�دّ  ك�املاً  یعلم� اس�ت نیچن . و چوننیو انكار د وجود خداست
  .است پرداختھ انسان و روح تن چپاول

شود و یخدا م یفراموش منجر بھ كھ است شتنیخو و دل روح بھ نسبت ھمانا غفلت امراض یمنشأ وجود پس
ھا از ع�ذاب یان�واع ك�ھ اس�ت ام�راض رد و در مع�رضیگیقرار م و حقارت یو پست یكیدر تار انسان نگونھیبد

 ب�ھ كن�دیم و احس�اس در آس�مانھا) درك و نور و حضور خدا را در خ�ود (و ن�ھ روح كھ یزانیبم ھستند. انسان
را ی��ز اس��ت را خ��ود مھ��د س��لامتی��ز اس��ت ش��فابخش میحك�� ك��ھ روس��ت نی. و از ھم�� دارد اتص��ال یمنش��أ س��لامت

را در  اس�ت "س�لام" و خداوند ك�ھ است شده شتنیخدا در خو وجود درك بھ و تقوا، موفق یخودشناس ۀبواسط
  دھد.یم ز انتقالین انگرید را بھ یسلامت نیدارد و لذا ا خود حاضر و ناظر

 ام�راض انواع بصورت كھ ھاستیتباھ ذاتاً در خطر فساد و ی، موجودافتاده در لجن كھ یروح ۀمثاب بھ انسان
 میك�ر د. در ق�رآنی�نمایم یافكن� فس�اد را ب�رون نی�ا درواق�عكن�د و یم بروز یو عاطف یو روان یو عصب یجسم
 ھا ن��ازلیپس��ت نیت��ر او را در پس��ت نم��ود و س��پس خل��ق مق��ام نیت��ر یرا در ع��ال اون��د انس��انخد ك��ھ اس��ت آم��ده

  .ساخت

 یو كافرن��د و بكلّ�� لی�و ثق اهیس�� ب�س یو نفس��ان یروان�� لح�اظ ش�وند ب��ھینم ضیمعم�ولاً اص��لاً م��ر ك��ھ یھائانس�ان
را  خداون�د آن�ان باش�ند ك�ھیم یكس�ان ھس�تند و مص�داق در فس�ادھا و گن�اه و غ�رق اد ب�ردهیخود را از  انسانیّت

عموماً  اندسر نھاده را پشت یماریاز ب یلیطو دوران كھ یھائانسان عكس . و بھاست واگذاشتھ خودشان بحال
از  س��تپرحق یاز انس��انھا یاری. و بس�� رن��دت انس��انی درواق��عترن��د و  فیو ش��ر و متواض��ع مھرب��ان یانس��انھائ

 را ب�رون یوی�دن یھ�ایگس�ازند و آلوده را دف�ع نف�س ظلم�ات ش�وند و كنن�د ت�ا پ�اكیم یم�اریب�لا و ب خداوند طلب
  افكنند.

 نی�و در ا اس�ت ام�ر ح�ق میدر تس�ل دارد نییّ العل  ٰیاعل یبسو یرو كھ یزانیبم افتاده در لجن كھ یروح نیبنابرا
  .ستین و روانش نفس نفوذ در قادر بھ لجن نیا ماند ویم مصون لجن

كنن�د ینم یافكن� اب�تلاء را ب�رون نی�ا ك�ھ یھ�ائ. و نفساس�ت انس�ان روح ش�دن یلجن� بازتاب ۀمثاب بھ ھر مرض
اص��لاً  بظ��اھر ك��ھ یكن��د. آنھ��ائیم یخودنم��ائ ام��راض بص��ورت ھ��ایافكن ب��رون نی��. ا لاعلاجن��د یم��ارانیب درواق��ع

فس�اد و  نی�ا یافكن� ب�رون موج�ب ك�ھ اند. آنچ�ھنگونھیا یاحرفھ ترند و اكثر گناھكارانضیمر ندینماینم ضیمر
ً  یلحاظ بھ كوكارانی. ناست كین شود اعمالیم نفس ظلمات  بھ نیباشند و ایم شیكماب یكسالتھائ یدارا عموما

و  لاع��لاج ام��راض خ��ود ش��فابخش ك��ھ حیمس�� . م��ثلاً حض��رتاس��ت نف��س اضمس��تمر ام��ر یافكن�� ب��رون یمعن��ا
 یاند. ول�ش�ده گ�زارش نگون�ھیا یالھ� یای�اء و اولی�از انب یاری. بس�درد داش�ت دل یبود عم�ر مردگان ۀكنندزنده
  نبودند. آن یظاھر یمداوا دانستند و شاكر بودند و ھرگز درصددیدردھا را م نیا حقّ  آنان

از  یكیتر بودند. خود موفق درمان داشتند و لذا دریم یشتریب توجّھ امراض یروان یھاشھیر تر بھمیقد یاطبا
 یع�یطب و درم�ان یدرم�ان روان ام�روزه كھ ز بود. آنچھین یالھ میحك كی باشد كھینا میسابن معروف یاطبا نیا

نا یس� ، اب�نجھان دیجد تمدنّرا در  شیرا ذاتاً كافر بود) بنایشد (ز دهیكش بستبن بھ بسرعت كھ شودیم دهینام
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از  ب�ود ك�ھ یالھ� حكم�ت ۀویش� نمود ك�ھ علاجیدرمان روان یھاوهیش را بھ لاعلاج از امراض یارینھاد. او بس
 یداروئ� یفنّ� یھاوهیش� ب�ھ جیز بت�دری�ن ید ب�وعلش�د و خ�و فرام�وش جیبت�در ب�ود ك�ھ مان�ده ارث اء بھیانب سنت
 انح�راف نیو ا ساخت جدا را از حكمت و لذا طب افتی لیم بقراط مكتب د و بھیگرد منحرف از اصلش د ویگرائ

  د.یگرائ انحراف بھ جیبود و بتدر یالھ میحك كیز در آغاز ین . خود بقراط بود میعظ و نفاق

 انس��ان راز خلق��ت نی��و ا اس��ت دهی��ر گردی��مح��دود و حق ر ت��نیاس�� ك��ھ اس��ت یتن��اھیو لا یالھ�� یذات�� یدارا انس��ان
را  میعظ� روح نی�ا ك�ھ آنچ�ھ یباش�د. ول�یم رنجھا و امراض ھمھ العللو علت است خدا در جھان فھیخل بعنوان

ر ی��حق پروردگ��ار در ت��ن حاض��ر س��اختن یمعن��ا ت��اً ب��ھینھا باش��د ك��ھیم س��ازد معرف��تیم ر ممك��نی��حق یدر ظرف��
، اش�راق خیش سازد و بقولیم سالم و را پاك تن كھ است ر تنیحق در ظرف مطلق نیو حضور ا است شتنیخو

 ابد ص�احبشییحضور م در دل كھ یزانیو بم خداست فقط "سالم" . كندیم ینور كلیھ بھ را مبدلّ اهیس تن نیا
 و روش راه ھم�ان نیا .ستیوجود ن یسازسالم و روش جز راه یزیچ و معرفت نید راه سازد. كلّ یم را سالم
 یادرج�ھ خ�ود ب�ھ ك�ھ اس�ت یكس یواقع بی. و طبستین ممكن ، سلامتو معرفت نید . جز بواسطھاست بھشت

 از یاری. بس��بخ��ش یش��ود ھس��ت توان��د ك��ھ یك�� بخ��ش یاز ھس��ت افت��ھینا د: ذاتباش�� دهیرس�� نف��س س��لامت نی��از ا
 یبخ�ود ، وج�ود خ�ودمیدر حك� ش�فا  ق�درت ِیاص�ل ھستند. علّت امراض دھنده و اشاعھ د، خود مبلّغیجد پزشكان

  .اوست
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  خیدر تار امراض طورّر تیـ س٣

در وج�ود  دوزخ از آث�ار آت�ش یگون�اگون یھ�ابش�ر و جلوه یو دوزخ�قلم�ر ، حاص�لینیاعتقاد د لحاظ بھ امراض
باش�د. یم یدر زن�دگ از آت�ش انس�ان و اس�تفاده آت�ش كش�ف ب�ا ھمزم�ان یخیتار لحاظ بھ واقعھ نی. ااست انسان

 ونقط�ھ فن�ون شیدای�س�رآغاز پ یلح�اظ ب�ھ كش�ف نی. ادانست دوزخ ورود بھ را درب آتشكشف یستیبا درواقع
  باشد.یم گوناگون یو عذابھا امراض شیدایسرآغاز پ حال نیو در ع است تیدر مدن یعطف

بش��ر  یاحرف��ھ یخ��وار گوش��ت ۀ. دور خ��وار ب��ود خ��وار و خ��ام وهی��اھخوار و می��گ یط��ولان ب��س یابش��ر دوره
ب�ا  ك�ھ نی�ندارد مگر ا و خون گوشت خوردن بھ یلید مخو یبشر بخود گرنھباشد ویم آتش شیدایبا پ ھمزمان

  دھد. ر طبعییتغ شدن پختھ

 ب�س یعم�ر یدارا آت�ش كش�ف از قب�ل یكن�د بش�ر در دورانھ�ایم ز ثابتید نیجد یشناس آثار باستان كھ آنگونھ
 یب�ر ج�وامع دال ك�ھ ھی�اول یكمونھ�ا ھی�ر. نظ باش�دیاو م یجس�مان یبر سلامت دال نیو ا است ز بودهین یطولان

بس�ر  زی�ن دوره نی�عم�ر ا آت�ش ب�ا كش�ف ك�ھ اس�ت خیاز تار دوره نیا بھ باشد مربوطیم وعادل ار صالحانھیبس
د در بش�ر ش�د یشد ید انرژیتول و یگر و حسد و سلطھ و شھوات حرص موجب یخوار را گوشتیز است آمده

دتر ش�د یش�د یتھ�ایفعال موجب كاذب یانرژ نیبسر آمد. ھم وعادلانھ یعیطب ۀجامع گر افتادند و آنیكدی و بجان
و  یگرنم�ود و س�لطھ یرا طبق�ات د آورد و جامع�ھیپد یحاتیتسل یھاو قدرت د و فنونیگرد اختراعات و منجر بھ

و  س�تین مھار ش�ده شجز توحّ  یزیچ تمدنّ چرا كھ . مدندد آیتوأماً پد تمدنّو  شتوحّ  داد و دوران استثمار رخ
 ترتم�دنّتر ش�د میت�ر و ش�ھوانصیتر و حریوحش� گوش�ت مص�رف بواسطھ . بشرھر چھواحد است یذات یدارا
  شد.

 اشیاتیو مواد ح پخت را با آتش یخوراك بشر ھر جیبتدر بشر نشد بلكھ یگوشتخوار موجب فقط آتش شیدایپ
ت�ر و ل�ذا  ت�ر و بلعن�دهصیو ل�ذا حر زده یو قحط� را مس�موم خ�ورد ول�ذا ب�دنش را سوزاند و نابود كرد و سپس

 ك�املاً مس�موم یدیكن�د و ب�ا م�واد اس�یزر ك�املاً ن�ابود میرا با ل ی. و امروز ھر غذائتر ساخت ضیمر تر وظالم
 عن�وان تح�ت در ق�رآن ك�ھ اس�ت یدوزخ یغذاھاھمان نی. ا ندرسایم مصرف بھ كنسرو شده كند و بصورتیم
 بش�ر ش�د. یخ�وار و م�رده یخ�وار تفال�ھ موج�ب باش�د. آت�شیم تفال�ھ یمعن�ا ب�ھ ك�ھ اس�ت رفتھ ذكرش "سَقرَ"

 تی�اكثر یح�د ت�ا چ�ھ كن�د ك�ھیم را ثاب�ت واقعیّ�ت نی�ز ای�ر نی�اخ در دوران یو خ�امخوار یاھخواریگ یھاتجربھ
 چیھ� یو روان� یعص�ب ام�راض درب�اره اتی�تجرب نی�ا ی. ولبشراست یو آتشخوار آتش حاصل یجسمان امراض

 و انح�لال بستبن بھ را بسرعت نھضت نید و لذا ایگرد امراض نوع نید ایتشد موجب نداد وبلكھ مثبت یپاسخ
بودن�د  خ�ود ش�ده ام�راض درمان بھ موفق یو خامخوار یاھخواریگ بواسطھ ھك یاز كسان یاریرا بسید زیكشان

 س�اقط یاجتم�اع اتی�ش�دند و از ح تحمّ�ل رقاب�لیرنج�ور و غ تی�بغا یانس�انھائ بھ مبدلّ یو روان یعصب لحاظ بھ
 یھانمون�ھ نی�از ا یك�ی تیھدا صادق نمودند كھ یو خودكش د شدهیشد یھا یگز دچار افسردهین یگشتند و برخ
 كرد كھ ثابت تجربھ نیباشد. ایمعاصر م خیدر تار نھضت نیا انیبان از كھ است نھضت نیا ۀمانیمشھور و حك

و  یاعتراض� یاش�عبھ زی�ن نھضت نیشود. ا ممكن سالم ھیبا تغذ فقط درمانش كھ است برتر از تن یزیچ انسان
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 ای ز ش�عبھین مدرن زمیالیسوس ) بود ھمانطور كھپرستانھ تی(طب یستیو ناتورال یستیالیماتر از نگرش یلیتكم
  .مبدأ خود بازگشت بھ بود و لذا دوباره زمیتكنولوژ و یدار ھیاز سرما

 دارد دوران ك�ھ یاانھیش�ق ن�ام بشر از عصر حج�ر ش�د. عص�ر حج�ر ب�رخلاف خروج موجب آتش كشف بھرحال
 اس�ت اد ب�ردهیاز  یو آنرا بكلّ  ستین آن درك قادر بھ مدرن بشر كھ است بوده نیزم یبشر بر رو یبھشت اتیح

  پندارد.یم یار وحشتناكیو بس كیتار آنرا دوران و بلكھ

 دوزخ ورود ب�ھ درواقع كھ شود وارد كند و بر عصر صنعت (حجر) را ذوب ، سنگآتش ۀبواسط بشر توانست
و  یپرس�تآتش ق�اً ھم�انیبش�ر دق یپرس�ت و ص�نعت یتكنول�وژ و ل�ذا است صنعت یو بان باعث . آتش است بوده

  باشد.یم یو لامتناھ لاعلاج یھایو بدبخت امراض ۀندیفزا با انواع ملازم و اوست یپرست دوزخ

 انس�ان ب�ود ك�ھ یگ�ریامر د معلول خود آتش بلكھ دانست امراض نیا العلل را علت شآت یستینبا نحالیبا ا یول
و حوا  آدم خود بود. ھمانطور كھ یبھشت شبھ اتیاز ح دوره از آن انسان یزاریب نمود و آن زتاً آنرا كشفیغر
  افتند.ی و دوزخ آتش بھ لیو م دهیگرد از آن خروج زار شدند و ذاتاً طالبیخود ب یبھشت اتیاز ح ھم

 انسان باشد كھیم عتیطب در دامن یارعادیبس یزندگ كیدارد  در قرآن كھ یقیدق یھانشانھ طبق یبھشت یزندگ
 آت�شاز  كھ . صنعتبشر است یعیطب و ضدّ  یصنعت یزندگ ھمان یدوزخ یسازد. و لذا زندگیاز مینیرا كاملاً ب

 نی�ا ت�وانیم ھن�وز ھ�م . ام�روزهاس�ت ب�وده یعیصد طب در صد یو زندگ عتیبشر از طب یزاریب آمد معلول دیپد
بش�ر ب�ر  یخیتار نھضت ھمان یو نھائ یتكامل ادامھ نمود كھ شھرھا درك بھ انیروستائ را در مھاجرت یزاریب

 و ام��راض دوزخ وج��ود بش��ر را طال��ب ك��ھ اس��ت یبھش��ت اتی��از ح یرزای��ب ھم��ان نی��باش��د. ایم ع��تیطب ھی��عل
  د.ینمایم ھا را واجب، عذاب میكر قرآن سازد و بقولیم

 مع��روف ش��د و بق��ول ید و ش��اكی��گرد دار مس��ئلھ جیبت��در ع��تیطب در آغ��وش اش یبھش��ت اتی��بش��ر در ح درواق��ع
و خداون�د را از  ش�ده وجودش از حقّ  و غفلت تیرا دچار سھویز تگش زمان مو دچار تورّ  سررفت اشحوصلھ

 ب�ود. درواق�ع وض�ع نی�از ا یخروج� د راهب�ود و مترصّ� دهیرس یو پوچ بستبن بھ خودش بود و لذا با اد بردهی
 یدردِ ب� و مب�تلا ب�ھ دردس�ر نداش�ت یب� اتی�ح آن یب�را یازهی�انگ چیب�ود و ل�ذا ھ� داده را از دست مانشیبشر ا

بودن�د ھرگ�ز یم ، م�ؤمنجھ�ان مردم�ان اگ�ر ھم�ھ" : دی�فرمایم (ع)یعل�.  ب�ود آتش علاجش بود كھ گشتھ یدرد
 یبھش�ت اتی�ح قی�لا یعل� معرف�ت كس�ب طالب�ان": د یفرمایز مین (ص)اكرم رسول حضرت.  "شد.یبنا نم یشھر

 تز علّ�ی�نم�ود و ن را درك ع�تیطب در آغ�وش یبھش�ت اتیبشر از ح راز خروج توانیم دو كلام نیاز ا "ھستند.
. اس�ت عتیطب در مقابل یپرست صنعت ھمان بشر را كھ یپرست آتش را و راز مدرن یو شھرھا صنعت شیدایپ

 ۀعرص� ورود ب�ھ و ع�تیاز طب از خ�روج د و پ�سی�زار ش�د باطن�اً رنج�ور گردی�ب ع�تیاز طب كھ یزانیبم بشر پس
 نفس ذوب موجب آتش كھ ی. گوئ افتیبروز  امكان یجسمان عمتنوّ  امراض بصورت یروان یماریب نیا صنعت

قلم��رو  یص��نعت اتی��ح یعن��ی، . دوزخ افكن��د را ب��رون یمعرفت��یكف��ر و ب از حاص��ل یاھیو س�� ثق��ل بش��ر ش��د و آن
و  ام�راض ح�قّ  و اس�ت دوزخ حقّ  ھمان نی. و ابشر است نفس و جنون و جھل ا و ثقلھیاھیس ظھور و بروز

  باشد.یم كفر نفس یافكن برون حقّ  ھا كھعذاب
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 و معل��ول باش��د و عل��تیم یمعن��و یو تع��ال معرف��ت و كس��ب م��انیا ، مق��رونیبھش��ت اتی��و ح س��لامت نیبن��ابرا
و اس�تمرار  و معرف�ت م�انی، اج�ر او روان ت�ن و س�لامت بھش�ت زی�ن یوی�دن اتی�ح نیدر ھم� درواق�عگرند. یكدی

ش�ود. یم بس�تب�لا و بن نیت�ربزرگ بھ خود مبدلّ یبخود ، سلامتنصورتیر ایو در غ است تیّ و معنو اخلاص
 آدمخ�وار و خطرن�اك یوی�د ب�ھ لمب�دّ  ھا باش�ددردس�ر و دغدغ�ھ یو ب� ع�ذابیو ب اگ�ر س�الم كافر و جاھ�ل انسان

 زمیو م�درن یص�نعت اتی�بش�ر در ح ۀتجرب� و طب�ق میك�ر ق�رآن طب�ق درد. و دوزخیرا م شود و اصلاً خودشیم
س�ازد و یم دف�ع را شیھ�ایكن�د و انرژیر بشر را مھار مو متكبّ  یاغیكافر و  نفس كھ رھاستیزنج و تماماً غل

  بخشد.یمبقا  ۀادام امكان

�زش" ۀش�یاز ر اس�ت یپھل�و از زبان كھ "یپزشك" ۀواژ  یعمل� باش�د ك�ھیو پ�ز م پخ�ت یمعن�ا ب�ھ ك�ھ اس�ت "پَ
 جماع�ت ب�ھ منس�وب ك�ھ اس�ت د آم�دهی�د دارو پدی�تول منظ�ور پ�ز ب�ھ و پخ�ت نیا نخس�تیو گو است از آتش یناش

 ھم�ان باش�د ك�ھ "یك�ارپزش" ۀش�د رسد خلاص�ھیبنظر م كھ است شده "پزشك" د ناملّ و مو دهیگرد داروسازان
  . است نمودهمی د یتول یداروئ یمعجونھا كھ بوده یداروساز انیجر

 دهیكش�ان ع�تیطب ین�ابود س�از سرحدّ  تا عداوت او را بھ كھ عتیاز طب مرگبار بشر مدرن وحشت یو حتّ  یزاریب
و  یو روان�� یجس��م ام��راض ۀراز ھم�� اس��ت یمص��نوع یكالاھ��ا ش��مرد و عاش��قیرا خ��وار م یع��یز طبی��و ھ��ر چ

 و جھ�ل از كف�ر حاص�ل یپرس�ت دوزخ ھم�ان نی�. ا گرددیتر م و لاعلاج افتھی شیمستمراً افزا كھ اوست یعاطف
كن�د و ب�ا یم یراحت� احس�اس یص�نعت یشھرھا مسموم یدر ھوا و فقط نموده صنعت بھ او را محتاج كھ اوست

توان�د یم آرم�ان نیو ب�ا ھم� نشده ، فراموش عتیطب در آغوش یزندگ چند روزه یبرا اشیذات ، آرمانحال نیا
در  شیكم�اب ھن�وز ھ�م ك�ھ اس�ت رفت�ھ از دس�ت اد بھشتی ھمان نیكند ا تحمّلدھد و  را ادامھ یدوزخ اتیح نیا
  شود.یم فاضلھ یانھید و مولدّ مدیآیم ادشی بھ یبشر یھاایؤر

 یو كش�اورز یع�یتمام�اً طب تم�دنّ كی� یبن�ا كھ در كامبوج مائو و مخصوصاً پولپوت یستیالیسوس انقلاب ۀتجرب
 یو بھش�ت یع�یطب یگزن�د تحمّ�ل نكند تاب یخود رو یخدا بھ نگردد و بشر تا پاك داد كھ نشان را در سر داشت
 اس�ت یف�رار بشر كافر ذات�اً از بھش�ت كرد كھ شد ثابت میعظ یعیفجا بھ مبدلّ كھ انقلابات نیا را ندارد. شكست

 ش�د و ت��لاشیاندیدرد م نی�ا و در ح�قّ  دارد ب��ودن درد انس�ان آنك�ھ بق��ا ن�دارد. فق�ط امك�ان ص�نعت آت�ش و ب�دون
 ج�ز آت�ش یعلاج� یدرد یدرد ب نیا نصورتیر ایو در غ است یازینیب و و عزّت و سلامت تبھش قیكند لایم

 یبتوان�د س��اعت س�ازد ت�ا ھی�را تخل اشكافران�ھ یبكن�د و ان�رژ روز ج�ان ش�بانھ یس�تیبا ین�ان لقم�ھ یب�را ن�دارد و
  ابد.یو قرار  خواب
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  تا مرگ یماری، ب ، لرز ـ ترس٤

 جاھ�ل زانی�م ذات�اً ك�افر و بھم�ان و ل�ذا ز اس�تیس�ت م�رگ یذات� یدارا رف�ت ش�رحش كھ بدانگونھ یشكپز دانش
باش�د و ل�ذا یم یزن�دگ واقعیّ�ت نیت�ر ریناپ�ذ اجتن�اب و م�رگ درا تولّ�یز است واقعیّت تماماً ضدّ  یو لذا علم است

 البت�ھ ك�ھ یخراف�ات اس�ت نداش�تھ سابقھ خیدر تار رود كھیم یخرافات یبسو یذات نیچن مستمراً با یپزشك دانش
از  ب�از ھ�م یشود ولیرسوا م یگریازد پس یكی دھد كھیم یھائ كشد و وعده یم بر دوش علم ۀكباد دروغ بھ

  رود.یرو نم

و  از م�رگ ھمان�ا وحش�ت ترس كھ میندایم تجربھ . و بھاست دهینام گناه نیتر را بزرگ ، ترس(ع)یعل حضرت
 نی�ا ك�ھ اس�ت یع�یطب باشد پ�سیم از مرگ پس اتیو ح یجاودانگ بھ یكفر و ناباور و لذا حاصل است ینابود
 "یپزش�ك عل�م" بن�ام یادهی�، پدگناھ�ان نی�ا نیتریعلم باشد كھ گناھان مولدّ ھمھ ترسھاستۀ منشأ ھم كھ ترس
و  نیتر مخوف دز بعنوانیا روسیو باشد ھمانطوركھیھا میماریاز ب یاریبس تید و سرایخود مھد تول كھ است

  انكار شد. یبزود اعتراف نیبوجود آمد و ا یپزشك دانش یاز لابراتورھا امراض نیتر لاعلاج

 نی�ش�تر در قلم�رو ایدارند و ل�ذا ب شیگرا دانش نیا شتر بھیھراسند بیم ینابود بعنوان شتر از مرگیب كھ آنان
دو  و عذابش�ان اف�زوده آن�ان گردن�د و ب�ر ھ�راسیدتر مب�تلا می�جد امراض انواع بھ یائیخولیمال و صنعت دانش

 حاص�لخود  ینابود نی. و اد استیجاو اتیح بھ یناباور از كفر بعنوان حاصل عذاب نیگردد و ایم صد چندان
 توب�ھ ب�ھ لی�م ك�ھ یتبھك�ار كن�د و انس�انیم را زائ�ل راند و عقلیمیرا م دل كھ است ندهیفزا یھایتبھكار یعیطب
 ك��ار خ��ود موج��بنا نی��. ا و روز ج��زا را منك��ر باش��د از م��رگ پ��س اتی��ح ك��ھ دان��دیخ��ود م ص��لاح ن��دارد ب��ھ ھ��م
  شود.یم دهینام یپزشك صنعت كھ یدوزخ بھ یو ابتلا است یاز نابود ترس شیافزا

و ق�رار  آرامش ۀاسو . ولذا مؤمن یاز نابود منیا یعنی است "شده منیا" یمعنا ز بھین لغت لحاظ بھ "مؤمن"
نبن�د ش�ما ھ�ا بجاگ�ر كوه مؤمن�ان یا": د ی�فرمایم (ع)یعل� ت�ا آنج�ا ك�ھ است و قناعت و صبر و تواضع یریو دل
و  و ح��رص و ش��تاب یق��راریب ۀاس��و رد ك��ھی��گیق��رار م وض��ع نی��ا مقاب��ل درنقط��ھ درس��ت "ك��افر"و  "د.ی��نجنب

 اس�ت م�نیرو ا نی�از ا . مؤمناست یاو از نابود ترس نھا حاصلیا و ھمھ است تیّ و عصب و وحشت یصبریب
  دارد. باشد اتصالیم لامتو س یجاودانگ كانون خداوند كھ بھ قلبش كھ

 نی. و چن� اس�ت م�رگ ب�ھ ش�وق و ، رغب�تو كام�ل یواقع مانیا یھانشانھ از جملھ ھیآ نیدر چند میكر در قرآن
 ب�ھ اتص�ال یتم�دّ  یب�را ب�ا آن�ان در رابط�ھ م�ردم مردمند چرا ك�ھ انیدر م و سلامت حكمت یخود جلوه یمؤمنان

و  نب�وده نی�ج�ز ا یواقع� ن�د. ط�بیگرایم س�لامت دھن�د و ل�ذا ب�ھیم را از دس�ت م�رگ ھ�راس ابند وییخداوند م
باش�د.  ام�راض تی�و تقو وعیمھ�د ش� است از مرگ خود كافر و ھراسان كھ یپزشك آن است یعیطب . پسستین

باش�د  توان�د ش�فابخشیدان�د ھرگ�ز نمیم یماریب تغذا را علّ  و ھوا و ھا و آبروسیھا و وكروبیم كھ یپزشك
 از ش�ود پ�سیم یوارد مطب� ك�ھ یم�اریھ�ر ب ام�روزه ك�ھ اس�ت لی�دل نیھم� كن�د و ب�ھیم دیرا تش�د ام�راض بلكھ

رود یب�ر ب�اد م� با پزش�ك رابطھ ز درین اشیفطر مانیا نیتر یرا ابتدائیز مارتر استیب دو صد چندان خروجش
از خ�دا  از خ�ود و ن�ھ را ن�ھ شیم�اریب را عل�تی�گردد زیم ھا و داروھاروسیو ۀشود و پرستندید مینوم یكلّ و ب
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 دھ�د ویم شیرا اف�زا كن�د ھراس�ش ش�تر غ�ارتیم�ار را بیب نی�بتوان�د ا نك�ھیا یب�را زی�ن م�درن داند. و پزش�كیم
وارد كند و  یپزشك صنعت یائیماف تجارت ۀگردون بر بستھ و گوش كند تا بتواند او را چشمیرا نابود م مانشیا

.  میابی�یم دوزخ گ�ران و ش�كنجھ و خازن�ان و مبلغّ�ان دربانان را ھمچون نجا پزشكانیسازد. در ا خودش از آن
 ام�رار ز ح�داقلبس�ا ا دھ�د و چ�ھ خ�ود را رون�ق توان�د تج�ارتینكن�د نم عم�ل نگون�ھیا ام�روزه ك�ھ ھ�م یو پزشك

 ك�ھ اس�ت یو داروس�از یپزشك صنعت یایدر ماف ارادهیب یامھره فقط نكیگردد. او ایز عاجز میخود ن شتیمع
  رد.یگیم بھره یپزشك جھنّم زمیھ ھمچون مارانیاز وجود ب

 یھ�ایو امپراطور و پزش�كان یپزش�ك دان�ش ۀو بشردوس�تان یعلم اصطلاح بھ غاتیاز تبل یمیعظ بخش امروزه
 ش�اھراه ھم�ان یو ن�ابود ھا و م�رگروسیاز و ھراس نی. ااست در مردمان ھراس یروز شبانھ یالقا یداروئ

 تیّ�و ھو فرھن�گ كی� ب�ھ لمب�دّ  یجھ�ان یگ�زده ج�ن ھمچ�ون یگزده روسیو نی. ااست دوزخ نیا بھ ورود مردم
ب�ر  ك�ھ اس�ت س�اختھ یپزش�ك جھ�ان ص�نعت دانیمر و نموده ز در بشر زائلیرا ن عقل و حداقل تاس گشتھ عامھ
 یرائین�ام تر ت�ا س�رحدّ لی�طو یعم�ر ۀوع�د كن�د و ھ�ر روزهیم عم�ل یزیست مرگ و  ھراس ِاصالت مكتب یمبنا

 ن�كیكن�د و ایم اع�لان تحق�ق ب�اً درح�الیرا تقر عدهو نیز ای) نیكیوند ژنتی(پ نكیو كلون كیژنت یدھد و مھندسیم
  اند.ستادهیا عمر جاودانھ در صف یجملگ جھان ثروتمندان

در ھ�ر  عمرش شود و در تمامیم ماریب كھ ، است نابود شدن یمعنا بھ مرگ از وحشت فقط انسان كھ یبراست
 عن�وان ب�ھ م�رگ میكر . در قرآنز بدتر استین از مرگ مرتبھ ھزاران ترس كھ یرد. براستیمیكبار می یالحظھ
 انی�ب م�رگ بش�ر از ت�رس باش�د. پ�سیم الع�ادهخارق یلذتّ یلذا دارا است شده انیزا) بیسكرآور(مست یاواقعھ

 یاز زن�دگ ن�ھیك یمعن�ا ب�ھھس�تند  م�رگ خدا مش�تاق یایاگر اول . پسكفر اوست محصول كھ اوست اشدّ حماقت
 خ�ود درك و معرف�ت م�انیا ۀرا بواس�ط آن كھ زتر استیذتر و عزیلذ برتر و یزندگ عطش یمعنا بھ بلكھ ستین

 یقیحق و طبّ  حكمت شود ویشفا م موجب كھ است مردم بھ یمعنا و احساس نیچن . و انتقال كنندیمو احساس
  .ستیو ن نبوده نیجز ا

 بش�ر از ظلم�ت نف�وس ۀكنن�د پ�اك ھ�م بی�. و طباست "یگشده پاك" یمعنا بھ یاسلام و فرھنگ در لغت "طب"
اگ�ر  اس�ت آمده یاسلام اتیشود. در روایم بركنده امراض ذات نگونھیو بد است از مرگ جاھلانھ كفر و ترس

كنن�د. یم س�تیز تیو امن شھر در سلامت آن یاھال باشد ھمھ عارف یمیكا حی خالص مؤمن كی فقط یدر شھر
ھس�تند،  م�ؤمن در حض�ور آن ك�ھ یدر ح�ال شیاعض�ا باشد ھم�ھ مؤمن كی كھ یدر جمع كھ دگر آمده یتیدر روا
 رس�د وب�ھیز می�ن ك�افران بھ كھ است وجود مؤمن یعیطب و كرامت و شفاعت حكمت ھمان نیشوند. ایم مؤمن

  بخشد.یم سلامت آنان

و  از نابود ش�دن ترس معلول یو... جملگ از سرزنش ، ترسیآبروئیاز ب ، ترسیاز تنھائ از فقر، ترس ترس
 وان�ھیكش�د و رنج�ور و دیم تبھكاران�ھ و اعم�ال ح�رص و و ج�دال ھ�راس بش�ر را ب�ھ ك�ھ اس�ت ینابود احساس

و آب�رو و  اس�ت و ش�رافت تیّ�ب�ا ھو یو تنھ�ائ فق�ر ب�ا فخ�ر و ع�زّت ۀاص�ولاً اس�و ك�ھ یمؤمن میند. و لذا حككیم
 ز آم�دهی�ن میك�ر ق�رآن . دراس�ت در م�ردم یمنش�أ ص�دور س�لامت س�تین جاھل مردمان در گرو اتھامات او تیّ ثیح
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 وسوسھ گناھان یبسو ھراساند و سپسیم مرگ و یو تنھائ را از فقر انسان كھ نستیا طانیترفند ش كھ است
  كشاند.یم دوزخ كند و بھیم

 س�اقط یبھشت و عزّت سلامت با اتیآنھا را از ح بود كھ یجاودانگ بھ ۀز وعدیو حوا ن بر آدم سیابل ۀغلب تعلّ 
 یس��كو ب��ھ مب��دلّ دان��ش نی��ش��ود و ل��ذا ایالق��اء م مردم��ان ب��ھ یپزش��ك عل��م از زب��ان ام��روزه هوع��د نی��. اس��اخت

 یام�ر ب�ھ مب�دلّ ام�روزه ھستند ك�ھ سیابل یھاوعده ز مصداقین یدرمان یھامھیو ب است دهیگرد سیابل غاتیتبل
بظ�اھر  ش�د ك�ھبایم م�درن ۀدی�پد نی�ا انگر ذاتی�ب "یزائ� ھراس" یمعنا بھ "مھیب" ۀاند. خود واژگشتھ یاجبار
را  یخداپرس�ت ك�ھ اس�ت ج�اد ھ�راسیا باشد و حاصلیم یزائھراسۀ كارخانخود  یدارد ول یزدائ ھراس یدعو
بلع�د. یروز م ش�بانھ را از درآم�د مردم�ان یاعم�ده و بخ�ش اس�ت س�اختھ یپرس�ت و پزش�ك یپرستھ میببھ مبدلّ

 ۀارندارن�د: كف� نی�ج�ز ا یاپردازن�د و چ�ارهیم جب�راً  مردم�ان ك�ھ كف�ر اس�ت نھمھیا كفاّره ۀمثاب خود بھ نیا ایگو
  ! از مرگ ترس
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  یـ درمانروان ۀشیـ اند٥

خداون�د را  درواق�عو  ان�داخت نفاق و ا فاصلھیو دن نید نی، بو نفاق شرك امامان فرمان بشر تحت كھ یاز زمان
 ك�ھ اس�ت واح�د ب�وده یاواقع�ھ نی�و تض�اد افت�اد. ا یو ج�دائ ز فاصلھیبشر ن و روان نت نیب از خود دور ساخت

و  بشر با خود و ب�ا جھ�ان یو جدالھا امراض و تضاد منشأ ھمھ یجدائ نی. ااست افتھی تكامل خیدر تار جیبتدر
و  م�درن تم�دنّ ت�اً ام�روزهینھا ك�ھ ش�ده یزی�چ شیدایپ با خدا موجب جنگ نی. ااست و خدا بوده نیبا د درواقع

، ر ش�دنیو تكف از لعن قبل واقعیّت نی. ااست گرفتھ شكل یتكنولوژ پرستش براساس شود كھیم دهینام یصنعت
 یاز فراس�و د ون�ھی�نمایم ، رخھس�ت كھ و آنچھ واقعیّت از بطن و نجات قتیحق را ھموارهیگردد ز فھم یستیبا

 ب�ر دردھ��ا ب��وده یخ��ود درد ك�ھ نداش��تھ یارمغ��ان د،ی�و جد میق��د خراف�ات ج��ز جن��ون یفراس�وئ نج��ات ۀش�ی. اندآن
  .است

 را در ب�دن یخ�ود نق�اط خ�اص نج�وم براس�اس نیچ� میق�د ی، اطب�او روان ت�ن نیب� و نف�اق یجدائ نیا انیدر جر
 ب��ھ موس�وم باش��ند ك�ھیم یعص�ب ھ��ا و انش�عاباتگره نق�اط ك�ھ اس�ت ش��ده ثاب�ت زهام�رو كردن�د ك��ھ كش�ف انس�ان

ت�ر و یفن وهیش� ب�ھ ھن�وز ھ�م ك�ھ اس�ت ب�وده مكاشفھ نیا محصول یسوزن طب ھستند. فن زین یعصب یھاعقده
ش�تر یو ب اس�ت رف�تن از دس�ت ر ح�الز دیناشیم�وقت نیتس�ك تیخاص یباً حتّ یشود و تقریم تر انجامیكیتكنولوژ

 اشش�ده تب�اه برخ�واص مخدرّ یداروھا ۀراً با استفادیاخ كھ است شده یطب یو سرگرم تیاشراف ینوع بھ مبدلّ
  را دارند. انقراض در حال تجارت نیا نجات بھ لیند ومیافزایم

و  اتمخ��درّعموم��اً  ك��ھ اس��ت نیس��رزم آن ۀژی��و یداروئ�� ھ��انایاز گ اس��تفاده نیچ�� یس��نت از ط��ب یگ��رید ۀجنب��
 باس�تان ون�انیدر ھند و مص�ر و  از طب جنبھ نیشوند. ایزمین یھوشیب موجب گاه ھستند كھ یقو یھائمسكن

 یمح�ور جمل�ھ از اتمخدرّ نیا یو معجونھا اكیو تر شیحش مصرف كھ است داشتھ شھیر باستان رانیز ایو ن
 یس�از یاز دارو ار مھ�میبس� یز بخش�ین امروز تا بھ كھ است شدهیم طبابتھا محسوب نیا یكاربرد ۀجنب نیتر

از  باش�د. اس�تفادهیم ط�ب ھم�ان یتك�امل و ادام�ھ اس�ت گردان روان و مسكن یدھد و مولد داروھایم لیرا تشك
 یب�را یدائم� مص�رف و بص�ورت افت�ھی ھولن�اك یرونق زا امروزهیھوشیو ب گردان و روان نمسكّ  یداروھا نیا
 یم�وارد اض�طرار یب�را فق�ط میق�د در طب كھیگردد در حالیم محسوب درمان انیشود و جریز میتجو مارانیب

  .رفتیھا بكار میو جراح

. در اس�ت بك�ار آم�ده و دوب�اره ش�ده منقرض یو در دوران بوده جیرا امیالا میاز قد مدرن یھایاز جراح یاریبس
. در میھ�ا ھس�تو لوزه ھی�و كل سیآپاند یھایشاھد جراح یمصر كاھنان و طب یو بوعل بقراط از طب یگزارشات

، جن��ون عالج��ھم یم��وارد ب��را یاریدر بس�� یب��ود و حتّ�� افت��ھی بی��عج یرونق�� یجراح�� فراعن��ھ ۀدور مص�ر باس��تان
 از درم�ان یگزارش� یم�ورد چیدر ھ� یمتص�اعد گ�ردد! ول� یمغ�ز بخ�ارات اص�طلاح شكافتند تا ب�ھیرا م جمجمھ

و  میباش�یم و مغ�ز و امث�الھم ھیو كل وند قلبیپ ۀبندیفر غاتیتبل شاھد فقط مثلاً امروزه وجود ندارد ھمانطور كھ
 ی. ول�س�تا م�ار م�ردهیو ب در ك�ار نب�وده یتیمورد م�وفق چیدر ھ شود كھیم تفاقاً معلوما آنھم بعد یمدت ناگاه بھ

 یعلم� م�انیب�رد و ایم ر س�ئوالی�را زص�نعت نی�ا را قداس�تی�ش�ود زینم مرگھا ھرگز رس�ماً اع�لان نیا گزارش
  شوند.یم ورشكست مھیب یجھان یھایافتد و امپراطوریم در خطر یپزشك رود و تجارتیبرباد م
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 را ت�ا ب�ھ قداس�ت نی�ش�وند و ا خ�ود قائ�لیبرا یالھ یایانب معادل یاند قداستداشتھ یاطباء سع نیا امیالا میاز قد
داد یم� و ج�ادوگر ھ�م ك�اھن لق�ب آن�ان ب�ھ گاه كھ آنان یكیزیاطوار متاف و یجادوئ یمایاند. سنموده امروز حفظ

 یس�تینبا چكسیھدارد ك�ھ ش�باھت میق�د اوراد ج�ادوگران ار ب�ھیبس� حضور دارد كھ یپزشك یھادرنسخھ هامروز
 نیاند چن�ام�روز توانس�تھ واقفن�د ت�ا ب�ھ انس�ان و ج�ان اس�رار آس�مان ب�ھ یگ�وئ ك�ھ موج�ودات نی�كن�د. ا آنرا فھم

 ك�ھ دهی�آنقدر رسوا گرد یخیتار بزرگ دروغ نیر ایاخ یھاھھد یدر ط ھرچند كھ ندینما حفظ شیرا كماب یتیّ ھو
 یب�ا نامھ�ا ھ�ا و ام�راضروسیو ان�واع ۀروزم�ر كش�ف و فق�ط است نمانده یباق یشینما نیچن یبرا یگر جائید

انس�انھا در  جان كھچرا  است داشتھ نگھ و افسانھ تیالوھ را درمقام پزشكان ھمچنان كھ است بیو غر بیعج
مھ�د  خان�دانش خ�ود و پزش�ك آن بدان�د ك�ھ شیش�اپیش�ود پیوارد م یبر مطب� كھ یماریاگر ب ی. ولآنھاست ۀاراد
 یپزش�ك بس�ا ھرگ�ز ب�ھ نخواھ�د ب�ود و چ�ھ یب�اور نیچن� یھستند ھرگز دارا یو روان یجسم امراض نیدتریشد

باش�ند  داش�تھ بر ل�ب و سلامت و سعادت یلبخند خوشبخت ھمواره مجبورند كھ نپزشكا نیكند. بنابراینم رجوع
 ش�تیمار، بتوانند ام�رار معیب خود بھ یو رازدان قداست احساس یند تا با القایگو ز سخنیاسرارآم یاگونھ وبھ
  ند.ینما

 عل�م براس�اس د آم�د ك�ھی�پد یدرم�ان ـ روان تنھض ستمیب در قرن بود كھ یو رسوائ یائیخولیمال وضع نیبا چن
 نھض�ت نی�نم�ود. در مح�ور و آغ�از ایرا م امراض ھمھ درمان یادعّاكرد و یم عمل یو روانكاو یشناسروان

  .قرار داشت ارانشیو  دیفرو "یروانكاو نیآئ"

ب�ود  را نھ�اده شیبن�ا خ�ودش ك�ھیروانكاو عل�م ب�ھ با اتك�اء توانیم معتقد بود كھ بود كھ نیّ ھود متدی كید یفرو
كرد یم ادعّااو  كھ یو علم مكتب بیترت نی. بدپرداخت مارانیب یروحان یشفا بھ (ع)یو موس (ع)یسیع ھمچون

و  یجس�م اضام�ر ھم�ھ ام�ر ك�ھ نی�ا اروپا، اعتقاد ب�ھ ستمیب بود. در قرن آموزش و قابل یعلم ۀمعجز كیعلناً 
دارو و  ب�دون درم�ان قی�دارن�د و از طر یروان� ش�ھیر یاجتم�اع یو تبھكار یاخلاق یفسادھا ھمھ و بلكھ یروان

و  راه یب�ود. ول� و ب�ا ارزش عیك�املاً ب�د ینم�ود، ام�ر یو اخلاق� و س�عادتمند را س�الم انسان توانیم یتكنولوژ
 كودكانھ و مضحك یبس گاه بود كھ یاشھیار كلیو بس یو فن یكیولوژیزیكاملاً ف گرفت شید در پیفرو كھ یروش

  نمود.یم

 ك�ھ ق�رار داش�ت ینوج�وان و یك�ودك دوران یشناس� و روان یشناس� او ب�ر عص�ب و عم�ل و علم شھیاند اساس
و  ناگ�اه ب�ھ بودن�د ك�ھ ش�ده موف�ق ارانشی�از  تن نیچند د ویبود. فرو یجنس ھمانا معضلھ موضوعش نیترمھم

 امر منجربھ نیكنند و ھم را معالجھ صرع دختر مبتلا بھ كیكنند  درك یعلم لحاظ آنرا بھ خود علت نكھیا بدون
 مان�دهیباق ام�روز ت�ا ب�ھ غاتشیتبل ھا وادعّا ز نشد و فقطین یگریمورد د بھ موفق شد كھ یدرمان مكتب كی ابداع
ك�ار  یاخلاق� یفس�ادھا ھی�عم�لاً ج�ز توج ك�ھ اس�ت آباد ساختھ را یروانكاو ۀمشاور بھ سوموم یو دكانھائ است

 مرب�وط یت�یو ترب كیو ژنت یجبر وراثت كیرا  یو جنون یاخلاق و انحراف را ھر مرضیز . است نداشتھ یگرید
گ�ردد و از یم ھیر و توجیاو تخد وجدان درواقعمار و یب كی خطا و گناه ا احساسدانند و لذیم یكودك دوران بھ

جب�ر  ۀفلس�ف ین�وع نی�افت�د. ایم گذش�تھ گ�ردن ز ب�ھی�چ س�تد و ھم�ھیایم ب�از نجات یبرا یو تلاش تیھر مسئول
و  یشناس�� روان اف��زود: جب��ر درنبش��ر م�� یب��ر جبرھ��ا یب��ود و جب��ر افت��ھی شناس��انھ روان یانی��ب ب��ود ك��ھ خیت��ار
  و...  . و وراثت تیو ترب كیژنت
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 ش�د و ھ�م یجنس� دچ�ار مش�كل ھ�م عم�رش مدوّ  م�ھی. او از نداش�ت و دردن�اك عی�فج ب�س یز عاقبتید نیخود فرو
مب�تلا ش�د  و ص�ورتش در ف�ك یب�یار عجیبس� س�رطان ز ب�ھین آخرعمرش ید و سالھاید گردیشد یگدچار افسرده

 نی�نم�ود. ا یخودكش� د،یش�د یمخ�درّاز  ب�ا اس�تفاده پزش�كش كم�ك ت�اً ب�ھینم�ود و نھا یاح�ب�ار جرّ  یس� حدود كھ
د. و ب�ر ی�نما كن�د و كرام�ت معجزه امبرانیپ ھمچون خواستیم بود كھ یفنّ  دانش بھ یمتك یدرمان روان عاقبت

اء ی��انب و ط��بّ  و حكم��ت معج��زه س��اختن یعلم�� یب��را یتلاش�� درواق��عد ی��روف رد. ت��لاشی��خ��دا ق��رار گ نی��د یج��ا
  د.یگرد یمیعظ د و عبرتیانجام شكست وار بھید سامریتقل نیبود. ا بزرگ مانیوحك

داد و  ادام��ھ راھ��ش ب��ھ ون��گی وگوس��تا ك��ارل یعن��ی "یروانك��او نیآئ��"او در  نید ش��اگرد و جانش��ی��از فرو پ��س
ت�ر ینیر و دت� انس�انیتر و فی�تر و لطیرا روحان مكتب نیا آورد تا بعمل استادش ۀویو ش در نگرش یتاصلاحا

 و م�ذھب یعلم� درك قی�ت�ا از طر بش�ر پرداخ�ت یم�ذھب فط�رت در ب�اب یاگس�ترده قی�و تحق مطالع�ھ كند. او ب�ھ
ز ی�ن ون�گی یس�ازد. ول� محق�ق او را ب�الاخره و مكت�بد ینما را جبران استادش بشر شكست یروحان یھاتیفعال
و  پرداخ�ت ین�یو چ یھن�د یھ�او فال ر خ�وابیتفس� و ب�ھ دیرس مدرن یالرمّ  ینوع تاً بھینبرد و نھا یجائ بھ ره
ـ روانود ھمانننم� رخ ك�ھ یو تنھ�ا ك�ار نداش�ت اس�تادش آرم�ان ب�ھ یربط� نمود ك�ھ ابداع دیجد یاتاً خرافھینھا

  بود. یدرمان

 ، ك��ارلیھورن��ا ، ك��ارنف��روم كی��ار چ��ون مكت��ب نی��ا روانی��و پ دگ��ر از ش��اگردان یبرخ�� ون��گید و ی��از فرو پ��س
را  م��درن ام��راض یو ن��ژاد یو اقتص��اد یاس��یو س یاجتم��اع ت��لاش نمودن��د عل��ل گ��رانیو د ، اتوران��كابراھ��ام

د و ی�گرد یشناس روان اتیاز ادب یامجموعھ شد كھ د دھھا جلد كتابھا مولّ تلاش نیا مجموعھ جستجو كنند كھ
 بش�ر ننم�ود و بلك�ھ م�درن ام�راض درم�ان ب�ھ یخ�دمتبھرحال ش�د ك�ھ فلس�فھ یو ن�وع یشناس�از جامعھ یاشعبھ

 را ھم�ھ الی�و خ و اقتصاد انداخت متو حكو استیو س نیو والد جامعھ گردن ھا رابھیبدبخت ر ھمھیتاً تقصینھا
 سیتق�د یبشر اتیھا و جناجنون حد كھ تا آن جبرھا ساخت نیتر لاعلاج بھ را مبدلّ یو روانكاو ساخت آسوده

و  زالخط�ا و مظل�ومیو جا گن�اه یب� ، انس�انیو مس�لك مكت�ب چیش�د. ھرگ�ز درھ� زهیاج�ر و ج�ا د و مستوجبیگرد
تواند خ�ود یمیآس�ان آثار ب�ھ نوع نیاز ا یكی با مطالعھ یبود. ھر كس دهیخود نگرد وسرنوشت از اعمال یامبرّ 

 و افك�ار و سرنوش�ت در اعم�ال اص�لاح از ار عالمان�ھیس�ازد و بس� تبرئ�ھ شیو زن�دگ اعم�ال ك�ل تیرا از مسئول
  د.ینما سیبكشد و خود را تقد خود دست

و  یم�اریب كی�ار رمانتیبس� سیتق�دھمان نی�. ااس�ت دهی�نگرد میو تك�ر ھی�، توجفی�حد لط نیتا ا ھرگز یكفر بشر
د ی��تول آن حاص��ل ك��ھ ن��ابود س��اخت یھائرا در نس��ل واص��لاح نج��ات د ب��ھی��و ام ش��ھیاند ب��ود ك��ھ و دوزخ ع��ذاب

  .است بوده یمفاسد اخلاق و معتاد و مفتخر بھ یمار و لاابالیب یھائنسل

 مكات��ب منظ��ر عملك��رد ان��واع از س��خن نی��ا ".اس��ت دوزخ جب��ر، اھ��ل معتق��د ب��ھ" د ك��ھی��فرمایم (ص)امبر اك��رمی��پ
 ب�ھ "سیابل�"ش�ود. یم قیتص�د د آوردن�د بوض�وحی�ھارا پدیجبر پرست انواع كھ یشناس و روان یو علم یفلسف
 ش�دگانوسیمأ نیاز نخس�ت سیابل� میكر در قرآن باشد ھمانطور كھیم "یگشده وسیمأ"یمعنا ز بھین لغت لحاظ
و  دوزخ ۀكنن�دسیتقد ش�د و س�لطانجب�ر دوزخ د ك�رد و معتق�د ب�ھی�ام قط�ع و نج�ات از رحمت بود كھ حق درگاه
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 یـ درم��انطانیش درواق�ع را یدرم��انو روان یروانك�او اص�طلاح ب��ھمكتب نی�ا یس�تیبا لح��اظ نید. ب�دی�گرد ع�ذاب
  .یدرمان تیو جنا یدرمان تاً مرضیو نھا یو جبر درمان یدرمان و جنون یدرمان خواند و عذاب

بش�ر. و  روان یعنی بشر است دل و ، نفسیبشر امراض و منشأ ھمھ علت بوضوح ھیدر دھھا آ میكر در قرآن
و  و وج�دان ین�ید حق�وق ب�ھ میو تس�ل ح�ق درگ�اه ب�ھ اناب�ھ و را توب�ھ گون�اگون یھاع�ذاب نیاز ا نجات تنھا راه

امبر یپ ھم (ع)یعل و حضرت است مؤمنان یبرا یو شفائ رحمت یمعنا بھ قرآن كل لیدلنیھم داند و بھیم عقل
ً خ�ود را مج ط�ب ك�ھ اس�ت خوان�ده خیتار بیطب نیتر را بزرگ اسلام  نم�وده ھی�ھد تیبش�ر ب�ھ ق�رآن بص�ورت ان�ا
 و روش دھ�د و راهیم را نشان شیو عذابھا از دوزخ خروج و راه و شفاست طب كتاب قرآن قتی. در حقاست

و  الی�ام حاص�لاست ذك�ر ش�ده در ق�رآن ك�ھ یھائع�ذاب . ھم�ھاس�ت یـ درم�انروان ھمان یواقعیمعنا ز بھین آن
 و نج�ات اص�لاح تق�وا قاب�ل قی�و از طر دركقاب�ل نف�س معرف�ت بواس�طھ ك�ھ بشر اس�ت ۀو جاھلان كافرانھ اعمال
  ر.یو لاغ و تقواست نفس عرفان ھمان یواقع یدرمان . رواناست
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  یدرمان نیـ د٦

 اس�لام نی�و در د دهی�گرد ینھ كھ باشدیم یبشر و عرف و اخلاق یالھ مذاھب در ھمھ یامر نینخست "دروغ"
و  س�تین ذك�رش ب�ھ یازی�ن دارد ك�ھ بھم�راه ثیو ح�د ھی�صدھا آ كھ است شده یمعرّف دوزخ و درب "الفساد امّ "

 چیھك�ھ د اس�تیش�د یبش�ر بق�در در ذات یدروغگ�وئ ب�ودن و ملع�ون ی راس�ت ِبودن یفطر آگاھند. بر آن ھمگان
 تیبش�ر ام�روز ك�لّ  ت�ا ب�ھ كھاست  یو تنھا اخلاق است را نداشتھ یاز دروغگوئ دفاع شھامت تاكنون ھم یركاف

  كند.یم دفاع از آن شیادعّادر  لااقل

و  یخ�وردگ و س�رما یدروغگ�وئ نیب� یارابط�ھ چیا ھ�ی�دارند؟ آ یارابطھ چیھ یماریو ب یدروغگوئ یا براستیآ
دز و... وج�ود ی�و ا و س�رطان و فش�ار خ�ون بوس�تیو  ھی�كل و س�نگ مع�ده درد و زخم و دل یخوابیو ب گرنیم

وج�ود  اتی�و جنا و ج�رم یری�و درگ و تشنج و جدال و خشم تیّ و عصب یدروغگوئ نیب یارابطھ چیا ھیآ دارد؟
  دارد؟

رس�د یب�دانجا م دروغ نی�ا ادام�ھ ان�دازد ویو تض�اد م فاص�لھ رونیب واقعیّتخود و  نید بیگویم دروغ كھ یكس
س�رآغاز  نی�گ�ردد و ایم گان�ھیب واقعیّ�تكن�د و از یب�اور م خ�ود را دروغ ز واقع�اً ھ�می�فرد ن و حواس ھوش كھ

 و ابل�ھ ك�ور و ك�ر و ب�ھ موف�ق خ�ودش ۀو اراد و زب�ان دروغگ�و بدس�ت درواقع. است یو روان یعصب امراض
و  نم��وده خ��ود را كرخ��ت ح��واس و س��ازد و ھ�وشیم را مخت��ل اشحافظ��ھ یش��ود و حتّ�یخ��ود م س��اختن وان�ھید
خ��ود را  یو ع��اطف یزی��غر یازھ��ایدھ��د و ن ادام��ھ شیزن��دگخواھ��د بھیم چگون��ھ یانس��ان نیچن�� ران��د. پ��سیمیم

 گف�تن س�لام ھنگ�ام خ�ورد ب�ھیم بنوش�د ن�ان آب اشیتش�نگ وق�عم نك�ھیا یمثلاً بج�ا یانساننیسازد. چن برآورده
 ھنگ��ام ش��ود و ب��ھی، دور مش��دن كی��نزد ھنگ��ام رقص��د و ب��ھیم ك��ردن اس��تراحت ھنگ��ام دھ��د و ب��ھیم فح��ش

رنج�ور  یو روان� یجس�م لح�اظ ب�ھ یب�زود یانس�ان نیچن كھ است بیا عجیورزد و... آی، انكار و كبر مخواستن
 ھم�ان دروغ یا براس�تی�ش�ود؟ آ یو قحط� دچ�ار بح�ران یش�تیمع لح�اظ منفور گردد و بھ یعاطف لحاظ گردد و بھ

  ؟ستین تیجنا و ھا و جنونیكیو تار یگمراھ و شاھراه دوزخ الفساد و درب ّام

 ، او را دعوتانداختھ یخودكش او را بھ كھ و جانكاه بزرگ یگرفتار كیا ی مرض كھ یكس نجات یاگر برا یول
 معناس�ت ب�دان نی؟ استین نیا چنیكند. آیم ینابود احساس ناگاه بھ ینمائ یاز دروغگوئ و توبھ یراستگوئ بھ
و  تالای�خ و از اوھ�ام یو در جھ�ان ش�ده گان�ھیب و جھ�انش یزن�دگ واقعیّ�تاز  اك�ار چن�انیر ف�رد دروغگ�و و كھ

 ب�ھ ك�ھ است واقعیّت كرد بھیرو درواقع.است ینابود مثابھ بھ نیدروغ جھان نیا ترك كھ شده غرق شیآرزوھا
 . پ�ساس�ت ن�ابود س�اختھ شیدروغھ�ا خود كاملاً بواسطھ در ذھن را واقعیّترا او یدھد زیم ینابود او احساس

 ۀطریس� جھ�ان ب�ھ را مب�دلّ و وج�ودش را او آن�را در خ�ود ن�ابود س�اختھیز است ینابود نیع در نظر او واقعیّت
 یانس�ان نیكنن�د. چن�یم یس�از وبھش�ت یتراش� و آرم�ان یآرزو ب�اف شیمس�تمراً ب�را ك�ھ نم�وده نیاطیو ش� اجنھ

  نباشند. نیچن و اندكند كھفراوانند  انسانھا امروزه نوع نیو ازا ) استزده (جن مجنون كی الواقعیف

 لی�و فام نیوال�د بھ سردردش ھنگامدھد و بھیم فحش ھمسر و فرزندانش بھ دردش دل ھنگام بھ یانسان نیچن
را او خ�دا ی�دھ�د و... زیم فح�ش و آس�مان و حكومت جامعھ بھ یرسوائ و یورشكستگ ھنگام دھد، بھیم فحش
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ھمانھ�ا  ب�ھ نكیاند و اساختھ او را رنجور و معذب كھ ر خدا را بر خود وارد ساختھیو غ ھساخت را از خود دور
و  اس��ت پزش��كان نوب��ت ن��كیرا. و اخ��ودش دان��د و ن��ھیخ��ود م یدرد و ب��دبخت بدھ��د و آنھ��ا را مس��بّ یم فح��ش

 ، س�ائر خطاھ�ا و گناھ�انیبش�ر یفطر خدا و اخلاق نید نینخست اصل مختصر درباره حیتوض نیآخر. با ھمیال
 ك�ھ یھستند و براستشیدروغھا معلول یبشر را سائر گناھانیشوند زیم گرند مفھومید امراضخود موجب كھ

  .ھاستیگشده و تباه گناھان مادر ھمھ یدروغگوئ

 و س�لامت حكم�ت ك�ل نی�و ا اس�ت خوان�ده نی�و مب�دأ و مح�ور و مع�اد د نج�ات ۀنیرا س�ف ، صدق(ع)یعل حضرت
  ستند.یبشر ن صدق جز درجات یزیچیبشر و سلامت یو تعال و حكمت مانیا . كلاست

 بی�د و فری�گویم دروغ ك�ھ یزانیو بش�ربم بش�ر اس�ت یھایخوردگ بیفر حاصل یبشر یو عذابھا امراض ھمھ
. و "را خودش��ان دھن��د الاّ ینم بی��فر" د ك��ھی��فرمایا خداون��د مافت��د ول��ذیم خ��ورد و در ع��ذابیم بی��دھ��د فریم

  ."دیگو دروغ بمن نتوانست ھم یو كس نگفتم دروغ یكس بھ" د كھیگویم شده دهینام "اكبرقیصد" كھ(ع) یعل

 باش��د و ل��ذا راهیھ��ا مواقعیّت ش��ناخت و راه اس��ت انی��و جھان ب��ا جھ��ان رابط��ھ یبرق��رار راه ھم��ان ص��دق راه
 یكید خ�ود را در ت�اریگویم دروغ كھ ی. كساست سلامت راه ھمان نیو ا است و معرفت و علم عقل بھ دنیرس

. است شتنیبخو و ستم انتیا ھمانا خیو ر دروغ شود. پسیافتد و رنجور میچاھھا م و افكند و لذا در چالھیم
 گ��رانید بی��بقص�د فر انس��ان ك�ھ اس��ت دروغ ھم�ان س��تم نی�. ا"د الا بخودت��انی�كنینم تمس��" میك�ر ق��رآن و بق�ول

  .بشر است پروردگار در ذات عدالتنیگردد و ایمبتلا م بدان خودش ید ولیگویم

و  یو ع��اطف یو روان�� یجس��م ام��راض یو ش��فا نج��ات ا ھس��تند و راهی��و ر دروغ حاص��ل ام��راض ھم��ھ پ��س
 است امراض یواقع درمان عنوانبھ یـ درمان نید ھماننی. ااست صدق بھ رجعت زیبشر ن یاسیو س یاقتصاد
  دگرند. یاندر دروغ یدرمانھا دروغ یو مابق

و  یان�دوز قص�د ث�روت ب�ھ كھیكس�ان ن�د ن�ھینمایم م�ردمھ را ب� ن�ور ص�دق قانند ك�ھیز ص�دّ ی�ن یواقع� یاطب�ا پس
 نی��ان��د. ابرپ�ا كرده خل��ق ب�ھ خ��دمت شینم�ا دروغ و ب��ھ افت�ھی یپزش��ك م�درك حق��ارت ۀو عق�د اس��تیو س اس�تیر

 ان�دازد ك�ھ را ب�دام یگ�رید انی�باش�د و دروغگو ام�راض قی�و تعم منشأ اشاعھ كھ د ھمیبا بزرگ یایو ر دروغ
  د.یفزایب ابشاند و بر عذینما را غارت جانشان وھم مال ھم

 یو فك�ر یو رفت�ار یو عاطف یگفتار و یعصب ا دچار اختلالاتیو ر دروغ قیاز طر انسان كھ است واضح پس
 كند. پسیز رنجور میاو را ن تن رود كھیم یو روش راه بھ بگام گام گردد و سپسیمار میب شود و روانشیم

و  نگرشدر ن�وع یاو توب�ھ یب�اطن یمعرفت� قی�دارن�د و ج�ز از طر یو خ�ود یاطنو ب� یروان� عل�ت امراض ھمھ
تر یاش�ھیر درواق�ع ش�وند ك�ھیم لیتب�د ستند و ح�داكثریر نیپذ واقعاً معالجھ امراض نی، او عمل و اراده شھیاند
 ب��ھ مب��دلّ س��ردرد س��اده كی��ش��ود. یم آس��م ب��ھ مب��دلّ س��اده یس��رماخوردگكی ك��ھ اس��ت نگون��ھی. و بد گردن��دیم
 یش�ود و ال�یم یس�رطان ۀغ�دّ بھ مبدلّ خارش كید و یآیدر م از آب معده ، زخمدرد ساده دل كیگردد. یمگرنیم

  آخر.



٢٧ 

  یپزشك علم یذات ـ تناقضات٧

 نی�را آس�انتر س�ازد. ا نیزم� یرو بش�ر ب�ر اتی�دھ�د و ح را ك�اھش خواھد ام�راضیم دارد كھ ادعّا یپزشك علم
 نیبران�دازد و زم� را بك�ل یماریاد بیخواھد بنیم كھ است بالاتر، آن یا. مرحلھاست علم نیا یحد دعو نیكمتر

و  درا بران��داز خواھ��د م��رگیاص��لاً م ك��ھ اس��ت تر آنیاساس�� یئادعّ��اد. و ام��ا ی��نما بھش��ت نیبش��ر ع�� یرا ب��را
 نی�ا حضور دارد. ھرچن�د ك�ھشیز كمابین یدر ھر پزشك ادعّااز  مرحلھ سھ نیكند. ا ر را جاودانھبش یخاكاتیح

و  را ج�انی�ز اس�ت افت�ھیرا  انیب نیاتری، گوطب در علم كھ باشدیم مدرن تمدنّو  و فنون علوم  كل ِیھا ذاتادعّا
ً یبشر مستق یھست  ۀھم� آنبدون وجود ندارد كھ یو سلامت تر از جانیاساس یقرار دارد و ارزش مورد خطاب ما

 خیو در ت�ار است كرده یبشر خودنمائ دانش سرسبد گل ۀمثاب بھ طب ند. لذا علمینمایم ھودهیگر بید یارزشھا
 یبش�ر و فن�ون مدھ�د و ل�ذا س�ائر عل�ویم موع�ود را وع�ده و بھش�ت گرفت�ھ را ین�ید یھاوعده یعلناً جا مدرن

 ۀمثاب� ب�ھ یپزش�كعلم ام�روزه لی�دل نیھم� ش�وند. ب�ھیم ادعّ�ا ابن�د و ص�احبییم ارزش كھ است علمنیا متعاقب
 كی�زیرا از ف و فن�ون عل�وم یھاش�اخھ ھی�كن�د و كلیمعمل م�درن تمدنّ یـ فنیعلم یھافرآورده ھمھ عیجم جامع

 زمیپن�وتیازھ یو حتّ� اس�ت گرفت�ھ زر بخدمتیو ل كیونیو ب كیالكترون یو مھندس یاتمكیزی و ف ِپلاسما تا كوانتوم
 ھم�ھ ك�ھ ید. گ�وئی�آ نائ�ل شیادعّ�ام�ورد  مقص�ود رد ت�ا ب�ھی�گیم كم�ك و جادو و ورد ھم یو سوزن یسنت و طب
 فشیخ�ورد و تكل�یم مح�ك ب�ھ ك�ھ اس�ت یپزش�ك دان�شت�اً در ینھا یبشرمدرن تمدنّ یھا و آرمانھاادعّاو  اھداف
 یحتّ�� ك��ھ اس��ت و معتق��د را منك��ر ش��ده تی��و معنو روح یبكلّ�� دان��ش نی��ا و خاص��ھ تم��دنّ نی��ش��ود. ایم روش��ن

 نس�تیا شیمعن�ا درواق�ع باش�د ك�ھ علم ۀاراد تحت یعنیبشر باشد  ۀاراد تحت د كھید نمایدگر تول یتواند روحیم
 و یگ�برده ج�ز ب�ھ ھس�تند ك�ھ و ق�درت ث�روت ص�احبان ھم�ان باش�د ك�ھ عل�م ص�احبان ۀاراد تح�ت تیّ بش�ر كل كھ

. اس�ت یپزش�ك دان�ش یادعّ�ا و ماھیّ�تدر  یذات� تن�اقض كی�خ�ود  نی�. ا ش�ندیاند ینم� یبشر روح مطلق اسارت
 كی� نی�دھ�د. ا ھا را نج�اتخواھ�د انس�انیو م اس�ت آدمخ�واران و گ�ران س�لطھ مطلق ۀاراد خود تحت كھ یدانش

 ب�ھ ت�ن ھس�تند س�الم یو روان� ت�ن یدارا ك�ھ یزانیرا انسانھا بمیشود زیمستمراً آشكارتر م كھ است یذات ابطال
 اگ��ر ھ��م ز پزش��كانی��و ن یكپزش�� منظ��ر عل��م نی��از ا جنگن��د پ��سیم آن ھی��ب��ر عل دھن��د و بلك��ھینم و س��تم س��لطھ

 ۀم�دار بس�ت نظ�ام كی�تمام�اً مول�ود  دان�ش نی�ا تی�را موجودی�ز انس�انھا باش�ند بخ�ش توانند س�لامتیبخواھند نم
 ھم�ھ بش�ر اس�ت. و عق�ل و روان ت�ن و ع�زت س�لامت و ذات�اً ض�دّ  اس�ت یو جھ�انخوار س�تم و استكبار و سلطھ

و  ب�زرگ امحكّ� ۀو س�لط مزیالی�امپر مل�كیما ءج�ز یس�از دارو عیو ص�نا یپژوھش� كی دانشگاھھا و مراكز درجھ
مولّ�د  حال نیمراكز در ع نی. ااست ھدف نیا در خدمت محض یابزار علم نیباشد. ایجھانخوار م یابرقدرتھا
دتر از یب�ار ش�د ھ�زاران ك�ھ یمخ�درّد م�وا ز ان�واعی�باش�ند و نیز می�ن یائیمیو ش یكروبیم یسلاحھا یۀمواد اول

و  نیو مخ��وفتر نیاز مھمت��ر یك��یھس��تند و  یواح��د یاس��تھایو س تیریم��د مراك��ز تح��ت نی��. ااس��ت نیھ��روئ
 نیز از ھم�ی�ن جھ�ان یدر دانش�گاھھا یپزش�ك یھ�اباشند. آموزشیابرقدرتھا م یجھان سلطھ بخش نیتریائیماف

 نی�در كالب�د ا ك�لان و ابط�ال تن�اقض كی� نی�. ا رن�دیگیم یمش� و خ�ط و سامان استیو س شوندیم تیمراكز ھدا
 و فنون علوم كھ گفت توانیمنظر م نیدارد. از ا الشعاع تحت جوانب ساختار آنرا در ھمھ باشد و كلیم دانش
و  اس�ت م�درن تم�دنّو  دان�ش یھ�ا فی�ط نیت�ر یس�تیالیو امپر نیت�ر یو اقتص�اد نیت�ر یاس�یس از یك�ی یپزشك

بش�ر  ج�ان نج�ات عنوان تحت كھ است جھان در یبشر یگروھھا نیكافرتر در دست حربھ نیتر یسیابل درواقع
  .است گرفتھ فرمان بشر را تحت یوھست اتیح ، كل تیّ و ابد بھشت و وعده



٢٨ 

 یاس�تھایس ب�ھ یو ربط� اس�ت یك�املاً ف�رد یامعض�لھ حض�ور دارد ك�ھ پزش�كخ�ود  گر در نف�سید و اما تناقض
  .است مردم یماریو ب پزشك شتیمع نیب تناقض ندارد و آن ھا ھمابرقدرت یجھان

 تیّ�ن ب�ھ باشد و فقط مردم بھ خدمت و مشتاق قیو صد حاذق یانسان یبراست پزشك كھ است آن نجا فرضیدر ا
و  و ث��روت شیع�� و ن��ھ اس��ت پرداخت��ھ دان��ش نی��ا كس��ب ب��ھ م��ردم و س��عادت س��لامت یای��و اح م��ردم ب��ھ خ��دمت

 مس��ئلھ . كن��دیم ارت��زاق ك��ھ اس��ت م��ردم یو دردھ��ا یو ب��دبخت یم��اریب او از باب��ت نح��الیاۀ و... ب��ا ھم�� اس��تیر
خ�ود  ش�تیام�رار مع راه یس�تیبا پ�س باش�د نی؟ اگر چن باشد مردم متسلا تواند قلباً مشتاقیا او میآ كھ نستیا

را م�داوا كن�د و از  م�ارانشیب ك�ھ اس�ت مش�تاق یرد. او از طرف�ی�نگ یپ�ول م�ردم معالجھ ر دھد و از بابتییرا تغ
 نیباشد. ا داشتھ یالعمرامو ماد ثابت مارانیمار باشد و بیاو مملو از ب مطب ھمواره كھ استدگر مشتاق یطرف

 ح�ق از تبار م�ردان یمیحك یعنینكند  شتیمع خود مطلقاً امرار او از طبابت نكھیا شود الاّ ینم ھرگز حل تناقض
و  و احس�اس در اراده بلك�ھ س�تین یو فلس�ف یو ذھن� یص�رفاً منطق� كی�الكتید ا ومعمّ� كی� فق�ط تناقض نیباشد. ا

را  یزی��چ واح��د ھ��م توان��د در آنیاص��ولاً م ا انس��انی��ن��دارد. آ یرھ��ائ و از آن س��تیجار لك��رد پزش��كوعم نگ��اه
 نیباش�د ع� نی؟ اگ�ر چن�ن�احق باش�د و ھ�م ح�ق واح�د ھ�م توان�د در آنیم یا اصولاً ام�رینخواھد؟ آ بخواھد و ھم

 یاتیاض�یو ر یمنطق� انی�ب ب�ھ "گودل برھان"در  كھ باشدیم  ابطال ِاصالت و مكتب آشكار است زمیلیھیو ن عبث
 نگون�ھیت�اً بدیاب�د و نھاییم قداس�ت ك�ھ اس�ت دوران نی�ا یو ابطالھا زمیلیھی ن ِیفلسف منطق درواقعو  شده اثبات

 منط�ق نیب�ر ھم� ھم پزشك نكھی!! مگر ااست نادرست است درست كھ زانیم بھمان ی: ھر امرشود كھیم انیب
ـ یمنطقیھایباز نی�ب�ا ا اس�ت ت�ا زن�ده یبش�ر وج�دان بھرح�ال ید. ولینما سیو تقد ھیتوج خود را ماھیّتبتواند 

توان�د از ینم س�انیو قدّ  امبرانی�پ ھمچ�ون دارد ین�یذات�اً د یئادعّ�ا ط�ب عل�م . از آنجا كھ خوردینم بیفر یفلسف
  شود.یم تیّ خاصیو ب افتد و پوچیخود در تضاد م ذات با كل كند وگرنھ افتیدر یمزد ردماز م رسالتش بابت

نگرن�د یم طعم�ھ كی� مار خود ھمچ�ونیب ، بھپزشكان اتفاق بھ بیقر تیاكثر كھ د گفتیبا یتعارف چیھیب بھرحال
 ع�لاج وع�ده كی�آس�ا در  معج�زه مارش�انیب لن�د ك�ھیما مار ھیطبعاً بس مار نظر ندارند ھر چندكھیب بیج و جز بھ

 در پزش��ك و عاطف��ھ عق��ل ابط��ال چن��ان خ��ود موج��ب تن��اقض نی��باش��د. ا آن��ان و پرس��تنده ممن��ون ش��ود و ت��ا اب��د
از  یائی�ولخیمال چنان یماھیتّو  است آورده دیرا پد یاجتماع طبقات نیتر وانھید پزشكان از جماعت شود كھیم
 در جماع�ت س�ابقھیو ب ھولناك بس یاتیو جنا اخبار جنون ندارد. امروزه یھرگز مشابھ كھ برخاستھ طبقھ نیا

 نی��از ا یخط��ر ب��ر چن��ان ش��ود و دالیم گ��زارش یك��یاز ھ��ر ص��د م��ورد  رس��د ك��ھیم بگ��وش روزه ھمھپزش��كان
ار یبس�� یاز اطب��ا یك��یاواخ��ر خب��ر  نیھم�� . س��تین ھ��م یائی��و ماف یاز مراك��ز جاسوس�� یحتّ�� ك��ھ اس��ت جماع��ت

 ب�س یاوهیم�ار را ب�ا ش�یص�دھا ب ا منتش�ر ش�د ك�ھی�تانیبر ب�زرگ یدانش�گاھھا از یك�یو استاد نامدار  سرشناس
  .است دهیرسان قتل بھ و سپس نموده غارتیطانیش

حض�ور  دان�ش نی�ا عیوس� ۀحوزیعلم�ا و ھم�ھ و پزش�كان یپزش�ك دان�ش و وجدان در ذات تناقض نیا بھر حال
 شیو مس��تمراً اف��زا اس��ت توان��د ب��ود و ب��ودهیم تی��و جنا و جن��ون ابط��ال ر ان��واعیناپ��ذاجتناب ۀكارخان�� دارد ك��ھ

 ۀدی�و ھ�ر پد اس�ت ھكافران� یذات� حض�ور دارد ك�ھ رفت ذكرش كھ ھمانگونھ علم نیا در ذات تناقض نیابد. اییم
  كشاند.یم یتباھ بھ خود را انیحام و ھمھ است یـ برانداز و خود با ابطال مواجھ ناخواه خواه یاكافرانھ



٢٩ 

  یپزشك دانش ـ خدمات ٨

 م�زمن از ام�راض یاریبس� بھرحالك�ھ معتق�د اس�ت شیادعّ�ا نیت�ر ح�د و متواض�عانھ نیدر ن�ازلتر یپزشك دانش
ب�ر  كن�د و در مجم�وعیو م ك�رده یریش�گیرا پ دگر از ام�راضیاریو بس داده ا كاھشیو  ا برانداختھیرا  یبشر

  .است گشتھ یشتریعمر ب طول ز موجبیو ن افزوده یبشرو رفاه و سعادت سلامت

 ۀدر آغ��از یب�د ول��یرا بفر وكودك��ان لوحاناز س��اده یاریبس� توانس��تیم ن�وزدھم ت�ا اواخ��ر ق��رن یھ��ائادعّا نیچن�
 نیخورن�د. ت�ا م�دتھا چن�یبھ�ا را میفر نی�ا ن�ان د ك�ھی�آیبك�ار م را یاحرفھ بانیخودـ فر فقط یلادیم سوم ھزاره
 یگ��وئ ب�ود ك�ھ یجھ�ان و اس��تعمارگران غ�رب یدارھیس�رما ، ورد زب�انیبش��ر و رس�الت و نج�ات خ�دمت یدع�و
 ك���دام یبراس���ت د ك���ھینپرس���یكس ی. ول���اس���ت دهی���رھان زمیو فئ���ودال یدارحج���ر و ب���رده ز دورانرا ا تیبش���ر
 نیبزرگت�ر بود كھ یدر حال نید و رھا كرد. و ایخر یفئودال دار وبرده را از اسارت یتیو رع برده یدارھیسرما
 د آوردن��د و ن��ھی��پد یاروپ��ائ دارانھیر، س��رمای��اخ ق��رون نیرا در ھم�� ب��رده و تج��ارتیدارب��رده نیت��ر انھیو ش��ق
 پ��ردازان قص��ھ و نیخم��ورّ  آنھ��ا را از زب��ان فلس��فھ و فق��ط میادهی��ند . م��ا آنھ��ا را ك��ھعص��ر فراعن��ھ دارانب��رده

 داشتند!؟ آنان یانارز تیبشر بھ یبزرگ خدمتچھ كھ میاد داری و بھ دهیرا د مدرن داران برده نیا یول میادهیشن
 ز ب�ھینیپزش�ك دان�ش خ�ود را بن�ا نمودن�د. خ�دمات تمدنّ، انینیو ھند و چ وسرخپوستان اھانیس خون یایبر در

ا بش�ر ی� ستھیتر زبشر آنروز سالم كھ مینیتا بب میاستھینز شیپ . ما در ھزار سالاست دست نیدگر از ھم ینوع
ا بش�ر ی�. آخ�روار اس�ت نمون�ھ مشت كھ میكن سھیامروز مقا رابا نسل شیپ نسل كی نیھم میتوانیم یامروز. ول

بظاھر كمت�ر ك�ھ ھ�م ؟ آن�اناس�ت ش�ده كنش�ھیر یم�اریب ك�دام یا براس�تی؟ آاست قبل تر ازبشر نسلسالم نسل نیا
 ب��ھ مب�دلّ ان�د بلك�ھافتھی ك�اھش یحتّ�� نك�ھیاان�د نھدهدا ر ن�امیی�تغ و فق�ط ش��ده لیش�وند تب�دیظ�اھر م میق�د بص�ورت
  اند.تر گشتھلاعلاج امراض

 یگش�وند بت�ازهیم محس�وب یپزش�كمدرن افتخ�ار دان�ش نیت�ر ب�زرگ ھا كھھا و واكسنكیوتیب یو آنت نیلیسیپن
 یخودنم�ائ یو نوجوان یكودك دوران ھماناز  اند كھشده داده صیتشخ و لاعلاج مدرن از امراض یاریبس علل

د ی��تول انی��دز درجری��ا روسی��و ك��ھ میاد نب��ری��ز از ی��اند. و ندس��تھ نیز از ھم��ی��برھ��ا نتب مھل��ك خط��رات كنن��د.یم
 م��وش نیق��ا نخس��تیآفر اھپوس��تانیس و چ��ون اس��ت ر گش��تھیو جھ��انگ اس��ت د آم��دهی��ا پدی��مالار ض��دّ  نواكس��

در  روسی��و نی��ش��دند. ا بران��داز ش��ناختھ خان��دان یم��اریب نی��ا وعیش�� بودن��د مس��بّب واكس��ن نی��ا یش��گاھیآزما
ز ی�ب�ولار و س�ارز نیا روسی�د. وی�گرد عرض�ھ انی�جھان د شد و بھیكا تولیدر آمر Mit یپزشك دانشگاه لابراتوار

 یحرفھ�ا عم�ر از آن شیاف�زا یادعّ�ام�ا كنن�د. و ایم خ�دمت تیّ بش�ر ب�ھ ھستند كھ یشگاھیآزما تماماً موجودات
 بمانن�د و احس�اس یعلم� اتی�جنا ب�ھ دلخ�وش واگ�ذار ش�ود ت�ا ھمچن�ان انشیعم�دّ  بھ بھتر است كھ است مضحك

 انی��كائیآمر از دھ��ان فق��ط ھ��ا ام��روزهادعّا نی��باش��ند و خم��ار نگردن��د. ا را داش��تھ تیّ بش��ر و نج��ات یخوش��بخت
 دانند و ب�ھیم انیجھان را نجات جھان اند و بمبارانشده ساقط یائیو ح از ھر عقل یبكلّ  د كھیآیجھانخوار بر م

 محت�رم یروس�پ كی� كرد ك�ھ قبول . اگر بتوان واكسن یكنند و از طرفید میتول روسیو كطرفیمفتخرند. از  آن
و ب�اور نم�ود.  درك را ھ�م خ�دمت ن�وع نی�از ا یاندك د بتوانیاش است تیّ بشر بھ خدمت مشغول ھم ابانیكنار خ

 میس��از ش��ھیپ یپرس��ت طانیش�� و مس��لك میبش�ر ب��دان خ��دمتگزاران را ھ��م نیاطیش�� ك��ھ میمجب��ور نص��ورتیدر ا ك�ھ
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 از اعمالش�ان یك�ی ھس�تند ك�ھ یرشد و ش�كوفائ در حال غرب تمدنّاز مھد  پرست طانیش یھافرقھ ھمانطور كھ
 خ�دمات نیش�تریو ب نیبھت�ر انی�د غربی�ترد ب�دون ! انس�انیّت ب�ھ خ�دمت بعنوان است انسان ۀزند گوشت خوردن
آم�ار  طب�ق . ام�روزهاس�ت خ�دمت نی�ا كام�ل نمون�ھ غ�رب ۀاند و ل�ذا جامع�كرده را بخودشان یو درمان یبھداشت

 كنن�د. بع�لاوهیم یزن�دگ یذھن� مان�دهو عقب مفل�وج انس�ان ونیلیم یحدود س حدهمت الاتیدر كشور ا فقط یرسم
 كص�د و پنج�اهی، و گ�ردانروان یو داروھ�ا مخ�درّس�ائرمواد  معتاد ب�ھ ونیلیكصد میو  یالكل ونیلیم حدود پنجاه

 كش�ورجھان نیت�ر یو بھداش�ت نیت�ر خوش�بخت و سلامت آمار سعادت نی. اجنون تا سرحدّ  یمار جنسیب ونیلیم
  .برخوردار است بطور عموم یپزشك خدمات نیتر شرفتھیاز پ كھ است

باش�ند. و یم ب�ر مادرانش�ان یائیمیش یمولود آثار داروھا ند كھیآیا میبدن الخلقھ ناقص ھا كودكونیلیم امروزه
 ماحص�ل ش�وند ك�ھیمبتلا م لاعلاج یو روان یجسمان امراض بھ اگاهنبھ بلوغ از سن تا قبل ھا كودكونیلیز مین

كمت�ر و  ب�روزات ازباب�ت یپزش�ك دان�ش ك�ھ س�تیدر حال نی. و ابرھاستھا و تبكیوتیب یھا و آنتواكسن كاربرد
  د.یگویم كیتبر بخودش و آبلھ تر سرخكفیضع

عم�ر  یم�ابق ك�ھ اس�ت از اشراف یاطبقھ حال شامل باشد فقط داشتھ ییتّواقع عمر اگر ھم شیافزا و امّا معضلھ
 س�المندان ۀو خان� یروان� یھاگاهش�یھا و آسامارس�تانیھا و تمارس�تانیب در یرباتھ�ائ خود را چ�ون ۀشد اضافھ

 اندازن�د و فق�طیجل�و م ب�ھ نیمز یبر رو شیشاپیقبر خود را پ اتیاز ح یچند سال فقط درواقع كنند كھیمیسپر
 نك�ھیآنھ�ا. مگ�ر ا یوانی�ح یو حتّ� یبش�ر اتی�ب�ر ح ن�ھ و ش�ده اف�زوده آن�ان یائیمیو الكتروش� یكیمك�ان اتی�بر ح

  پمپاژ ھوا. یعنی میبدان دنیكش درنفس را فقط یو زندگ مرگ تفاوت

را  خ�دمات نی�توانند كرد. ایباور نم اندداده خود را از دستشعور  یبكلّ  كھ یرا جز كسان یپزشك دانش خدمات
  .ستیخود ناباور ن دانش بھ شتر از پزشكیب چكسی. ھ باوردارند پزشكان خود جماعت یكمتر از ھر كس



٣١ 

  مدرن طب ـ اركان ٩

او،  و روان عملك�رد انس�ان و تی�ب�ا ھو ارتب�اط ر و ب�دونی�از غ یاوارده بعن�وان یبش�ر ام�راض ك�ھ یاز دوران
 ید و راھ�ی�گرد مس�تقل یو فن د آمد و دانشیپد جیبتدر یالھ و حكمت نید یجدا یامر بعنوان طب شد علم درك

  ننمود. رخ شبھ كیتر شد و الاتر و فعّ یگو جیز بتدریكفر ن نیكفر بود و ا ھمان كھ گرفت شیرا در پ

 ش�ناختیرا نم ام�راض یم�ادّ  ھنوزعلّ�ت شیپ� تا حدود دو قرن افتی ادامھ چند ھزار سال یط در كھ یسنت طبّ 
 و آزم�ون صیتش�خ قی�و اب�زار دق یتكنول�وژ تكام�ل بواسطھ نكھیتاا افتی تكامل جیبتدر یر خطیمس كیو لذا بر 

 بواس��طھ ب��ود ك��ھ ك��روبیم بن��ام ین��یبهذرّ  داتموج��و كش��ف و آن را بن��ا گذاش��ت م��درن ط��ب ش��د و دچ��ار انق��لاب
 م�درن پ�در ط�بّ  یاو را بن�وع یس�تیبا پاستور ب�ود ك�ھیلوئ بنام یكس آن یاصل یشد و بان مشاھده كروسكوپیم

و داروھ��ا را  نم��ود و ام��راض را مس��تقل عل��م نی��ا ان��د ك��ھخوانده یس��نت را پ��در ط��ب بق��راط خوان��د ھم��انطور ك��ھ
 ق�انون ھمانش�وند ك�ھیم محس�وب عل�وم شیدای�پ اساس امور از جملھ یبنداصولاً طبقھ نمود چراكھ یبنددستھ

 یاو مدرس��ھ نم��ودن كیكلاس�� انی��جر امورھم��ان ك��ردن كلاس��ھ نی��باش��د. ایھا مصقلم��رو تخصّ�� ك��ھ اس��ت كی��تفك
  .است نموده گر رخیكدی یاپ بھ پا كھ باشدیامور م كردن یمیو تعل ساختن

قلم�رو  پ�ا ب�ھ ك�روبیم بود با كش�ف یشناس ستیو ز یمیش نھیدر زم یعیطب دانشمند علوم كی پاستور كھ یلوئ
 اتی�ح و نگ�رش ب�ھ و روش در راه یانقلاب� موج�ب كھ ساخت بزرگ یسیدگرد كیرا دچار  علم نینھاد و ا طب

 باشد ك�ھیمیعلم یگزهیپاك ھمان كھ است امراض یریشگیپ علم شد كھ بھداشت علم آمدن دیپد و موجب گشت
  .است بشر مدرن هروزمرّ  اتیمستمر از ح بخش امروزه

و  یرون�یب یزھ�ایز چی�ن شیدرمانھ�ا د آم�د و ل�ذای�پد یم�اریب علّ�ت دانس�تن یرون�یب براس�اس ط�ب عل�م ك�ھ میگفت
 یغ�ذائ یھ�امیھا و رژیو جراح یداروئ ز درمانیو ن یطبّ  بھداشت باشد كھیمار میب یبر رو رونیاز ب اتیعمل

 كی� ھمچ�ون یم�اریب یرون�یب عامل نیاز مھمتر یكی كروبیم با كشف یھستند. ول یرونیب اقدامات نیا از جملھ
 بی�و آم روسی�و و یب�اكتر چ�ون یمتف�اوت یھ�انام و ان�واع كھ ینیبهذرّ  جن نیر شد. ایو دستگ مشاھده "جن"

 ھمچ�ون ش�دند ك�ھ داده صیتش�خ یمس�ر ام�راض ھم�ھ شوند علّ�تیم میتقس یگوناگون انواع بھ كیھر  دارد كھ
 كی� ن�كیكش�د. ایم كن�د و گ�اهیم�ار میش�ود و او را بیوارد م او ب�ر انس�ان بش�ر و ب�دور از چش�م ۀناخواست جن

  .است شده مُسلّم تشیموجود كھ یبیموجود غ كیبا  ی، جنگاست آغاز گشتھ انیپایب جنگ

 د آم�د ك�ھی�پد "یشناس�یمنیا" عنوانتح�ت یاب�ار مس�ئلھ نینخست یبرا یمُسر امراض و درك كروبیم با كشف
ار یو بس� یاساس� خ�ود بخ�ش ام�روزه ش�د ك�ھ ام�راض درم�ان و صیدرتش�خ یمح�ور اص�ل كی� ب�ھ مبدلّ جیبتدر

 ب�دان نی�شود. و ایم یفلسفیمعمّا كی بھ مستمراً مبدلّ باشد كھیم یولوژیو ب طب در دانش یكیالكتیود دهیچیپ
 ، خ�ارجصیو تش�خ فی�تعر ر قاب�لی�غ تع�ادل كی�از  ب�دنش یمن�یا و نظ�ام ق�درت ك�ھ یزان�یبم انس�ان ك�ھ معناست

 ام��ور كام��ل تی��ب��ا رعا بھرح��ال ك��ھ معناس��ت ب��دان نی��رد. و ای��گیق��رار م یمس��ر ام��راض ش��ود در مع��رضیم
 و دھ�ان ت�نفس ھمچ�ون گون�اگون از طرق باز ھم ھاست كروبیم و دور ساختن ینابود ساز ھمان كھ یبھداشت
 ھمواره بدن یساز منیا بیضر یستیبا یشوند ولیم وارد بدن ، بدن یو سائر منفذھا یجنس و روابط و چشم
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ا ی�كن�د و آنھ�ا را نابودس�ازد و  ھ�ا مقابل�ھكروبیم نیبتواند با ا گوناگون و اوقات طیدر شرا كھ باشد یاگونھ بھ
 كی�ابد. و ل�ذا ی لیتقل یستیدگر با یبالا رود وبرخ یستیبا بیضر نیھا اكروبیاز م یبرخ د. دربارهینما فیتضع
 ام��روزه ك��ھ اس��ت یمس��ر ب��ا ام��راض مب��ارزه اس��اس ، ك��لب��دن یمن��یا س��تمیب��ا س كنت��رل رقاب��لیو غ یدائم�� یب��از

 افلاط�ون و ھگ�ل از فلس�فھ بمرات�ب یحتّ� ط�ب در عل�م یشناس� یمن�یا بحث اند. امروزهگشتھ امراض نیترمھلك
 بحث یجا رسالھ نیدر ا گردد كھ یائیخولیمال و یكیزیمتاف ۀافسان كی بھ لمبدّ  رود كھیو م است تر گشتھدهیچیپ

باش�د یمینیبذره یھ�اجن نی�ا ۀبلاوقف� تر شدنیكشاند ھمانا موذیم عبث یبسو را مسئلھ نیا كھ ندارد و آنچھ
 ك�ھ اس�ت ینب�ات با آفات مبارزه معضلھ وھمچون است د آمدهیبشر، پد رانھیشگیو پ یبھداشت مبارزه در قبال كھ

. س�تین آن�ان یبران�داز ق�ادر ب�ھ یسم چیكند و ھیرتر میناپذتر و مرگیرا مستمراقًو ینبات و امراض آفات نیا
 بح�ران كی�دچ�ار  دانشنیھم راساسو ب قاعده نیھم شامل ھم و موش و سوسك و مگس با پشھ مبارزهمسئلھ

باشد  یاو حشره كروبیتر از ھر میسم بدنش یستیباانسان امروزه ی. گوئاست گشتھ ستیز طیمرگبار در مح
 كی�وتیبیآنتیھا و داروھاواكس�ن كھ یسموم نیرا با ا خودش یستیبا انسان درواقعبماند. مصون تا از شرشان

 ك�ھ یع�اقبت ك�ل نستیاو نشوند. ا راندنیم قادربھ مرگ حاملان نیسازد تا ا یجیتدر شوند دچار مرگیم دهینام
، و م�رگ یم�اریب�ا ب مب�ارزه یب�را ك�ھ اس�ت د آوردهی�پد نیزم� یب�ر رو اتی�حو كل انس�ان یب�را م�درن طب نیا

 یخط�ر چیگ�ر ھ�ید دآم�دهیپد مطل�ق یمن�یا ك�ھ اس�ت نص�ورتیا در برافت�د و فق�ط خاك از عالم اتیح اصلیستیبا
  .طب علم بشر بواسطھ یسازجاودانھ قصھ كلنستی. و استین یخطر را بالاتر از مرگیوجود ندارد ز

 ب�ھ تیبشر كل قیطر شد و از ھمانینیبذره جن كی یریو دستگ كشف بھ پاستور موفق جناب رسد كھیبنظر م
 ت�ا آنج�ا ك�ھ اس�ت زده یو علم� یعم�د یو خود�ـ بران�داز یخودكش�بھ د و دستیگرد مبتلا شد و مجنون جن نیا

و  ناگ�اه ب�ھ یوقتكند ت�ا مب�ادا ك�ھیبر خود وارد م شیشاپیھا را پجن نی، اكردن نھیواكس قیازطر خودش بدست
 ك�ھ ی. وقت�اس�ت ن�داده ھرگ�ز رخ نی�ت�ر از ایتر وعلمواضح یازند. جنونس را شُكھ وارد شدند آدم دعوت بدون

 یگ�زده ج�ن یمعن�ا ) ب�ھش�دن نھیكن�د (واكس�یوارد م ت�ن خان�ھ رود و او را ب�ھیم�جن استقبال بھ خودش انسان
   ؟ستینطور نیا ای. آاست یپرستوجن

د و یھ�ا و ب�روز ش�دكروبیم یورودناگھان یبجا كھ نستیا دارد و آن كاملاً واضح یمعنائ كردن نھیواكس مسئلھ
ت�ا مب�ادا  مینم�ائ یرائیو پ�ذ حراس�ت عم�ر از آن�ان و تم�ام میكن جاً واردبدنیھا را تدركروبیم نی، ایماریب عیسر

 ین��ابود ط��بمنظ��ور از علم ك��ھ یدر ح��ال اس��ت ش��دن ھ��ا و اجن��ھیماریب میتس��ل ھم��ان نی��برس��انند. ایبم��ا ضرر
 از آنچ�ھ درس�ت یعن�ی. اس�ت یم�اریب عواملز ب�ھیآمو جنون یاراد یابتلا ھمان نیھا بود. اكروبیھا و میماریب

 اس��ت دان��ش نی��ا ابط��ال ح��ق یتنھ��ا معن��ا نی��. امیاش��ده آن میو تس��ل رفت��ھ شیبس��ومیختیگریو م میدیترس��یم ك��ھ
رد ی�گیم یب�از را ب�ھ دان�شنیا یعلم� زهیو انگ اراده كل البتھ دارد كھ یو عرفان ینیو كاملاً د حق بر یمعنائكھ

كف�ر  یذات� یگ�ژهیو حماق�ت نی�. ااست نموده بر تن علم لباسكھ است میعظ یبر حماقت دال كند كھیشخند میو ر
  ود.شیدچار م یخودـبرانداز بھ كھ بشر است

از  را از خ��ارج انس��ان س��لامتتوانیگ��ر نمید ك��ھ اس��ت ) جب��راً معت��رفimmunology( یشناس��یمنیا عل��م
را  اشادام�ھ و بلك�ھ را پ�وچ یپزش�ك م�درن دان�ش ك�ل نم�ودهعملاً رخ كھ تلخ اعتراف نینمود. ا نیتأم وجودش

و  یموذتی��و بغا ین��یبذره یھ��اجن نی��از ا كن��د ت��ا دس��تیم یمعرف�� نیزم�� یب��ر رو اتیحۀو نابودكنن��د مھل��ك
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 ۀاراد رغمی��عل دان��ش نی��ا . ك��لم��انیفكرا ب��ھ یعن��یباش��د  یمن��یفك��ر ا ب��ھ خ��ودش ب��ردارد و از درون ص��فتجن
  كشاند.یم مانیا را بھ ، عاقلاناشكافرانھ
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  مدرن درمان یھاـ روش ١٠

  :است برخاستھ نبرد با امراض بھ وهیچند ش بھ مدرن یپزشك

 رونیدر ب یكیرد. یگیم انجام نبرد در دوموضع نی. اھاستكروبینبرد با م ھمان كھ یمسر ـ نبرد با امراض١

 یو ض�د عف�ون یرض�د ب�اكت یائیمیاز مواد ش استفاده باشد كھیم بھداشتعلم بھ موسوم كھ است انسان از بدن
ش�وند و ل�ذا یوقدرتمن�دتر م افت�ھی تی�ر ھویی�تر و تغیم�وذ ش�انماندهیباق كش�ند ك�ھیھا را مكروبیم كھ اندكننده

 یا آن��ی�� یجیت��در تیمس��موم ھ��ا موج��بكروبیم ازكش��تن ، قب��لس��موم نی��خ��ود ا ترن��د ك��ھیقو یس��موم مس��تلزم
ت�ا  جھ�ان یس�ازمسموم جن�ون نی�ھ�ا ھس�تند و اكروبیم مان�دهیباق تی�تقو موجب آن شوند ومتعاقبیھا مانسان
 انی��ھمان��ا جر ش��ود ك��ھیآغ��از م انس��ان ب��دندر درون دارد. و نب��رد دوم ادام��ھ نیزم�� یب��ر رو اتی��ح ك��ل ین�ابود
 ب�دنبھ و عفون�ت ك�روبیم شیش�اپیپ وارد س�اختن یمعن�ا ب�ھ ك�ھ ھاس�ت كی�وتیب یآنت� رفو مص� كردن نھیواكس
 ب�ھ انسان لیو تبد بدن كامل تیانتھا دارد و تامسمومیو ب ندهیفزا یریس یرونینبرد ب مثل نبرد ھم نیا كھ است

و فس��اد  ك��روبیب��ا م مقابل��ھ یب��را انس��ان ك��ھ معناس��ت ب��دان نی��اب��د. و اییم ادام��ھ كمتح��رّ  یائی��موج��ود موم كی��
احتم�الاً  ك�ھ است یاافسانھو حماقت جنون كی نیسازد. و ا ھا و مفاسد و سمومكروبیرا مھد م ودشخ یستیبا

 یآورن�د و كل�یدر م شینم�ا ب�ھ یانس�ان یھایكمد رابصورت آن خیمابعداز تار یھابشر در دوران ندهیآ یھانسل
  خندند.یم

م�ار یب یھاس�لول ك�ھ اس�ت كام�ل ینابودس�ازكیق�اً ینبرد دق نیھا. اانسرط مثل یكروبیر میغ نبرد با امراض ـ٢

 ھمان�ا كش�تن اول�ش ن�وع رد ك�ھیپ�ذیم انج�ام یاھس�تھ یو پزش�ك یدرمانیمیش� دو روش بھ كند كھیم را منھدم
پوس�د و یم عضاء وج�وارحارگانھا و ا ھمھ حد كھ باشد تا آنیم مھلك تیبغا یسموم بواسطھ ضیمریسلولھا
و  ش�دن یشتر زجر بكش�د و ش�اھد متلاش�یشتربماند و بیب یچند روز یسرطان كید احتمالاً یپاشد تا شایم از ھم

گ�ر ید ش�اھد باش�د. ن�وع شیش�اپیقب�ر را پ در درون ھی�خ�ود باش�د و تجز یاحش�ا و امع�اء و ھیكبد و كل دنیپوس
 یكن�د. براس�تیم را بمب�اران ھامغ�ز س�لول باش�د ك�ھیم تھیویو آكتیراد و تشعشعاتزر یل بواسطھ ینابودسازنیا

 از ح�د ب�دنام ادهی�ز یاس�یس یزن�دانھا گ�ران و ش�كنجھ اس�ت دهینكش� انتقام حد از خودش نیھرگز تا ا انسان كھ
  داند.یم را بر خود حرام و سلامت تاس عذاب و در عطش شتنیخو جان دشمن یكافر،براست باشند. انسانیم

 مس�ئلھ ھم�ان باش�د ك�ھیم جوارح از اعضا و یبرخ یساز حذف انیھمانا جر با امراض مبارزه سوم ـ روش٣

ھا انس��ان ھم�ھ یب�زود چخ�وف بق�ول رود ك��ھیم� شیپ� تاآنج�ا ب�ھ ام��روزه یجراح� جن�ون نی�ھ�ا ھس�تند. ایجراح
 پ��س اس��ت یم��اریخط��ر و ب ین��وع ، در مع��رضو ب��رون در درون از ب��دن یھ��ر عض��و رای��د زش��ونیم ین��امرئ

 چیھ� گ�ردد ك�ھ نص�ب یو اب�د یمص�نوع یپروت�ز و عض�و كی� شیش�ود و برج�ا برداشتھ شیشاپیپ كھ بھتراست
 مطلق یونولوژیمیا بیضر یاراد ر كھیناپذمرگ و جاودانھ انسان نیا تیاثر نكند. غا بر آن یكروبیو م مرض
خ�ود  یذات� ۀوع�د احق�اق بھ موفق طب علم كھ نجاستیدر ا و فقط است یائیمیوشیب الكترو ربات كیھمانا  است

  خود سازد. ۀفیخل ھا راتا رباط است نیزم یبشر از رو نسل یھمانا نابود شود كھیم
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) یك�یون�د ژنتی(پ کن�یو كلون كی�ژنت یمھندس� باش�د حاص�لیم شیدای�پ در ح�ال ك�ھ یم�درن پسُ�ت ـ و ام�ا روش٤

و  یانتخ��اب تیّ��ھو كی�� اشقھیس��ل مط��ابق یس��ازد و از ھ��ر ف��رد خواھ��د دگرگ��ونیبش��ر را م اص��لاً ذات ك��ھ اس��ت
را  یپزش�كدانش ینھ�ائ ، آرم�انش�ده شیدای�پ یس�لول ذات و از اعم�اق ر اس�تیناپذ مرض د آورد كھیپد جاودانھ

 توان�د ثاب�تین�د و میآفریدگر م یكندو انسانیم ندارد محقق علم نیا بھ یگر ربطید كھ یدر قلمرو كاملاً متفاوت
  !؟است خود خدا شده كند كھ

 نی�نابود گ�ردد و از ا شذات كھ یستیوبا ر استیناپذبشر ذاتاً علاج باورند كھ نیبر ا علم نیا دانشمندان درواقع
 ھم�ھ د كھیگویم دانش نید. اید آیپد یعلم آرمان براساس و جاودانھو خوشبخت آلدهیا ی، بشریكیژنت ینابود

او  ژن یس�تیبا امراضمعالج�ھ یب�را بشر ندارند پس و اعمال اراده بھ یاند و ربطیو ذات یكیژنت یبشرامراض
 را عل��م كی��ژنت عل��م میت��وانیم میكن�� ف��رض "جن"را ھم��ان "ژن" ینج��ا اگ��ر بط��ور اتف��اقیم��ود. در ان را دگرگ��ون

  .میبخوانیپرست و جنون یگزدهجن
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  ونییمیاتوا یو معنا لاعلاج امراض یـ معنا١١

 از ان�واع یاریبس روفند. مثلمع ونییمیاتوا بھ و لاعلاج علّتیب از امراض یاریبس یپزشك در فرھنگ امروزه
د و ی�روئیت مث�ل یغ�دد ترش�ح ھا و اخ�تلالاتاگزماھ�ا و آس�م مثل یو تنفس یجلد یھاتیھا، حساسیسرماخوردگ

  .یو قلب یعروق اختلالات از انواع یھا و برختیآرتر واسكولار مثل ازامراض یو برخ ابتید

  ؟ستی) چauto immune( ونییمیاتوا

 یس�ازمنیا نظ�ام ۀمجموع� ك�ھ ب�دنیمنیاز ا یتیاز وض�ع اس�ت عبارت "ونییمیاتوا" یپزشك دانش فیتعر طبق
 و دش�من ش�ده یدچ�ار خود�ـ بران�داز ب�دن درواق�عرد و ی�گیبكار مبدن یكل و سلامت یاتیح یقوا ھیرا برعل بدن

 نی�پ�ردازد. اینبردم ب�ھ آن ھی�پن�دارد و ب�ر علیم گان�ھیرا ب خودِ بدن، یمنیو ا یدفاع عوامل یعنیگردد.یخود م
 عل�تیو ب بی�عج ام�راض شیدای�پ موجب باشد كھیمیكیولوژیآور برتیار حیبس یو خودـ كش یخودـ زن ینوع
  شود.یم لاعلاج معنا و لذایو ب

 ب�ھ بع�د ك�ار درم�ان نی�رس�ند و زیم یامعن�ا و مرحل�ھ نیچن بھ یگریاز د پس یكیھا یماریب باً ھمھیتقر امروزه
و ج��ادو و ورد و  یو روح�� یكیزیمت��اف اص��طلاح ب��ھ یتادًرمانھ��ایو نھا یدرم��انو روان یروانپزش��ك یھ��ابخش

را یش��كپز دان��ش یائی��خولیمال ذات تی��گ��ذارد و غایم شینم��ا را ب��ھ یآش��كار جن��ون ش��ودكھیم یمنتھ�� امث��الھم
 یو رس�وائ اش�د خراف�ھ را منك�ر بودب�ھ ام�راض یكیزیو مت�اف یروح� عل�ت ك�ھ یسازد. دانشیم و مفھوم واضح

  شود.یدچار م

مجبور  را بالاخرهیز است یپزشك مدرندانش كل از ابطال رود سخنیم ونییمیاتوا مرض كیاز  سخن كھ یوقت
ن�دارد  یمعن�ائ نیكمت�ر یپزش�ك در قلمرو دان�ش كھ علتیب یعلتّ بداند آنھمشیماریب شود تا خود فرد را علتیم

و  نی�د ح�ق یروزیپ یمعنابھ نی. و ااست یذات و ابطال یو ناتوان جھل نیبر ا یسرپوش فقط ونییمیاتواۀو واژ
  باشد.یم وارونھ یاعتراف ردد ھر چند كھگیم اعترافطب شیكافرك علم جبراً از زبان كھ است معرفت

 روح ب�ھ را نس�بت كف�ر وانك�ار انس�ان یعملك�رد ذات� بوض�وح ت�وانیم ونیی�میاتوا ماھیّ�تمعن�ا و  نیدر ھم یول
 موج�ب ك�ھ اس�ت شیاز وج�ود خ�و طرد شده یمنیو ا مانیاھمان درواقع طرد شده كھ ینمود، روح درك شیخو

 اختلالو خ�دا بص�ورت نی�و د ب�ا روح انس�ان . جن�گانكار است نیا عذاب درواقع شود كھیمونیمیاتوا امراض
 یمنیو ا مانیبا ا یدشمن د كھیآیدر م خودشیذات دشمن بصورت شود و انسانیآشكار م بدن یمنیا ستمیدر س
 گانھیبص�احبش بھ ز نسبتین بدن یمنیا نظام است شیاز خو گانھیب انسان كافرھمان انسان . ھمانطور كھاست
در  ك�ھ كفر است حماقت ھمان نیزد. ایستیاوم و سلامت تیرد و با امنیگیخود م خود را دشمن و صاحب شده

  گردد.یو رسوام انیع یپزشك دانش

خود منكرت�ر  و وجدان و شرافتو روح نید حق بھ ز نسبتین مدرن شود و انسانیكافرتر م یپزشك كھ ھر چھ
 ام�روزه ش�وند ھم�انطور ك�ھیم گردن�د و لاع�لاجیم یونیی�میاتوایتیھو یز دارای�ن ام�راض نیتریشود ابت�دائیم

. س�تین یقطع�علاج قاب�ل در انس�ان آنف�ولانزا ھ�م كی یگردد و حتّ یتر ممستمراً واضح امراضھمھ بودن لاعلاج
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خ�ود بدان�د و  د تا خود را عل�ترسانیم یجائو متكبرّ را بھ مدرن جبراً انسان كافر و جاھل دانش نیخود ا یعنی
ھ�ا یماریب انس�ان ك�ھ یزان�ی. بمگان�ھیب بداند نھ یخود یرا امر خود شودو امراض و امراض سرنوشت ولئمس
(ض��د  ونییمیاتوایانس�ان ب��ھ دان�د مب�دلّیخ��ود م انس�انیّت ب��ھ و ن�امربوط ن�ھگایخ��ود و بیب و عارض�ھوارده كی�را 
 ، ش�بكھلی�، بازوفلینوفیائوز ھمچون بدن یمنیاعوامل كھ است نگونھیگردد. و بدیم شود و لاعلاجی) مشیخو

افتن�د و یبكارم ب�دن یع�یطب و تع�ادل و س�لامت جان تیتمام ھید) بر علیسف یو ماكروفاژھا(گلبولھا كیآندرپلاست
 فیا تض�عی�د برافت�د ی�با وجود ن�دارد ك�ھج�ز ص�احبش یمرض� یگ�وئ ابن�د ك�ھییم و دشمن گانھیخود را ب صاحب
 بشر با حقوق كبر و عداوت در قبال یالھ با مكر و عدل ما را مواجھانسان آور در بدنرتیح واكنش نیگردد. ا

ب�ا خ�دا در  ك�ھ ی.كس�میكنیم درك بوض�وح س�ازد و حض�ور خ�دا را در وج�ود انس�انیم یانسان تیلومسئو ینید
 یمن�یرا ض�د ا یس�ازمنیا عوام�ل دھد و ھمھیم را ازدست وجودش یمنیسپر ا درواقعكند یم عداوت شتنیخو

  .است یپزشك آور كفر در قلمرو دانشرتیعملكردح ھمان نیكند ایم

 كی��تحر خ��ودش ھی��را برعل جانك��ھ ك��افر اس��ت یجانھ��ا و ق��انون اس��ت یكیول��وژیكف��ر ب انی��ب ھم��ان ونیی��میاتوا
ا ی�خولیمال نیرا ع� یپزش�ك دان�ش باش�د و ك�لیكف�ر م حاص�ل كھاست یائیخولیو مال و جنون حماقت نیكند. ایم
و  علومھی�سرس�بد كل گ�ل ابط�ال درواق�ع ك�ھ دان�ش نی�ا ابط�الحقو  اس�ت یپزش�ك عمر دان�شانی�پا نید. اینمایم

 یرا ارزش�ی�ش�ود زیم تم�دنّ نیا كافرانھیارزشھا ر ھمھیكب ابطال و لذا منجر بھ بشر است مدرن تمدنّو  فنون
  .ستین در جھان برتر از جان

 ام��راض نی��ا در مقاب��ل چگون��ھنم��ود كھ را درك م��درن یمرگب��ار درمانھ��ا یھ��اروش ت��وانیبھت��ر م نیبن��ابرا
 كورت�ون رند و ام�روزهیگیقرار م ھا مورد تھاجمكورتون چونیوحشتناك سموم مار بواسطھیب ، بدنونییمیاتوا

 ا ب�ھھیماریبرود و آخر ھم�ھیدارو بكار م نیآخر و بعنوان است شده یتلق اكثر امراض یبراروزمره یدارو كی
 م�رگ ب�ھ م�ار محك�ومیب و ت�ن ج�ان تاً ك�لینھاك�ھ معناس�ت بدان نی. و ایلاعلاج بھ یعنیشود یم یمنتھ كورتون

و  و وج�دان نی�د ك�ھ یم�اری، بمار اس�تیوجود خود ب ھمان یماریب علتیمداوا شود!؟ گوئ شیماریشود تا بیم
 اشكافران�ھ خ�ود و عل�مۀو اراد بدس�ت خ�ودش ن�كیا اس�ت ود ط�رد س�اختھرا در خ بودن انسان تیومسئول روح

 ك�ھ معناس�ت ب�دان نی�گ�ردد. ایو می�وآكتیراد وتشعشعات یدرمان یمیزر و شیزھر و ل بھ شود و محكومیطرد م
 نكت�ھ نیگ�ردد. ازھم� حف�ظ یپزشك علم ینابود شود تا آبرو مرض د صاحبیبا شود پسینابودنم مرض كھ حال

 ب�ھ خ�دمت زهی�انگ نیكمت�ر انشی�و بان عل�منیا ھرگ�ز در ذات نم�ود ك�ھ را درك عل�م نیا یضد بشر ذات توانیم
و  و رف�اه یو دموكراس� یاز آزاد با شعار دف�اع كھ است ملل بمباران ۀواقعھمان نی. ااست در كار نبوده انسان

  شود تا آزاد گردد. دبمبارانیباشد با نداشتھ را دوست "یآزاد" نیا كھ یشود. ھر كسیم انجام تمدنّو شرفتیپ

 ب�ھ و م�ثلاً مرب�وط دانس�تیم یرخ�ودیرا غ ام�راض كھ است یاھینظر ابطال ۀمثاب بھ كیو ژنت یاھستھ یپزشك
از  ام��راض ب��اً ھم��ھیو تقر ش��ده ب��دل ض��د خ��ودش ب��ھ ھی��نظر ھم��اننكینم��ود. و ایم یتلق�� ك��روبیم بن��ام یجن��

 اص�طلاح دھ�د ت�ا ب�ھیقرارم ھا را مورد تھاجمداند و لذا مغز سلولیم یو ذات كیز ژنتیھا را نیسرماخوردگجملھ
ش�ود ت�ا ن�ابود  یس�تیكن�د ل�ذا بش�ر بایر نمیی�تغ بش�ركھ ش�وند. ذات او معالج�ھ ر دھد تا ام�راضییبشر را تغ ذات

  .طب یائیخولیمال دانشنالیترم نستیگردد! ا معالجھ
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س��ازد.  م�نیران�ابود كن�د و بش��ر را ا ت��ا آن اس�ت یرخ�ودیغ عام��ل كی� یجس��تجو ب�ھ ھ�م در ژن یحتّ�� دان�ش نی�ا
  ِیعلم� سیو تق�د ھی�توج یب�را ینھ�ائ یغ�اتیتبل ۀمثاب� تمام�اً ب�ھیو كوروموزم یك�تیژن ۀنقش یائیخولیمال یغوغا

  ھمچ�ون ب�دنیمنیا یھادس�تگاه ش�دن وانھید غوغا حاصل نی. و ااست از امراض نجات یبراانسان ینابودساز
را  ب�دن س�الم یھ�اھا و ارگانسلول باشد كھیمكمپلمان ستمیخوار و س گانھیب یو سلولھا Bو  T یھاتیلنفوس

 را در ھ��م ب��دن یمن��یكنن��د و س��پر ایم ع��داوت یس��لامت را در قب��ال ب��دندرواقعو  دھن��دیق��رار م م��ورد تھ��اجم
  شكنند.یم

 یدرم�ان یھااكث�ر نس�خھ مھیض�منوفنیو استام نیآس�پر ھم�راه بھ كورتون یمثلاً چرا دارو كھ است واضح پس
 ش�ده یو س�لامت یمنیا خود دشمن نكیا را كھ دنب یمنیو ا یدفاعستمیس خواھند كلیم قیطر نی. از ااست شده
 م��ار نش��دنیب یت��ابرا مجب��ور اس��ت م��درن انس��ان ك��ھ معناس��ت ب��دان نی��كنن��د. ا فیمس��تمراً ض��ع مھلك ّس��م نی��ب��ا ا

 نی��گ��ر اید انی��. باس��ت ك��رده یروی��پ یائیخولیمالۀقاع��د نیز از ھم��ی��ھا نواكس��ن م��ار ش��ود. فلس��فھیب شیش��اپیپ
س�ازد و از  ت�ا خ�ود را مس�موم مجب�ور اس�ت یم�اریب كی شرفتیاز پ یریجلوگیبرا انسان كھ است ا آنیخولیمال
 باش�د ك�ھ خ�وش دنیكش�نفس ب�ھ ش�ود ت�ا دل�ش یائیمیموج�ود ش� كی� ب�ھ گ�ردد و مب�دلّ ساقط اتیح یعیطبانیجر
  .است ھنوز زنده یگوئ

ش�ود یدگ�ر م یم�اریب نیچن�د شیدایپمنجر بھ درمان انیجر شود بلكھینم علاج مرض كی تنھا نھ لیدل نیھم بھ
 . و آنگ�اهاس�ت ش�ده معالج�ھ پندارد ك�ھیم كند و گاهیم فراموش یخود رابكل ھیاول مار، مرضیفرد ب تا آنجا كھ

خ�ود  نوب�ھ باز ب�ھ دگرندكھ یامسئلھ ید بكلیجد یھایماریب نیو ا افتھیشفا  یماریب آن شود كھیماو قبولانده بھ
 را از كاس�ھ چش�م ، ك�لت�راخم یم�داوا یمثلاً براكھ معناست بدان نی، مداوا شوند. ااشھیاول مرض مثل یستیبا

 نی��. ااس��ت هش��د برط��رف یبراس��ت ت��راخم یم��اریگ��ر بید دی��ترد ب��دون نص��ورتیكنن��د و ب��دور اندازن��د. درا خ��ارج
  .است مدرن یھادرمان یائیخولیمال یمعناكل
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  یماریمار و بیبا ب یـ باز ١٢

 یناباور نی. ااست یماریمارو خود بیب با روان یباز مشغول یحدّ  تا چھ دارد كھ یكاملاً خودـ آگاھ یھر پزشك
 گش�تھ پزش�كان جماعت آگاھانھ تیھو بھ دارد و مبدلّاستمرار یبطور روز افزون شیھاو نسخھ دانش بھ پزشك
را  قیخلاك�ل پزش�ك جماع�ت ك�ھ ش�ده ام�ر موج�ب نی�رانن�د. ایم خود علن�اً ب�ر زب�ان یخصوصدر محافل كھ است
 نی�در ا یاژهی�و یھ�ایو تبھكار یتباھیاص�ل عل�ت معضلھ نیدھر پندارند. ا یھاو لذا خود را علامھ ابلھ یمشت

ت�ا  از جامعھ یگریقشر د چیدر ھ وجدان یتباھ نیشود. ایمنتشر مشیكماب اخبارش ھر روزه كھ است جماعت
انزج�ار  در كم�ال یھرپزش�ك كی�نزد انی�و اطراف خاندان لیدل نیھم بھ كند و درستینم عمل حد خودـآگاھانھ نیا

را  گان�ھیب ، پزش�كانیم�اریب ھنگ�ام راشاھدند و لذا ب�ھ اشآگاھانھ یدیمكر و پل تیغا رند چونیگیاز او قرار م
ا فرزن�د و ی�ھمس�ر  ب�ھ یكس� ك�ھ اس�ت یعلتّ� ھم�ان نی�بھترن�د. و ا گ�رانید د ك�ھی�امنیا ب�ھ دھند لااقلیم حیترج

 خ�لاف یس�تیقاع�دتاً با ك�ھ یدرح�ال و عملك�رد اوس�ت ماھیّ�تشاھد  كیرا از نزدیندارد ز یخود اعتماد والدِپزشك
  .گانگانیب سپارد و نھیم كسانش نیزتریعز خود رابدست طبعاً جان را انسانیباشد ز حاكم وضع نیا

 ق�شن كی�ق�اً یدق خ�ود ك�ھ یو اطوارم�اورائ یكلام� یھ�ایو باز یروان� یتواند با ترفن�دھایم پزشك كی كھ یزانیبم
و ش�عور او را  و وج�دان س�ازد و اراده گانھیو از خودـ ب را دچارافسون مارشیماند، بینما را میدر س یطانیش

  اجرا كند. اشرا درباره یعلم اصطلاح بھ یباز بسازد و ھر نوع طعمھ كیتواند از اوینابود كند م

 نی�. ااوس�ت ب�دن یمن�یا س�تمیباس یھمان�ا ب�از م�ارشیب�ا ب یھر پزشك یباز نیتریعلم اصطلاح و بھ نیتریجدّ 
، و اس�تمرارش یب�از نی�ا ل�و ن�رفتن یش�ود. و امّ�ا ب�رایم انجامیش�گاھیآزما م�وش كی�با  كھ است یكار ھمان
ھ��ر  بھمراهیتس��یز بای��ن گ��ردانروان یھا و داروھ��امس��كن كن��د بلك��ھینم تی��كفا پزش��ك یروانیھ��ایھا و بازوع��ده
، یب�از نی�آشكار ا یھاباشد تا واكنشكرخت و روانش و اعصاب باشد تا تن وجود داشتھ یدرمان و عمل نسخھ

ز ی��ن گ��ردانآور و روانو خ��واب مس��كن یدارو كی�� یاب��اھر نس��خھ ك��ھ اس��ت نگون��ھینش��ود. و بد و احس��اس درك
  حضور دارد. شیكماب

در ف�رد  یخصوص� یدی�ترفن�د و پلكیو ص�رفاً  اس�ت یپزشك مدرن دانش از ذات خود برخاستھ یبخود یباز نیا
تر س�ازد ت�ا ل�و دهی�چیرا پ یب�از نی�توان�د ایز می�ن مك�ر و تج�ارتشزانیبم ھ�ر پزش�ك باشد ھر چند كھینم پزشك

 یتلقو ك�ارش ز در كس�بی�او ن تی�فقراز مو ش�ود ك�ھیم محس�وب یاس�رار ھ�ر پزش�ك خود ازجمل�ھ نیا نرود كھ
  شود.یرسوا م آوردید میپد كھ یاتیجنا بواسطھ گھگاه كھ راز مگو است كیگردد و یم

دان�د یم انس�ان انس�انیّتو  واراده ماھیّ�ت یج�دا یبكل� یاعارض�ھ كی�را  اص�ولاً م�رض مدرن یپزشك از آنجا كھ
 ، از ذاتشیم�اریب در قب�ال تشیو مس�ئول و ش�عور و اراده یوھس�ت اتی�م�ار از حیب یساز گانھیب یباز نیا پس

و  ژهی�ك�املاً ویامر دان�ش نی�ا ماھیّ�تموج�ود در  طنتیو ش� بی�. و ل�ذا فراست و تجارت و فندانش نیا نفكیلا
. اس�ت نش�ده ممك�ن و عم�ق ش�دت نی�ا ب�ھیگرید و تج�ارت و فن دانش چیدر ھ كھ است یاو حرفھ العادهخارق

 شیزن�دگ م�ار در ك�لیب و ط�رز نگ�رش و روش و راه و اعم�ال شھیواند ماھیّت بھ یربط چیھا ھیماریرا اگر بیز
اس�توار باش�د ت�ا یساز گان�ھیاز خود�ـ ب نیا انیمداوا بر جر نینخست اصل یستیبا باشد پس داشتھ دیندارد و نبا
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م�ار از یب و مراقب�ت یروان� لح�اظ ، خود بھینابودسازنینابود سازد. ا یبكل شیماریبا ب مار را در رابطھیب اراده
 نیھم�� ب��ھ باش��د. درس��تیم م��رض قی��د و تعمیو راز تش��د م��ار اس��تیب��ر ب م��رض تس��لط یاص��ل ، از عل��لخ��ودش

 ق�رار گرفت�ھ مرض آن مطلق ۀطریس تحت وجود و روانش كل ید براستیآیم رونیب از مطب كھ یماریھر بلیدل
 و خودپزش�ك یپزش�ك دان�ش بلك�ھ م�رض خ�ود آن رد نھیگیمفرمان مار را تحتیوجود ب كل كھ مرض نی. ااست
و  یپزش��كتر از دانشت��ر و مھل��كلاعلاج یمرض� ام��روزه یبراس��ت ك�رد ك��ھ درك ت��وانیم نجابوض��وحی. در ااس�ت

  .ستین تیر بشریدامنگ پزشكان جماعت

، از مطب از خروج پس یول است خود یماریبر ب و ناظر و مراقب ، صاحبپزشك بھ از رجوع قبل یماریھر ب
 ھ�ر ك�ھ د گف�تیبا نگونھی. بداست ساختھ و پوچ چیو او را ھ دهیگرد مار مسلطیبر وجود ب كھ است یماریب نیا
 كی�را  آن توانیمك�ھ ز ھس�تی�ن یم�ار روان�یب كی�، اشیم�اریب�ر ب هعلاو یبراست از مطب ازخروج پس یماریب

دو  و ب�ھ س�اختھ گان�ھیش�ود و او را از خ�ود بیم مارمنتقلیب بھ پزشك قیاز طر د كھینام یپزشك یایزوفرنیاسك
  اند:گانھیب یگر بكلیكدی از كند كھیم میتقس شقھ

  !یماریمار و بیب

 ت�أتر ب�س نی�. در اس�تین گزارشگ�ذرد قاب�لیھا مدر مطب كھ ر از آنچھت انسانیتر و ضد  یطانی، شیتأتر چیھ
ش���ود و در یم پزش���ك لی���و تحو گش���تھ س���اقط یو م���ار ازیب (!) روح و بشردوس���تانھ عاش���قانھ و گ���اه فی���لط
ش�وند یم روح ق�بض پزش�كان در مطب مارانیاكثر ب یگردد. براستیو گور م گم یائیماف صنعت نیا یایخولیمال
  گردند.یم چھیو باز اراده یب تن بھ مبدلّ و

 را در قلم�رو دان�ش ولاع�لاج بی�و غر بی�عج امراض ظھور و بروز انواع علل توانیمنظر بھتر م نیاز ا پس
از وج�ود  و حراس�ت یمن�یا ق�درت را آنی�را. ز "ونیی�میاتوا" یائیخولیمال یز معناین نمود و درك یپزشك مدرن

 كی� بھ مبدلّ ناگاه بھ یاساده شود و لذا ھر مرضیم گرفتھ یاز و كھ اوست ۀو اراد روح ھمان یدر ھر انسان
ض�دِ  یو داروھ�ا یپزشك دانشۀ طریس مار را تحتیعمر ب تمام یستیبا شود كھی) م(لاعلاج ونییمیاتوا یماریب
 اس�ت نگون�ھیگ�ردد. بدیم در تن یابد میمق یماریب كی كھ مار استیب و اراده روح را با دفعیقرار دھد. ز یمنیا

 در ذات یائی�خولیمال طیو تف�ر اف�راط نی�شوند. ایم یذات ناگاه داشتند بھ یرونیب روز علتیتاد كھ امراض آن كھ
 نیش�وند. ب�دیم میتقس یكتیو ژن یكروبیم ۀدو دست بھ داند كھیم یھا را بدشانسیماریرا بیز است مدرن دانش

 پ��س اس��ت ش��ده دهی��آفر و اص��ولاً ب��دبخت س��تین یشانس�� چیھ�� یخ��ود دارا ب��رون و در درون ، انس��انقی��طر
از  یزی�چ نس�اخت س�ازد واگ�ر ھ�م بدھ�د ت�ا خوش�بختش یپزش�ك دان�ش لی�را تحو توجود بدبخ نیا كھ بھتراست

از  شیش�اپیم�ار پیخ�ود ب ھم�انطور ك�ھ اس�تمبرّ  یتیز از ھرمس�ئولی�ن و پزش�ك یپزش�ك و عل�م اس�ت نرفتھ دست
  .است كاملاً مبرا شده خود یماریب تیمسئول

 نیت��ر از ن��احق یك��ی یپزش��ك و تج��ارت ط��ب )، عل��میو م��دن یعرف�� و چ��ھ یش��رع (چ��ھ حق��وق عل��م دگاهی��از د
 از حق��وق دف��اع ق��انون پاس��خگو باش��د ھم��انطور ك��ھ یس��تیبا ردی��گیم پ��ول از م��ردم ك��ھ یرا كس��ی��ز ھاس��تحرفھ

 ك�ھ یاروئ�د نی. بن�ابرااس�ت وج�ود داش�تھ یو جزائ� یو ش�رع یعرف� یھابصورت تاكنون میاز قد كننده مصرف
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گ��ردد و او را  ح��الش بی��تخر اگ��ر موج��ب ا لااق��لی��او نش��ود و  یس��لامت فروش��د اگ��ر موج��بیم��ار میب ب��ھ پزش��ك
وج�ود  ی(!) پزش�ك سمق�دّ  جماع�ت یب�را یتیمس�ئول نیچن� ھرگ�ز یس�ازد. ول� را مس�ئول پزش�ك یس�تیراند بایبم

، ط�ب (!)دان�ش مق�دس اص�ول براس�اس ك�ھ یتیكش�اند. جن�ایم تی�جنا یرا بسو حرفھ نیالیدل نیھم ندارد و بھ
و  یتیمس�ئولیب نی�ا ۀكنند ھیتوج یقانون چھ ،نیقوان ۀندیفزا تیدر عصر حاكم كھ ستین گردد و معلومیم تبرئھ

 اس�ت حرف�ھ نی�خود اواقعاً منحصر بفرد  كھ پزشكان ز در جماعتیآمجنون باشد. كبر و غروریم یعلم اتیجنا
 یدر دوران� ھولن�اك یتیولئمس�یب نی�. و ا بش�ر اس�ت ِو ج�ان س�لامت در قب�ال مطل�ق یتیمس�ئولیب نی�از ا برآمده

ر ی��بزنن��د و در غ یتش��ر یا حتّ��ی��د و ن��كن ھی��تنب خ��ود را ندارن��د فرزن��دان ح��ق نیوال��د یحتّ�� ش��ود ك��ھیم ھی��توج
و  دان�ش نی�ا چ�ھیبش�ر را باز ج�ان یمنبع� و از چ�ھ یق�انون چ�ھ ك�ھ س�تین ! معل�وم ش�وندیم مجازات نصورتیا

  .است مبرا نموده یتیاز ھر مسئول و شاھان انیخدا را ھمچون و پزشكان است ساختھ صنعت

قدرتمن�د  یو داروھ�ا اتدرّمخ� ان�واع و الك�ل مبتلا ب�ھ پزشكان تیچرا اكثر د كھیفھم توانیبھتر م دگاهید نیاز ا
را  یو آگ�اھ وج�دان یس�تیانس�انھا، با ب�ا ج�ان تیمس�ئولیپرس�ود و ب یب�از نیچن یرا برایھستند. ز گردانروان

 نی�كن�د. ا نیچن� زیبا خود ن یستیسازد بایم روح و خلع اراده را خلع گرانید . آنكھنابود ساخت نمود و كرخت
 انس�ان ب�دن یمن�یا س�تمیب�ا س یش�ود. ب�ازیم ز ن�اامنیكند خود نیم را نا امن گرانید . آنكھاستخداوند  عدالت
  .است ز نابود شدهیاو ن یمانیا ستمیس نكھیشود مگر اینم ممكن

و  یعلم� تھ�ایتوج بواس�طھ البت�ھ یدش�مننیخ�ود ھس�تند ا م�ارانیب م�انیا دش�من اكثراً و آگاھان�ھ مدرن پزشكان
 . كن�د نیز ت�أمی�را ن پزشك بیشود و ج یشگاھیآزما موش كی بھ مار مبدلّیب كیرد تا یپذیم انجام یافكن ھراس

ن�ابود  شیش�اپیپ م�ردم م�انیوا عق�ل یس�تیبا ، البتّ�ھخ�ود م�ردم اقیبا اش�ت آنھم مردم و جان مال غارت نیا یبرا
ا و ی�ماف نجا آدمكشانی. در ااست نكرده عمل یسیابل نگونھیا ، یپزشك امر ھمچون نیر اد یدانش چی. و ھ شود

  شوند.ید میرو سف ز بسیآشكار ن ھا و دزدانزندان گران شكنجھ

د. خود كنن یاو قربان یپا را بھ مردمان شوند كھی، متعھد مآپولون خود بنام با سوگند نامھ پزشكان كھ یبراست
 ھ�وهی ب�ھ آپول�ون ر ن�امییو با تغ را با خود داراست و حرفھ دانش نیا اد كافرانھیعلناً بن یبقراط سوگندنامھ نیا
  ر داد.ییرا تغ دانش نیا ماھیّت توانیا الله نمی
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  )طب (فلسفه یپزشك و صنعت زمان ۀـ فلسف ١٣

 آلب�رت بق�ول ھم�انطور ك�ھ رفت�ھ ر س�ئوالی�ك�املاً ز یپزش�ك ب�ودن یعلم� یو دع�و ماھیّت گر بوضوحید امروزه
 علم نابغھ نیتربزرگ بعنوان شتنیان كھ د كرد. آنگاهیترد مدرن علوم بودن یعلم ۀدربار یستیاصولاً با شتنیان

ك��ار  روانك��او را ب��ھ چن��د ت��ن انشدرم�� یب��را یش��د و حتّ�� جن��ون ب��ھ محك��وم مس��ئلھ نی��ا ب��اطرح م��درن در جھ��ان
  .است پرواضح گرید از جوانب یئادعّا نیچن فیسازند، تكل و پوچ گماشتند تا او را مسخره

بش�ر  ن�وع یب�ا ن�ابود را مت�رادف یاھس�تھكیزیف یعن�ی دان�ش بخ�ش نیتر شرفتھیپ یعمل تیغا شتنیان كھ آنگاه
 ب�ود ك�ھ واض�ح د و البتّ�ھی�گرد و جنون تحجّر و خرافھ بھ داد و متھم د قراریمورد تردرا  علم بودن یعلم افتی

(؟)  یم�داوا دادن�د ت�ا ب�ھ تیرا مأمور فروم كیار ا نبود كھیس و سازمان جز پنتاگون یجائ اتھام نید ایمنشأ تول
مش��ھور  یدراز ن��داد و زب��ان راه اشخان��ھ و را ب��ھب��ار ا فض��احت یبط��رز ھ��م ش��تنیان البت��ھ بپ��ردازد ك��ھ ش��تنیان
  .است واقعھ نیھم بھ مربوط شتنیان

تمام�اً ب�ر مح�ور  و خاص عام تینسب ۀدوگان یۀنظر دارد چرا كھ تنگاتنگ یارتباط شتنیان و نام "زمان" فلسفھ
 یمورد بررس را در جھان زمان بودن ی، جادوئھیردو نظ نیدر ا شتنیقرار دارد. ان زمان یعلم نییر و تبیتفس

را  "یب��اطن زم�ان" مس�ئلھ یفرانس�و مش��رب ع�ارف لس�وفیف برگس�ون یھ��انر چ�ون یكس� از او ق�رار داد. قب�ل
 م�ز ازیج امی�لی. ورا نگرف�ت بح�ث نی�ا ادام�ھ یماند و كس� مسكوت بسرعت ید ولیغوغا آفر یكل نمود كھ ابداع

توان�د ھ�ر یم خوان�د ك�ھ یفلس�ف یج�ادو كی�را  برگسون ھینظر نیا زمیپراگمات و فلسفھ یعلم یروانشناس انیبان
 زم�ان نی�ا كن�د. رابط�ھ وارون�ھ یس�ازد و حتّ� دگرگ�ون یـ روان�یآور فكررتیح گردونھ كیدر  را یمعنا و ارزش

 یس�تیس�ود پراگمات چیرا ھ�یشد ز خارج مدرن شھیاز قلمرو اند رگسونو ب شتنیان اتیدر نظر یو درون یرونیب
 ب��ھ یربط�� چ��ھ مس��ئلھ نی��. و امّ��ا اس��اختیم را پ��وچ م��درن كاذبیاز ارزش��ھا یاریبس�� و بلك��ھ در برنداش��ت

  دارد؟ مدرنیپزشك یایخولیمال

 یافلس�فھ یدارا ھرگز ق�ادر نش�د ك�ھ فلسفھ زار سالاز چند ھ ، پسید بشریجد تمدنّدر  جیرا از علوم چكدامیھ
ر در اروپ�ا ی�اخ چن�د ق�رن یعلم� و فلاسفھ دانشمندان امد. تلاشین دیپد "علم فلسفھ"ھرگز  لیدل نیھم گردد. بھ

د ت�ا ی�انجام یمناك�ا ب�ھ یباش�د، جملگ�یم یفلس�ف و علم یعلم فلسفھ ھمان انیب كھ "علم ۀفلسف" نیقصد تدو بھ
آش�كار ش�د  زمی�لیھیدر ن د ك�ھیرس انیپا دگر بھیھا ر اروپا در فلسفھیاخ دو ھزاره یگرا علم فلسفھ یحتّ  آنجا كھ

 یناك�ام انی�جر ، ك�لس�تمیب در ق�رن "نی�د حلقھ"تا  و دكارت و كانت ومیو ھ كنیب بود. از چھین د آنیپدر جد كھ
 یعلم� چیب�ود و ل�ذا ھرگ�ز ھ� یر علم�یغ در ذاتش یاروپائ علم بود كھ لیدل بدان نی. و ااست لمع فلسفھ نیتدو

 یح�د پوپر ب�ھ در فلسفھ مذبوحانھ تلاش نید. ایآ خود نائل از یفیتعر خود، بھ یادیبن اصول براساس نتوانست
ش�د.  یتلق آن یمدن یھاو فرآورده و فنون علوم ھمھ یفلسف تینحقا لیدل یاروپائ تمدنّخود  د كھیرس از ابتذال

 تمس�اح یاش�كھا د و ك�لی�انجام زمیونیص�ھ سیو تق�د ھی�توج ت�اً ب�ھینھا نژادپرس�تانھ تی�و بغا مض�حك ۀجینت نیا
  .پوپر را رسوا ساخت یعلم زمیاومان
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 نی�. اس�تین و شتاب جز سرعت یزی،چذات واحد باشد آن یذات یاگر دارا مدرن یو تكنولوژ دانش كھ میدانیم
مب�دأ و  ھ�م حال نیدر ع ذات نیشود. ایم و فھم احساس بوضوح "نیماش" و عملكرد و ارزش ماھیّتدر  ذات
 یص�نعت یھ�اوردهفرآ و ھم�ھ یفن دانش یو محور یذات یو معنا ارزش درواقعباشد. یم یفن دانش مقصود ھم

و  ش�رح ب�ھ یازی�و ن اس�ت ك�املاً محس�وس یام�ر ك�ھ اس�ت ش�ده خلاصھ و شتاب سرعت در مسئلھ آن یو مدن
 باش�د و ج�ز س�رعتیم یاز تكنول�وژ برخاستھ یخودبخود یمعنا كی "شرفتیپ" ۀواژ یندارد. اصلاً معنا اثبات

 یو نادرس��ت یدرس��ت ك��ھ اس��ت زانی��م نی��ب��ا ا دھ��د و فق��طیق��رار نم مخاط��ب یام��ور زن��دگ ھی��را در كل ن��دهیفزا
  شود.یم زده محك بھ مدرن یھاارزش

 و س�بقت در زم�ان كن�د: س�رعتینم یرا ت�داع زم�ان ج�ز مس�ئلھ یزی�چ از س�رعت س�خن كھ است ز واضحیو ن
ر ی�و غ یانحراف� یو اص�ولاً بحث� س�تین بح�ث ، مطلق�اً قاب�لیظورمن چھ سو و بھ كدام ، و امّا بھدر مكان گرفتن

 یرا بكل�� م��درن تم��دنّو  و ف��ن دان��ش ماھیّ��ترا ی��ز اس��ت دهی��گرد داً ح��رامیش��ود و ش��دیم یتلق�� یو خراف�� یعلم��
 ب�ود ك�ھ لی�دل نیھم� ب�ھ دھ�د. درس�تیم ق�رار ر س�ئوالی�را ز علم بودن یعلم درواقعكند و یم و باطل مخدوش

  ابد.ی و قداست گردد یافلسفھ صاحب ھرگز نتوانست علم

 ش�ده یتلق� و فن�ون عل�وم ك�ل ص�ورت نیت�ر یس�تیاومان ك�ھ میش�ویوارد م یپزش�ك قلمرو دانش بھ مقدمھ نیبا ا
 ب�ودنش یو ل�ذا در انس�انكن�د یم خ�دمت انس�ان ج�ان و ب�ھ اس�ت عم�ر بش�ر و طول سلامت را در خدمتیز است
 یمائیس� یاروپ�ائ تم�دنّو  و فن�ون عل�وم ك�ل خ�ود ب�ھ یبخود طب  علم ِانسانیّت نید. ایآینم روا یدیترد نیكمتر
  .یائیمیوش یكروبیو م یاتم یبمبھا بھ یبخشد حتّ یم و بر حق یستیاومان

 یھم�ورد ت�وجّ  یغرب� ۀدر فلس�ف ، ھرگزاز موضوعات یكی لااقلا یو  شھیاند موضوع نیمھمتر بعنوان "زمان"
و  عمتن�وّ  ب�س یو ابعاد است یو جادوئ فیو لط دهیچیپ تیبغا یبحث چرا كھ است قرار نگرفتھ یو جدّ  یمحور

 م��انیحك از یك�ی. اس�ت ب��وده ش�ھیمح�ور اند نیزم� مش��رق یھ�ادر حكمت موض�وع نی��امّ�ا ا . دارد ش�ونده لیتب�د
 ك�ھ اس�ت قی�ب�ا و عمیز بس یریتعب كھ دهیدر بشر نام سیابل زخم را چشم زمان یاشنو نیالد تاج بنام یاسلام

ـ یداً انسانیش�د یمنظ�ر ام�ر نی�از ا زم�ان چ�را ك�ھ اس�ت نش�ده واقع یاسلام سائر فلاسفھ مورد توجّھ متأسفانھ
 سازد و گاهیمیرا عمر یالحظھ گاه كھ بشر است یزندگ لحظھ بھ لحظھ حال نیدر ع كھ ستا یكیزیـ متافینید

تمام�اً  یآس�مان در كت�ب یكیزیمت�اف خیت�ار و درك خیت�ار ز فلس�فھی�اھ�ا و نیر رؤی�د. تعبینمایم یارا لحظھ یعمر
ً  كھ است در انسان زمان ماھیّت درك بھ منوط  كی� نی�ن�دارد. ا م�درن یو محاس�بات ینج�وم زمان بھ ی ربطمطلقا
 یانی��ب مطلق��اً قاب��ل گ��ردد ك��ھیم اف��تیو در درك ش��ھیو اند در احس��اس ك��ھ اس��ت انس��ان و خ��اص یروح��ان ِ زم��ان
ز در ی�ن وس�رلو ادمون�د ھ پرداخت�ھ یب�اطن زم�ان ریتفس� ب�ھ دگاهی�د نیز اساس�اً ب�ا ھم�ی�ن . برگسونستین یمنطق

 نك�رده ارائ�ھ یـ منطق�یعلم یانی�ب چیھ� یول است خود قرار داده مكتب اساس را مسئلھ نیخود، ا یشناس دهیپد
 یتض�اد م�درن با دانش اصولاً  مسائل نوع نیا و درك ستین مسئلھ نیا درك قادر بھ یاروپائ دانش چرا كھاست

  .آشكار و رسواست در طب یاز ھر دانش شیب ید ذاتتضا نیدارد. ا یذات

 كند ك�ھیم ھیآنرا توج یئادعّا اھداف و یدعاو كل كھ است طب دانش ۀشد فی تحر ِرو اصل نیاز ا زمان فلسفھ
 ج�ان ك�ھ اس�ت یدعمّ� ط�ب را عل�می�. زاس�ت نیزم� یب�ررو انس�ان یدس�ازیت�اً جاویعم�ر و نھا طول ھمانا مسئلھ
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 دواراس�تیت�اً امیو نھا اس�ت را اف�زوده یاف�راد بش�ر ز عمر كلیو ن داده نجات یحتم مرگ را از ونھا انسانیلیم
را  اتشی�جنا و ل�ذا ھم�ھ دهیبخش� مطل�ق یحق� دان�ش نیا بھ كھ است یئادعّاتنھا  نیرا براندازد. ا اصلاً مرگ كھ

از ھ��ر  را ھ��م پزش��كان د و ل��ذا جماع��تی��نمایم ر و لازمیناپ��ذاجتناب كن��د ویم ھی��وجبخش��د و اص��لاً تیب��ر او م
ً یم خ�ود نس�بت ب�ھ ط�ب عل�م كھ یو ارزش حق آن نیو بنابرا است ساختھ مبرا یتیمسئول  ب�ھ مرب�وط دھ�د تمام�ا

 مث�ل عل�م نی�ا یئادعّ�ا ارزش پ�س . ودناف�ز یزن�دگ و ب�ر زم�ان ان�داختن قی�تعو را بھ مرگ یعنی است "زمان"
 و ش�تاب س�رعت ب�ر اص�الت یتكنول�وژ ك�ل ھمچ�ون ك�ھ اس�تیتمام�اً زمان یذات� یدارا مدرن و فنون علوم ھمھ

  سازد.یم یجیرا كُند و تدر مرگ یرا تنُد ول یزندگدور گردش قرار دارد كھ

 در زم�ان و س�بقت و ش�تاب س�رعتجنون در بش�ر ھم�ان یتكنول�وژ ۀكنندهتبا یایخولیو مال یاگر راز افسونگر
عم�ر  ب�ر ط�ول ھم یگوئ كھ دهیباوران مدرن انسان بھ كھ است طبعلم یایخولیز محور مالین افسون نیھم است

 انس�ان یعنی.عمر اس�ت ضعر بھ موسوم از عمر كھ یو برخوردار تیو خاص تیفیو ك برشدت د و ھمیافزایم
در  ل�ومتر مس�افتیھزار ك قیطر یمثلاً طیدارد و بجا مصرف و كالا، ھزار نوع یخوراك نوع ده مصرف یبجا
را  ھ��ا آدمونیلی، مدار ص��دتا آدمی��و د یآش��نائ یل��ومتر جابج��ا ش��ود و بج��ایكونیلیم كی��توان��د یم عم��رش ك��ل

 ص�د ت�ن ھو زبال لو مدفوعیصدك یتاً بجایكند و نھایم پاره لباس ھزار دست لباس تدس ده یكند و بجایدارمید
ز عم�ر ی�ش�تر و نیب د و مص�رفی�و تول و تح�رّك س�لامت ھامتض�مّنشرفتیھ�ا و پشیافزا نیا كند. و ھمھیم دفع

 ازقلم�رو طباب�ت یبكل� یز غ�ذائی�رھپ مس�ئلھ لی�دل نیھم� ق�رار دارد. ب�ھ یطب� یدرمح�ور ش�عارھا كھ شتر استیب
ھمان�ا  د ك�ھی�فزایب یدی�جد مص�ارف نكند بلك�ھ را حذف یمصرف چیھ كھ است یكس خوب شود و پزشكیم حذف

  زا.و مواد تحرك است یتیتقو یھا و غذاھاداروھا و مسكن

ش��د و  یوارد پزش��ك س��رعت بھاس��ت ن��شدر دا و ش��تاب قلم��رو اش��د س��رعت ك��ھ یاھس��تھ كی��زیف لی��دل نیھم�� ب��ھ
و  و ش�تاب س�رعت پرستش براساس مدرن طب یگبندهیوفر و افسون ارزش د آورد. كلیرا پد یاھستھ یپزشك

واقع�اً  ط�ب اعلمی�آ ك�ھ دهیش�یندین ھ�م یالحظ�ھ چكسیھ� یبراس�ت لیدل نیھم . بھاست درمصرف و تنوع شرفتیپ
 نی�ا ك�ھ گف�ت ت�وانینم یحتّ� ی. براس�تاس�تمحض ت�وھم كی� ام�ر فق�ط نی�ا اید یافزایم یبر عمر آدم ھم یساعت
كاھد. معن�ا را ن�ابود یرا از ھر دو مید زیافزایم تیكاھد و بر كمیم و معنا وروح تیفیاز ك مدرن و فنون علوم

 را ك��ش یبش��ر، زمانیدارد و پزش��ك یارتج��اع یح��الت ك��ش بش��ر چ��ون در روان س��ازد. زم��انیمرا تباه و م��اده
در  د و ن�ھی�نما و ش�رافت تی�حقان یادعّ�اتوان�د یممحض اتیاض�یدر قلمرو آم�ار و ر فقط مدرن یدھد. پزشكیم

   بشر. ِیجانوریو حتّ  یانسان اتیقلمرو ح

 خ�انواده كی�در  كودك از ھر ده اند. درگذشتھمانده زندهھا واكسن بواسطھ ھا كودكونیلیم كھ است نیا ادعّا كی
 كودكان نیرا ایكنند زیم ستیز تعداد كودكان كمتر از آن یادر ھرخانواده امروزه یمردند. ولیم یمیبسا ن چھ
 ج�ان ك�ھ ھ�م ید ومابقشونیداروھا نابود م بواسطھ مادرانشان رند در رحمیبم و آبلھ سرخك بواسطھآنكھ یبجا

ن�د و یآیا میب�دن مان�دهو عقب جیافل� ی، موج�وداتیضدحاملگ یداروھا ر بمبارانیتأث برند اكثراً تحتیبدر م سالم
 بس�ا ھرگ�ز واردبل�وغ ھس�تند و چ�ھ یشگاھیآزما یموشھا فقط ھا تا آخر عمرشانواكسننیا بواسطھ ھم یمابق
ھس�تند.  یو روان� یجنس� اخ�تلالاتیدارا بلوغ با آغاز سن كودكان نیشوند و لذا اكثر اینم یجنس یو حتّ  یعقل



٤٥ 

 عل�م نید. اینمایم تیرا تقو یجانور اتیح یكند ولیرا نابود م یانساناتیح فقط علم نیا كھ گفت توانینم پس
  كشاند.یم ینابود بھ را در جھان اتیو ح جان كل مرگبارش یمیشبھمراه

و  از اف��راد خ��اص د ن��ھیگویمس��خن ع��ام تیاز بش��ر و فق��ط اس��ت یاو گلّ��ھ یاز تمام��اً فلّ��ھی��ن عل��م نی��ا یآمارھ��ا
 ینامد. ول�یم یو دموكراس را مساوات یلوئیو ك یاگلھ ۀقاعدنیو ا است نگونھیز ھمین مدرن دانش . كلیواقع

جز  یتر،كاریتر و نامرئار رندانھیبس یاوهیش بھ ی، ولغرب یاسیس یدموكراس ز ھمچونینیكپزش یدموكراس
 م��رگ ھ��راس را ب��ھ س��ازد و آن��انیم رامخت��ل اف��راد و جوام��ع یمن��یا س��تمیس ن��دارد. نخس��ت كودت��ا و بمب��اران

ھ�ر  جن�بش اص�الت مكت�ب عن�وان تح�ت واقعھ نیا زند. و كلیم یتیبھرجنا دست یناج بعنوان كشاند و آنگاهیم
  گردد.یم سیو تقد ھیشتر توجیب ھر چھ شتر و مصرفیب ھر چھ شترو سرعتیب چھ

 اتی�ح ك�ل یض�د ب�اردار یداروھ�ا م�ثلاً ب�ا بلك�ھ س�تین یو روح یو معنو یانسان اتیح یبر سر تباھ فقط سخن
 دان��ش یھ��ااز فرآورده دز ك��ھی��ا نی. ھم��اس��ت دهی��ون��ابود گرد ھ��ا فل��جانوادهدر خ یو ج��انور یو جنس�� یزی��غر

؟ اس�ت نساختھ زیغرا نیآورتر عذاب بھ را مبدلّ یجنس زهیغر یعنی یجانور زهیغر نیتریاتیاحیآ است یپزشك
  ؟ستین بشر مدرن ھیسوءتغذ یاصل ھا از عللكردن زهیپاستور انیو جر ھیتغذ مدرن ا علمیآ

 ش�ده باوران�ده م�ردم و ب�ھگش�تھ ام�راض یبران�داز ر ب�ھی�، تعبب�روز ام�راض ۀویو ش� و محل و عنوان ر نامییتغ
آش�كارا  یپزش�ك دانش كھ است یاد مسئلھیجد یھانسل و نوجوانان ھا در كودكانصرع ھا و شبھتی. مننژاست

غ�ذا  مث�ل ك�ھ اس�ت یھائكیوتیب یبرھا و آنتھا و تبواكسن حاصل داند كھیرا میزند زیم سرباز آن بھ از پاسخ
 نم�وده ن�اممكن رشد اس�ت لازمھ راكھ یو مقطع یموضع بروز امراض را امكانیشود زیم ھا دادهخورد بچھ بھ
 دھد. ب�ھینم یافكن برون كند و امكانیم حفظ را در بدن و روان تن ۀدھند و رشد یعیطب امراض نیا درواقعو 

 داده ج�وان زن�ان ب�ھ ع�ادت نی�ا ن�ابود س�اختن یب�را و گ�اه ان�ھیماھ عادت دوران لیتقل یبرا كھ یمانند داروھائ
 ع�تیرا از طب آورد و آن�انید م�یرا پد یجسمان و سپس یو روان یجنس یھایگافسرده انواع شود و در آنانیم
و  كتح�رّ  دتر امك�انیش�تر و ش�دیھا بانس�ان ك�ھ اس�ت آن یب�را ب�زرگ خ�دماتنیا كند. ھم�ھیم ز ساقطین یوانیح

  !؟در زمان شرفتیپ امكان یعنیباشند  داشتھ مصرف و یباز

 یپزش�ك دان�ش ك�ھ ید. براس�تدار یئادعّ�ا نیچن� یپزش�ك یشود ولینم اضافھ بر طولش كش كی دنیھرگز با كش
ً  اتیح ماھیّت توانستھ فقط است نكاستھ ھمانطور كھ است فزودهین یبر عمر كس ھم یاقھیدق یحتّ   بشر را تماما

 ن�دهیفزا یزی�انگو ھراس نیدروغ یھاوعده بواسطھ نی. و ایو اتم یكیو الكترون یائیمیسازد و ش یكیتكنولوژ
 اص�طلاح ب�ھ غ�اتیتبل بواس�طھ ھ�م م�انیو ا یمن�یا س�تمیس ینابودس�از نی�. ااس�ت بوده یمنیا احساس یو نابود

ھا و مس��كن ھ��ا وھ��ا و كورتونكیوتیب یھا و آنت��مانن��د واكس��ن ش��كن یمن��یا یداروھ��ا بواس��طھ وھ��م ب��وده یعلم��
و  عق�ل ح�داقل ك�ھ اس�ت ط�ب دان�ش ۀكنن�د افس�ون و یس�ید ابلترفن� ، ك�لّ ب�دن یمنیا ستمیبا س یباز نیبرھا. اتب

 یو مغز یعصب شود ادراكیم مختل بدن یمنیا ستمیس كھ . آنگاهاست ساختھ را در بشر نابود و حواس ھوش
 نخس�ت دانش نیگردد. ایم ساقط یااز ھر شعور و اراده ھراس ھنگام بھ یآدم شود ھمانطور كھیم ز مختلین
 و عم�ر و زم�ان اتی�از ح انس�ان یروح�ان درك توانس�ت نگونھیرا. وبد تن یمنیا و سپس را نابود ساخت مانیا

 نیماش�� كی��ز ی��خ��ود ن ن��كیا ك��ھ ید، بش��ری��بش��ر نما یخوش��بخت ۀرا اس��و نیس��ازد و ماش�� و گم��راه ز مخت��لی��را ن
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 در وج�ودش یروح�ان كند و لذا زمانیم درك ساعت یھادر عقربھ را فقط و زمان است شده یائیمیوشیالكتروب
، ك��اتو محرّ  اتمخ��درّو  الك��ل یكش�اند، بس��ویم آن ن��ابود س��اختن ی، او رابس��وكنن�ده منھ��دم مت��ورّ  كی�� بص�ورت

ز را مطلق�اً ن�دارد و یچكی� حمّ�لت ت�اب فق�ط یانس�ان نی. چن�یمعنو و ادراك و وجدان روح یـ برانداز خود یبسو
و  م��رگ احس��اس ن��دهیفزا و جن��بش ن��دهیفزا ۀودغدغ��  ھ��راس ب��دون یانس��ان نی. چن��اس��ت و آرام��ش س��لامت آن

  .است دهیبشر اھداء گرد بھ یپزشك علم از جانب كھ است یائیخولیمال نیكند. ایم ینابود

 ب��ھ سیابل�� زخ��م چش��م ھمانی، براس��تیو ن��ابود م��رگ و ل��ذا احس��اس انزم�� گذش��ت احس��اس یمعن��ا ب��ھ زم��ان
 ب�ھ یپزش�ك دان�ش قی�تمام�اً از طر انس�ان یج�اودانگ ب�ھ یكج� و دھ�ن زخ�م چش�م نی�. و ااست انسان یجاودانگ

 یبازاس�باب كی� ب�ھ د و مب�دلّسازیم سیاندازد و لذا مسخّر ابلیم ینابود ھراسابد و او را بھییم انتقال انسان
  .است انسانبھ سیابل زخم ، چشمیپزشك د. علمینمایم نیاطیش در دست یائیمیالكتروش
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  یماریب ۀـ فلسف١٤

باش�د. یم easو مص�در  dis ش�وندیاز پ متش�كل ك�ھ است یماریب یمعنا بھ disease ۀواژ یسیانگل در زبان
را  یم�اریتاً بیو نھا شده افزوده و سھولت "یآسان" یمعنا بھ eas بھ كھ است "خلاف" یعنام شوند بھیپ نیا

 "ill"م��ار یب ب��ھ زب��ان نیدر ھم�� نی��ب��ر ا . ع��لاوهاس��ت ، س��اختھو س��ھولت یگآس��وده ب��ا خ��لاف مت��رادف در لغ��ت
س�ازد و یو متض�اد م معك�وس را شیمعن�ا ك�ھ از مصدرھاس�ت یاریبس� یش�وند ب�رایپ كی�خ�ود  شود ك�ھیمگفتھ

 "ill"م��ار یف��رد ب ك��ھ معناس��ت عم��لاً ب��دان ك��ھ متض��اد اس��ت و مخ��الف یمعن��ا ب��ھ لغ��ت لح��اظ ب��ھ "ill" قینطریب��د
 خ��ارج یو آس��ان و از قلم��رو س��ھولت ) اس��تی(نا��ـ راحت�� dis-easeباش��د و ل��ذا دچ��ار یم خ��ود ض��دّ  یموج��ود

  .است دهیگرد

و ل�ذا  اس�ت میب� حام�ل ك�ھ یكس� یعن�یـ آور. ھراس یعن�یباش�د یـ آر ممیب ھم�ان "ماریب" یفارس امّا در زبان و
  .است یزائ و ھراس یآورمیب یمعنا بھ "یماریب"

تر یح�انو رو قی�و عم یباطن یمعنائ وجود دارد كھ یضیو مر مرض ۀواژ یقرآن و فرھنگ یعرب در زبان یول
 تی��بغا یمعن�ائ یدارا ك�ھ اس�ت تیرض�ا و رض��ا یمعناب�ھ باش��د ك�ھیم "رض"از مص�در  كن�د و آنیم یرا ت�داع

مب��تلا  تیرض��ا جب��راً ب��ھ "ضیم��ر"ف��رد  ك��ھ معناس��ت ب��دان نی��. و اآور اس��ترتی��ح ب��س باش��د ك��ھیم یكیتکالی��د
و از  افتھی یشتریب تیرضا ھست كھ چھو از آن است دهیگرد یترحو صال و آرام متواضع و لذا انسان استشده
 حقّ  ھمان نی. و ااست گشتھ كینزد یشتریو قرار ب صلح را ندارد و بھ و افكار سابق ھیگلا آن انیو عالم عالم
 یاس�لامدر فرھنگ لی�دل نیھم� ب�ھ . و درس�تاس�ت آن یو روح�ان یو وجدان ینید یمعنا كھ ھاستیماریب یباطن

را ی�كش�اند زیو رض�ا م میقلم�رو تس�ل را او را بھیز است كننده ادتیع یبرا و ثواب عبادت یمار، نوعیب ادتیع
و ب�ر  اس�ت ش�ده خ�ارج از قلمرو كف�ر و كب�ر و انك�ار و ع�داوت شیماریب و حدتّ از شدت یامار در درجھیب كی

  .است را گشتھیو خود را پذ گرفتھ قرار شیسرجا

 دال كھ تر استیتر و باطنقیعم آن یفارس یمعنا یول است واقعھ یار سطحیبس انیب لغت نیا یسیانگل یمعنا
 یمعن�ا ی. ول�رف�ت ذك�رش كت�اب گذش�تھ از فصول یكیدر  كھ است "ھراس" ھمان باشد كھیم یماریبر منشأ ب

 ب��ھ ك�ھ اس�ت یكس�ان كن�د و ش�رحیرا آش�كار م یم��اریب ۀراز و فلس�ف نیتریاش�ھیو ر نیتریع�ال لغ�ت نی�ا یعرب�
  .ناخواستھ و چھ خواستھ اند چھمبتلا شده "الله مرضات"

 صخ��ا یھ��اج��دالھا و واكنشۀ ھم�� العل��ل تض��اد عل��ت نی��ا ك��ھ اس��ت شیخ��و در ذات یتض��ادّ  یدارا یبش��ر نف��س
و ل�ذا  یكیالكتی�د یوانی�ح . انس�انیو روان� یجس�م ام�راضۀ ھم� تز علّ�ی�و ن اوست انسانیّت لیو دل است انسان

بش�ر  یزن�دگ ك�ل یلح�اظ كن�د. ب�ھیب�روز م و درج�اتش ان�واع ب�ھ از آغاز تولدّ تا م�رگیماریب نی. ااست ضیمر
و  یس���لامت .دوراناوس���ت یھ���اھا و تلاشقلم���رو ج���دال ھم���ان ك���ھ اوس���ت یھ���ایماریقلم���رو ب خ���اك درع���الم

 رس��د ك��ھینج��ا بنظ��ر می. در اس��تیزندگ ، بس��تر ك��ل یو ناك��ام یم��اریب عرص��ھ یول�� ار كوت��اهیھ��ا بس��یافتگیكام
  .ھاستیماریھا و بیھمانا ناكام است یاساس كھ ھستند وآنچھ ھا عارضھیافتگیو كام یسلامت
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و  ب�روز تناقض�ات موجب نفس یرھاساز و از نفس یرویلذا پ است شیخو و ضدّ  یذاتاً جدال انسان سنف چون
ب�ا  را قلمرو جن�گ یكند و زندگیم عذاب بھ لرا مبدّ  اتیشود و حیم ھایماریھا و بیھا و رسوائیابطالھا و ناكام

تض�اد و  نی�ا رف�ع موج�ب است و جھاد با نفس یدار شتنیخوتقوا و  كھ نیامر د لیدل نیھم سازد. بھیم مرگ
 مس�تھلك از تناقض�ات یمن�یا یعن�ی اس�ت نیھم� م�انیشود وایم و آرامش و صدق یسلامت موجب كھ جدالھاست

ش�ود یتض�اد م و رف�ع و آرام�ش و تواف�ق صلح موجب است شیخو ضدّ  كھ یبا امر تیّ آور. ضدو ھراس كننده
  .است و اسلام و سلام قلمرو سلامت ھمان نیوا

را ی�باش�د زیم از نفس یرویپ و یرھاساز ) حاصلیماری(ب یـ آور میز بی) و نیراحت (خلاف dis-ease پس
 یاك�اریو ر یمنش�أ دروغگ�وئ واقعیّ�تب�ا  ج�دال نی�و ا اس�تیزیب�ا ھ�ر چ دائم�اً در ج�دال قرآن بقول انسان نفس

ب��ا  ك��ردن و مخالف��ت ب��ا مھ��ار نم��ودن انس��ان . پ��سرف��ت ذك��رش ھم��انطور ك��ھ اس��تامراض عام��ل باش��د ك��ھیم
 امر كھ نی. ابیتكذ د نھینما قیرا تصد واقعیّتكند تا یم واقعیّت می، او را تسلاست واقعیّت مخالف كھ یزیچنیا

. نف�س و ع�زّت د ص�دقو مولّ� اس�ت و آرام�ش وس�لامت و بس�تر ص�لح قضتن�ا رف�ع باش�د اس�اسیتق�وا م ھمان
 و ص�لح ك�ھ یروان� س�لامت و ھ�م و تواض�ع اس�ت ص�دق ھم�ان ش�ود ك�ھیم ممك�ن یاخلاق� سلامت ھم نگونھیبد

و  لاع�لاج اضش�ود و ل�ذا ام�ریم با خ�ود بدن یمنیا ستمیس و سازش صلح ز موجبیو ن است با جھان موافقت
  كند.یم یریشگیرا پ یونییمیاتوا

 ع��لاج و روش تنھ��ا راه زی��و ن تقواس��ت ھم��ان از ام��راض یریش��گیپ و روش تنھ��ا راه ك��ھ اس��ت واض��ح پ��س
 ك�ھ اس�ت نگون�ھیباش�د. ایم یدارش�تنیو خو نید كرد بھیو رو نفس یختگیاز كفر و افسارگس توبھ ھم امراض

ن�دارد  و تقوا وجود نیجز د یاند و طبّ بشر بوده یبرا یقیحق طبّ  خدا حاملان امبرانیپ یبراست كھ میكنیم درك
، م�درن ی. پزش�كعذابھاس�ت ھمانباشد ك�ھیم امراض ۀكنند تیو تقو و لذا خود عامل كفر است حاصل یو مابق
و  انی��و طغ یگارهرا امّ��ی��ش��ود زیم یجب��ر یتق��وا موج��ب دھا خ��وع��ذاب نی��. و ام��ا ااس��ت نی��انك��ار د ع��ذاب

 ع�ذابشكھ د آنگاهیفرمایز میو خداوند ن است یدوزخ نید نیا كند. البتھیجبراً مھار م را نفس یختگیافسارگس
) یم�اری(ب ابع�ذ رف�ع موج�ب اس�تیجبر چ�ون م�انیا آن یآورد ول�یم� م�انیف�رد ا آورد آنیفرود م یرا بر كس

از  یارید. و ل��ذا بس��ی��نما خ��ود اق��دام یزن��دگ و روش راه ك��ل از خالص��انھ یاتوب��ھ ف��رد ب��ھ نك��ھیش��ود مگ��ر اینم
ھ�ا دعوت نی�ا انس�ان كھ . و آنگاهستیزندگ و روش د نظر در راهیو تجد توبھ بھ انسان دعوت در حكم امراض

در فس�اد و  د ت�ا غ�رقی�نمایواگ�ذار م كن�د وبخ�ودشیرا رھ�ا م یو شیوی�دن اتی�حا خداون�د در ینداد  یرا پاسخ
نھ�د ت�ا یم یرا تا آخر عم�ر ب�ر و یماندگار ا عذابیكند و یم یدگیرا رسحسابش از مرگ رد و پسیبم طنتیش

  كشد.ینم ایدن نیدر ا ھم یعذاب چیو ھ است در گناه غرق كھ آنكس بھ یوا د. پسینما پاكش

 واقعیّ�ت ) ب�ھش�ده ی(راض� ضیم�ر رای�ز اس�ت كی�ار نزدیخداون�د بس� ب�ھ لشید و ط�ویشد امراض نیدر ح انسان
امبر یپ خداوند بھ كھ آمده یقدس ثیدر حد لیدل نیھم . بھاست دهیگرد یو راض میو تسل است خود شده یوجود
 یم�اریخداون�د  ب منظ�ور ".یام�دین م�ن ادتی�ع ب�ھ بودم ضیمر كھ چرا آنگاه سولر یا" فرمود كھ )(صاسلام

  بود. نرفتھ ادتشیع امبر بھیو پ ستیزیامبر میپ یگیدر ھمسا بود كھ
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 یب�را یالھ� ب�زرگ یھ�امحبّتھا و عبرت الله ھستند و قلمرو مرضات و لاعلاج تالمدّ  لید و طویشد یھایماریب
 ھایگبخش�وده نی�ا ھس�تند ھ�ر چن�د ك�ھ یوی�دن اتی�در ح گناھك�اران یھایگبخشوده ز قلمرویباشند و نیم ردمانم

ا ی�از دن و كف�رش در گناه وغرق و تباه اهیس انسان نكھیتا ا بھتر است ینیباور د براساس ید ولینمایم ارانھقھّ 
ار یخ�ود را بس� ح�ال بوض�وح شیخ�و و احس�اس وج�دان در م�ارانیب وارد شود. بھرح�ال یابد برود و بر دوزخ

 "ضیم�ر". م�ار اس�تیب ) در نفسشده ی(راض ضیمر یمعنا ھمان نیابند و اییمیماریاز ب قبل بھتر از دوران
 كن�د و موج�بیم ین�افك ب�رون را درون یھاھا و آتشیاھیو س ثقل ھمواره را امراضی. زمار استیب یباطن نام

ھس�تند و  نیزم� یافراد بش�ر ب�ر رو نیترید راضیشد مارانیب ، خدا یایگردد. بجز اولیم نفس یو سبك انبساط
و  یزن��دگ یای��اح را نكش��ند موج��ب انس��ان ك��ھ ام��راض ، آنچ��ھین جب��ر. بق��ول ند ب��ھیانس��انھا نیآزارت��ر ز ك��می��ن

 لی�دل نیھم� ش�وند. ب�ھیم یو قلب� یروح�ان یو قوا وجدان یایاح موجب رتر از آنشوند و بیم یاتیح یارگانھا
 یع��اطفگیو ب یو س��نگدل ش��قاوت ۀق��بلاً اس��و ش��وند، ھمانھ��ا ك��ھیم قی��رق یو قلب�� فی��لط یروح�� یدارا م��ارانیب

  بود. مرده وجدانشان یبودند وگوئ

 در قلم�رو  نم�ود بخص�وص درك را یپزش�ك دان�ش ك�لّ  یس�لامت و ض�دّ  یانس�ان ض�دّ  نق�ش ت�وانینجا بھتر میدر ا
 ت�ر نم�ودن و لاع�لاج تر ك�ردندهیچیپ لیبدل یپزشك دانش گر كلّ ید یااز جنبھ . ھر چند كھیمصنوع یھانیتسك

ھمانطور  بشر است نوجدا یایو اح نید ، در خدمتشیادعّا رغمی، علامراض آورتر ساختنزعذابیو ن امراض
ھا یاھیس ۀكنندپاك دوزخ و اصلاً آتش تاس انیدوزخ یجبر مانیا باشد و موجبیم ینید یحق یدارا دوزخ كھ

گ�ردد یم دوزخ نش�ود مس�توجب نف�س ھی�و تزك یپ�اك ب�ا تق�وا موج�ب ك�ھ ی. كس�بشراس�ت نف�س و ثقل و گناھان
 جب�راً عم�ل ك�ھ اس�ت دان�ش در نی�د ۀش�د  كتم�ان ِح�ق نی�و ا اس�ت دوزخ از طبق�ات یك�ی ام�روزه یپزشك ودانش

  كند.یم
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  بھداشت ـ مسئله١٥

 ۀجنب�� نیت�ر یاز اساس�� یك�ی بعن�وان بھداش��ت ۀ، مس�ئلم�درن یپزش��ك دان�ش از ارك��ان یك�ی ك�ھ میر ش��دق�بلاً مت�ذكّ 
ً  كھ است یمُسر امراض یریشگیپ   .ھاستكروبیپاستور و وجود م كشف حصولم تماما

 ھداش�تدر ب مس�ئلھ نی�باش�د. ایم س�تیز طیو مح� ت�ن یگزهیو پ�اك نظاف�ت تی�رعا ھم�ان ساده زبان بھ بھداشت
 یتلق� ك�روبیم حام�ل یااصلاً ھ�ر موج�ود زن�ده د تا آنجا كھیگرد زین یاء و مواد غذائیاش ۀھم حال شامل مدرن

 ك�روبیم رش�د موج�ب اتی�اص�لاً ح ك�ھ اس�ت دهیبدانجا رس� انیجر نیشود و ا یزدائ كروبیم یستیو لذا با شده
 زهیكاملاً نابود شوند ت�ا پاس�تور یمواد غذائۀ شد تا ھم موجب معضلھ نیرشد نكند. ا یكروبیرد تا میبم یستیبا

شوند ت�ا از  كاملاً مسموم یستیبا ستیز طیمح یایو اش یغذائمواد  ۀ.ھم باشند یكروبیاز ھر م یگردند و عار
و  پخ�تن قی�،از طریم�واد غ�ذائ یس�از مسموم بر روش علاوه یزدائكروبیم انیجر نیشوند. ا یعار كروبیم

  .است افتھی ادامھ یدھا در موادغذائیو اس از سموم یبرخ تا وارد نمودن منجمد كردن

 یبھداش�ت یزھ�ائیچ دان�د و فق�طیم را خطرن�اك ز زن�دهی�اص�لاً ھ�ر چ كھ است مدرن بھداشت یرونیب ۀنبج نیو ا
باش�د، یم زدهخی�و  كنس�رو ش�ده گوش�ت فق�ط ك�روبیمیو ب س�الم نباش�ند. م�ثلاً گوش�ت یزن�دگ یدارا ھس�تند ك�ھ

باش�د: یم نردم� بھداش�ت عل�م تی�غا یپرس�ت و م�رگ یخ�وار م�رگ نی�. ا ان�دز ھمانگونھین جاتیھا وسبزوهیم
  راند.یرا كاملاً م یزیھر چ یستیبا با مرگ مبارزه یبرا

ش�وند و  وارد ب�دن یس�تیبا ك�ھ یس�موم ھا ھس�تند وھا ھمان�ا واكس�نیریشگیو پ بھداشت علم یدرون ۀا جنبو امّ 
 انس�ان خ�ود ب�دن یجیت�در ران�دنیم منج�ر ب�ھ جنب�ھ نی�س�ازند. ا زهیوپاس�تور لیو اس�تر زهی، پاكرا از درون بدن
باش�د.  مس�موم یاندهیفزا مستمراً و بطرز یستیباشد با كروبھا در امانیاز خطر م نكھیا یبرا . انساناست شده

 ب�دن ھس�تند ك�ل تای�ح ض�دّ  عوام�ل اس�ماً ھ�م ھ�ا ك�ھكیوتیبیآنت یدائم� مص�رف قی�از طر امروزه تیمسموم نیا
 نم�ردن یب�را : انس�انآش�كار اس�ت یای�خولیمال كی مدرن بھداشت تیغا ! كندیم یعفون ضدّ  را از درون انسان

  رد.یشود بمیم واردش كھ یكروبیباشد تا ھر م مسموم رد و ھموارهیبم شیشاپیپ یستیبا

 . بخ�شاس�ت ش�ده یتلق� یم�ذھب اتی�ح ی�ۀاول از اص�ول یگزهیپاكو  ھا، نظافتعتیشر و كلاً ھمھ اسلام در شرع
 لح�اظ نیرد و ب�دی�گیرا در برم احك�ام ص�دھا فق�ره ك�ھ اس�ت طھارت و نظافت بھ مربوط یاسلام از فقھ یاعمده

وض�وھا و  . آداباس�ت یبھداش�ت اص�ول كام�ل ۀمجموع� كی�ش�ود و یم محسوب باب نیھا در اعتیشر نیكاملتر
كنن�د. یاز می�نیب نرم�د بھداش�ت یای�خولیمال ك�لّ  را از ش�وند انس�ان تی�، اگ�ر رعایاس�لام فقھ ھا در احكامغسل
 یاریاز بس كامل تیمصون كی حامل یجملگ و امثالھم كردن و جماع دنیخواب و استنجاء، ادرار و خوردن آداب

 یھابھداش�ت نی�ا ۀچ�یو باز وزهی�در كنند و ل�ذایم تیرعا ار بندرتیز بسین مسلمانان یحت باشند كھیم امراض
و  بھداش��ت اص��ول نیت��ر قی��و دق نیت��ر یو علم�� نیت��ر كام��ل حام��ل م��ا، یفقھ��ا ی��ۀعمل یھااند. رس��الھد ش��دهی��جد

 بس�ا متحجّران�ھو چھ افت�اده تیّ�از اھم ،یغرب� م�درن غ�اتیتبل الش�عاعتحت متأس�فانھ ھستند كھامراض یریشگیپ
در  اس�ت نیچن و چون است نھیھزیدردسر و ب یب و یواقع  ّو طب ماست ما، طبابت عتیشر  ّگردند. كلیم یتلق
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 مراح�ل ك�لّ  وج�ود دارد ك�ھ از احك�ام یائی�در یجعف�ر . در فق�ھاس�ت گش�تھ ارزشیب� ، پ�ول اص�الت مكت�ب جھان
  .است را شامل یقیو حق یعیطب و درمان ھداشتب

 المث��لی. فاس��ت یو درم��ان یبھداش��ت ص��دھا خ��واص حام��ل یو تج��ار یو رفت��ار یاز عب��اد اع��م یش��رع ھ��ر حك��م
 س�لغ لیدل بھ فقط ھستند كھ یجلد و امراض و مثانھ ھیكل یماریب ی، داراگانزده و غرب انیاكثر غرب امروزه
اند. ش��ده محس��وب واجب��ات از جمل��ھ یاس��لام در ش��رع باش��د ك��ھیم و س��رپا ادرار ك��ردن جم��اع بع��د از نك��ردن

 یاریشوند. بسیو مداوا م یریشگیپ در غذا خوردن یشرع آداب تیرعا قیاز طر یگوارش از امراض یاریبس
 حاص��ل یجنس�� ھ��ا و انحراف��اتاز جنون یاریند. بس��ھس��ت نامش��روع رواب��ط حاص��ل و روان اعص��اب از ام��راض

 یاریاز بس� یریش�گیپ غذا عام�ل از ھر وعده قبل نمك یاندك باشند. مثلاً مصرفیم مخدرّمواد  و الكل مصرف
و  طھ��ارت . آداباس��ت قلم��داد ش��ده یش��رع اتمس��تحبّ  از باش��د ك��ھیم یو دھ��ان یو گوارش�� یعف��ون از ام��راض

در  یو عف���ون یكروب���یم از ام���راض یاریبس��� یریش���گیپ ھ���ر وض���و عام���ل بھم���راه ك���ردنو غرغره نش���اقاست
 یھ�ائحكمت حام�ل كی�ھر دنی�و خواب رفتن و راه و نشستن برخاستن آداب ی. حتّ است یو گوارش یتنفسیمجار

  باشد.یم و روان و اعصاب تن بھداشت یآور برارتیح

 . ب�ھاس�ت و مغز و روان و دل واعصاب تن سلامت و راه و درمان و بھداشت و طبابت تماماً حكمت ماسلا نید
از ی�نیو ب و پربرك�ت سالم بس یھستند از عمرھائ عتیشر نیا ۀاسو و خود عامل ما كھ یاكثر فقھا لیدل نیھم

  برخوردارند. از دارو و دكتر

و  تی�و روحان برك�ت و ن�ھ تیھ�دا و ن�ھ عل�م و ن�ھ وج�دان و ن�ھ اس�ت عقل حامل نباشد نھ لمسا كھ یو روان تن
 ق�رآن و بق�ول اس�ت گان�ھی یانی�واح�د و جر یام�ر ا وآخ�رتی� دن ِو بھش�ت و س�لامت عزّت اسلام نی. در دیزندگ

  .اھد بود و بالعكستر خومعذب در آخرت است معذب ایدن نیدر ا كھ یكس میكر

  .است جھان خیدر تار و روان و درمانگر تن بیو طب میحك نیتركامل امبر اسلامیپ

و  یقطع� یاج�ھینت ش�رع از احك�ام دی�، تقلانس�ان ب�دن یمن�یا س�تمیس یمرك�ز ھس�تھ بعن�وان م�انیا د بدونیتردیب
را  م�انیا ت�وانیز نمی�ن یو خودشناس� نی�د ۀدرب�ار ن�دهیفزا یرفتمعد، بدونیترد . و بدوننخواھد داشت بلندمدت
 كف�ر و دروغ ب�رذات ك�ھ یو عل�وم تمدنّو  فرھنگ ۀنمود و از سلط حراست و افسون سراسر دروغ یدر جھان
  داد. ، نجاتبنا شده

  .ستین ممكن نفسفتمعر قیز جز از طرین یواقع و درمان است مانیا ھمان یواقع یریشگیپ
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  هیتغذ ـ مسئله١٦

شود. یمار نمی؛ بگرسنھ ھرگز آدمیعنی "شود.ینم گر جمعیھرگز با ھمد یماریو ب یگرسنگ"د یفرمایم(ع) یعل
 از ب�ھی�ن (ع)یعل� س�خن نی�ا قیو تص�د فھ�م ی. ب�رااس�ت م�درن یپزش�ك و دانش ھیتغذ علم كلّ  ابطال سخن نیو ا
 ابی�كم ب�س یام�ر زین نیا كھ است سالم یتن حاصل میسل . عقلاھاستیمیك از جملھ امروزه كھ است میسل قلع
  باشد.یم

باش�د و یم یجزائ� یقحط� كی نیو ا است یدچار قحط نكیا یاروپا بود ول ۀقا انبار غلّ ی، آفرشیپ كقرنی نیتا ھم
ش�ود و یم د و مص�رفی�ك�ا تولیآمر متح�ده الاتی�در ا نیزم� یرو یمواد غ�ذائ پنجم كی حدود . امروزهیغذائ نھ

  .است یو روان یجسمان امراض نیھا و لذا لاعلاجترھیتغذ سوء نیدتریشد كشور دچار نیا

 س�الم یجس�مان لح�اظ ب�ھ یزحتّ یو ن خیتار انسان نیترز گرسنھیو ن خیتار انسان نیو پركارتر نیكارگرتر (ع)یعل
ت�ا  م�درن ھیتغذ . دانشاست خوردهینم چیھ و نمك خشك جز نان كھ است بوده خیتار انسان نیتر یو قو نیتر

و  ن�ھیتامیو و یمواد معدن آنھمھ دھد كھ حیتوض خودش علم لحاظ ا را بھمعمّ  نیتواند اینم گر ھمید ھزار سال
 یب�را ك�ھ نش�ده و ھرگز گ�زارش نشده نیتأم . مُسلماً از آسماناست شده نیاز كجا تأم از بدنیمورد ن ینیپروتئ

. او از اس�ت بوده خیتار انسان نیتر یو خاك نیتر معجزه بدون (ع)یباشد.عل فرود آمده یغذائ از آسمان(ع) یعل
 ۀاس�و كی�(ع)یعل� . اس�ت ك�ردهیم و ض�عف ش�دهیم گرس�نھ پ�س بستیم را با سنگ شكم ھموارهیگرسنگ فرط

  اند.دارا بوده را واقعیّت نی، ادرجات بھ نیاز مؤمن یاریبس گرنھو است معروف

 تیّ و بش�ر س�اخت را درغذاھا نابود و تفالھ یاتی، مواد حھا و بھداشتكروبیبا م مبارزه عنوان تحت ھیتغذ علم
، غ�ذا میق�د یانس�انھا نیبراب�ر ثروتمن�دتر نیانسانھا چن�د نیرتریقف یحتّ  كھ یدر دوران آنھم انداخت یقحط را بھ

 ھ��زار س��ال ان��دازه ب��ھ نیزم�� ی، بش��ر ب��ررور در جھ��انی��اخ كص��د س��الی یكنن��د. در ط��یم مص��رف خورن��د ویم
 یدمی�اپ كیبا  امروز مواجھ ھرگز ھمچون بشر نجالیو با ا است د كردهیتول و تفالھ است غذا خورده اشگذشتھ

بشر  كھ ستیدر حال نی. و او امثالھم یھا و مواد معدننیھا و پروتئنیتامیو ، كمبوداست نبوده ھیتغذ سوء بنام
 خورد. از اعم�اقیم ورد وآیبازار م بھ انوسیاق را از اعماق یو جانور اهیخورد. ھر گیرا م یزیامروزھر چ

 و قورباغ�ھ عنكب�وت از خوردن یخورد. حتّ یم كند وید میتول یمواد غذائ رود و از آنیبالا م را بھ نفت نیزم
. و اس�ت آغ�از ش�ده یآدمخوار كا نھضتیاواخر در اروپا و آمر نیندارد و ا غیز درین عقربو و مار  و سوسك

و بقص�د  بھداش�ت عن�وان ز را تح�تی�چ . بش�ر ام�روز ھم�ھاس�ت ھیتغذ و سوء ید مواد غذائدچار كمبونحالیبا ا
 ك�ھ اس�ت محض ۀبلعد تفالیم كھ كند و آنچھیم نابود ی، بكلّ در زمان یجوئو صرفھ شرفتیو پ و شتاب سرعت

 ھر چھ قرآن بقول كھ . سَقرَ استآور استیقحط و مسموم یاماده بلكھ ستین تیخاصیب یاهمادّ  فقط تفالھ نیا
كولاھ�ا و  چ�ون نیآتش� یآبھ�ا:  ش�وندیتر مخورند گرسنھیشتر میب كھ شوند و ھر چھیتر منوشند تشنھیم كھ

ز ی��و ن ش��ده ھی��تھ شیاز پ�� یو غ��ذاھا ز ش��دهی��م��واد فر كنس��روھا و چ��ون نیزھ��رآگ یھاو غ��ذا یالك�� مش��روبات
و  یھورم��ون یو گوش�تھا یائیمیش� یو كودھ�ا ینب��ات آف�ات س�موم بواس�طھ ش��ده مس�موم یھ�اوهیو م جاتیس�بز

 محص�ول ھم�ان نی�زر. ای�ل اش�عھ بواس�طھ شده پختھ یو... و غذاھا تھیویو آكتیراد ر اشعھیتأث تحت یموادغذائ
رد ی�ق�رار گ م�ورد س�ئوال س�تیاص�لاً ق�رار ن ك�ھ یقص�د ھب� اس�ت در زم�ان ش�رفتیو پ و ش�تاب سرعت بھ ۀاراد
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 اس�ت یو ن�ابود قصد ف�رار از م�رگ بھ شتاب نیا كھ است واضح ی. ول شودیمشتحجّر و توحّ  بھ متھم وگرنھ
  شود.یمنجر م یعیطب از مرگ  قبل ِیو نابود مرگبھ كھ

 (مث�ل یو ان�رژ نیپروتئ مصرف ۀسران زانیجز م یزیچ شرفتیشد و پر زانیم كھ یتمدنّو  و مكتب شھیدر اند
 ك�ل نك�ھیا . جالباست زمیترور بھ از مقصد و معنا محكوم سخن) و آتش گوشت یعنیو...) نباشد ( و نفت برق
ھ�ر  خ�ود را ب�ھ د ص�فتباش�یم یس�تیترور و ذات�ش د آم�دهی�(ت�رور) پد یزی�انگھراس اصالت برمكتب كھ یتمدنّ
 ذات�ش ك�ھ یپزش�ك . دان�شكف�ر اس�ت یذات ائلخصاز  نیدھد. و ایم د، نسبتینما با ذاتش او را مواجھ كھ یكس

 ب�ر وحش�ت ذات�ش ك�ھ یكند. دانش�یو تحجّر م شتوحّ  بھ را متھم یز ھرمنتقدین استوار است یزیانگ بر ھراس
  ِم�رگ نی�ا ، اس�اسھی�تغذكش�د. علومیم از م�رگ را قب�ل روانشی�ق�رار دارد و پ مرگ ھب نسبت ینیآفروحشت و

 ھ�م یبراس�ت میر شدمتذكّ  "زمان فلسفھ" در فصل ھمانطور كھبیترت نیو بد است كرده یزیریرا پ از مرگ قبل
 اس�ت نگون�ھیرس�اند. وبدیم قت�ل ب�ھ اشیع�یطب از م�رگ شیبشر را پ یعنی است گرفتھ سبقت، از زمانعلم نیا

  جنبند.یم فقط كھ ی. امواتمیھست نیزم یبر رو سرگردان اردھا ارواحیلیبا م مواجھ امروزه كھ

 یش��د و دارایاندیخ��ورد میم ك��ھ آنچ��ھ براس��اس انس��ان ك��ھ اس��ت ھن��دو آم��ده سش��ادھا آث��ار مق��دّ یاوپان در كت��اب
 و كش�نده نیزھ�رآگ یو ك�ردار ش�ھیو اند احس�اس یتماماً دارا مدرن انسان نگونھیشود. بدیكردار مو  احساس

 اشش���ھی، انداس��ت تی��جنا عش��قش ك��ھ ی. انس��اناس��ت و تفال���ھ و م��رده تمام��اً مس��موم شیرا غ��ذاھای��ز اس��ت
و ل�ذا  رفت�ھ ز كالب�دشا روح ك�ھ ی. انس�اناس�تس�الار  و وارونھ و كابوس انیتماماً ھذ و گفتارش استیخولیمال

گ�ر از یو ل�ذا د است و پسا مرگ است شرفتھیاز حد پ شیب كھ ی. انساناست دهیگرد نیاطیو ش ھاجنّ  ۀلان بدنش
 و ج�ان كارھاس�ت نیتر راحت ید و آدمكشنزیم یتیبھر جنا دست یآسان بھ لیدل نیھمندارد و بھ یھراس مرگ

  ندارد. یگر جانیرا دیارزد زینم یزیپش بھ شیبرا ھم خودش
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  یمُسر ـ امراض١٧

، یگ�رید ك�س ب�ھ یاز كس� م�رض تیس�را بن�ام یزی�چ یعن�ی "اس�ت ، ك�ذبیمُسر امراض" د كھیفرمایم(ع) یعل
 چكسیھ� ك�ھ معناس�ت ب�دان نی. و ااست مدرن یشكپز یذات از اركان یكی ابطال ۀمثاب ز بھین نیندارد. ا واقعیّت

 ف��رد زمیار و اوم��انی��و اخت اراده اص��الت مكت��ب نی��ش��ود. اینم گ��رانید وع��ذابھا و سرنوش��ت ام��راض مب��تلا ب��ھ
 یاعتق�اد آرم�ان كی نیسازد. ایم خودش یو ھست اتیح كامل و مسبّب را علّت یھر كس كھ است محض ۀانیگرا

 ك�ھ است اصل نی. و بر ھمخداست نید محكم و از اصول است انسان یوجود واقعیّت نیع بلكھ ستین یدیو با
  ابد.ییم یاو معنا و حقّ  و سرنوشت اعمال در قبال انسان تیو مسئول امتیو جزا وق حساب

 بلك�ھ س�تین یشناس� ك�روبیم پاس�تور وعل�م از كش�ف حاص�ل م�درن ۀدی�پد كی ھم فقط یمُسر امراض اعتقاد بھ
نم��ود و  را اثب��ات و ب�اور م��ردم یس��نت در ط��ب اعتق�اد كھ��ن نی��ا پاس��تور فق��ط دارد. مكاش�فھ میق��د ب��س یاس�ابقھ

  نمود. یھا معرّفكروبیآنرا وجود م یرونیب تداد وعلّ  حیرا توض لشیدل

 یم�اریب كی� وعیش� ھنگ�ام بھ یاشھری خانواده كیدر  كرد كھ اثبات در طب یشناسكروبیم پاستور و كلاً دانش
 باش�ند و ج�ان مب�تلا ش�ده ام�راض نی�ا ق�بلاً ب�ھ مانند كھیم مصون یكسان فقط ا آبلھی ا طاعونیوبا  مثل یمسر
 نپرداخت مسئلھ نیا ھرگز بھ قاعده نیا یشد. ول ابداع واكسن ۀدیپد بود كھ قاعده نیباشند. از ا بدر برده سالم

 ھ�م یبع�د دفع�ات یرد و ل�ذا ب�رای�نم یش�ود ول� آل�وده یكروب�یم ب�ار ب�ھ نیاوّل� یبرا یكس شود كھیم چگونھ كھ
 یمن�یا تمس�یس یدارا یبرخ� ك�ھ نس�تیا س�ئوال نی�ا ب�ھ یعلم� اص�طلاح بھ پاسخ نشود. تنھا یجدّ  ۀدچار مخاطر

 "م�انیا" ھم�ان یگ�ژهیو نی�نب�ود. ا ھ�م یش�دن فی�را تعری�نش�د ز فی�اص�لاً تعر یگ�ژهیو نیا یھستند ول یاژهیو
 شوند. ھم�انطور ك�ھ طمسلّ  بر صاحبش دھد كھینم كند واجازهیم و دفع را سركوب كروبیم بنام یجنّ  كھ است
 برآن�ان و اجن�ھ اس�ت اجن�ھ ۀلان� را كافرن�د و ل�ذا وجودش�انی�ھس�تند ز مجنون دماناكثر مر دیفرمایم میكر قرآن

ح��داكثر  فق��ط ھ��م كی��وتیبیو آنتھ��ا ھس��تند و ھ��ر واكس��نكروبیم ۀكنن��د ذات��اً ج��ذب یكس��ان نیدارن��د، چن�� تس��لط
 ھم��ان ك��ھ یدتری��تر و جدیق��و یكروبھ��ایم در ع��وض یدھ��د ول��ینمر كاملیتس��خ را مج��ال یمیق��د یھ��اكروبیم
 ك�ھ اس�ت نگون�ھیش�وند.و ایم ف�رد ج�ذب یشتر بس�ویب دو صد چندان اند با اذنشده فیو ضع یمیقدیكروبھایم

  آخر. یشوند و الیسارز م بھ لیآنفولانزا تبد روسیشوند، ویدز میا بھ لیا تبدیمالار عامل

 اس�ت ش�ده س�اقط وجودش�ان یمن�یا سپر شوند كھیم یكسان حال شامل فقط یمسر امراض كھ است واضح پس
 ۀكنن�د و دع�وت و طال�ب كنن�ده از ھ�ر س�و ج�ذب خ�ود ھم�واره یكس�اننی. و چناس�ت بر باد رفت�ھ مانشانیا یعنی
خ�لاء  طیدر ش�راو چھا یدر در و چھ نیزم از اعماق جو و چھ یاز فراسو از انسانھا و چھ كروبھاھستند چھیم

  جا ھستند.در ھمھ را اجنھی. زمطلق

 م�انیا یبران�داز موجب طب چون یدانش چیھ . و امروزهاست یمانیای، بامراض تیسرا العللعلت درواقع پس
 م��رض نیرو خطرن�اكت نیو ل��ذا بزرگت�ر ب�دن یمن�یس��پر ا ۀنابودكنن�د نیت�ربزرگ ط��ب . ل��ذا خ�ود عل�مس�تیبش�ر ن

 م�درن پسُ�ت امراض موجب كھ مدرن پسُت یھاروسیو ھمھ گردد. ھمانطور كھ د برانداختھیبا كھ است یمسر
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را  انس�ان ك�ھ اس�ت یادهی�از ا ام�راض نیتریمُس�ر ان�د.بوج�ود آمده در جھ�ان یپزشك یشگاھھایھستند از آزما
  !ینداند: جبر پرست خودش علّت

كُف�ر  كی� ین�یاعتق�اد د لحاظب�اور ب�ھ نی�. ااس�ت ام�راض ن�وع نی�ا وعیش� علّت نیتر مھم یمسر امراض بھ باور
 دوزخ جب��ر اھ��ل معتق��د ب��ھ" (ص)اكرمرس��ول و بق��ول س��ازدیر جبرھ��ا میرا اس�� انس��ان ك��ھ اس��ت یھیو ب��د واض��ح

 یك�یو  اس�ت ھ�ا ب�ودهباورھ�ا و مرض نیتریاز مس�ر یك�ی ام�راض نی�ا ، باورب�ھجھ�ان م�درن خی. در تار"است
  باورھا. نیتر یجھنّمز ا یكیز یشود و نیم یتلق انسان بدن یمنیسپر ا ینابود عوامل نیازقدرتمندتر
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  و تمارض ـ مرض١٨

  بوبر نیمارت ".یاكرده فراموش كھ . افسوسیبود شیروز در آرزوید كھ ، ھمانستیامروز ھست كھ آنچھ"

و  یمت�یبھ�ر ق ك�اش یا كن�د ك�ھیم وآرز رس�د ك�ھیم خ�ودش یو ھس�ت اتی�ح با تمام یبستبن چنان بھ گاه یآدم
 نی�. ا"م�ار ش�ومیب ك�اش یا"د ی�گویم بلند در دلش یبا صدا گاه یشود. و حتّ  خارج وضع نیاز ا یابھر حادثھ

 ا ورود خ�ود را ب�ھی�ذات�اً حض�ور  یم�اریخ�ود ب�لا و ب ی. گ�وئاس�ت نجوا ك�رده خودش ارھا باب یندا را ھر انسان
 یروح یھابستبن در مواقع كھ است یھر انسان یذات از خصائل یكی ی. اصولاً بلا جوئ كنندیم ابلاغ صاحبش
 كن�د. بق�ولیم م�رگ یآرزو بلن�د در دل�ش یص�دا ب�ا انس�ان كھد اس�تیش�د چن�ان گ�اه طلب نیكند. ایم آنرا طلب

اف�راد  ۀھم� ینھ�ائ آرم�ان بص�ورت كردن�د و م�رگیانسانھا آن�را جس�تجو م ۀبود ھمینم مرگ اگر تیھدا صادق
  آمد.یدر م یبشر

. تا ".مار شدمیب د كھش خوب چھ"د یگویم، در دلشیماریب كی ابتلا بھ ھنگام بھ انسان افتد كھیم ار اتفاقیبس
 چن�ان یھس�تند ول� یدر امور زندگان و كھولت یدرد و سست موجب ھرچند كھ امراض كھ میاداده نجا نشانیا بھ

ار یبس� آن یروان� خ�واص كنند كھیرا مھار م نفس ند كھیزدایم انسان را از نفس یادھنده و آزار كاذب یانرژ
كن�د و یم باطن�اً درك یشتر از ھر كسیمار بیخود ب را رجحان نی. و ااست آن یو مادّ  یجسمان اتبرتر از مضرّ 

  باشد.ی) مشده ی(راض "ضیمر" یلغو یمعنا ھمان نیو ا است یخودراض از مرض لذا در وجدانش

، یم��اریب طیاو در ش��را یكلّ�� تیّ و وض��ع خ��ودش یم��اریف��رد از ب ت��ا وج��دان ش��ود ك��ھیم درك بوض��وح نیبن��ابرا
 ناگ�اه ب�ھ یم�اریب نیف�رد در ح� نك�ھیثمر برس�اند مگ�ر ارا ب�ھ ابد ت�ا ك�ارشییم ز ادامھین یماریب آن است یراض

 یم�اریب نص�ورتیدر ا د ك�ھی�نما ش�ود و اق�دام شیزن�دگ و روش راه در ك�ل بزرگیاو توب�ھ یفك�ر دچار انق�لاب
 یو ش�فا شیدای�ازاس�رار پ قی�ار دقیبس� نكت�ھ نی�بن�دد. ایبرم و رخ�ت دهیثم�ر رس�ان را بھ دگر رسالتش ینوعبھ

 نیو ھم� ش�ده وج�دان یداریدچار ب میا حكی مؤمن انسان كیبا  مار در رابطھیفرد ب . و گاهدر بشر است امراض
  .سرآغاز شفاست یداریب

از  ع�ذاب نی�ا فھماند كھیفرد م آنآورد بھیفرود م یبر كس یعذاب كھ آنگاه د كھیمافریم میكر خداوند در قرآن
و  اس�ت یھ�ر بش�ر یو وجدان یتجرب واقعیّت نیع كلام نی. ادانست ز خواھدیفرد ن و آن است یگناھان چھ بابت

 از جھ�ل انس�ان خ�روج ، خود موجبكشد. عذابینم عذاب جاھلانھ چكسیھ یعنی. ستین یدیترد آن یدر درست
  .ھاستی بیو خودـ فر و غفلت

ب�ر  دال ھ�م ك�ھ بش�ر اس�ت یانس�ان از اس�رار روح یك�ی یماریا بیبلا  كی بشر در طلب آگاه مھیو ن یوجدان اراده
  .تبشر اس یاراد و فوق یذات یجوئ بر عدالت دال باشد و ھمیم یذات ھوش

 دچ�ار ان�واع از آن ھا قب�لتت�ا م�دّ  اندد مب�تلا ش�دهیشد امراض بھ كھ یكسان باً ھمھیتقر كھ شده معلوم تجربھ بھ
 بش��ر ب��ھ یـ وج��دانیاراد كش��ش ھم��ان یرون��یب خ��ود س��رنخ ھ��اتمارض نی��ان��د. ا) بودهینم��ائھ��ا (مرضتمارض

  اند.شده لیتبد واقعیّت بھ كھ یھائرضبسا تما چھ . باشدی) م(عذاب یماریب



٥٧ 

 زائ�ل اشو اراده ش�ده گ�م یو فج�ور وتبھك�ار فسق خود در انواع نفس عنان یختگیگس بواسطھ بسا انسان چھ
 یتیوض��ع ب��ھ لی��بش��ر م ا وج��دانی�� ناخودآگ��اه اراده ك��ھ نجاس��تی. دراس��تیخ��ود ن نج��ات گ��ر ق��ادر ب��ھیو د دهی��گرد

د ی�پد یش�یگشا خود بكش�د و راه نادرست از اعمال و رنجور كند تا جبراً دست را ساقط صاحبشنفس ابد كھییم
د و ی�آیص�دا درم ب�ھ صاحبش رانھیو شر ناحق اعمال و ثقل یاھیر بار سیز كھ است انسان روح ھمان نید. ایآ

 ھی�تنب ۀمثاب� ب�ھ ح�ال نیدر ع نجات راه نید. اینمایم رخ امراض بصورتكند كھیم ینجات راه یاو تقاضا یبرا
 طیو تف�ر بدھ�د و از اف�راط خ�ود یزن�دگان ب�ھ یتا تعادل فرد است اراده بھ دادن یاری یمعنا بھ باشد و ھمیم زین

  شود.یز معنا مین و رحمت عدالت نیعنجا عذابیابد. در ای نجات ختھیگس و عنان اماره نفس

 وج�دان دھد كھیم و نشان است و وجدان بر حضور روح دال كھ است از اراده وجھ از آن مار شدنیب بھ ۀاراد
و  اس�ت یدتریبرت�ر و ش�د یحض�ور و آگ�اھ یدارا مؤمن�ان در اراده نی�. ااس�ت و ك�املاً نم�رده است ھنوز زنده

 نی�ا یھایاھیش�ود وس� یذك�ر و ن�ور الھ� قی�گ�ردد و لا و پاك ھیتزك نفس شود كھیم یجوئبلا طالب كھ ھمانست
 یو زن�دگ یاریحض�ور و ھوش� زانی�ام�ر، م ق�تیبرھان�د. درحق گناھان را از خفقان د و جانیرا بزدا یخاك اتیح
و  س��لامت زانی�م و ھم�ان اس��ت یذات� و درم�ان صیو تش��خ یمن�یا ق�درت زانیمھم��ان یبش�ر از اراده وج�ھ نی�ا

  .است مانیو اعقل

بس��ا  م��ار نش��ود. چ��ھیھرگز بك��ھ س��تین یكس�� ق��اً س��المیواقع��اً و عم م��وارد، انس��ان اتف��اق ب��ھ بی��قر تی��در اكثر
 طیمح� اضھ�ا و ام�ریگآلوده ھس�تند در قب�ال قی�و دق وحس�اس و س�رحال سالم یاتیح اركان یدارا كھ یانسانھائ

 و روان ب�دن الفعّ� یمن�یا س�تمیس ب�ر حض�ور و ق�درت دال تیحساس نیدھند. ایم دتر نشانیشدیتیحساس ستیز
ھرگ�ز  ك�ھ یش�وند. اكث�ر كس�انیدور م دھند ولذا از آنیم صیرا از دور تشخ و خطرات و آنھا امراض آنھاست

 دز و امث��الھمی��و ا س��رطان چ��ون لاع��لاج ب��ا ام��راض مواج��ھ ناگ��اه ندارن��د ب��ھ یتیحساس�� چیش��وند و ھ��یم��ار نمیب
ب�روز  یتیحساس�نیآنھ�ا كمتر یول� حض�ور داش�تھ س�الھا در آن�ان ك�ھ اس�ت م�زمن بس بر مرض دالشوند كھیم

و  و اعص�اب اسو حو ھوش یگو مرده یبركرخت دال نیاند. و ادر خود نگشتھ حضور آن و اصلاً متوّجھ نداده
 و در آن گش��تھ طمس��لّ  بدنش��ان ب��ر ك��ل كنن��د ك��ھیم را در خ��ود درك یم��اریب یباش��د. آنھ��ا ھنگ��امیم روانش��ان

و  یو ق�و س�الم یانسانھائ شوند اكثراً یمار نمیھرگز ب كھ یشود. آنھائینم علاج و جز با مرگ است كردهشھیر
 نش�ان یواكنش� نیكمتر بدنشان یمنیا ستمیس اند كھمرده مھیون و كرخت حسیب یانسانھائ ستند بلكھیقدرتمند ن

ھس��تند در  یس��لامت ، نش��انھو آف��ات ام��راض در قب��ال انس��ان ب��دن یدف��اع یھ��ااز واكنش یاریرابس��یدھ��د. زینم
 یخنث� نی�ا نگون�ھیس�ازد و بدیم یخنث�آنرا  كند و لذایم محسوب یماریھا را بواكنش نیا مدرن یپزشك كھیحال

شوند یم از امراض یاریبس گردد اساسیم ھا انجامنمسكّ  قیعموماً از طركھ بدن یمنیا ستمیس واكنش یساز
  ند.ینمایم رخ لاعلاج بعدھا بصورتكھ

ھ��ا، تب پ��ردازد مث��لینب��رد م ب��ھ و ب��ا آن ك��رده ف��رض یم��اریرا ب ب��دن یس��لامت از علائ��م یاریبس�� م��درن یپزش��ك
 ب�ھ علائ�م نی�از ا یاری. بس�یمقطع� یھ�ایحالیو ب یاش�تھائیب و یجل�د یتھّایسردردھا و حساس� یھا، برخاسھال

  گردند.یم و لاعلاج یواقع امراض نھینشوند زم تیاگر رعا ھستند كھیھشدارھائ ۀمثاب
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 عادات یا برخی شغل ر در نوعییاتغی یغذائ میر رژییتغ را مجبور بھ ھا انسانتیو حساس علائم نیاز ا یاریبس
خطرھ�ا را از  زن�گ نی�پ�ردازد و ایم آن ین�ابود ب�ھ علائم نیا فھم یبجا مدرن جاھل كنند و انسانیم و اعمال

 م�درن ۀزد ش�تاب انسان یكنند ولیا انزوا می استراحت بھ را دعوت ، انسانعلائم نیاز ا یاریاندازد.بسیكار م
كن��د. و یم دھ��د و آنھ��ا را س��ركوبینم علائ��منیا ب��ھ یپاس��خ نیروزا كمت��ری��ن یھا و داروھ��امس��كن ب��ا مص��رف

  !ونییمیاتوا كند: امراضیم خود فرد اقدام ھینبرد برعل بھبدن یدفاع ستمیس كھ است نگونھیبد



٥٩ 

  یزشكپ ـ روان١٩

 نیب��ارترو اھانت نیتراحمقان��ھحال نیدر ع�� یپزش��ك از دان��ش ش��عبھ نیدتری��از جد یك��ی بعن��وان یپزش��ك روان
 ۀآن�را درب�ار دگاهی�د ك�ھ اس�ت یپزش�ك دان�ش ك�ل یبروز ذات ھمان نیو ا است آشكار ساختھ برخورد را با انسان

دارو و بواس�طھ ق�رار گرفت�ھ پزش�ك فرم�ان تح�ت ن�كیا ك�ھ یكن�د: روح�یم یمعرف� وروحش انسان معنا و ارزش
 ی! داروھ�ائگ�ردان روان یداروھ�ا كنن�د:یم بش�ر را دگرگ�ون روان ماھیّ�ت ك�ھ یدھد!؟ داروھائیم ماھیّتر ییتغ
 متع�ادل بلعد تا روانشیماز آنھا را  یكی گوناگون دارد ودر مواقع بیرا در ج چند نوعش یھر فرد امروزه كھ

، بخشآرامی؟ داروھ�ااس�ت ب�وده یگ، دچ�ار خود�ـ مس�خرهخ�ودش ۀو اراد ح�دّ بدس�ت نیا بشر ھرگز ت�اایگردد! آ
 تی��تقو ی، داروھ��اینیب��دب ض��دّ  یداروھ��ا ،نیآفرعش��ق ی، داروھ��ادبخشی��ام ی، داروھ��ایگضدافس��رده یداروھ��ا

  و... . اراده كننده

از  ھس��تند ك��ھ یزائو س��كرآور ونش��ئھ مخ��درّم��واد  ھم��ان و روان اعص��اب یداروھ��ا یاص��ل از ان��واع یاریبس��
ز ی�و ن اھ�انیگ نیا گوناگون و انواع وتی، پاكی، ترشیحش اند مثلبشر بوده و استفاده یمورد شناسائ امیالامیقد

 و و فش�رده یائیمیش� یافتھ�ایباز درواق�ع گ�ردانروان ب�ھ موس�وم یداروھ�ا نی�ا از آنھا.ھم�ھ حاصل یمعجونھا
  باشند.یزا م یگنشئو  یریتخد اھانیگ ھمان یمعجون

ش�ود  و دوس�ت ھماھن�گ خود را بشناس�د و ل�ذا ب�اآن و نفس و روان روح و لذا نتوانست نخواست چون انسان
 نی�ب�ود. ا روح ین�ابود بھ تاً ارادهینھا كھ پرداخت ونبرد با آن ینف بھ درواقعزد و  دست آن لیو تبد بیتخر بھ

  .گشت انیآشكار و عر یپزشك تاً در روانینھا یپزشك مدرندانش در ذات اراده

 ونیر و افخم ، بھروان و سلامتو تقوا و عقل نید و دشمنان و كافران تبھكاران ھمھ امیالامیاز قد كھ میدانیم
و  و روان ت�ن را مخ�رّبی�باش�ند زیم یالھ� امور در مذاھب نیمواد ازحرامتر نیاند و لذا اداشتھ شیگرا و بنگ
 ب��ھ توس��ل ب��ا یروانپزش��ك دان��ش دھن��د. و امّ��ا ام��روزهیرا م یتیھ��ر جن��ا بش��ر امك��ان ھس��تند و ب��ھیبشر وج��دان
دھ�د و  س�وق اتی�و جنا جن�ون یس�ورا بھ یح�اد بش�رآ ۀتا ھم� را داده اجازه نیخود ا بھ " علم ِقداست" عنوان

 عن�وان را تح�ت یبش�ر و عق�ل و وج�دان نی�د ھی�آش�كار برعل ید ونب�ردینما انیرا عر اشكافرانھ ذات نگونھیبد
  دھد. سامان "تیبشر بھ خدمت"

و س��كرآور  مخ��درّ م��واد  ِیعلم�� سیوتق��د ھی��ج��ز توج یزی��چ یپزش��كروان عل��م ك��ھ میكنیم�� درك بوض��وح نیبن��ابرا
 دھ�د و بلك�ھیم د و توس�عھیو تشد میرا تحك پردازد و جنونیم آنینابود ، بھروان یشفا یبجا علم نی. استین

 شعورش�ان و و وج�دان كن�دیم�واد معت�اد م نوع نیا ، بھو روان برتر روح سلامت ۀوعد ز بھیران سالم یآدمھا
  سازد.یم را زائل

 یمعن�ا ب�ھ د ك�ھی) نامHeroine("نیھروئ"خود را  بود كشف یآلمان پزشك كی كھ نیھروئ كاشف ھمانطور كھ
 دارن��د و بواس��طھ یئادعّ��ا نیچن�� ھ��م یروانپزش��ك یازداروھ��ا كی��، ھ��ر اس��ت یو اقت��دار و قھرم��ان عظم��ت الھ��ھ

رود و ف�رد یم� از دس�ت اشیروان�  ف�رد ب�ر مش�كل ِو كنت�رل یو آگ�اھ و احاطھ اشرافداروھا حداقل نیا مصرف
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 لیدل نیھم ھستند. بھ یآگاھ ـ خود ۀداروھا نابودكنند نیگردد. ایم كامل یاوانھیشود و دیم غرق مشكل نیدرا
 یائیمیش� داروھا بص�ورت نیا كنندگان در عصر ما، مصرف یاحرفھ انیو جان تبھكاران اتفاق بھ بیقر تیّ اكثر
 ك�ھ م�واد اس�تنیا مص�رف كی� ۀدرج� ز از محص�ولاتی�ن یب�ار جنس�تیجنا باش�ند. و انحراف�اتیم آن یا سنتیو 

  باشد.یم در سراسر جھان یدمیاپ یماریب كی امروزه

  .است آن یمایس نیتر وانھید مثابھز بھین آن یروانپزشك ۀشعب است یبشر علوم نیمارتریب یپزشك اگر دانش



٦١ 

  یمادرزاد ـ امراض٢٠

 ن�وع نی�ا ای�م�ثلاً آ ك�ھ اس�ت بش�ربوده ین�ید دهی�و عق یو وج�دان یعقل� از مسائل یكی ھمواره یمادرزاد امراض
  ؟است دهیمار آفریبرا  بودند؟ چرا خداوندآنان شده مرتكب یگناھچھ مارانیب

 یم�ادرزاد ام�راض نی�ا داش�تن ب�دون آدمھ�ا، نوع نیا كھ نستیھا ااز پاسخ یكی، یلیو تعد یاسیق عقل لحاظ بھ
 نك�ھیا و آن اس�ت یو نف� مجادل�ھ قاب�ل یآس�ان ب�ھ یپاس�خ نیچن باشند. البتھّیدر زندگ یتعادل یتوانستند داراینم

از  را ن�ھ مس�ئلھ نی�اگ�ر ا یس�ازد.ول ن�د متع�ادلیافریب افراد را معلول نوع نیا نكھیا بدون توانستینم اخداوندیآ
ب�ا  میخود او بنگر تیموجود یو بجا فرد معلول از درونیشاھد بعنوان بلكھ رونیو از ب گانھیشاھد ب كی چشم
 اس�ت دروغ دارد ندارد و اگر ھ�م یتیمطلقاً شكا تیمعلول آن صرف بھفرد  خود آن كھ افتی میخواھ رتیح كمال

و  گ�ر م�ورد توج�ھید خ�ود آنق�در از جوان�ب تی�معلول لی�دل فرد ب�ھ نیرا ای. زستیخود او ن یواقع احساس یعنی
اگ�ر ف�رد  یباش�د. ول�یم نیبرت�ر از س�ائر یلطف� مش�مول كن�د و بلك�ھینمیكمبود اص�لاً احس�اس ك�ھ اس�ت رحمت
اردر ی�لیم چ�رامن" ن�دارد ك�ھ س�ئوال نی�ب�ا ا یتف�اوت چیھ� "امش�ده دهی�آفر معل�ول چرا من" د كھیبگو مثلاً  معلول

  ."امنشده دهیآفر

 م�ھاز ھ شیام�ر را ب� نی�و ا است نشده قائل یمادرزاد مارانیب ۀدربار یتمو س ضیتبع نیخداوند كمتر نیبنابرا
را  تیّ��طفول دوران نیا معل��ولی��و  یم��ادرزاد م��ارانیب نی��ا ك��ھ آنچ��ھیخ��ود معترفن��د. ول در دل م��ارانیب نی��خ��ود ا
 ۀوع�د آنانب�ھ ك�ھ اس�ت یپزش�ك غ�اتیا تبلی�و  انی�اطراف و ع�ذابھا افكن�د وسوس�ھ و ھلاك�ت فلاكتب�ھ اس�ت ممكن

ً  پس دھند و زانیم كامل یشفا   سازند.یم را ساقط  آنانواقعا
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  ماریب انیاطراف ـ معضله٢١

 ی) ھس�تند ول�ش�ده ی(راض "ضیمر"ۀكلم شند و مصداقیخو از وضع یراض یخود براست كھ یمارانیارند بیبس
 نھیس� زانی�خ�ود (عز انی�ز اطرافیآمد و اص�رار جن�ونی�و تھد صیتح�ر و بلك�ھ بی�و ترغ وسوسھ بھ و فقط فقط
 یرت�یو ح نج�ا عب�رتیگ�ردد. درایآغاز م پس نیز یواقع افتند و عذابیم یپزشك یجھنم یھاشبكھدام ) بھچاك
  .استو انتقام عداوت نیع عشق در لباس حضور دارد كھ میعظ

 یع�ذاب ب�ھ خ�ود را مب�دلّ ۀازافراد خانواد یكی ۀار سادیبس یماریب كیبسا  چھ چاكنھیس و دلسوزان عاشقان نیا
 خواھن�د او را ب�ھیم كن�د ك�ھیدا میو دلسوز پ دھھا عاشق ابد بناگاهییم یكسالت اندك كھ یكیسازند. یانتھا میب

را در  ماھیّ�ت ھم�ان ن�كیرا نداش�تند و ا چ�ارهیب نی�ا دنی�د روز چش�می�تا د بكشانند. ھمانھا كھ یپزشك ۀخانسلاخ
  كنند.یآشكار م "خدمت" لباس

او را  تحمّ�ل ت�اب ك�ھ امراس�ت نیاز امار اساساً برخاستھیب انیز اطرافیآمجنون یدلسوز كھ نستیگر اید مسئلھ
 . ام�روزهاس�ت خت�ھیر آنھ�ا را بھ�م یاش�یع م�ار، بس�اطیب یھا.نالھاست دار ساختھرا خدشھ آنان شیندارند و ع

او را  ومحترمان�ھ ار عاشقانھیرا ندارد و لذا بس از ھمسر و فرزندش یروز پرستار كی یحتّ ھحوصل یگر كسید
اس�تمرار  بی�و فر شیش�ود و ع� تر خوبعیسر ا ھر چھیدھند تا یم لیتحو مارستانیو ت مارستانیو ب پزشك بھ
  محو گردد. نابود شود و از جلوچشمان یا بكلیابد و ی

 یتلق� یروان� یم�اریب كی� و در خ�ودفرورفتن یخ�ور ا ك�می�و  یحرف�و كم تیو مس�ئول تیحد ج�د نیركمت امروزه
 ھن�وز ب�اكره كھ سالھ ستیدختر ب كی، یغرب آورد. مثلاً در جوامعیدرم مارستانیو ت یو سر از روانپزشك شده

  گردد.یممارستانیت لیو تحو شده محسوب یمار روانیب كیباشد  نداشتھ یپسر باشد ودوست

گ�ردد ھمان�ا یم یپزش�ك یھاخانھسلاخاو بھ لیتحو موجب مار كھیب انیاطراف تحمّل عدم یو نھائ یراز اصل یول
ن�د یبیرا م انی�اطراف یو تباھ و جنون و جھل شده در او گشوده یگتازهبھ كھ یو چشم مار استیدار بیب وجدان

  آورد.یم بسا برزبان چھ و

و  نف�س یداری�و ب ھی�، دچ�ار تزكمیدادق�بلاً نش�ان شود ھمانطور كھیم مدت یطولان یدچار كسالت كھ یماریھر ب
. اس�ت ا خان�دانی� خ�انواده كی�در  و اخ�لاق نی�د ۀزن�د و فط�رت دار وعق�لی�ب وج�دان ۀمثاب� ش�ود و ب�ھیم وجدان

 یھ��ا را ب��رایبكاریدروغھ��ا وفر نگ��رد و چ��ھیخ��ود م خان��دان گ��ود ب��ھ رونی��از ب ن��كیا ك��ھ اس��تش��اھد كی ھمچ��ون
 یس�تیزودتر با شود و كور گردد. او ھر چھ د خفھیاوبا آورد. پسیبرم بسا فغان كند و چھیم بار درك نینخست

او  یم�اریاز ب یاو عارض�ھ ز نش�انھی�ن دشی�جد س�خنان نی�را ای�م�داوا ش�ود). زیعنیب�از گ�ردد ( س�ابق وضع بھ
د ن�ابود ی�ا بای� یداری�ب نی�ا. پساوس�ت یداری�ب او بلك�ھ یم�اریب شود نھ د علاجیبا كھ آنچھ درواقعشود. یمیتلق

  بسا اصلاً نباشد.نباشد و چھ چشم یجلو كھ مار بھتر استیا خود بیشود و 

در  انی��وكب��ر و انك��ار اطراف و كف��ران تیش��كا مقاب��ل در نقط��ھ نی��ش��ود و ایم یش��ود راض��یم��ار میب ك��ھ یكس��
 ك�رد ك�ھ ا ع�لاجی�او را  یس�تیبا . پ�ساس�ت یرا راض�یزاس�ت شده انیكفر اطراف در دل یاو خار . پسستیزندگ
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 گ��ردد و مث���ل یاكش�� ش��ود ت���ا دوب��اره مارس��تانھا ع��ذابیا آنق��در در بی���برگردد و یتیقلم��رو نارض��ا ب��ھ دوب��اره
عتر یس�ر ھ�ر چ�ھ یم�داوایبرا انیاطراف یائیخولیمال یھایثار و دلسوزیو ا عشق فلسفھ ھمان نیھمانھاشود. ا

  باشد.یم"تر از آشداغ ۀكاس"مشھورِ  فلسفھ نی. امار استیب
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  مدرن پُست یھاـ درمان٢٢

حض�ور دارد، باش�د و اعتق�اد  ی خود ھركس ِدر ذات كھ یرِ خدائیغر خود و یغ اعتقاد بھ یمعنا بھ "خرافھ"اگر 
 ت�ا ب�ھ امیالامیاز ق�د ط�ب عل�م كل ، باشد پس خود ندانستن ِو خود راعلّت شدن خود قائل یر خود برایغ یلیدل بھ

 از اعتقادب�ھ ك�ھ اس�ت و كف�ر ب�وده جھ�ل صورت نیو رسواتر طیدر ھر شرا یبشر خرافھو مراتب امروز انواع
 یانی��واح��د در ب یمعن��ائ ی، تمام��ادًاراو ژن ك��روبیم ت��ا اعتق��اد ب��ھ یم��اریب عوام��ل بعن��وان ث��ھیخب و ارواح ج��ن

 یو داروھ�ا از واكس�ن ت�ا اس�تفاده یپران� ج�ن و مراس�میداروئ� اھ�انیاز دع�ا و ورد و گ ۀ. اس�تفاداست متفاوت
 واح��د ب��ا یا، تمام��اً قص��ھیپران�� قص��د ژن ب��ھ كی��ژنت یو مھندس�� یاتم�� تشعش��عات از ادهز اس��تفی��و ن یائیمیش��

  .است دردـ مان درواقعدرمانھا  نیا انواع . ھمھاست متفاوت یابزارھائ

و  یرم�انوگ�ا دیو  یدرم�ان زمیپن�وتیوھ یدرم�ان یو ان�رژ یدرم�ان و ق�ارچ یپرست و شلغم یخوارخام نكیو اما ا
 یتكنول��وژ" و جن��ون یدرم��ان نیو تلق�� یكوانت��وم و درم��ان یدرم��ان یقیوموس�� یدرم��انو ورزش یدرم��ان رق��ص

 یكف�ر درم�ان ان�واع باش�د ك�ھیم یدرم�ان یب�یو خود�ـ فر یدرم�ان از ظھ�ور جھ�ل مرحل�ھ نیآخ�ر یو...تمام "فكر
را  ب�از گ�ردد و خ�ودش خ�ودش خواھ�د ب�ھینمھن�وز ھم كھ شر استب یخراف یدرمانھا یخیتار باشد و ادامھیم
 و عق�ل و ج�ان بی�ج ج�ز غ�ارت ن�و ك�ھ ن�و ب�ھ یھ�ایدرمان نیا كند. ھمھ یخودتلق یماریب از علل یكی ز لااقلین

ر بدان��د و ل��ذا خواھ��د خ��ود را خطاك��ار وگناھك��اینم ك��ھ اس��ت ین��ید ز بش��ر از وج��دانی��گر ن��دارد ع��ذاب یبش��ركار
 فق�ط و جن�ون یو رس�وائ ع�ذاب نھمھید آورد. ایپدشیزندگ و روش و راه در نگرش یرییتغ نیخواھد كمترینم

 ،یروم� یم�ولا . بق�ولاس�ت نب�وده ح�د احم�ق نی�. بش�ر ھرگ�ز ت�ا اخداس�ت نید بھانكار بشر متكبرّ نسبت حاصل
  .ختیگر (ع)یسیو لذا ع است و لاعلاج یالھ ، عذابحماقت

 عن�وان تح�ت ادانیش� نیو دلقكت�رنیترابل�ھ میش�اھد ش�ود ك�ھیآش�كارتر م ا آنگ�اهی�خولیتا سر ح�د مال حماقت نیا
و  خ�ود ك�رده حد مضحكھ نیمشھور را تا ا یاز علما یاریبس یمردمند وحتّ  غارت مشغول یحائیمس یدرمانھا
 میكنیم� نظ�ارهیاماھواره یھاش�بكھ تی�حما را بھم�راه م�درن پس�ت یایخولیمال نیا كھ سازند.و آنگاهیرسوا م

 مردم�ان بی�و ج از ج�ان یالملل�نیب غارتگران�ھ تج�ارتكی محصول یجھان یایخولیمال نیا كھ میكنیبھتر باور م
 عق�ل یدر ن�ابود شیدھ�د و راز بق�ایم ادام�ھ خ�ود یجھ�ان غ�ارت و ش�عور بش�ر ب�ھتیھو نمودن یو با تھ است

 زمیو م�درن تم�دنّ د دارد و آنی�تردرقابلیو غ میو عظ مقدس بس ینام البتھّ ینابودساز نی. ابشر است ووجدان
و... و  ی، تكنول�وژ، عل�متی، م�دنش�رفتی، پی، برابریكشد: آزادیم دكی را بھ یتھ انیم ۀدھھا واژ باشد كھیم
  !؟ز عشقین

ش�ود  توان�د س�عادتمند و جاودان�ھیمپول بواس�طھ ك�ھ د و پنداشتیگرد گانھی، از خود ببشر در پول كھ یاز زمان
  شد. وانھید نگونھیا

  ".است كافران امام ھم و پول مؤمنان ، اماممن"د یفرمایم(ع) یعل

  شد د و غولیپر كش یقدس شدروح پول در گمان آدم چونكھ
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  )جان ۀ(فلسف یپزشك در دانش بودن زنده ـ ارزش٢٣

گ��ر، ید ام��روزه لی�دل نیھم�� ھس�تند.بھ فلس��فھ یخی ت�ار ِ، و ش��عباتیو تخصص�� یتك�امل ادام��ھ و فن�ون عل��وم ھم�ھ
 در فلس�فھ شود كھیم دهی) نامالنفسھیف ی(ھست وجود مطلق كھ خود ندارد الا آنچھ یبرا یموضوع چیھ فلسفھ

 لس�وفیف نیتربزرگقی�از طر باش�د ك�ھیم فلس�فھ انیپا ۀمثاب و لذا بھ است گشتھ زمیلیھین نیعزمیالیسنستایاگز
  شد. ز بستھین یغرب فلسفھشد و پرونده دگر رسماً اعلانیھا یعنیاروپا  ستمیب قرن

از  ش�اخھ نی�ا ج�دا ش�د. پ�س جیبت�در كالبد فلسفھ از كلّ  بود كھ و جان اتیح لسفھف ھمان درواقع طب و اما علم
 چیھ�� از آنج��ا ك��ھ یباش��د. ول�� ك��رده فی��را تعر ب��ودن زن��ده یذات�� و ارزش ج��ان فلس��فھ یس��تیقاع��دتاً با فلس��فھ

 اشیوج�ود و علّ�ت ذات از فھم شیشاپیپ كھنیالا ا دهینگرد یو فنّ  علم بھ لیو تبد جدانشده از فلسفھ یموضوع
 فلس��فھ انش�عابات نیاز نخس�ت یك�ی بعن�وانھم ط�ب ل�ذا عل�م. اس�ت داش�تھ و تف�ننّ یو قص�دباز اس�ت زار گش�تھی�ب

معن�ا  یعن�یكن�د  فی�را تعر خ�ودش كھ توانستھ و نھ خواستھ نھ كھ است یعیطبپس است بوده طبع نیھم یدارا
 ھدفمن�د س�ازد ت�ا گم�راه را شیھ�او روش و فروع د تا بتواند اصولینما فیرا تعر یو زندگ جان و ارزش وحق

  نگردد.

، خ�ود اشو كافران�ھ تاجران�ھ لی�مرغمیامروز جبراً و عل تا بھ اشیخیتار ماھیّتو  در قلمرو عمل طب علم یول
 نی. و ااست بودن زنده یبرا بودن ، زندهو آن است نموده فیرا توص انسان دنبو زنده و ارزش را و لذا جان

 ب�ودن زن�ده باش�د چ�ونیم "نیماش�" ر ح�قیتفس� فقط كھ است زمیلیھیآشكار و ن یمعنائیوب یو پوچ عبث نیع
 ب�ھ . درس�تاس�ت اتی�ح كی�مكان ھم�اننی. و ااس�ت در قل�ب و خ�ون ھیھوا در ر ژھمانا پمپا بودن زنده ، محض

وج�ود ن�دارد و  یو ص�نعت یپروت�ز ۀب�ا مش�اب یع�یطب ھی�و ر قلب كی نیب یفرق چیھ كھ است و فلسفھ لیدل نیھم
اء ی�اح شیش�ود و ب�اطرسیسرو موق�ع بھ كھ ستیكاف شود فقطیم یتر تلقبھتر و مطمئن آن یمصنوعنوع بلكھ

 نی�. او ب�س اس�ت یك�یزیف و جن�بش نیماش� و اص�الت كیمكانعلم ناً فلسفھیع انسان اتیح ۀنجا فلسفیدر ا گردد.
 یرا انس�انروحیب� و انسان است طرد ساختھ از انسان یرا بكل روح كھ است طب علم كافرانھذات تیموفق كمال
 ك�ھ اس�ت لی�دل نیھم� ب�ھ ك�رد. درس�ت یھرك�ار یفن� در قلمرو دان�ش یانانس نیبا چن توانیرا میابد زییم كامل

ك��املاً  ترُب��ا كی�� اس��ت یائیمیوش��یالكت��رو ب كی��اتومات تم��ام انس��ان كیدی��بش��ر تول یفن�� دان��ش ك��ل مطل��ق آرم��ان
رھ�ا  ووج�دان احس�اس و روح از اس�ارت ش�ھیھم یب�را ك�ھ و ص�احبانش عل�م عی�و مط قیو دق شدهیزیربرنامھ

 چیرد و ھ�یمیشود و نمیمار نمیھرگز ب كھی: انساناست یفن از منظر دانش آلدهیا انسان كی نی. ااست دهیگرد
توان��د یم كام��ل ب��ا آرام��ش ك��ھ ی. انس��اناس��ت از منظ��ر دان��ش یو آرم��ان مطلقس��عادت كی�� نی��كش��د، اینم یرنج��

 یاز پرس��وناژھا یاد،نمون��ھیگو س��خن بپ��ردازد و از عش��ق یقیموس�� دنیش��ن ب��ھ و س��پسدھ��د  انج��ام یتیھرجن��ا
  وود.یھال یـ جنائیلستیھین ینمایس

كن�د و ید می�و تول تی�حما رامفتخران�ھ تی�و جنا جن�ون گ�ردد و ك�لیب�ارز م و كمالش تمام بھ از جان فلسفھ نیا
  د.ینمایم سیتقد
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 شد. ب�ھ یو جان درآمد و مجنون اجنھنیر ایتسخ ، تماماً بھو ژن كروبیم بنام یااجنھ ینابود یبرا تمدنّبشر م
 را ج�نی�ش�ود زیم محس�وب فلسفھ نیا یبرا میعظ ی، افتخارواژه یمنطق تیو سنخ یآوائھم نیز این لغت لحاظ

  گردد. مسلط برانسان توانست یپزشك علم بواسطھ ھستند. جن یواحد ۀشیاز ر تیو جنا وجنون و جان

خ��ود  یجنّ� و جھ��اد ب�ا نف��س یدارش�تنیتق��وا وخو قی�از طر و فق�ط اس��ت ش�ده دهی��آفر از ج�ن ق��رآن بق�ول انس�ان
  شود. یانسان جان یدارا توانستیم
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  )ی(لوگوتراپ یـ معنا درمان٢٤

ـ ی منطق ِدرم�ان یمعن�ا ب�ھ نمودك�ھ رخ یلوگ�وتراپ عنوانتح�ت یدرم�ان و روان یروانك�او ش�عبھ نیاز آخ�ر یك�ی
خ�ود  از اص�ل بس�رعت و ع�املانش انی�بان یول داشت شرقو عرفان یالھ در حكمت شھیر البتھ بود كھ یعقلان

 و خاص�ھت�اً ام�راضید و نھای�گرد ب�ا منط�ق یزو با مضحك ھیتوج بھ مبدل "یدرمان معرفت"نیو ا شده منحرف
ب�ا  اص�طلاح ت�ا ب�ھ م�ار س�اختیب ،مقب�ولیكیو ژنت یت�یو ترب یوراثت� یجبر را بصورت و روان اعصاب امراض

 ید و دكانھ��ایرس�� بس��تبن ب��ھ ز بس��رعتی��ن یدرم��ان از روان ش��عبھنیرد. ل��ذا ایخ��ود بس��ازد و آن��را بپ��ذ یم��اریب
  شد. ادانیش تجارت محلاز آن ندهمایباق

و  س�تنیز و ھ�دف انس�ان یذات� یمعنابود فق�دان مكتب نیچند یخود دارا كھ یلوگوتراپ دنیرس بستبن بھ علت
 یذات� فلس�فھ براس�اس نم�ود ھمچن�ان د ت�لاشی�جد مكت�ب نی�بود. ایم�اریو ب از سلامت واضح یفیتعر ز فقدانین

و  ب�زرگ تن�اقضكی نی�بپ�ردازد. ا یم�اری ب ِیخ�ود ی�ۀتوج ب�ھ دانس�تیم یر خ�ودیرا امر غ یماریبكھ بط دانش
  .افتی انیپا نشده ھنوز شروع لیدل نیھم بود. بھ واضح

 حس�وسو م ماربدان�د و آن�را مفھ�ومیب تی�ھو یمرك�ز ھس�تھ بھ مربوط یرا امر یماریب ستیبایم یمعناـ درمان
 ت�ا ك�ل اس�ت یفط�ر و اخلاق ینید خدا و معارف بھ میعظ یمانیامستلزم نیكند و ا یقلب یباور بھ لیسازد و تبد

 را تمام���اً از خ���ود ف���رد بدان���د و ف���رد را مس���ئول ر و ش���رشی���خ ظھ���ور و ب���روزات وھم���ھ یوج���ود ھ���ر ف���رد
 ب�ھ موجود نبود ل�ذا مب�دلّ رشتھ نیا انیو مجر انیدر بان یو معرفت مانیا نیچن خود سازد. چون سرنوشتكامل
 ج�ز عرف�ان یزی�ھ�ا چیلوگوتراپ یئادعّا قتیننھاد. حق یبرجا مثبت یاثر نیشد و كمتر یشیو نما یائیر یروش
  .گشت موجود نبود و لذا ناكام درمانگران نوع نیدر خود ا عرفاننیا ینبود ول نفس

  .و بس است مخلص عارف كی فقط یواقع تراپلوگو
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  یسلامت یو معنا ـ حقوق٢٥

رود. و بشر یم نشود از دست تیاگررعا كھ است یحقوق یبشر، دارا یگر در زندگیر دیھر خ ز مثلین یسلامت
 دھ�د. انس�انیم از دس�تش یآس�ان نھد و بھینم یرا ارزش یوخداداد مفت یسلامت كھ است كرده ثابت تجربھ بھ

 مطلق قلمرو سلامترا كھ بھشت یآسان و حوا بھ آدم داند ھمانطور كھیرا نم نكشد قدرش زحمتیامر یتا برا
  !بفروخت دو گندم بھ رضوان روضھ :پدرمیرازیش حافظ . بقولھوس كی ۀبھان دادند بھ بود از دست

 كی�و...  یزی�و غر یش�تیو مع یوع�اطف یو فك�ر یو عص�ب یجسم یناراحت ھر نوع فقدان ینامع بھ "یسلامت"
 در زب��ان dis-ease  ِفق��دان ق��اً مت��رادفیدق "یس��لامت"از  فی��تعرنی. ااس��تیدن اتی��در ح ك��املاً مح��ال تیوض��ع

 نیش�ود.بنابرایم یتلق� باش�د م�رض )ی(راحت� "eas" زدن ب�ر ھ�م موج�ب ك�ھ یرا ھر وضعیباشدزیم یسیانگل
ك�املاً  و روان�ش ش�ھیو اند و اعص�ابو ح�واس احس�اس ھم�ھ ك�ھ اس�ت یكس كاملاً سالم انسان فیتعر نیا طبق

ك�املاً  آلدهی�ا كی� ك�ھ یآلدهی�ا یس�لامت ن�وع نی�نكن�د. ا افتیودر را درك یز و وضعیچ چیباشد و اصولاً ھ كرخت
و  م�رگ ھم�انتشیغا د ك�ھی�آیم بدست یتا حدود نھااگرد و روان اتمخدرّھا و نمسكّ  ھبواسط فقط است یغرب

ھرگ�ز بوج�ود  ك�ھ یانس�ان كاملانً�ابود باش�د و بلك�ھ كھ است یمنظر انسان نیاز ا كاملاً سالم . انساناست ینابود
 . و اگ��ر ك��لماس�ت م�ا در ع��دم شی: آس��اك�ھ المثلض��رب نی��ا داقو مص�فناس��ت ھم�ان یس��لامت نی�باش��د. ا ام�دهین

و  یقاچ�اق اتمخ�درّو گ�ردان و روان ینیو تس�ك یریتخ�د یداروھ�ا در ان�واع یان�دهیفزا سرعت با  مدرن ِتیبشر
 ! و پ�ر واض�حكام�ل  ِیس�لامت ی، بس�واس�ت یآلدهی�وا فیتعر نیچن یبسو حركت یمعنا شود بھیم غرق یقانون
ھ�ا . و ل�ذا تلاشاس�ت و ادراك و وج�دان ش�عور و احس�اس ك�ل یبا نابود س�ازمترادف یسلامت نوع نیا كھ است

. و عم�لاً نو اس�تنوب�ھ یھا وجنونھ�اباشد قلمرو ظھور حماقتیراستا م نیتماماً بر ا كھ مدرن طب یھاوروش
 ین�یھروئ كی� ك�ھ اس�ت نگون�ھی. و بداس�ت وان�ھیو د كاملاً احم�قانسان ھمان سالم انسان د كھیآیم حاصل نیچن

 ۀق�و راك�لیز اس�ت ك�رده آس�وده ین�اراحت وعنرا خود را از ھر یداند زیانسانھا م نیترونابغھ نیخود را زرنگتر
 نی�ا ھن�وز ب�ھ ك�ھ یمردم� یم�ابق شیرو ب�ھ اس�ت خود را از ك�ار انداخت�ھ یـ وجدانیـ روانیـ عصبیجسم ادراك

داروھ�ا  جرگ�ھ ب�ھ ھ�م نیھ�روئ جیبت�در ام�روزه لی�دل نیھم خندد. بھیم اندافتھین دست و سلامت سعادت یایمیك
 دان�ش یو ذات� یع�یطب تی�غا نی�شود. و ایم داده لاعلاج مارانیب بھ دولت كشورھا از جانب یو دربرخ وستھیپ

  .است مدرن شھیاند و كل یپزشك و علم یفن

 نك�ھیا د ن�ھینما را فھم رنج نیا دحقیبا . و لذا انساناست دهیآفر را از رنج انسان كھ فرموده خداوند در كتابش
 نب�رد ن�ھ نی�. استین یبشر یبا رنجھا جز نبرد كوركورانھ یزیچیپزشك دانش كند. كلّ  زهیست با آن كوركورانھ

د. ی�نما یخودكش� و یریپذ مرگ بشر را مجبور بھ كھ ساختھ یعذابھائ بھ آنرا مبدلّ كھ بشرنكاستھ تنھا از رنج
  .است یزیست و مرگ یزیگر از رنج حاصل عذاب نیا

كن�د و  ھ�ا ھس�تند دركنعمت ھمانا را ك�ھھ�رنج نی�ا دان�د ك�ھیم یرا كس و عاقل و سالم مؤمن انسان میكر قرآن
 را ب��رون آن س��ازد و س��پسیم یو روح��ان یمعن��و یھ��اگنج ب��ھلیرا تبد رن��ج ك��ھ اس��ت یكس�� نیرا ش��ود. چن��یپ��ذ
اگ�ر  م�ؤمن . انس�انو ب�س اس�ت نیھم� یقرآن در فرھنگ و مجنون ز عاقلیو كافر و ن مؤمن نیب افكند. فرقیم

كند و ینم طرد و لعن را كوركورانھ داند وآنیرا م قدرش و بلكھ ستین او عذاب یبرا شیماریب ر شودمایب ھم
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 ص�در و وس�عت سازد و بر ص�حھیم یدرون لاتتأمّ  و محرّك را بھانھیماریب نیا پردازد بلكھینم با آن جدال بھ
در  جشیو عملك�رد ونت�ا ماھیّ�ت لح�اظ ب�ھ یبط�ور كل� ام�راض سابد. پ�یید و رشد میافزایخود م تیو ھو روان

 و امراض و روان و تن شھیو اند دل شفابخش: امراضكاھنده و امراض دھنده رشد اند: امراضبشر دو دستھ
از  پ��س جیبت��در اس��ت و خردمن��دان مؤمن��ان مخ��تص ك��ھ اول ن��وع .امراضو احس��اس ش��ھیو اند جس��م كنن��دهتباه

 لی��و ذل فردك��افر را تب��اه تیّ��و ھو و روان ت��ن جیبت��در دوم ن��وع ام��راض یبن��دد ول��یبرم رخ��ت رس��التشانجام
  بكشانند. توبھ مانند تا كافر را بھیم یباق دھند وھمچنانیم و موضع ر نامییو تغ دارتر شدهشھیسازند و ریم

كنن�د و در یم و اص�لاح وتوب�ھ یداری�ب واحدند و امر ب�ھ یو معنا و رسالت تذا یدارا از ھر دو نوعش امراض
 یھا عناص�ر ذات�رنجھا و مرض بخشند. انواعیم راتوسعھ انسان یو رفتار یو روان یفكر یھاتیظرف مجموع

 نیا كھ استلیدل نیھم بھ درست ".است ضیمر یوانی، حانسان" چھین ھستند. اگر بقولانسانیّت قیرشد و تعم
 یانس�ان یحق�وق یتمام�اً دارا گردد.امراض شود و انسان ز خارجیاز قلمرو كور غرا كھ دو پا قرار است مونیم

  باشند.یساز م و انسان

خ�ود در  ر ت�نخ�دا د یكن�د ب�ا ن�دایم زهیست شیبا دردھا بطور مذبوحانھ . آنكھاست  تن ِیوح ۀمثاب بھ یھر درد
  آورد.یببار م و خسارات یو رسوائ تماماً شكست انسان یبرا یجنگ نی. و لذا چناست جنگ

دان��د و ل��ذا یاز خ��ود م خ��ود وبرخاس��تھ و مخ��تص یخ��ود را تمام��اً خ��ود ام��راض ك��ھ اس��ت یكس�� و م��ؤمن عاق��ل
 یغ�ذا مثابھ بھ بشرند. امراض و وجدان عقل محركھموتور  پردازد. امراضیم و مكاشفھ تأمل خود بھ ۀدربار

  ز ھستند.یانسانھا ن نیشعورتریانسانھا ب نیدردتریب ھستند. و لذا وجدان
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  نیدرد و تسك ۀـ فلسف٢٦

نب�رد  براس�اس عل�م نی�ا درواق�ع. درداس�ت نیتسك باشد ھمان یو ذات آگاھانھ ۀزیانگ كی یدارا فقط طب اگر علم
 اشی وج�ود یو معن�ا زهی�از انگ یم�ین لااق�ل ط�ب بودند علمیدردھا نمحامل . اگر امراضاست د آمدهیبا درد پد

. و لذا از درد است بردیم پزشك یمار را بسویخود فرد ب كھ افتاد. آنچھیدگر م یمجرائ داد و بھیمرا از دست
  اند.ھا بوده، مسكندرمان ز اركانا یكیامروز  تا بھ امیالا میقد

و  لانیو بخ�� گرانو س��لطھ برمتكب��ران ك��ھ عذابھاس��ت نیاز فراوانت��ر یك��ی میك��ر (دردھ��ا) در ق��رآن میال�� ع��ذاب
 ع�ذاب نی�جب�ر). ا كش�اند (ب�ھیاء می�انب نی�خدا و د قیتصد رابھ د و آنانیآیفرود م اندوزان و ثروت توزاننھیك

 نع�ره كھدرد اس�ت ع�ذابھا و رنجھ�ا، فق�ط ان�واع ھم�ھ انی�. در ماس�ت از ظالمان گرفتن اعتراف، موجبآندر قر
س�ازد و كم�ر یدار مرا خدش�ھ وستمش شكند و سلطھیم را در ھم برد و كبر و غرورشیم آسمان را بھ انسان
ب�ر  س�تم دردھ�ا، ع�ذاب درواق�عش�وند. ینم تواض�ع وج�بدردھ�ا، علن�اً مچون یع�ذاب چیكند. ھیرا دولا م كفرش
 ش�ود. پ�سیم ،متواض�عكرده س�تم آن�ان بھ كھ یبا كسان فرد ستمگر در روابطش لیدل نیھم و بھ استانیاطراف

 یكبّ�ر، ام�رمت یانس�انھا یرا ب�رای�دارند ز بھمراه ھم یروان ھستند و عذاب ھم یرسوائ ینوع دردناك یعذابھا
 ب�ر ت�ن ك�ھ اس�ت یدتر از خ�ود دردیش�د یكب�ر ش�كن نی�ا بس�ا ع�ذاب . چ�ھس�تینو خشوع زجر آورت�ر از تواض�ع

  شود.یواردم

 نیھم� ). ب�ھب�ر متكبّ�ران م�ن عذاب نستی(ااست دهینام بر متكبرّان خودش از جانب یرا عذاب میال خداوند عذاب
 نی��ابن��د. ایینم نیتس��ك ھ��م نیو ھ��روئ نیم��رف بواس��طھ یدردس��رطانھا، حتّ�� از دردھ��ا مث��ل یاریبس�� ام��روزه لی��دل

 دردھ�ا ب�ھ یبراس�ت باش�د.پسینم آن نیتس�ك ق�ادر ب�ھ یداروئ� چیھ� ك�ھ خداس�ت س�خن نی� ا ِیانگر درس�تیبمسئلھ
و  و الھ�ام یرا وحید. زینام كافران مخصوص یوح آنرا یستیبا درواقعو  است ستمگران خدا در تن كلام مثابھ

 ف�رد را ب�ھ روح باش�د ك�ھیم الع�اده خ�ارق یمس�ت كی� تمام�اً بھم�راه یالھ� یایانب و بر مؤمنان یعرفان مكاشفات
  رساند.یم العادهخارق یلذتاوج

از  ك�ھ . آنچ�ھاس�ت آن العل�لد وعلتدر و اص�ل واح�ده ذات حضور دارد كھ ھم یدرد عنصر سوم در مسئلھ پس
 دل بگ��وش وج��دان از اعم��اق ك��ھ اس��ت ید ن��دائی��آیتر متحمّ��لرقابلیدرد غ كبرش��كن یز از رس��وائی��خ��ود درد و ن

 ب�ھ د ك�ھی�فرمایمز در كتابشی�آورد. خداون�د نیاد م�ی درد را بھ علت كھ خداست یصدا ھمانرسد كھیدردمند م
توان�د یباش�د و ف�رد ھرگ�ز نمیم یعلتّ� چ�ھ وبھ یرو از چھ عذاب آن شود كھیم میفرد تفھ بھ یر عذابھ ھنگام

د. ی�نمایم توب�ھ ب�ھ كشاند و دعوتیدرد م فوق یدرد فرد را بھ روان صداكل نیكند. ا صدا را در خود خفھ نیا
 آگ��اه معم��ولاً ج��ز خ��ودفرد ب��ر آن ك��ھ اس��ت یو خصوص�� یان��درون ۀزی��انگ نی��ا یدرد دارا نیتس��ك یب��راتلاش ك��ل

  .است و درد وجدان عذاب و آن ستین

. و ھ��ر اس��ت در ت��ن وج��دان ع��ذابو پژواك : بازت��اباس��ت درد وج��دان بازت��اب یھ��ر درد ك��ھ د گف��تی��با نیبن��ابرا
 قیدردھد و آنرا تصد تن امرش كر نسازد و بھ یذات یندا نیرا برا و وجدانش ھوش گوش كھ یزانیبم یماریب

 اس�ت یپزش�كو درمان صیاز تش�خ حاص�ل ع�ذاب نشیب�دتر دردھا ك�ھ یبعد مراحل بھ دكارشینما و توبھ نموده
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 یزان�ید و بمی�گویم م�ار س�خنیب�ا ب بوض�وحیرا ھر دردی. زاست یواقع یدرمان معرفت ذات نید. اینخواھد رس
. دردھ��ا تاس�� كنن��دهو تباه كاھن��ده یع��ذاب پ��س نی��ز ش��ود ك��ھیم یپزش��كدوزخ كن��د محت��اجیم��ار انك��ار میب ك��ھ

  در افتد برافتد. با آنان بشرند ھر كھ خدا در تن ِرسولان

ھا و مس�كن واس�طھب یظ�اھراً درداگ�ر ھم دھد ك�ھیم نشان مذبوحانھ یدرد برانداز انیدر جر یماریھر ب تجربھ
. اس�ت رتر آش�كار ش�دهیناپ�ذ نیبرتر و تسك یدگر با شدت یموضع در ناگاه بھ افتھی فیتخف ھا و سمومیا جراحی

 ق�ادر ب�ھ یمس�كنّ چیھ اند ك�ھسرطانھا گشتھ بھ مبدلّ یبرخورد نیبا چن یار سطحیبس یودردھائ بسا امراض چھ
  .ستین دردشان نیتسك

 نداش�تھ نی�ج�ز ا ی و غمّ� ّھ�م یپزش�كدانش كرد. ك�ل خفھ توانیرا نم روح ۀو نعر وجدان یخداوند و ندا یداص
ر ی�ن�د و در غیایانب یایباش�ند اوص� یالھ� یایانب و احكام انسان خدا وفطرت نید ادآورندگانی . اطباء اگر بھاست

 محس�وب یاخُ�رو یورس�تگار روان و س�عادت ت�ن س�لامت د و دشمنھستن طانیش حزب یستاد اجرائنصورتیا
  شوند.یم

. درد اس�ت یاز ن�دا و اطاع�ت قیوتصد فرا دادن ھمانا گوش امراض یقطع دردھا و علاج یاشھیر نیتنھا تسك
  امراضند. قیتعم و روش راه یجملگ مدرن و چھ یسنتھا چھروش یو مابق یواقع یشفا نستیا

 یكن��د ول��یم خوان��د و دركیمرا در وجدانش شیم��اریب امی��پ بوض��وح شیم��اریب نیآغ��از در مراح��ل یم��اریھ��ر ب
 م�وش ش�ود و چ�ونیك�ر م پ�ردازد واقع�اً ھ�میم ب�ا آن نبردجاھلان�ھ كن�د و ب�ھیخ�ود را ك�ر م گ�وش ك�ھ یزانیبم

 ت�ن رانن�دهیو م كاھندهیتماماً عذابھا پس نیز گردد كھیم بدست دستافتد و یم یپزشك دوزخبدام یشگاھیآزما
  .است و روان

و  یآور رس�تگارامی�پ ی.ھر درداس�ت یج�ار و اعم�ال از گذشتھ و توبھ یخودـشناس بھ دعوت ھر درد و مرض
  .است یذكر الھ كیو  است نجات



٧٢ 

  كودكان یماریـ ب٢٧

 شیرا پ� م�رگ ك�ھ وارد ش�ده یقلمروئرا ب�ھی�ز اس�ت باب�ت نیاز ھم اشھیو گر مار استیب لدّشبا تو یھر كودك
  داند.یمادر م رَحِم بھ در رجعت مادر و بلكھ جا را در آغوش نیترمنیوا است دارد و لذا ذاتاً در ھراس یرو

ھا، دن�دان شی�رو ب�ھ مرب�وط یھا،دردھ�ادردھ�ا، تب لد رش�د او ھس�تند مث�ل یھانش�انھ كودك�ان یھایماریب ھمھ
 شناس�د و ن�ھیرش�د را م د ن�ھی�گویم را ب�ا داروھ�ا پاس�خ مس�ائل نیاكھ ی. پزشكو امثالھم ، آبلھ، مخملكسرخك
. است ینباتفھم كیتر از ار نازلیبس یو رشد او، حتّ  او از كودك باشد. فھم اطفال متخصص را ھر چندكھ كودك

 ك�ودك ی�ۀتغذ عل�م . ك�لاس�ت كودك�ان طب فلسفھكل نیشود. ا د خفھیبا كھ است انیگر اهیگ كی در نظر او، كودك
در  یآس��ان ب��ھ ك��ھ اس��ت یمیوش��یب ی��ۀما كی��ر م��ادر یمنظ��ر ش�� نی��. از ااس��تد آمدهی��پد فلس��فھ نیز ب��ر ھم��ی��ن

مادر را  یاحتمال راامراضیز تر استیدتر و مغذیخطرتر و مف كم ار ھمیو لذا بس باشدید میتول لابراتوارھاقابل
  .ستیبا خود دارا ن

 مرتك��ب یگن��اھ چ��ھ اكودك��انی. آمیرس��یم "ع��ذاب" بعن��وان كودك��ان ام��راض فلس��فھ ب��ھ میبگ��ذر ك��ھ وج��ھ نی��از ا
 یستیبایعذابھا م نیاد ایبود یم نیكشد؟ اگر چنیم ذاب، عكودكیا براستیھستند؟ آ عذاب مستوجب اند كھشده

اج�ر و  قلم�رو درك )بعنوان(وج�دان یبر سر خود�ـ آگ�اھ نجا سخنیدر ا درواقعشد. یم درك یبزرگسالدر دوران
 یاد تمام�اً بھش�تی� كی� یھ�ر بش�ر یبرا یكودك امیّ اد ای میدانیم كھ یباشد. در حالیم یو ناراحت یو خوش عذاب
باش�د  ع�ذاب اگرھم كودكان امراض درواقع اند. پسبوده شیھایماریتماماً شاھد ب پدر و مادرشھر چند كھ است

 مط�ب ب�ھ نیوال�د و آغ�وش را از خان�ھ كودكانك�ھ اس�ت یع�امل ھم�ان نی�خ�ود آنھ�ا. ا ن�ھ آنھاس�ت نیوال�د یبرا
را از وج�دان یبخود�ـ آئ� عام�ل نیوال�د نی�كن�د. اید می�ھا تبعرخوارگاھھا و مھدكودكیمارستانھا وشیو ب پزشكان

 و لبخن�دھا و اط�وارش ام�راض و ب�ا اس�ت بی�غ ع�الم از جان�ب یالھ� ھی�ھد كی� را ك�ودكی�سازند. زیخود دور م
دارد.  یو الھ� یكیزیمتاف سخن لوبشانو ق احساس از دربكند و با آنانیبرقرار م رابطھ نیوالد تماماً با وجدان

در مس�كّن ۀ، قط�رك�ودك ھی�گر نیرا ن�دارد و ب�ا كمت�ر آن تحمّ�لو  درك ت�اب نیو كافر وال�داهیو س لیثق قلوب یول
  كنند.یم چكانند و خوابشیم حلقش

 زن كی� م�ادر ش�دن یاص�ل عاملص�ھو خا نیوال�د یرش�د معن�و از عوام�ل كودك�ان ھی�د گریفرمایم(ع) صادق امام
ش�ود یم�ادر م جیبت�در ب�ا ك�ودكش در رابط�ھ لشبا صبر و ت�أمّ  شود بلكھی، مادر نمدنیبا زائ زن كی یعنی. است

 و ل�ذتّ وع�زّت تمام�اً س�لامت ك�ھ اس�ت رحم�ت نی�ا ز مشمولیگردد و خود نیم یالھ رحمت رشیقلمرو پذ یعنی
  باشد.یم یجسمانو  یروحان

 عب�رت ھی�آ كی�. او ستین یخودـ آگاھیرا دارایندارد ز یعذاب نی، خود كمتریروان ۀماند ا عقبی جیافل كودك كی
 ھی�آ كی� باشد و ھم انشیاطراف یبرا عذاب ھیآ كی تواند ھمیباشد. او میم انشیاطراف و ھمھ نیوالد یبرا یالھ

  گردد. نشیوالد یو رستگار نجات و لذا امكان و توبھ نید بھ و رجعت حجّتو عبرت
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 بظ�اھر س�الم یس�تند آدمھ�این .و ك�مبزرگس�ال باشد چھ كودك چھ ستین ندارد اصولاً انسان یخودـ آگاھ كھ یكس
بس�ا  اند و ل�ذا چ�ھو شدهیدد و د بھ لو مبدّ  داده ھا از دستیتبھكاربواسطھ ی) را بكل(وجدان یخودـ آگاھ نیا كھ

  .است بعد از مرگ كارشان شوند و حسابینممار ھمیاصلاً ب
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  یپزشك دانش ۀـ كارنام٢٨

 ممك�ن یاروپ�ائ و فن�ون م�دد عل�ومج�ز بھ ك�ھ زمیو م�درن تیّ م�دن ۀبرجست یھااز جلوه یكی بعنوان یپزشك دانش
  .بشر نداشت نفس و تجسم یافكن جز برون یاروپا ھدف ھزار سالھ زمیمدرن ۀواقع كل شد ھمچونینم

 دنیبخش : تجسمبشر است نفس یمادنیقلمرو تع است یپرستو بت بتُ نیز عین لغت لحاظ بھ كھ زمیمُد و مدرن
 نی�. ااس�ت ر گش�تنی�و غ خ�ود ش�دنیب ب�ھ ۀاراد تحق�ق ھم�ان نیبش�ر!ا یو باورھ�ا و آرمانھ�ا و صفات الیام بھ

 نی��طلب�د. ایم ای�دن اتی�در ح جاودان�ھ را تمام�اً بص�ورت اشداده از دس�ت بھش�ت ك�ھ كفراس�ت یذات� ۀاراد ھم�ان
و از  خ�ود نخواس�تن خ�ود را عل�ت ح�ال نیز درع�ی�، و ناست یویو دن یماد یساز و بھشت یطلب بھشت ھمان

 ھم�ان نی�. ااس�ت نف�س ش�دن یو جھ�ان ش�دن یم�اد انی�جر ھم�ان نی�. اخودنب�ودن و مسئول شدنشرّ خود رھا 
 ام�تیقلم�رو ق زمیمدرن .پساست رفتھ ز ذكرشین میكر در قرآن كھ است امتیق ۀواقع یمعنا بھ  نھان ِشدنانیع

ز ی�را ن ، دوزخقرآن بقول كھ یامتیباشد، قیم امتیق نیا ۀجنبنیتریاز اساس یكیز ین یو پزشك بشر است نفس
 تیز جس�مانین، ج�اننف�س نیو تع� یافكن برون نیدھد. در ایم یرونیو ب یماد كند وعذابھا را صورتیآشكار م

 بص�ورت د وی�گرد یكیتكنول�وژ یوابزارھ�ا اء و فن�ونیو اش� ش�د و علائ�م و از وج�ود بش�ر خ�ارج اف�تی یرونیب
 پ��س نی��نمودن��د. ز پ��رورش آغ��از ب��ھ از رح��م در خ��ارج یش��گاھیآزمایھانیجن پروتزھ��ا درآم��د. ھم��انطور ك��ھ

 ش�وندو انس�انیم و پرداختھ و در لابراتوارھا ساختھ از وجود انسان در برون ھم اتیح وعلل عناصر و اركان
 یھاھی�كل ش�ود مث�لیم د وف�روشی�و در ب�ازار خر ر اس�تی�غدرگ�رو  اب�د و ج�انشییم ، ج�انوج�ودش از خارج

 ز بص�ورتی�خ�ود را ن توان�د ج�انیم ش�وند. و انس�انیم د وف�روشی�خر ك�ھ یھا و مغزھ�ائ، كبدھا و قلبیوندیپ
  ا بخرد.یدربازار بفروشد و  شیشاپیپ یقطعات

 فرستاده تن اعماق شوند و بھیمید انسانھا طراحاز وجو در برون نكیا یماریب یاصل دو عامل و ژن كروبیم
م�ورد  یبش�ر دان�ش و مكاش�فھ پروژه نیتربزرگ بعنوان امروزه كھ یكیژنت ۀباشند. نقش جان شوند تا حافظیم

 لیتب�د م�ار بش�ررایب توانن�د ذاتیھس�تند و م ذات ۀپ�روژ ك�ھ یبش�رند و گ�وئ ج�ان نقشھ قرار دارندھمان یبررس
 بش�ر از بش�ر ب�ودن یم�اریرا بی�مارنش�ود!؟ زیمطلق�اً ب دگ�ر س�ازند ك�ھ یموج�ود ب�ھ لیند و اصلاً بشر را تبدینما

 گ�ردد مث�ل گر بش�ر نباش�د ت�ا جاودان�ھید كھ بھتر است . پسمار استیبوانیح كیخود  تیو بشر در بشر اوست
اص�لاً  نباش�د بلك�ھخودش یو معن�ا تنھا اصلاً عل�ت شود تا نھیم موفق بشر بالاخره كھ نجاستی. ودر اباتر كی

 بخ�ش نیتریمح�ور عن�وان ب�ھ اس�ت ظھ�ور دوزخ، تمام�اً قلم�رو كی�ـ كمی تراژد ِیطولان بس شینما نینباشد. ا
  او. حكمت انیو دانا خداست از آنفقط نجا حكمی. در ایبشر امتیق

وارد  یبش��ر یھ��اب��ر زخم یھائوزخم��ھ ق��رار گرف��ت ینیو ب��ازب مختص��ر م��ورد پ��ژوھش ۀرس��ال نی��در ا ك��ھ آنچ��ھ
 یو علاج�� م��رھم چیا ھ�ی��د خواھ��د آورد، گوی�بس��ا ع��داوتھا پد آورد وچ�ھ رعش��ھ را ب��ھ وج�دان یو تارھ��ا س�اخت
. چ�را ام�تیق ۀبرآس�تانیخیتار ۀوب�ت كی� بھ ز دعوتینبود و ن یخیتار سرزنش كیاز  شیب یزیننمود وچ عرضھ

ن�د یبیخ�ود م خ�ود را در مقاب�ل نفس یشود و ھر كسیم انیھا عنھان كھ است یروز آن امتی، ققرآن بقول كھ
 وب�دبخت یب�رد و ش�قیم خ�دا پن�اه ب�ھ كند و بلك�ھیند انكار نمیبیرا از خود م آنچھ كھ استیكس و سعادتمند آن

  گردد.یمبتلا م یابد عذاب كند و بھیانكار م كھ است یكس
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 ك�ھ آنچ�ھ قی: تص�داس�ت ب�وده واقع�ھنیا قی تص�د ِسعادت بھ و دعوت امتیق نیا ی، معرفرسالھ نیما در ا تلاش
  .است نبوده دگر در كار یمنظور نیو جز ا واقعھ نیا تیمسئول رشیو پذ و اظھار ندامت است نموده رخ
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  یحائیمس یـ شفا٢٩

  .حیات مطلق خدا جمال ۀمثاب بھ گرفتالله نام بر بشر بود و لذا روح شفای الھیمظھر  )ع(حیمس یسیع

 نیترد. ل�ذا او كام�لی�بازگردان اتی�ح ب�ھ را دوب�اره بس�ا ام�وات ش�فا نم�ود و چ�ھ مزد و منتیرا ب یماریاو ھر ب
 پ�س نی�نم�ود و ز ام�ر ح�ق ب�ھ را دع�وت ، مردم�انش�فا وش�فاعت از آنھم�ھ بود. و پ�س یبشر لامو آ تن بیطب

ز كافرش�دند، ی�ن ونشیاكثر حوار یحتّ  واقعھ نی). در اشیخو گمان ساختند (بھ آغاز شد و او رامصلوب عداوت
و كف�ر  را ب�ر پ�ا داش�ت حیمس� نی�د ب�ود ك�ھ ھی�مجدل میم�ر د؟! و فق�طینرس� دادش ب�ھ شیچ�را خ�دا : پ�سچرا ك�ھ

ج�ز  شیای�انب خداون�د و رس�الت نم�ود. چ�را ك�ھ فی�را تعرمحبّترا بخود آورد و  را مداوا نمود و آنان ونیحوار
د و ی���را آفر انس���ان شمحبّ���تب���ر  را اص���لاً خداون���د فق���طی���. زس���تین قیو تص���د درك، قاب���لمحبّ���ت درك بواس���طھ

  او بود. یحائیمس یشفا ۀراز و قو نیبر بشر بود و ھم یالھ محبّت كمال ۀ،اسوحیمس

 نب�وت خ�تم ھم�ان نیو ا نمود وبست را بر بشر ختم یالھ شفا و شفاعت ۀپروند نیزم یبر رو یحائیمس ۀتجرب
. اف�تیرا ن یاعلان� نیچن� مج�ال حیرا مس�ی�ش�د. ز ، اعلان)ص(محمد امبر خدا،یپ نیآخر بواسطھ بود كھ و رسالت

  بود. كامل حجّت اتمام كیبود.  یگرید مستقل واقعھ كی نبود بلكھ انیب كی فقط اعلان نیا

نب��ود.  یكس�� میدارِ او ج��ز م��ر ی. در پ��ارا ب��ردار س��اخت نم��ود و ع��املش و ع��داوت بیرا تك��ذ یالھ�� یبش��ر ش��فا
او و  نیبودن�د و ب� كرده و او را لعن وستھیپ حیمس دشمنان نیتریو اتفاقاً شق كافران جرگھ بھ افتھیشفا  آنھمھ

را حیش�د، دزد را عف�و نمودن�د و مس�یم غ�ارت اشسالھا بواس�طھ مردم و ناموس و مالجان كھ دزدِ آدمكش آن
 او را ن�ھ"ب�ود.  متو س�لا محبّ�تش�فا و بلك�ھ حیمس� ش�د ن�ھ اع�دام ب�ھ محك�وم ك�ھ كردند. آنچ�ھ اعدام بھ محكوم

رس�ماً آغ�از  م�درن ط�ب ب�ود ك�ھ پ�س و زان -ق�رآن ."ش�دمشتبھ ش�انیام�ر برا كردن�د بلك�ھ مص�لوب كشتند و ن�ھ
 نف�س ب�ود ك�ھ یامعامل�ھ معل�ول یجھنّم� ط�ب نیبود. ا و دوزخ و عداوت شقاوتطب د كھینجا رسیا د و بھیگرد
  . ھادوران یحاینمود و مس حیبا مسبشر

 مش�ابھ یھائسرنوش�ت ب�ھ یظھ�ور كردن�د وجملگ� یبش�ر گوناگون ز در اقوامین یگرید یحایمس خیتار در طول
ش�دند  دهیگش�تند و س�وزان ش�دند و مص�لوب مسموم كھ شفابخش و عارفان صدر اسلام امامان مبتلا شدند. ھمھ

  بر بشر بودند. یحائیمس یھاحجّت اتمامنیآخر ۀمثاب بھ

 طباب�ت دك�ان از آن�ان یاریبس� ك�ھ ھ�ود بودن�دی یو علما انیكردند ملا را شرعاً اعلان حیمس اعدام حكم كھ آنان
 د ك�ھبو دوران آن بزرگ یاز اطبا یكی یھودی لونیشوند. فیم محسوبطب دانش یۀاول انیھا باننیداشتند. ھم

(اطب�اء) در  ج�ادوگران نیتریمیش�ود. ازق�دیم ھود محس�وبی اتیالھ بھ فلسفھ نیا لیارسطو و تبد فلسفھمروّج
 اهی��گ ۀاز جنب�� و ھ��م یری��گورد و ج��ادو و جن ۀاز جنب�� ھ��م یپزش��ك ان��د. دان��شھ��ود بودهی انی��ملا سراس��ر جھ��ان

د ی�تول كارخان�ھنیتربودن�د و بزرگ س�اختھ تج�ارت را دك�ان نی�د رد ك�ھھ�ود دای منافق تیدرروحان شھیر یدرمان
  شوند.یم بشر محسوب خیدر تار ضد مذھب مذھب
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 ت�ا آن اس�ت الله) مب�تلا س�اختھ(روحروح یقحط� را ب�ھ تیبش�ر اس�ت یمھد بتیغ ھمان كھ حیمس عروج نكیو ا
 نی�ا تی�كش�اند و غایم یگاش�د مس�خره رد و خود را ب�ھیپذیم یحائیفاگرمسش را بعنوان یدجّال ھر دلقك حد كھ

 نی��ا یای��خولیحا گ��ردد و خ��ود را ازمالیمس�� كن��د و ج��داً مش��تاق د و توب��ھی��د بخ��ود آیچش��د ت��ا ش��ایرا میگمس��خره
  برھاند. مدرن یھایدرمان
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  یحائیمس یدر شفا یپزشك نینماد ۀچند پروند یـ بررس٣٠

  :اوّل مونھن

از  یزاری�و ب یگرائ� ھمج�نس ش�اتیگرا ی) داراكی�(ژنت یبطور مادرزاد كھ سالھ و پنج ستیحدود ب یمرد جوان
در  یاق�امت تب�ا م�دّ  بلك�ھ اف�تین یتنھ�ا علاج� ن�ھ یس�فر نم�ود ول� غربخود ب�ھ معالجھ یبود و برا مخالف جنس
 د و از آنج�ا ك�ھی�غلطدر یجنس� انحراف نیا بھ بطور كامل یگرائ ھمجنس غاتیھا و تبلر نھضتیتأث تحت ،غرب

 د و بط��ور ج��دّ در گم��انی��ز گردی��ن یگو افس��رده یروان�� یب��ود دچ��ار تناقض�� ین��ید اعتق��ادات یو دارا مس��لمان كی��
و  انح��راف آن  ّو ك��ل تاف��ید و خودبخ��ود بھب��ود ی��گرد ب��ا م��ا مواج��ھ اتف��اق ب��ر حس��ب نك��ھیب��ود. ت��ا ا یخودكش��
 خ�ود بازگش�ت یعیطب یر زندگیس تنھا بھ نھ ما میتعال و تحت رفت نیاز ب یدر و یخودكش بھ لیو م یگافسرده

 ب��س یش�د و دچ��ار كب�ر و غ��رور یو خلاقّ�� و س�الم و موف��ق ار پررون�قیبس�� یزن�دگ یدارا نم�ود بلك��ھ و ازدواج
 را ب�ھ یكب�ر و غ�رور و نی�. ااست افتھیشفا  خودش ۀو معجز كرامت ۀخودبخود و بواسطا یگو د كھیگرد دیشد
دچ�ار انك�ار  م�ابخ�ود  نس�بت شد و بلكھ خارج ما مید و از تعالیكشان و كافرانھ اشانھیّ و ع ینیردیغ یو روش راه

ش�د  آش�كار یدر و یم�اریب آن بود دوب�اره ینھمسر و فرزندا یدارا بعد كھ سال پانزده د و حدودیگرد و عداوت
 یر وج�دانی�و غ ین�یردیغ و روش راه ۀدربار بارھا یماریب ۀدوبار از رجعت ز قبلین و مانمود.  رجوع ما و بھ

 تر استبھ وجود دارد پس مرض آن رجعت احتمال ھر آن كھ یمگفت یو بھ یو حتّ  اخطار داده یو مار، بھیب آن
 آن ف�زود ت�ا ب�الاخرها خ�ود و ب�ر ع�داوت م�ار اب�ا نم�ودهیب آن یب�از گ�ردد. ول� نی�و د عق�ل راه كند و ب�ھ توبھ كھ

 یو روان� یجس�م لح�اظ كرد و ب�ھ یو متلاش ساقط فرد را آن یزندگ دا شد و كلیشتر پیار بیبس یتبا شدّ  یماریب
  كرد. سقوط مجھنّ  بھ از بھشت ناگاه شد و بھ و عذاب یماریصدھا ب در غرق یگو خانواده یو اجتماع

  :دوّم نمونھ

و  ب�ود و ل�ذا از ھ�ر س�لامت بنگ و ونیاف بھ و مزمن یار قویاد بسیاعت مبتلا بھ كھ سالھیحدود س یمرد جوان
 اد ش�دهی�اعت ترك بھ مبود. او بارھا مصمّ  گشتھ ھا غرقیتبھكار بود و در انواع یبر و جامعھ در خانواده یعزت

ك�املاً  یزن�دگ كی� یدی�نوم و در اوج ش�ده ز اض�افھی�ن شمخ�درّمواد  بر مصرف و بلكھ نگشتھ ھرگز موفق یول
ز ی�ن یش�یمش�ھور درو یھااز فرق�ھ یك�ی ب�ھ قم�رد متعلّ� نی�ا ك�ھ ذكر اس�ت . قابل و منفور ھمگان داشت قاچاق
  بود.

 ، خودبخ�ود و ب�ھیاز ھ�ر داروئ� استفاده بدون ماه كی تمدّ  یدر طو ما آشنا شد  با اتفاق ز بر حسبیمرد ن نیا
م�رد  نی�ن�ابود ش�د. ا در وج�ودش اتمخ�درّ بھ لیاد نمود و اصلاً میاعت ، تركیدرد و زجر نیو با كمتر سھولت

 از دوزخ ب�ھ یك�رد و براس�ت ش�د و ازدواج ھمگ�ان و محب�وب و مقب�ول بازگش�ت یگخ�انواده اتیح ز بھین جوان
  د.یگرد منتقل بھشت
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 رواب��ط حاص��ل ادشی��اعت ك��ھ یماو فھمان��د و ب��ھه ك��رد را اب��لاغ س��تنیز درس��ت و روش ز راهی��م��رد ن نی��ا م��ا ب��ھ
 و روش راه نیا بھ بازگشت و در صورت است بوده وجدان و شرع خلاف شتیو امرار مع یاجتماع نامشروع

  .او باز خواھد گشت ز بھیاد نیاعت شك بدون

 نی�و د درس�ت ش�د و از راه م�اب�ا  انك�ار و ع�داوت ، دچ�ار كب�ر و غ�رور و س�پسلاوّ  ۀنمون ز مشابھیمرد ن نیا
  .ساخت را تباه شید و زندگیگرائ ترسخت یادیاعت بھ سال از حدود پنج پس د و دوبارهیگرد خارج

  :سوّم نمونھ

 یداروھ�ا ان�واع ب�ھ آن یم�داوا انی�و در جر كم�ر ش�ده س�كید یم�اریب�ا ھمس�ر و چن�د فرزن�د دچ�ار ب یجوان زن
 یجراح� عم�ل مجبور بھ نحالیبود و با ا شده یاكیدرد تر تاً از فرطیبود و نھا معتاد گشتھ نو مسكّ  گردان روان
 یگخ�انواد و یو زناش�وئ یزی�غر اتیو از ح ر گشتینگیو زم جكاملاً فل تا بالاخره نموده یو دو بار جراح شده

و  ق�رار داش�ت یو الكتروتراپ� یوتراپی�زیف معتاد بود و مستمراً تح�ت و ھم جفل ھم نكیاو ا . شد ز كاملاً ساقطین
كب�د  مث�ل یاتی�ح یارگانھ�ا ۀھم كامل یو فروپاش استخوان یدچار پوك و شده اضافھ آن ز بھین كورتون مصرف

  بود. در رختخواب دنیپوس بود و در حال شده معده ھا وھیو كل

 لی�د از قبی�و جد میق�د یدرمانھ�ا مراح�ل ھم�ھ قی�طر یو ط� زادگ�انو امام امام�ان بھ بستن لیاز دخ پس زن نیا
 نی�ا كھ ذكر است بود. قابل مرگ ۀو آماد وسی، كاملاً مأیسیدعانو و یریگو جن یسوزن و طب یدرمان یانرژ
خ��ود  ب��ود ك��ھ د ھ��میش��د یدچ��ار وسواس�� یعب��اد ضیف��را ز ب��ود و در انج��امی��ن عداً متش��رّ یش��د یبظاھر،انس��ان زن

  بود. منزجر ساختھ یرا از و ھمگان او بود كھ یماریب نیشد و نخستیم محسوب بر سائر امراض یمرض

خ�ود  یع�یطب یزن�دگ و ب�ھ اف�تیشفا  آسا معجزه یبطرز یو فن دارو و فوت چیھیما آشنا شد و ب ز باین زن نیا
و  یریتخ��د یادھ�ایاعت ۀز ھم�ی�. و نس�اخت منص�رف داش��ت گ�رید قص�د ازدواج ك�ھ را ھ�م و ش�وھرش بازگش�ت

 یرا از برخ� ی، ویحائیمس� یش�فا نی�از ا . پ�سبازگش�ت یزندگ بھ تر از قبلشد و سالم ز برطرفیاو ن یئدارو
 س�لامت حف�ظ ب�ھ لی�اگ�ر ما ك�ھ یمنم�ود اخط�ار یو و ب�ھ یمب�از داش�ت یم�ذھب ۀو منافقان� یائی�ر و مراسم از آداب

 م�ا و بلك�ھ ب�ھ نس�بت زن نی�ا انك�ار و ع�داوت جا بود ك�ھ نیز ھمبردارد.ا نید تجارت نیاز ا دست است شیخو
ب�ود،  دهیرھان عذاب او را از صد كھ یكس بھ نسبت یعموم ار در مجامعیبس یھایاشو فحّ  قیزند كفر و تھمت

  شد. نگراید یبرا یریگو جن ینیب كف و یالرمّ  زد و مشغول انالحق ز كوسیآغاز شد و خود ن

) یزوفرنی(اس�ك یائی�خولیمال م�رض كی� بھم�راه امراض آن ۀھم ۀدوبار خبر بازگشت كھ نگذشت سال حدود پنج
 نف�وذ ك�رده یدز در وی�ا روسی�و ك�رد ك�ھیم بار احس�اس نیو ا ر شدیگنیزم دوباره زن نید. ایما رس گوش بھ

  آخر. یداد و... الیم امر را نشان نیا خلاف شاتیآزماۀ ھم كھ یدر حال است
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  :چھارم نمونھ

 كی�بود و  گوشت تكھ كی بودند كھیاسالھ سھ ۀدختر بچ صاحب یو ثروتمند ار مدرنیو بس و شوھر جوان زن
در  یپزش�ك و درم�ان صیتش�خ یھاوهیش� نیم�درنتر ب�ھ دخت�ر بچ�ھ نی�ا نی. وال�دداش�ت یائیمیو ش� یاھیگ اتیح

را  نیوال�د ،پزش�كان ۀھم� ب�ود و بلك�ھ ام�دهید نی�پد یعلاج� نیبودند و كمت�ر شده لكشور متوسّ  از و خارج داخل
در مغ�ز و  چند حفره یدارا بچھ نیدانستند. ایم او را محتوم دگر مرگ سال كیو تا حداكثر  كرده وسیكاملاً مأ
  بودند. مرده یجملگ یھائبچھ نیچن و مشابھبود  ز در قلبین دو حفره

 ز ك�لّ ی�و ن نشیوال�د یب�را وع�ذاب عب�رت ۀی�آ كی� ك�رد فق�طینم احس�اس یدرد و رنج� نیخ�ود كمت�ر كھ بچھ نیا
 ۀھم� ش�انیدس�تور ا افت�اد و ب�ھ راه ب�ھ بچ�ھ نی�، ااوّل ۀجلس� ش�دند. و درھم�انمواجھ ما  با نكھیبود تا ا خاندان

 رود و ازس�لامتیم� مدرس�ھ و ب�ھ اس�ت س�الھ ده ن�كیا بچ�ھ نی�ش�د. ا قط�ع بچ�ھ نیا درمان انیجر داروھا و كلّ 
و  یعقل�� اتی��ح ب��ھ و رجع��ت توب��ھ ب��ھ م��ا، دع��وت ام��ر ب��ھ ك��ھ نشیوال��د در ع��وض ی. ول��برخ��وردار اس��ت كام��ل
 تس�اختند و در م�دّ  م�ا بینص� یبزرگ� یھا یھا و فحاشتھمت نمودند و بودند ابا و عداوت شده ینیو د یوجدان
 ب�ھ یزن�دگ و روش راه لح�اظ گشتند و بھ ھا غرقھو عذاب امراض د و در انواعیگرد یمتلاش شانیزندگ یكوتاھ
را در  ش�د و آن�ان برداش�تھ ب�ود ك�ھ آن�ان ب�رنفس ی، مھ�اربچ�ھ آن لاعلاج یماریب یدند. گوئیفسادھا گرائ انواع

  .ساخت ساقط د ویكشان جنون تیغا ھا بھیھوسران

  :پنجم ۀنمون

 سیب��ود. او رئ�� م��ر گش��تھیآلزا و نس��ونیپارك لاع��لاج یم��اریدچ��ار ب ناگ��اه ب��ھ س��الھ ح��دود چھ��ل یم��رد ج��وان
ش��عور و  و ك��لّ  ش��ده یك��وك عروس��ك كی�� ھب�� ، مب��دلّدرم��ان از چن��د س��ال ب��ود. پ��س یدولت�� ۀادار كی�� یحس��ابدار

 اشھی�كل داروھ�ا، بر اثر مصارف نیبر ا بود و علاوه گشتھ بازنشستھ و از كار ھم دهیگرد ز مختلین اشحافظھ
مب�تلا  ھ�م ونی�اف د و ل�ذا ب�ھی�گردیزمین ص�رع ش�بھ جاتدچ�ار تش�نّ  ب�ود و گھگ�اه ینابود در حال ز بطور كاملین

  بود. دهش

، ینكن� یگ�ر دزدیخ�ود، د ش�غل ب�ھ ازبازگش�ت پ�س ك�ھ یدھ� ق�ول نك�ھیا بش�رط اف�تی یشفا خواھ او گفتیم ما بھ
 را ت�رك شیداروھ�ا ۀو ھم افتیآسا شفا  داد و معجزه . او قولینخور ناحق را بھ مردم و اموال یرینگ رشوه

و  بازگش�ت ارخلاقّیو بس� یع�یطب اتی�ح ب�ھ شیماریب تر از قبلسالم یو بس افتی ز نجاتین ونیاف و از شرّ  گفت
 یم��اریب علائ��م دوب��اره از ح��دود دو س��ال پ��س ك��ھ افس��وس ی. ول��در او وج��ود نداش��ت یم��اریب ۀنش��ان نیكمت��ر

  بود. گشتھ آغاز یدزد معنا بود كھ بدان نیو ا بازگشت

  :جھینت

م�داوا  یبط�ور قطع� نگون�ھیھم ب�ھ یو ورد و ف�ن دارو و ف�وت چیھ� ۀواس�ط ب�دون لاع�لاج م�ارانیاز ب دھھا ت�ن
 نی��ب��ود. ا ش��ده ش��فا، مس��لّم نی��ا آس��ا ب��ودن، معجزهیپزش��ك صیتش��خ انی��ب��از در جر ھ��م از ع��لاج و پ��س ش��دند

ب�ود.  نم�وده عھ�د، رخنیا م�ار ب�ھید بو تعھّ� نو وجدا نید حقّ  بھ دعوت تماماً براساس مزد و منّتیبیدرمانھا
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 یریی�تغ چیھ� عل�ت نی�دگ�ر ا یبود و در برخ رفتھ نیاز ب یبكلّ  مرض یكیولوژیزیف موارد علت نیاز ا یدر برخ
 و روان ت�ن كام�ل م�ار در س�لامتیو ب رفت�ھ نیاز ب� یمار بكلّ�یب یھایناراحت و دردھا و عوارض یبود ول نكرده

ب�ود  نرفت�ھ نیب� اص�لاً از یس�رطان ۀاز س�رطانھا، غ�د یدر برخ� بود. بط�ور مث�ال خود بازگشتھ یعیطب یزندگ بھ
ك�رد و یج�اد نمیف�رد ا یب�را یمش�كل چیوھ� س�تادهیاز رش�د ب�از ا هغ�دّ  نی�ھا، اداروھ�ا و اش�عھ كردن با قطع یول

 ك�ھ از آنچ�ھ یاریبس� نم�ود ك�ھ درك ت�وانیم نكت�ھ نی�. از ایمزاحمت� چیھیب� بود در بدن یعیعضو طب كی یگوئ
 س�تھیز كام�ل در س�لامت ك�ھ یبسا انس�انھائ ستند. چھین شیب یاشوند بھانھیم دهینام مرض یكیولوژیزیف علت

 ) ب�ھیقانون یپزشك (مثل اتفاق ببر حس یاند ولمرده یدرد و زجر چیھیو ب و بر اثر كھولت یعیطب و با مرگ
 ب�ودهھ افت�یار رش�د یبس یسرطان هغدّ  كی حامل از اواخر عمرش سال حدود ده مرده نیا اند كھشده ھمتوجّ  ناگاه
در  لماز اف�راد س�ا یاریبس كھ میدانیم بود. امروزه فتادهین مدرن یپزشك دام (!) بھ خوبش از شانس یول است

ر ی�ش�اھد پ كی�ش�وند! خ�ود از نزدیم ضیم�ر یو براس�ت ش�ده ام�راض كش�ف بھ ، موفقآپز چكیآمجنون انیجر
در  یس�رطان ۀغ�د كی� ش�د ك�ھ آپچ�ك م�درنش اص�رار فرزن�دان ب�ھ ك�ھ ش�دم و فعّ�ال و سرحال سالم اریبس یمرد

ش�د و  پ�اره بع�د تك�ھ كم�اهی بخ�ت م�رد نگ�وننید و ای�آغ�از گرد یدرم�ان یمیش� د و بلافاصلھیگرد كشف اشمعده
  مرد.

 ب�ھ كھ یو احكام نیبا د از عداوت پس افتندیآسا شفا ما، معجزه با رابطھ در كھ لاعلاج مارانیب نیاز ا یاریبس
 خواندن�د ویباز مج�ادوگر و ش�عبدهش�دند و آنگ�اه م�ا را یخ�ود مب�تلا م یم�اریب ب�ھ دوب�اره یمنم�ودیم ابلاغ آنان

  زدند.یم ناحق یتھمتھا

 نی�ا -ق�رآن ."اس�ت ش�تنیخو یآشكار برا دشمن انسان كھ یبراست". است شیخو یو عدو احمق یكافر براست
را  ، آن�انك�افران و س�لامت و ع�زّت بی�و ج و جان تن با غارت كھ است یپزشك مدرن دانش یدوزخ حقّ  ھمان

 یب�را دوزخ . ھم�انطور ك�ھاس�ت نیزم یبشر بر رو ۀكافران یبقا ۀادام واجب كند و از اركانیو مھار م ھیتخل
 یحق� یدارا دوزخ نی�از ا یاز ش�عبھی�ن یپزش�ك باش�د دان�شیبشر ك�افر م یبقا و راز ی وجود ِواجب كی كافران

  باشد.یم آن ونی، مدمدرن تیّ دارد و بشر یبزرگ حقّ  تیبر بشر یو براست استمیعظ

و  و معق�ول و درست بر حق یدشمن كی نیباشد ا و بھشت و عزت و آرامش سلامت دشمن د ھمیكافر با انسان
را.  شخ�ود درد از جمل�ھیرا م� باش�د ھم�ھ ق�رار باش�د در س�لامت متكبّ�ر و آدمخ�وار اگ�ر انس�ان كی�. است ینید

را مھ�ار  یبش�ر كف�ر ك�ھ اس�ت یرھ�ائیو زنج ، قلم�رو غ�لزمیمدرن یھافرآورده كلّ  ھمچون یپزشك مدرن دانش
 و اعض��اء و ج��وارح مغ��ز و اعص��اب و و دل ب��ر س��ر و گ��ردن اس��ت دوزخ یرھ��ایو زنج غ��ل ھم��ان نی��كن��د ایم

  شود.یمبتلا م دوزخ حقّ  را انكار نمود بھ یالھ یایانب مزد و منتی ب ِبھشت حق كھ ی. بشركافران

 یدربھ�ا پش�ت ك�ھ س�تیدر حال نی�ا ش�ود وینم دهید نفر ھم كی آن یو در حوال باز است بھشت یدربھا امروزه
 ارد چ�ونن�د یا ی، مش�تركنن�د. بھش�تیم گر را ل�ھیكدی، عجولانھ در انتظار ورود یافشرده یصفھا چھ دوزخ
 نی�ش�ود. ایم د و ف�روشی�خر ونھ�ا توم�انیلیم یھ�ر مت�ر دوزخ نیزم� ك�ھ یدر ح�ال است منّتو مزد یو ب مفت
 ك�لام اد آنی�نج�ا ی. در ااس�ت آن ۀش�رفتیپ و طبق�ات دوزخ ورود ب�ھ یب�را ش�تاب حاص�ل یجملگ مدرن یمھاتورّ 
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 ی: اك�ھ عیعل� س�خن ز آنی�!؟ و نس�تین من جنّت طالب یكس یا براستیآ :آور دارد كھرتیح یمصداق چھ یقدس
  !؟یكن رحم بخودت یخواھینم ا بالاخرهیآ فرزند آدم

 ق�رآن را بق�ولی�. زنی� د ِیدوزخ� ،راهاس�ت نی�در د یراھ� نحالیو با ا خداست نی د ِابطال  ِّحق ھمان یپزشك دانش
  ".است واقع حال در ھمھ نید" میكر

  

 انیپا                                                                                                 


