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  فصل اوّل
  

  ذات ذهن
  

  ات ه الذّبسم اللّ
  

ه نامی�ده قاب�ل دل ق�رار دارد ک�ھ نف�س ص�امت (خم�وش) ی�ا ض�میر ناخودآگ�اذھن ھمان نفس ناطق�ھ اس�ت ک�ھ در نقط�ھ م
  شود کھ خوانا نمودن آن نیز از وظایف ذھن است . می

  . ن نیستا نطق جز بواسطۀ کلمات ممکاست زیر "مھکلل و انفعالات و صفات ذھن ھمانا "پس عنصر ذاتی ھمۀ فع
ی فات و ق�واپس ذھن یک موجود کامل و انسان کامل است و کمال انسان ھم دستیابی و خلاّق کردن ھم�ۀ ارک�ان و ص�

  ذھن است . 
ذا و غ�حالات و  ت ھا و اخلاق و مقامات وپس ذھن ھم مثل ھر چیزی دارای ذات و صفات و افعال و تولیدات و موقعیّ 

  ازیم . سالھ بپردمراض و مرگ و حیات و بود و نبود است کھ ما بھ اذن الھی قصد داریم بھ ھمۀ ابعاد آن در این را
یعی در ب�اور ش� ذات ذھن ھم مثل ذات ھر چیز دیگری ھمانا خداوند خالق است ع�لاوه ب�ر اینک�ھ، از منظر باور مذھبی

اون�د نی حضور خدھمان الوھیّت انسان است یع ،یا نفس ناطقھکھ بزرگترین کاشف ذھن است ذھن  (ع)بھ کلام امام باقر
  در بشر . 

ۀ الھی وح و ارادرو نیز می دانیم کھ خداوند روح خودش را بعنوان گوھرۀ اراده اش فقط در انسان دمیده است و این 
  ھمان حضور اوست و ذھن انسان است . 

  .سازد ال مییق ذھن آدمی در جھان القاء و فعّ پس ذھن کارگاه روح خدا در بشر است کھ اراده اش را از طر
ین ن�ای نخس�تمعپس ذھن آدمی بیواسطھ ترین حضور و ارتباط خداوند در انسان و با انسان است و ل�ذا ذھ�ن شناس�ی ب

ر : ھ�ان�د ک�ھ ناسی است ھم�انطور ک�ھ گفت�ھسریعترین و کوتاھترین راه رسیدن بھ خدا و خداش، مرحلھ از معرفت نفس
  . انسان ھم ذھن اوست" انسانی ِخودِ خت خدا را شناخت. و "د را شناکھ خو

 دارد. پ�س و زاوی�ۀ دی�دگاه انس�ان ق�رار پس ذھن ھمان عرش خدا در انسان است و آن وجھ از عرش کھ در روشنائی
  . ذھن تجلیّ "عرش عظیم" است

  . ا در عالم ارض ھمان ذھن خویش استانسان بعنوان جانشین خد
ھم�ین  ش�ت اس�ت ازفکّر و تعقل و تعلیم و تدبیر در کتابش کھ شاھراه ھدایت و رستگاری و بھدعوت کثیر خداوند بھ ت

اس��ت و در نقط��ھ  ) اس��ت ک��ھ راه بھش��تروش��نائی راه -روز دی��نم��ان ص��راط المس��تقیم و ی��وم ال��دین (روس��ت و ای��ن ھ
ن ھ در ق�رآو اینس�ت ک� .گی اس�تخ است و ابتلای بھ ابلیس و گمشدمقابلش ضلالت و تاریکی و جھل است کھ راه دوز

  . عقل می کردند بھ دوزخ نمی رسیدندخداوند می فرماید کھ اھل دوزخ اگر ت
ھ�م ب�ر سالت ش�ناخت آندل شناسی کھ ر ھمان . روح شناسی صامت یاشناسی ھمان روح شناسی ناطقھ است پس ذھن

" چ�ون ای�ن "خ�ود ناس�ی روح�انی اس�ت و. پس ذھن شناسی درب روح شناس�ی اس�ت ک�ھ ھم�ان خودشعھدۀ ذھن است
  .قلب حکمت و غایت و کمال آن استھمان کارگاه شناخت است پس این ھمان وادی شناخت شناسی است کھ 

ی�د نمایشھ میپست و لذا آنکھ روی بھ ذھن خود میکند و شناخت شناسی پس ذھن ھمان نطق و مکالمۀ خدا با انسان ا
  . ت شناسی مقام موسی کلیم الله استشناخ . پساست و کلیم الله استبھ مکالمھ با خداوند پرداختھ 

 ھان منھ�ایججھانی کھ پیش روی انسان است تماماً معلول ذھن اوست و بدون ذھن ھیچ جھانی برای انسان نیست و 
اس�ی و روانشن . ھمانطور کھ امروزه در جانورشناس�ینی نیست کھ می شناسیم و می بینیمانسان ھر چھ باشد این جھا

ر چن�د ھ�، ش�ری اس�تد ذاتاً متفاوت از جھان باست کھ جھانی را کھ حیوانات با آن سر و کار دارن حیوانات معلوم شده
ای�د ب�ھ یق�ین ب . ب�ا ای�ن توص�یفھستند کھ بشر ھم کاملترش را داردکھ حیوانات ھم دارای ھمان سازمان ذھن و مغزی 

ن درب�ارۀ ن درب�ارۀ ذھ�ن ھمان�ا س�خ. پس س�خق جھان است برای انسانگفت کھ خداوند خالق در ذھن آدمی مشغول خل
  . نسان آخرین مخلوق این کارگاه استکارگاه خلقت جھان است کھ ا

  . تیافتھ اس لم خلقت و خلاقیّت دستپس ذھن شناسی عین علم خلقت است و ھر کھ ذھن خود را کاملاً بشناسد بھ ع
راده ادۀ اوس�ت اھن کھ ظرف روح خ�دا و ارو لذا ذقول قرآن ھمان امر و ارادۀ خدا در بشر است مگر نھ اینکھ روح ب

ان را ، جھ�داوندیفۀ خدا بھ این معناست کھ خ. پس انسان بعنوان خلھم می باشد کھ اساس ارادۀ خداست بھ خلق کردن
ھ�وش  وبا حواس  واز طریق وجود انسان و در انسان و با انسان و برای انسان و بھ ارادۀ انسان و با دستان انسان 

  . یندانسان می آفر



 ٥

س�تان دن نگ�اه و فرماید کھ جھان را با نگاھش و دستانش و بھ آنی آفریده است ای�ن ھم�اپس اگر خداوند در کتابش می
ن ام�ر ب�ھ ک� وو ارادۀ انس�ان اس�ت ھم�انطور ک�ھ آدم�ی ب�ھ آن�ی چش�م م�ی گش�اید و جھ�ان را در مقاب�ل نگ�اه خ�ود اراده 

  . میکند و می یابدفیکون 
در  . و مگ�راس�تپس ارادۀ انسان ھم�ان ارادۀ خدو ذھن انسان از روح خدا و ارادۀ اوست  ارادۀ انسان از ذھن اوست

  . است ت مذکور. این عین واقعیّ ھ شاھد بر خلقت گرفتھ آفریده استکتابش نمی گوید کھ انسان را در حالیک
خواھ�د بیگ�ری ک�ھ ممکن است گفتھ شود اگر چنین است پس انسان بای�د بتوان�د جھ�ان مقاب�ل روی�ش را بھ�ر ص�ورت د

ن�ین اراده کن�د براستی چ . آری این کاملاً درست است اگر آدمیبود کند فقط کافیست کھ اراده کندتغییر دھد و یا اصلاً نا
کیمان�ھ و ب�ا وحانی و حچنان خواھد شد ولی اراده کند نھ اینکھ بازی کند و ھوس نماید بلکھ جداً اراده کند اراده ای ر

یفۀ خ�دا عملاً خل اشد براستی ومعرفت کامل و احاطۀ واصل بر ذھن آگاه و ناآگاه خود داشتھ ب. و کسی کھ تمام قوایش
بود و نھ  او خواھد گردد و اراده اش منطبق با ارادۀو این مقامش را زنده و خلاّق میکند و چون خدا خلاّق می شودمی

  خلاف ارادۀ او. زیرا ارادۀ انسان ھمان ارادۀ اوست . 
یس�ت. نن خ�ود آگاھی بر ذھ -ناسد و بپرستد و این چیزی جز خود، آفریده است تا او را بشا طبق قولشخداوند آدمی ر

  . گاه خلیفھ و پرستندۀ خداستآ -گاھی انسان است. انسان خودآ -خداوند ھمان خود
ی�ن ابد ابی را خدا "چون "خود . وان ذھن اوست و نھ اعضاء و جوارحشانسان ذاتاً خودپرست است و خود انسان ھم

ی پرس�تی خدا. یعن�پرس�تدیعنی خ�ود را بھم�راه خ�دا میشود وگرنھ تا ابد کافر و منافق و مشرک است پرستش ممکن می
  . آ شود-چون خودشود مان خدا یافتھ میھرسد و خود می آگاھی است کھ بھ خداشناسی-خالصانھ و توحیدی حاصل خود

ی�ن ا. تنویر ت. خدا ھمان نور این معرفت اسستات ھمان خداپس ذھن ھمان قلمرو ذات انسان است و لذا معرفت بر ذ
  . ویکرد انسان بھ ذھنش آغاز می شودنور از ھمان نخستین لحظۀ ر

  . ءالله و قیامت کبری است در درجاترویاروئی انسان با ذھنش ھمان واقعۀ لقا
ذا ای�ن ت و ل�" اس�ھم�ان "آن است. پس آنک�ھ روی ب�ھ خ�ود میکن�د کیس�ت؟ " انسامگر نھ اینست کھ ذھن ھمان "خود

  . رمی خیزد و این قیامت قامت خداست! از این رابطھ خدا بآ -: خودرویاروئی و رابطھ میشود
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 ٦

  فصل دوم
   

  صفات و ارکان ذهن 
  
  
  ارادۀ بھ فھمیدن -١
  

لاش ت�ازی بھ نی اند و عمل می کنند وگویند کھ خودبخود و بطور طبیعی و غریزی نھاده شده  گیھائی راصفات آن ویژ
  . کی از صفات و ارکان ذاتی ذھن است. اراده کردن یو قصد کردن نمی باشد

 دم�یلی�ل ذھ�ن آدکھ غریزتاً در ذھن جاری است و درست بھ ھمین  است ذات اراده کردن ذھن ھمان اراده بھ اندیشیدن
وش�د جم�ی ی غیبی ریانی جاودانھ است کھ از مبدأ و منبع. ذھن چون جکار نمی ایستد حتیّ در عالم خوابلحظھ ای از 

ن ز ک�ل جری�ا. حتیّ ارادۀ بھ اندیشیدن دربارۀ موضوع خاص�ی ھ�م ی�ک معل�ول طبیع�ی او بھ مقصد غیبی دیگری میرود
ر نش نیز داین گزی شوندرجحیّت یافتھ اند و لذا گزینش میاندیشھ است کھ آگاھی را مواجھ با مسائلی نموده کھ برخی ا

  . گردش طبیعی ذھن انجام می پذیرد
 ارادۀ زاتولی انسان اھل معرف�ت نف�س در عرص�ۀ بخ�ودآئی و خودآگ�اھی بت�دریج ش�اھد پی�دایش ارادۀ دیگ�ری ب�ھ م�وا

 ود و دخی�لش�گردد کھ بھ یک لحاظ شاھدی بر جری�ان اندیش�ھ اس�ت و بت�دریج ق�ادر اس�ت ک�ھ در آن وارد ذاتی ذھن می
ک�رد و ب�ر عمل ش را بطور دقیقتر پیگیری کند و مجاری اندیشھ را از نزدیک بشناسدگردد و موضوعات مورد علاقھ ا

ا ری�ن جری�ان اآن واقف گردد و گاه حتیّ موضوعاتی را خ�ارج از جری�ان طبیع�ی اندیش�ھ در آن وارد س�ازد و ھمچن�ین 
. ودیشیده میشچیزی اند. ولی مھمترین نقش این آی ذھن ھمان شھادت و نظارت است تا ببیند کھ چگونھ ایدتسریع نم

  . بیرون در درون انسان پدید می آیدو نیز اینکھ چگونھ جھان 
ک ی�ود محص�ول خ�" خود و خودآگاھی و واقعۀ بخ�ودآئی اندیش�ھ نی�ز کنیم می بینیم کھ حتیّ پیدایش "آی ولی اگر دقت

  . ستذھن نیز از محصولات خود ذھن ا "ز تکامل و حرکت و گذرگاه ذھن است. این "آیمرحلھ ا
آن اس�ت و  ابع�اد و مج�اری گون�اگونھ�ر آنچ�ھ ک�ھ در ذھ�ن اس�ت از خ�ود ذھ�ن و طبق�ات و  کھ باید دانست و درک کرد

و  ود مخل�وقدارد خ ھیچ چیزی خارج از ذھن نیست کھ وارد آن شود زیرا ھر آنچھ کھ در جھان بیرون از ذھن وجود
 ذھ�ن وجلّ�ی تزن�دگی م�ی کن�د زی�را واقعی�ت بیرون�ی ھ�م . باید درک کرد کھ انسان در جھان ذھن خ�ود معلول ذھن است

. پ�س ر اس�ت، جھ�ان ھس�تی ھم�ان انس�ان اکب�(ع)ک�ھ بق�ول عل�یذھن است و در آئینۀ ذھن یافت�ھ میش�ود. ھمانطورتولید 
ت مچون تف�اوجھان بیرون ھمان ذھن کبیر و مولود این ذھن است کھ در فضای وسیعتری انبساط و رشد یافتھ است ھ

  . داراست ) ذھن و جھانش راآگاھی ھمچون مادر است کھ امامت (امیّتی کھ بدنیا آمده است و خودجنین و کودک
ب�ر  چ�ون کف�ین ارادۀ بھ اراده کردن کھ در واقع ھمان تلقین بھ ذھن خویشتن است تلاشی مذبوحانھ است کھ حاص�ل آ

ستم ھ ن نابغھم، ستم، من قھرمان ھستمدریای ذھن دفع میشود. مثل  این اراده کھ: من باید شجاع باشم، من شجاع ھ
  ... . د ھستم، من خوشبخت ھستم وو، من قدرتمنو من صاحب ارادۀ برتر ھستم

م و گ�ردش باید درک کنیم کھ کل بدن و اعض�اء و ج�وارح و اعص�اب و ح�واس و اعم�ال و غرای�ز و عملک�رد مت�ابولیز
   .د ذھن استاین اراده است یعنی مریسان مفعول خون و تنفس و امثالھم جملگی محصول ارادۀ ذھن است و وجود ان

  ست.اسازمان وجود انسان ذھن یک مراد و مرشد و امام و رزّاق و خواھنده و القاء کننده صدھا امر بھ 
ش را خل�ق ھ�م خ�ود ،او از ھمھ مھمتر اینکھ ذھن انسان از مرحلۀ نطفۀ اولیّھ تا تولد و تا بھ آخر عم�ر انس�ان در دنی�

عص�بی  وگیھای جسمانی و روش و خلق و خوی و آداب و ویژن و اعضاء و جوارح خودش و ھم راه کند و ھم بدمی
خ�ود را  یکالب�د خ�اک ،کن�د و رھب�ری م�ی نمای�د  و ب�ا م�رگبدن و ظرف و حمال خودش را خلق میو روانی و کرداری 

  . میرود تا بھ حیات خود ادامھ دھدکند و بھ وادی دیگری رھا می
  . چیزی جز بدن و اعمال ذھن نیستمی بدن و اعمال آد

ً ذھ ، تاریکی و ظلمت بر فضای ذھن حکمفرماست و لذا کارتا قبل از پیدایش "آی" ذھن و بخودآئی ذھن تم�ام  ن تمام�ا
. و ای�ن ھ�ن در خ�واب اس�تذھن اس�ت و گ�وئی ذ محور و جبری و بی شاھد و کور است و این شب -اتوماتیک و خود

گ�وئی  وک�ھ بت�دریج در ذھ�ن ی�ک چش�م پی�دا میش�ود زمان عقل و بلوغ عقلی اس�ت  یک وضعیت کلی ذھن است ولی از
ن ی�ن آی ذھ�ا. غاز میشودگردد و خواب از میان رفتھ و این آغاز بیداری ذھن است و خودآئی ذھن آچراغی روشن می

 م�ت مؤاخ�ذهھم�ان اس�ت ک�ھ در قیا "ھن است و یا بقای انسانی ذھن است. ای�ن "آھمان بقای اخروی و پس از مرگ ذ
راده ای آ" ھمان ا"ھمان قلمرو خلیفھ گری انسان است. این  . اینتمام اجر و عذاب متعلق بھ این "آ" میباشد .میشود

ز پی�دایش آغاب�ا ذھ�ن ب�ھ جن�گ م�ی پ�ردازد و ای�ن س�رش�ود و ی�ا اس�طۀ دوس�تی ب�ا ذھ�ن ھم�راه او میدگر است کھ یا بو
  . ت. ھمان توی ذھن استدیالکتیک در ذھن است. این "آ" ھمان "عقل" اس
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. ای�ن ھم��ان س��رآغاز لح در جری��ان اس��تص� -ابیش دی��الکتیکی اس�ت و وض��عیتی جن��گبھرح�ال رابط��ۀ ای�ن دو اراده کم��
  . از خلق زمین و آسمانھا و حیواناتخلقت انسان است پس 
ی آدم�ی نی و معن�واطھای ب�را بخدمت خودش بگیرد و تمام تلاشکند تا ارادۀ قدیم و ذاتی ذھن این ارادۀ جدید تلاش می

. دباشین ھدف میطۀ بدن ھم در راستای ھمبر ھمین محور قرار دارد و بلکھ ھمۀ فعالیتھای بیرونی و مادی ذھن بواس
کس�ت و . ول�ی معن�ا و مفھ�وم ششکست و پیروزی انسان در جھ�ان اس�تمیزان شکست و پیروزی در این نبرد ھمان 

و ای�ن ھ�ر د وپی�روزی ارادۀ دیگ�ری اس�ت  ،. شکستِ یک�یالکتیکی استھ یک مسئلۀ کاملاً دیپیروزی ھم در این رابط
ان س�ت�وی وج�ود ان -. این ھمان منارادۀ قدیم و جدید: وجود و و این دو وجھ از وجود انسان است اراده از یکدیگرند

" تھویّ�"موجود سومی ھ�م رخ م�ی نمای�د ک�ھ "او"ی ذھ�ن اس�ت: ھ�و! ای�ن ھم�ان  است کھ در این رابطھ یک اراده و
ک�ھ  م�انی اس�تھای�ن  باشد ظھور ح�ق!ن ظھور ذات ذھن می. این ھماھ فقط در اندکی از انسانھا رخ میدھداست کھ البت

  . دعایش را کرد و اکثر عارفان کامل. این "او" ھمان عرفان استحلاّج ا
  
  
  
 علیّتّ -٢
  

و س�د و جس�تجادش�ان را م�ی پرمع ، مخلوقات خود را بھ زیر سئوال می ب�رد و مب�دأ وذھن پس از خلق انسان و جھان
رک�ان اس�ت ک�ھ از ا. این ھم�ان ق�انون علیّ�ت ، بھ کجا میروی و چھ میکنی و بھ چھ کار می آئی: از کجا آمده ایمیکند

  . کند بھمراه پیدایش تو و او طی میطبیعی ذھن می باشد کھ از آغاز در ذھن حضور دارد و مراحل خود را 
  .  بستھ بھ اینکھ کار بر آن من ذھن باشد یا توی ذھن و یا اوی ذھنعلیّت سھ ماھیت و عملکرد دارد 

ری ک�ھ در ی دیگ�علت و معلول ھر چیزی بھ چیزھا من ذھن یعنی ھمان ذھن قدیم و طبیعی در جستجوی اول و آخر و
ات موج�ود شود ک�ھ خل�قزنجیرۀ علیّت در میان موجودات میرسد و این جستجو منجر بھ پیدایش جھان حضور دارد می

باتی و مادی بھ ن. مثل سلسلھ خلقت از عالم جبل و مابعد ھر چیزی چھ بوده استقرا در بستر زمان درک میکند کھ ما
تھ ز آن برخاس�اک�ھ عل�وم طبیع�ی . ای�ن علیّ�ت م�ادی و طبیع�ی اس�ت حیوانی و انسانی. مثل نظرِیۀ داروین و یا م�ارکس

  . است
ای�ده ھ�ا  وشود کھ عالم طبیعت را تبدیل ب�ھ مع�انی پیدایش جھان معنا میر بھ آ) منج -ولی علیّت بھ رھبری "تو" (خود

  . عالم ملکوت است از عالم ناسوت (طبیعت) کند کھ در واقع عروج بھی میو ملکھ ھای فکر
ا در رای�ده ھ�ا  شود ک�ھ ملک�ھ ھ�ای فک�ری و مف�اھیم ومی " منجر بھ خلق جمالی عالم معانیواو اما علیّت بھ رھبری "

  . ) بصورت جمال می یابدتر ذھن (جبروتآسمان بر
ای�ن  ش�ود ک�ھمی لق�اءالله در آس�مان لاھ�وت ذھ�ن علیّت عرصۀ تأویل و تأخیر یا مبدأ و مع�اد اس�ت ک�ھ کم�الش منج�ر ب�ھ

  !مرتبھ از علیّت را علیّین گویند: علی ھا ت است و انسانھای راه یافتھ بھ اینکمال علیّ 
  
  
  
  )موجودیابی –تحدید (حدّ شناسی  -٣
  

 موجودی�ابی " ی�ا ح�دّ شناس�ی ی�ان "تحدی�دن ق�انوذھ�ن پ�س از ص�فت خلاّق�ۀ آن ھم�ایکی دیگر از صفات و ارکان ذات�ی 
بع�اد ا. ای�ن فق�ط بمعن�ای تش�خیص ستقل با حدود خاص خودش درم�ی یاب�داست کھ ھر چیزی را بصورت یک موجود م

  !سّ ھستی: حرک وجود استمیباشد و آن د یتربس عمیقتر و لطیف  ِھندسی اشیاء نیست بلکھ امر
ب�د و از ، ھس�تی را درم�ی یاور و ک�ر ھ�م باش�د و ب�دون لم�س چی�زیاین حسّ ھستی بھ گونھ ای اس�ت ک�ھ اگ�ر کس�ی ک�

  . و تعمیق و مطمئن و یقینی می گرددطریق درک ھستی چیزھاست کھ حسّ ھستی خودش ھم تشدید 
سّ ھس�تی ح�ھاس�ت ک�ھ منج�ر ب�ھ ح�س ای�ن یگ�انگی چیزتحدید یا حدّ شناسی ھمان یگانھ شناسی و یگانھ یابی است و 

  . و این اساس خداشناسی عرفانی است .یکی بودن ھر چیزی امر واحدی است . حسّ ھستی و درکمی شود
و یک�ی یک�ی اس�ت و ای�ن د. اینکھ ھر چیزی یکی است و کل جھان ھس�تی ھ�م تحدید ھمان درک و احساس بودن است

  . است. و این درک وحدت در کثرت از یکی ھا، ھمسان نیستندھم یکی است. ھر چند کھ ھیچ دو تا 
ن باعنی صاحیھمسان و مساوی فھمیدن این یکی ھا از بزرگترین خطاھا و انحرافات ذھن بشری است کھ فقط عارفان 

ت و ش�تن اس�ندا. یکی از نتایج گم�راه کنن�دۀ چن�ین برداش�تی ھمان�ا وح�دت را تش�ابھ پھو از این انحراف مصون ھستند
  . دالت را مساوی دانستنع
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  حافظھ -۴
  

ن و عجی�ب ت�ری یکی دیگر از ارکان و صفات ذاتی ذھن معمّا و جادوئی بنام حافظھ است کھ درک آن از لطی�ف ت�رین و
ای ب�س ب�وده اس�ت ک�ھ چگون�ھ ک�ل کائن�ات در فض�سخت ترین ادراکات بش�ری در عرص�ۀ عل�وم و فلس�فھ ت�ا ب�ھ ام�روز 

ز اس�اس ا. ای�ن ر و محس�وس و خ�لاّقط�ور زن�ده و جان�داو ثب�ت و آرش�یو میش�ود آنھ�م بذھن آدمی ذخی�ره کوچکی از 
ھمت�ر از ممان�ده و  درک واقعۀ معاد در دین می باشد کھ باور دینی بر این اعتقاد است کھ این حافظھ با مرگ ھ�م ب�اقی

رت ھم�ان ق�د . ای�ن ادام�ۀدھ لح�اظ جس�مانی بازس�ازی و خل�ق کن�آن اینکھ قادر اس�ت ک�ھ دوب�اره موجودیّ�ت انس�ان را ب�
  خلاّقۀ ذھن انسان است . 

درت ق�م�ی توانن�د . زی�را ای�ن فلاس�فھ نرا ب�ھ لح�اظ عقل�ی ب�ھ اثب�ات برس�اندھنوز ھیچ فیلسوفی نتوانستھ معاد جس�مانی 
درک  ای�ن ام�ر . اگ�رھ عالم ھستی در ذھ�ن انس�ان خل�ق میش�ودخلاّقۀ ذھن انسان را درک و باور کنند و تصدیق کنند ک

  ، امری سخت نیست.از پایان جھانآنگاه فھم و اثبات معاد جسمانی در قیامت و پس شود 
اس اس�ن را براس�ت ک�ھ ھم�ان جھ�ان و انس�ا آن قدرتی کھ در ذھ�ن انس�ان م�ی توان�د جھ�ان را از ع�دم بیافرین�د آس�انتر

  آن است.. این منطق عین منطق خدا دربارۀ معاد در قرکبار دیگر احیاء و بازآفرینی کندحافظھ اش ی
عج�از . ای�ن از اعاد جسمانی پ�س از پای�ان جھ�ان اس�ت) است کھ بانی و باعث مبھ یاری ذکر (بھ یاد آوردناین حافظھ 

  حافظۀ ذھن است . 
  . اعجاز او در خلقت ذھن انسان است حافظھ از بزرگترین و عیانترین و مفھومترین اعجاز پروردگار و

ن و ب�ھ ذات�ی ذھ� فظ�ۀ، ب�ھ ق�درت حا(ص)پی�امبر اس�لام جات تجلّ�ی در ن�زد عرف�ا و لقاءالله و معراج و دیدار با خدا در در
ب�ھ  ولاّق�ۀ ذھ�ن ختوان بواسطۀ قدرت خدای نادیده و دیدار ناشده را می. وقتی ) است کھ ممکن می شودیادآوردن (ذکر

 ج��ان آدم��ی کالب��د وینی وج��ود و چگون��ھ ب��ازآفر ،، ب��ھ رؤی��ت آورد و در واق��ع آفری��دی��اری ذک��ر از مخ��زن حافظ��ۀ ازل��ی
  ؟ براساس حافظۀ محسوس سخت تر است

ات در ذ گفتیم کھ ذھن ھمان حضور خدا در انسان اس�ت و ھم�ان حض�ور خلاّق�ۀ روح و ارادۀ ک�ن فیک�ون خداس�ت پ�س
  . حافظۀ ذھن و در ذھن ذات حافظھ، خداوند حضور دارد

ر اس�ت . پس ذھ�ن آدم�ی ق�ادحاضر است روحش نیز در انسان. ن، صورت آدمی پرتوی از صورت خداستعلاوه بر ای
  . مال خداوند برسد و این معراج استکھ در ھمین دنیا از این روح و صورت بھ اصل ج

ادر نیس�ت ق�حالا ھمین ذھن در حضور خود خدا در روز قیامت کبری کھ با کل جمال ھستی مطلق و واح�ده روبروس�ت 
  !نیبدن خودش را یکبار دگر بیافریند؟ اینست معاد جسما کھ

ازده ی ش�یعۀ دوفارابی و بوعلی کھ اصلاً شھامت نیافتند کھ در فلسفۀ خ�ود ب�ھ س�راغ بح�ث مع�اد برون�د ول�ی ملاص�درا
زار ف�وت و ھ�نی را ب�ا امامی کھ این شھامت را یافت فقط معاد روحانی یعنی معاد مثالی و ایده آل را یعنی معاد افلاط�و

ن�دارد و  ن�یع�اد قرآه است بھ اثبات رسانید کھ نھایت�اً ھ�یچ ربط�ی ب�ھ مفن پیچیده ای کھ تاکنون ھیچکس آنرا فھم نکرد
  .در تناقض با آن است

وری و مان�ا ناب�اعلّت ھراس و ناتوانی عقلی و فلسفی این متفکّران اسلامی و شیعی در درک و اثب�ات مع�اد جس�مانی ھ
اظ عن�ی ب�ھ لح�یمام�ت را درک نکردن�د . و ای�ن ب�دان معناس�ت ک�ھ آنھ�ا ام�ام و ام درک قدرت خلاّقۀ ذھن انسان اس�تعد

  . وان آنان را شیعھ و امامیھ نامیدعقلی و علمی و عرفانی نمی ت
ن ا ک�ھ جھ�ا. چ�رل�ی ب�ر مع�اد اس�تدنی�ا بزرگت�رین حجّ�ت و دلی�ل عق ھم�ین اصلاً خود موجودیّ�ت حافظ�ۀ آدم�ی در حی�ات

 . یعن�یان�دمقی م�ی در حافظۀ انس�ان ب�ا فساد است ولی ذخیرۀ جان و صورت و سیرت آن گذرد و در تغییر و کون ومی
یچ ھ�ی مان�د و ، باز ھ�م حقیق�ت جھ�ان ب�اقی م�قیامت است کھ بعد از پایان جھان خود حافظۀ بشری یک نمونۀ کامل از

  . چیزی نابود نمی شود
افظ�ۀ . حا زن�ده ان�د ب�ھ ص�ورت و س�یرت و ص�فت، پ�س مع�اد درس�ت اس�تاگر عزیزان ما می میرن�د ول�ی در حافظ�ۀ م�

ا رم، جھ�ان . ذھ�ن از ع�دای دگرب�ارۀ محت�وای خ�ود را داراس�تمعاد زندۀ جھان است و ھمین حافظھ قدرت احی ،انسان
  ؟ آفرینش سخت تر است خیرۀ وجودِ ، آیا از ذآفرید

. ت میش�ودین واقعیّ�دی ک�ھ ع�. یادیده ناشده و غیرقابل تصوّر است ھا و آسمانھای ابداً معراج ھمان بھ یاد آوردن جھان
  . و دوباره استان خلقت جدید و این ھم

  . ھای ذھن بھ قدرت تأمّل و ذکر استبھشت و دوزخ نیز دو نوع آفرینش ایده آل
ھ ک�نس�ان اس�ت احافظھ ای اساسی تر و خلاّق تر از حافظۀ آگاه محسوسات عمر ما ھمانا حافظۀ پروژۀ خلقت جھان و 

ت او تش ب�ر خلق�فرمای�د ک�ھ انس�ان را در ح�ال خلق�می بھ قدرت ذکر زنده و فعاّل می ش�ود. مگ�ر ن�ھ اینک�ھ خ�ود خداون�د
ت دوی معرف�. ج�ااق�ل حف�ظ دارد و بای�د ب�ھ ی�اد آوردشاھد گرفتھ است پس حافظۀ انسان کل پروس�ۀ خلق�ت خ�ودش را لا

ا، کس�ب جانشین خد قیّت خود را بعنوان. و بدینگونھ است کھ انسان مقام خلاّ بھ یاد آوردن این حافظۀ شاھد استنفس 
  . ق میشودو خلاّ کند می

  !نات است و اینست معنای جھان اصغرمغز انسان بھ لحاظی کوچک شده و عصارۀ کل کائ
ھ ی�اد ات را ک�ھ ب�. ھ�ر ق�در از خلق�ت و کائن�اینست توشۀ آخ�رت و حی�ات جاوی�د اوو انسان بمیزانی کھ بھ یاد می آورد 

  !: ملکوتآدمی. اینست مالکیّت و مُلک حقیقی و حلال و جاودانۀ آورد از آن اوست
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  )نطق (منطق -۵
  

ک�ھ  " نیس�تلم�ھو تولی�دات و ص�فات و مس�ائلش ج�ز "ک افع�ال کھ تنھا مادۀ اولیّۀ آن ب�رای ھم�ۀ ذھن کارخانھ ای است
ھم�ۀ لی آدم ر خلقت ازالبتھ این مادۀ اولیّھ را ھم خود ذھن تولید می کند و در ذات خود داراست ھمانطور کھ خداوند د

خلق�ت  کھ خود خداوند ھم در خلقت ازل�ی نخس�ت پ�روژۀ). ھمانطورالله -از جملھ اسم خودش (خدا ھاداسماء را در او ن
 قع�ھ ای اس�ت) نمود و ش�د. ای�ن ھم�ان واآن لوح یا کتاب امر بھ خلق شدن (کن فیکونرا در لوحی نوشت و سپس بھ 

  خداست. ارد کھ ھمان روحھن قرار دکھ در ذھن انسان انجام می گیرد و آن اراده و امر کن فیکون در ذات ذ
کنی�د و  ا درک نمیرآیا دقت کرده اید کھ چھ بسا مواقعی کھ از خواب برمی خیزید تا لحظاتی اصلاً محیط و جھان خود 

، اه کلم�ات. ک�ھ بناگ�تید و آی�ا اص�لاً ھس�تید ی�ا نیس�تیدتشخیص نمی دھید حتیّ خودتان را از اینکھ آیا کجائی�د و چ�ھ ھس�
ب�ل ما در مقاحافظ�ۀ ش� ی را تحت عناوینی بھ ی�اد م�ی آوری�د و ب�ھ ناگ�اه جھ�ان منظ�ور نظ�ر درنامھا و صفات و شرایط

ی�د ت�ا راز ر تأمّ�ل کن. در این مثال ساده بسیاھستید فلانی فرزند بھمانی و غیرهروی شما ھستی می یابد و ناگھان شما 
  . تری درک و باور کنید بطور محسوس کل قدرت خلاقۀ ذھن را کھ اساس حقیقت و ادعای این رسالھ است

واقع�ھ در ن ! و ای�ک�ونی را بھ یاد می آورید و امر بھ "کن" (بشو) میکنید و فوراً میشود: فیدر واقع کلمات یا کلمھ ا
  !یک آن در ذھن شما رخ میدھد: تبدیل کلمھ بھ واقعیت

لق لم�ھ را خ�اا ک. م�نامی�دی ل اس�ت ک�ھ فک�ر را واقعی�ت م�ادعای مورد بحث ما بسیار فراتر و اساسی تر از ادع�ای ھگ�
  . و ارادۀ او در ذھن بشر قرار دارد. کلمھ ای کھ تحت الشعاع روح خدا واقعیت می خوانیم

حظ�ھ رخ لک�ھ در دل ھ�ر ، ک�ھ ن�ھ ھ�ر روز ص�بح ،و این یک واقعۀ خودبخودی و کاملاً غریزی و بر حسب عادت اس�ت
  . یّت"اکنوندر قلب " ،دھدمی

ن ال اگ�ر ای�ح�. و اس�تمرار م�ی یاب�د و ن�و ب�ھ ن�و میش�ودب اکنونیّ�ت م�ی جوش�د و جری�ان یعنی عالم ھستی ھر آن از قل�
یع�ی اورای طبم�ھای برت�ر و وئی ذھن قرار گیرد توان خلق جھانقدرت خلاّقۀ ذھن تحت الشعاع خودآئی ذھن و ھویّت ا

  را می یابد یعنی خلق ملکوت و جبروت و لاھوت. 
درت بواس�طۀ ق� وھای نو تحت الشعاع توئی�ت و اوئی�ت ذھ�ن ان قدیم است. جھانو مقدرِّ  جھ خالق و وارث ،منیّت ذھن

  . عقل و عرفان ممکن میشود
 ،ودش��الق��اء می بواس��طۀ انس��ان اس��تخراج وو ای��ن خلاقیّ��ت تمام��اً از ق��درت اراده ای ک��ھ در ذات کلم��ات حض��ور دارد و 

  !ای جھان فعولیّت قرار می گیرند: بشوتحت امر م " و آن کلمات و اسمائی کھقدرت امر "کُن . ازممکن میشود
ر م و ک�افی داز ق�درت لاز (ع). ھم�انطور ک�ھ اگ�ر موس�یق�درت نط�ق و منط�ق نھفت�ھ در آن اس�تپس قدرت خلاّقھ تماماً 
ت حمل این ی نیز قدرسشد و مونجر بھ لقاءالله می" مخداوند برخوردار بود ھمان کلمۀ "ببینمتارادۀ بھ دیدار با جمال 

  !ت روح الله و بھ امر خلیفة اللهیافت کھ خلق کلمة الله بود بھ قدر واقعھ را می
ن ن حی�واس�ا. بلک�ھ انی اش�یای ب�ی ج�ان ھ�م ناطقن�د و ذاک�ر، انسان حیوان ن�اطق نیس�ت ک�ھ حتّ�بر خلاف ادعای ارسطو

م�ین ھم ب�ھ ھ آد. کل بخل و ع�داوت ابل�یس نس�بت ب�مات در ذھن آدمی آفریننده اندکند و کلخلاّق است و نطقش خلق می
  . ای خلاّق خود را بھ آدم داده بوددلیل بود کھ خداوند ھمۀ کلمات و اسم

را دی�ن  دی�ن محم�د ، در امّتش قیامت بپا نم�ود ومات در آدمی بھ قوّت معراج محمدیاین نفس ناطقھ و قدرت خلاّقۀ کل
کلی�د  وویض نم�ود درت محمدی را تفقیامت و آخرالزمان ساخت زیرا خدای محمد بھ مؤمنان امّتش رسماً و علناً این ق

ن نظ�ر ! و در ای�ان بگوئی�د ک�ھ خ�دایا ب�ر م�ا نظ�ر ک�ن: ای مؤمن�مت یعنی لقاءالله را ھ�م آموخ�ت ک�ھو راز کشف این قیا
یم تی قدھ ھسککند ھمانگونھ و جھان را نظاره می کردن دگربارۀ خداست بھ مؤمن کھ مؤمن یکبار دگر خلق شدن خود

  . ودرا ھم بھ نظری خلق فرم
ازد س�ب�ان ج�اری زق�اءالله را ب�ر و بستھ بھ اینست کھ یک مؤمن با چھ قدرت و بلاغت و اراده ای این دعای خلق�ت و ل

  ! کھ: خدایا بر من نظر فرما
نطق خلق . این مددا دارای قدرت خلاّقۀ کن فیکون میگرزیرا آدمی در زیر نظر خداست کھ دارای نور نگاه خدائی و لذ

ن و ھ ق�وۀ ایم�اب�ۀ اینھ�ا . و ھمتحقق مقام خلافت اللھی انسان استلقاءالله و قیامت است و منطق کردن است و منطق 
  . یقین است

  . یا الله" و با الله دیدار کندبھ زبان ساده آدمی می تواند بگوید "
د ت�ا وزبی�امون�د ، انس�ان را آفری�د و انس�ان ھ�م بای�د ای�ن کلم�ات و نط�ق و منط�ق را از خدانطق خ�ودشخدا با کلمات و 

را و واره در و. چرا کھ خداوند در قلمرو ادراک بشری ع�ین ع�دم اس�ت چ�را ک�ھ خداون�د ھم�خداوند را خلق کند از عدم
  . تصور بشر است یعنی الله اکبر استغیر از فھم و توصیف و 

. غ اس�تل، ب�الغ، خ�الق اس�ت و خ�الق. ب�اسخن نامیده است مقصودش خلقت است پس در حقیقت آنچھ کھ قدرت بلاغت
د و دم میرس�انع�قدرت بلاغت بسوی قلب عدم رھ�ا میکن�د و ب�ھ  . کلمھ را با تیرلاغت بمعنای رسانائی و رسیدن استب

  . عدم را بھ وجود می آورد
 وھ�ان ھس�تی ج" و ھم�ین کلم�ھ ب�ود ک�ھ خ�الق یعن�ی کلم�ۀ "الله خداوند نیز در ازل یک کلمۀ مح�ض ب�ود مگر نھ اینکھ

  . نبا ھستی محسوس و مادی جھا ند کھ عین نیستی محض بود در قیاسعمائی خداو آدمیان شد در زبان ذات
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ن آاش�ت و ب�ھ اول لوح و قلم آفرید و سپس کلماتش را ج�اری س�اخت و کت�اب وج�ود نگ ،مگر نھ اینکھ خداوند در ازل
  . ب امر بھ شدن نمود و جھان خلق شدکتا

و د." ا نم�ی بین�ن جاھل است کھ او راتش حاضر است و این انساخداوند در کلممیفرماید کھ " (ع)و مگر نھ اینکھ علی
 ھ لق�اءاللهش�د منج�ر ب�اینست راز ورد و ذکر اسمای الھی کھ اگر با ایمان و یقین و معرفت و یاد حقیقی و ارادۀ روح با

  . می شود
ارث و؟ معنای تپس چیسخلاّق و خالق نبودن است  ؟ اگر بمعنایفھ گری انسان بر جای خدا یعنی چھو اصلاً مقام خلی

رد ک�ھ بھ ارث میبامام مبین پس چیست اگر این نیست؟ انسان جھانی را  زمین و زمان بودن انسان کامل و خلیفۀ او و
 ؟عن�ائی اس�تم(در ق�رآن) ب�ھ چ�ھ  . تحصّ�ن کائن�ات ب�ر م�دار وج�ود ام�ام مب�یناس�تخود در خلقت جدیدی از ن�و آفری�ده 

پایان جھ�ان  ازد و پس ا بھ بقای جاویدان ارتقاء یابند و در خلقت جدید تعالی یابنوجود انسان کامل تمتحصّن میشوند ب
ن�ی خلیف�ۀ ان است یعانسبعد از قیامت بھ بقای دیم تا قیامت است و بقای جھان ما. زیرا عمر جھان قو قیامت ھم بمانند

  !او و خلقتش
یش�تر ی درک براب�. جاز جاودانۀ این کتاب پ�ی ب�ردو اعتوان بھ اھمیّت و راز حروف مقطعۀ قرآن از این منظر بھتر می

  . این مسئلھ بھ کتاب "سرّ واژه" از اینجانب رجوع نمائید
  
  
  
  گریزی یا گریز از مرکز ذھن  -خود -۶

  
دن ب�ر ف�ائق آم� . و این ھمان" در ذھن استرک و تجربھ و وقوع اکنونیّت یا "حالکل راز درک قدرت خلاّقۀ ذھن در د

ۀ اکن�ون لحظن را درت مبتلا کرده است و امکان استقرار انساحاکم بر ذھن است کھ ذھن را بھ زمانیّ ابلیس و ابلیسیت 
  اوند . این لحظۀ اکنون ھمان آستانھ و درگاه عدم است و حضور وجود مطلق و روی در روی خد. محال میسازد

ون ر لحظ�ۀ اکن�دخود را  و جریان ذھنتوانید فکر و عملکرد . دقت کنید کھ آیا می درک این مسئلھ اصلاً مشکل نیست
ی جب�ران ل�ذا ب�را و در گذشتھ جای مانده اید درک کنید؟ مطلقاً! شما ھمیشھ لحظاتی عقبتر از جریان ذھن خود ھستید.

طان اس��ت ش��وید و ای��ن اب��تلای ب��ھ وع��ده ھ��ای ش��یین��ده و خی��الات موھ��وم و آرزوھ��ا میگی متوس��ل ب��ھ آای��ن عق��ب مان��د
: س�ت ک�ھفی کرده ابا وعده ھایش معر . و کلاً قرآن ھم شیطان راھا را رد پای شیطان مینامدآرزو (ع)ھمانطور کھ علی

و  .ی�ھ میدھ�دوت و قدرت و حیات و ھستی آتشیطان انسان را از فقر و مرگ و نیستی می ترساند و سپس وعده بھ ثر
  . سیان انسان و نیز کفر و جھل بشریراز غفلت و ن کلّ  اینست

رض ب�ھ ای�ن م� . بواس�طۀ اب�تلای آدمی ھم نامیده می شود ی�ا ت�اریخ زدگ�یکھ امروزه تاریخی گر این ھمان چیزی است
ه او را ھ ای�ن وع�دبود کھ آدم احساس ھراس و نابودی کرد و ابلیس بھ میدان آمد و بھ انسان وعدۀ جاودانگی داد و ب

  . نژادپرستی تلای بھ تاریخ پرستی ووسوسھ بھ شجرۀ ممنوعھ نمود کھ شجرۀ نژاد است و اب
ھ اب�تلای ب� . و خروج از عصر ج�اودانگی وونیّت و خروج از محضر خداوند استخروج از بھشت ھمان لغزیدن از اکن

ھ�ان اس�اس گنا ت�رس را از بزرگت�رین گناھ�ان میدان�د و بلک�ھ (ع)توان فھمید کھ چ�را عل�یشدن. حال بھتر می حس نابود
  . است: ترس از نابود شدن

. و د و حقیق�یفلت انسان از خویشتن نق�کز ذھن است کھ عین گریز از خود حیّ و حاضر است و غاین قوۀ گریز از مر
و  و موھ�وم تب�اه ش�ونده لذا جھانی کھ پیش روی انس�ان غاف�ل از خویش�تن و مب�تلای ب�ھ زمانیّ�ت اس�ت جھ�انی می�را و

ه در سان ھم�وار. انجاری آن است ندیدن واقعیت زنده و. یعنی آنچھ را کھ انسان در جھان می بیند ھمان مجازی است
ک�ھ  م نم�ی ک�ردھ�کند ک�ھ اگ�ر ای�ن ک�ار را لذا جھان را در حافظھ اش حفظ می . وذشتھ زندگی می کند در خاطرۀ جھانگ

  . نابود می شد و از دست می رفت
  . این ھمان غفلت از روح خویش است

. ردای�ب م�ی پن�دااس�ت و ل�ذا خ�دا را غل و کور ، غایب و غافاکنونیّت از صحنۀ خلقت جاری جھانیعنی انسان غافل از 
 ا ھ�م نیس�تی یاب�د و خ�دا ر. در حالیکھ چنین انسانی خ�ودش را ھس�ت م�یکھ انسان است کھ نیست و خدا ھستدر حال

پن�دارد ھ میدر حالیک� وس است و لذا انسان. یعنی ھمۀ ادراکات او وارونھ و لذا ھمۀ ارزیابیھای او کاملاً معکمی فھمد
  . ھ استھستی و نیستی را عوضی گرفت. زیرا جای ی آوردمشت میرود سر از شقاوت و دوزخ درت و بھبسوی سعاد

ی م�د ب�ھ ی�ارفھلذا آنچھ کھ انسان می بیند و م�ی  جھانی کھ پیش روی انسان غایب است جھان غایب و گذشتھ است و
ھ ای عاری�ازی وولی خلقت جعلی و مج� لقت استاین نیز یک خ حافظھ و بھ یادآوردن و بازآفرینی خیالی است کھ خودِ 

  . ست در حالیکھ نقش واقعیت بازی میشودمثل یک فیلم مستند کھ نامش مستند ا
) اس�ت و دمع�کھ یک�ی ب�دعت اس�ت و خداون�د مب�دی (پدی�د آورن�ده از و اینست کھ در قرآن شاھد دو نوع خلقت ھستیم 

ظ�ھ ف�رض ای�ن جھ�انی مج�ازی اس�ت ک�ھ براس�اس حاف ... و: جعلناکم ان جعل است و خداوند ھم جاعل استدیگری جھ
  !وض و ھستی مفروض است مثل یک ماکت. این جھان مفرمیشود
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عن�ی ! یی ج�ز حرک�ت بس�وی ای�ن نقط�ۀ اکن�ون، نیس�ت: ح�الپس رشد و تکام�ل و تع�الی و س�یر و س�لوک عرف�انی چی�ز
د و ن�: کورمای�دب. و اینس�ت ک�ھ میفرھ خود از لحظۀ اکنون و حال. و م�ا جمل�ھ ب�ی ح�الیم و غای�نگریستن بھ جھان و ب

  !کرند و لالند و بازنمی گردند. بھ کجا؟ بھ نقطۀ اکنون
  . ن سقوط در درک اسفل السافلین استو این ھما

نس�ان ا. جایگ�اه ھم�ان جایگ�اه خلیف�ھ گ�ری انس�ان اس�ت. ن ھم�ان منظ�ر خداس�ت ھم�ان ع�رش اوس�تنقطۀ اکنونیّت ذھ
م ھ�م پس�ت ت�ری خلیف�ۀ او نیس�تیم ک�ھ از حیوان�ات ھ�م پس�ت ت�ریم و گ�اه از س�نگ. ول�ی م�ا ن�ھ تنھ�ا جانشین خ�دابعنوان 

  . یدھمانطور کھ قرآن می گو
ان را ب�ر انس�: ت ک�ھخداوند چگونھ مشغول خلق ماس� . یعنی در مقام شاھد نیستیم تا ببینیم کھدر جایگاه اکنون نیستیم

   ...شاھداً  ارسلناک د کھ: اناّھی در این مقام بوده ان. و انبیای الخلقش شاھد گرفتھ ایم. این ھمان مقام شھادت است
  ! نقطۀ اکنون بازمی دارد؟ ترسچھ صفتی ما را از رجعت بھ این 

  !او ھمانا رسیدن بھ این نقطھ است. رجعت بھ اکنون کل دین خدا و راه رسیدن بھ
رب�ۀ ابل�یس ش�تن! ای�ن ھم�ان حو ب�دبخت ش�دن و مُ�ردن و نابودگ؟ ت�رس از فقی�ر و تنھ�ا و بیم�ار و ب�یکس ترس از چ�ھ

ام ح�ال یّ�ت و مق�ز اکنوناست و لذا از خدا می گری�زیم ھم�انطور ک�ھ ا کھ خدا در چنین ذھنی عین نابودنر. ھمانطواست
دع�ا نیس�ت دار ب�ھ ا. ای�ن پن�موجود و او را مع�دوم م�ی پن�داریم زیرا خود را . از رویاروئی با او می ھراسیممی گریزیم

 س�ان مس�تقران . ول�یبیگانھ و فراری از اکنون است. ھمانطورکھ انس�ان از م�رگ م�ی ترس�د ذھنبلکھ بواسطۀ ادراک 
س�ت ی�ن ص�ورت اا. و در کھ منشأ ھمۀ گناھان است نابود میش�ود، جاودانگی را می یابد و لذا ترس او در نقطۀ اکنون
 (ع)ی�ف عل�یای�ن ھم�ان تعرجای خودش قرار می گیرد زیرا انسان بر جای خودش قرار گرفتھ اس�ت و در کھ ھر چیزی 
ل ین ش�د ع�ادرفتن بر جایگاه خلافت اللھ�ی خ�ویش. چ�ون چن�. پس عدل انسان و انسان عادل یعنی قرار گاز عدل است

  !میشود با جھان و جھانیان، زیرا جاوید می شود و خلاّق
 روغ و ب�وددو  راس�ت. یعنی جای خوب و بد و میفرماید کھ: کلمات در نزد عارف زیرورو میشود (ع)و اینست کھ علی

  . و نبود عوض میشود
را  ای ای�ن آی�ھو جنون و کف�ر بش�ر را بھت�ر درک میکن�یم و نی�ز معن�از این دیدگاه علت دروغگوئی و ریاکاری و جھل 

  . براستی کھ انسان ظالم و جاھل است: کھ
اودان�ھ جکام�ل و  نقط�ھ مق�یم د ب�ر ای�نگشت بھ نقطۀ اکنون ھمان برپا کردن قیامت و عرصۀ لقاءالله است زیرا محمّ�باز

  . آخرالزمان استشد و لذا دینش ھم دین 
  ! مقام انسان کامل و امامت است بمعنای قطب عالم امکان بازگشت بھ این نقطھ ھمان رسیدن بھ

اقط ک�رده س�ھس�تی این سقوط از اکنونیّت ھم�ان نفخ�ۀ ابل�یس و وسوس�ۀ او در روان و ذھ�ن انس�ان اس�ت ک�ھ او را از 
ھ ب�ھ . کس�ی ک�ستاھا نموده است کھ قلمرو ابلیس " یعنی آرزوھا و آرمانانسان را مبتلا بھ مرض "بایستی ت و لذااس

. الم ھس�تیع�راضی میشود و خ�دا ھ�م راض�ی از او، راض�ی از این مقام برسد بھ رضوان الھی رسیده است کھ از خدا 
  . ت وجود نیز ھست و اتحّاد با جھاناین مقام وحد
ن کھ عرص�ۀ ھ آخر زمااکنون بیندیشد و مقیم در اکنون باشد. طوفان زمان او را با خود می برد و ب تواند درانسان نمی

ز ای���ن او ن���اجی م���ی آی���د ت���ا انس���ان را از اس���ارت زم���ان و  خودبران���دازی و دوزخ آش���کار اس���ت میرس���اندن���ابودی و 
  . ر زمان برھاند و بھ اکنون برساندبربادرفتگی د

وان از رکس��ازی نف��س و ذھ��ن و ش��ود ھم��ین پاه میزکی��ۀ نف��س و تطھی��ر و تق��دیس نامی��دآنچ��ھ ک��ھ تس��بیح و تنزی��ھ و ت
. ی�ا در ھ�ال و آرمانم و مالیخولیای امیاگیھای این سقوط از عرش اکنون است و زیستن در زبالھ دان تاریخ و توھّ آلود

 اھراً ظ�. ھراس�یم ھس�تیم پ�س درلا ب�ھ ن�ابودن نیام�ده اس�ت و ل�ذا مب�ت یگذشتھ و یا در آینده ایم کھ یکی گذشتھ و دیگ�ر
د. ھ گم�ان وج�وب�اندیش�ھ ھ�م در م�ا از ع�دم تغذی�ھ میکن�د و ع�دم پرس�ت اس�ت جری�ان  . و ل�ذا ک�لھستیم و باطناً نیس�تیم

الار م واژگونس�ھ�نوع انسان ن و فرھنگ و علوم و فنون حاصل از این تمدّ  . و لذا کلاینست راز واژگونسالاری انسان
" "ح�ال . الاّ اھالیھانجخی انسان در . و اینست راز حیات برزمخرّب لیائی است و دوزخی وبرانداز و مالیخو -و خود

  کھ اولیای الھی ھستند و عارفان واصل. 
ان ین ھم�ا! حال رو در روی خداست و در قیامت! و پرچمدار قیامت چون علی مقیم در" عرش خداست و انسان "حال

ابی نوشتھ د کھ "کت، علیّین گوی" را قرآنست و لذا اھل "حالیین ای العلّ سوی مقام اعلعروج از درک اسفل السافلین ب
. وردم بوج�ود آست کھ جھان و انسان را از عد! این کتاب ھمان کتابی ات و این کتاب وجود است قرآن ناطق" اسشده

نوش�ت لیّ�ین سرعدۀ کند و ب�ھ اراز روی این کتاب جھان را نظارت میو انسان اھل حال کتاب زندۀ خداست کھ خداوند ا
اص�ل حنک�ھ از ای�ن یگ�انگی . و آوئیت� -ن یگانگی ارادۀ خالق و مخلوق اس�ت. یگ�انگی ارادۀ م�ن. ایبشر را رقم میزند

ق�رّبین م. میش�وند کسانی کھ بھ قلم�رو ح�ال نزدی�ک ! کھ خود آئینۀ لقاءالله بر خلایق است برایمی آید "او" است: ھو
  . ستنداکنون ھھمین نزدیک شدگان بھ نقطۀ 

ر کت��اب روش رس��یدن ب�ھ مق��ام ح�ال د! راه و یعن�ی حاض��ر ب�ودن. یعن��ی ب�ودن" اس��ت مق�ام اکن��ون ھم�ان مق��ام "حض�ور
ھم�ان  ی الله ک�ھاین رھائی و رسیدن و تقرّب ال� تفصیل بیان شده است ولی روش عامۀ جانب بھ" از این"اشراق قرآنی

ی�ا و ھ ک�ھ دننچ�. زی�را آھ بمعن�ای راه رجع�ت ب�ھ اکن�ون اس�تک�تقرّب الی الحال است ھمان چیزی است کھ دین نام دارد 
ن یب�ا در ذھ��. ای�ن زبال�ھ ھ�ا بص�ورت آرزوھ�ا و آرمانھ�ای زدنیاپرس�تی نامی�ده میش�ود پرس�تش زبال�ھ ھ�ای ت�اریخ اس��ت

  . او را بھ تباھی و پستی می کشاند انسان غافل نقش می بندد و
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 ب�ارت "چ�رایشتن خویش نام دیگر این رجع�ت اس�ت. ای�ن عخو این غفلت ھمان از خود گریختن است و لذا بازگشت بھ
ق د. از طری�بازگش�ت از دنی�ا و از غی�ر خ�ود بس�وی خ�و .یع بند قرآن است ھمین بازگش�ت اس�ت" کھ ترجبازنمی گردید

           الله وج����ود و ذھ����ن یعن����ی لا" نم����ودن وج����ود و حی����ات و ذھ���ن و اندیش����ھ و احس����اس خ����ود اس����ت ک���ھ ب����ھ ا"لا ال���ھ
  . می رسیم "اکنون"

مرم�ان ع. تا از یشیمھ ھفتۀ گذشتۀ خود ھم نمی اند. حتیّ بخود نمی اندیشیم تا چھ رسد اکنونامروز بھ ما ھرگز حتیّ 
ر و ی�ا ب�ھ گذش�تۀ دو ! م�ا ھم�واره ی�ا ب�ھذرد توان اندیشھ بھ آن را نداریم. اینس�ت مس�ئلھلااقل چند سالی و چند دھھ نگ

. انن�دین�د و م�ی خوبسیار دوری م�ی جو، خدا را در جاھای قرآن میگوید کھ کافرانھ . و اینست کیندۀ دور می اندیشیمآ
  !کھ خدا در اکنون است و در خویشتن: ھمین جا و ھم اکنوندر حالی

یخ ا ای�ن ت�ارو لذا مطالعۀ تاریخ بشری جز خس�ران و تب�اھی و جن�ون و جنای�ت ب�ھ ارمغ�ان ن�دارد و عل�تش اینس�ت زی�ر
ین لکھ بھ اب، ین دلیل تاریخ نیست کھ گذشتھ است. یعنی تاریخ بشری بھ اشتھ بوده استول حضور انسان در گذمحص

  . آینده پرستی است معلول عدم پرستی. و عدم پرستی جز عدم نمی آورددلیل کھ معلول گذشتھ پرستی و 
  . ر خسران و خطر و ضرر و فلاکت استقسم بھ زمان کھ انسان د: و اینست معنای سورۀ "عصر"

ز ر گذش�تۀ ان و فریب و جنونی آشکارتر از این نیست کھ ھمواره خوش�بختی و خ�دا و بھش�ت و پی�روزی را ی�ا دشیطا
  . و یا در آینده ای دور در انتظار دست رفتھ می یابیم

وم و ب�ھ ش�: م�ن ھم�ین امش�ب بای�د خوش�بخت ی�ن ام�ر اص�رار م�ی ورزی�م و ت�لاش میکن�یم ک�ھگوئیم و بر اآیا ھرگز می
  ... . ا خدایم دیدار کنم و رستگار شوم ووبھشت برسم و ب

 ائیلیخولی�فردا و دیروز محاق شیطان است و مکری بس رسوا و علنی اس�ت ول�ی انس�ان بغای�ت احم�ق و دیوان�ھ و ما
و اینس�ت  دین�ۀ فاض�لۀ آین�ده اش را طراح�ی میکن�د.. از روی درس ت�اریخ آرم�ان مشده اس�ت یعن�ی ت�اریخی ش�ده اس�ت

  !اتوپیائیانی و مدینۀ فاضلھ ای و مارکس و ھمۀ ایدئولوژیھای آرم، سلطۀ ابلیس: افلاطون
ام��ت در ، ام��ام و امابل��یس اس��ت تح��ت عن��وان ن��اجی موع��ود! نج��ات در اکن��ون اس��ت حتّ��ی ام��ام زم��ان اینس��انی ھ��م ی��ک

  . برسیاکنونیّت روح و روان انسان در انتظار توست تا بھ او 
 . ام�امم�انست. امام زمان کسی اس�ت ک�ھ "ب�ر زم�ان" اس�ت ن�ھ در زدر زمان ھیچ نجاتی نیست! زمان سیطرۀ ابلیس ا

ه اس��ت و پش�ت س�ر نھ�اد . یعن�ی زم�ان پش�ت س�ر اوس�ت و او زم�ان راپیش�تاز و پیش�قراول زم�ان و ت�اریخ زم�ان یعن�ی
در  . چرال استبھ ھنگام ظھورش یک جوان کامتواند چند ھزار سال عمر کند زیرا در زمان نیست و لذا اینست کھ می

ن میمان�ده جمال ص�وری ھ�م ج�وا لحاظا امامان و عارفان واصل جملگی بھ ! چرشت ھمھ جوان ھستند بھ زعم قرآنبھ
ای خ�ورد ن�ھ ب�ر ن�ژاد و ت�اریخ را م�ی! یعنی کس�ی ک�ھ ن�ھ ن�ان دی�روز و اینست معنای جوانمردی! یعنی اھل حال. و اند

اک پ�پ�س و پ�یش  ولی�ای خ�دا ازااس�ت. و بق�ول ق�رآن "ارثیھ ای دارد. زیرا جاوی�د فردا پس انداز و ذخیره و آرمان و 
  . اسارت زمان و اسارت ابلیس خارجند" یعنی قبل و بعد ندارند یعنی در حال ھستند و از ھستند

 ۀ کثی�ف ومحل� : چ�ھ سرنوش�تی داری�د و در چ�ھتگف� (ع)روزی یکی از شیعیان از روی ترحّم و تردید بھ امام عس�کری
ل بنگ�ر اد و گفت ح�کھ او را در حال سوء ظن و از دست دادن ایمان دید نظری بھ او نمو . و امامفاسدی مقیم شده اید

   .ر آن ھستان مقیم حال می یابد و د. این ھمان جھانی است کھ انسکھ در چھ منطقھ ای ھستیم و او بھشتی دید
انگی و ج�اودم�رو رس�اند ک�ھ قلباید خود را برکند و بھ ح�ال ب ،انسان در زمان جامانده است و در غل و زنجیر آن است

ر میرن�د بی�دابابن�د و چ�ون اکث�ر مردم�ان خو" –" سرمدیت و خلقت و زنده گی اس�ت. "مردگانن�د مپن�دار ک�ھ زن�ده گانن�د
  . (ص)رسول اکرم –"شوند.می
  
  
  )دیالکتیک (وحدت اضداد -٧

  
 ی اس�ت ک�ھاندیش�ھ ت�ا ح�د دیالکتیک نیز صفت دیگری از ذھن بشر است و از ارکان اندیشھ گ�ری اس�ت و نق�ش آن در

  . ستاان قھقرای درک اسفل السافلین . در حالیکھ نھ عرش معرفت کھ ھمافلاطون آنرا عرش معرفت می نامد
جودی ھس�تی . انسان بھ لحاظ واساس دیالکتیک یا وحدت اضداد استعوضی گرفتن بود و نبود و ھمۀ ارزشھا ھمان 
  .حدت اضداداسیر عدم است و خلیفۀ ابلیس است. این یعنی و انیدارد و خلیفۀ خداست ولی بھ لحاظ معرفتی و رو

 وز (نھ��اد ت��ب ت��ز و آنت��ی آنچ��ھ را ک��ھ فلاس��فۀ یون��ان در دیالکتی��ک ھرگ��ز فھ��م نکردن��د ای��ن ب��ود ک��ھ ھ��ر ی��ک از دو قط��
عین وح�دت  ظاھر و باطن ھر چیز واحدی در تضاد است و لذا موجودیتش ) در ذات خودش دیالکتیکی است وبرنھاده

  . رو حال خارج و مقیم درک اسفل استضداد است در انسانی کھ از قلما
  . کتیکی است و نھ فقط روابط دو چیزرابطۀ ظاھر و باطن ھر چیزی دیال

 ثاب�ھمکنن�د ب�ھ  دیالکتیک قلمرو مالیخولیای مطلق و تمام عی�ار اس�ت ک�ھ فلاس�فۀ یون�ان ای�ن مالیخولی�ا را پرس�تش م�ی
 خولی�ائی و. و اینست کھ تمدن غرب کھ از فلس�فۀ یون�ان آم�ده اس�ت تم�دنی مالیطقای شناخت و منروح و عرش و خد

  . برانداز است –ضد بشری و تمدن ضد تمدن و خود 
. در حالیک�ھ فلاس�فھ پنداش�تھ ان�د ک�ھ ب�ا کش�ف راز دیالکتی�ک ب�ھ قل�ب معرف�ت و دیالکتیک کارخانۀ منطق ابل�یس اس�ت

میده میش�ود ند کھ چگونھ بشر را بھ دام انداختھ است زیرا آنچھ کھ تز نامنطق پی برده اند ابلیس لبخند پیروزی می ز
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ش�ود یالکتیکی آنچھ کھ نصیب فیلس�وف می. بنابراین در ھر رابطۀ د) است و بالعکسھاد) در حقیقت آنتی تز (برنھادن(
ھ و معن�ائی در قل�ب . زیرا ھ�ر کلم�الار استسلذا سنتز حاصل یک پدیدۀ واژگون نمایدلاً عکس آن چیزی است کھ میکام

. یعن�ی م�ثلاً اگ�ر از رابط�ۀ دی�الکتیکی ب�ین خی�ر و ش�ر پدی�ده ای ھمچ�ون نمای�دافظ ضدّ آن چی�زی اس�ت ک�ھ میخودش ح
ت�رین حیل�ۀ . و این لطیفشر کاملاً وارونھ است و تعادل حاصل آید این تعادل عین ستم و اشد افراط است زیرا جای خیر

تق��دیس س��تم و جن��ون و جنای��ت  ) نھایت�اً فلس��فۀب�ود ک��ھ فلس��فۀ مش��اء (ارس��طو و بدینگون��ھ .در ذھ��ن بش��ر اس��تابل�یس 
ت�ر ب�ھ ھم�ان شاء پدید آمد ب�ھ ش�یوه ای ب�س لطیف. و اما فلسفۀ اشراق افلاطون کھ خود در رابطۀ دیالکتیکی با مگردید

  . عرانھ و عاشقانھ و معصوم نمایانھدام افتاد ولی بس شا
رای ب�: خداون�د دبھ بیان یک کشف دیالکتیکی مینماید کھ توانستھ رازش را دریاب�درت در حدیثی حیرت آور مبا (ع)علی

افقش ) ک�ھ ب�ین آن چی�ز و م�وداده است (ی�ک مواف�ق و ی�ک مخ�الف ھر چیزی در جھان یک دوست و یک دشمن قرار
 ن، ھم�اع)(ل�ی. و ای�ن ک�لام عی قرار داده اس�ت، نزدیکی و دوستافکنده است ولی بین آن چیز و ضدشدوری و ضدیّت 

نزدی�ک  ونمای�د نم�وده ک�ھ آنچ�ھ ک�ھ دوس�ت و نیک�و میکش�ف  (ع). ب�دین ترتی�ب عل�یحق دیالکتیک و راز نھان آن است
ھای  ل و پدیدهتوان ھمۀ امور و مسائین آن منطقی است کھ بواسطۀ آن می. اید ھمان دشمن و شرّ است و بالعکسآمی

ت و ش�ود ح�ق اس�ب آنچھ کھ ش�رّ م�ی نمای�د و دور میبدین ترتی .د و با آن برخورد کردنفس ناطقھ و ذھن را درک نمو
ر چ�ھ ھماید از فرمی (ع). بدینگونھ است کھ علیی آید و دل می برد ابلیس نفس استآنچھ کھ خیر می نماید و نزدیک م

ھای ارزش�. د از آن بت�رس و برح�ذر ب�اشکھ می ھراسی بسویش برو کھ حق تو آنجاس�ت و از ھ�ر چ�ھ خوش�ت م�ی آی�
  . تماماً اینگونھ استذھنی 

گ�ون ذات�ی واژ " دارایالکتیک کلمات است و ما در کتاب "سرّ واژه" نشان دادیم ک�ھ چگون�ھ "واژهدیدیالکتیک ھمان 
ا ب�ھ حق�ش ت�س�ازد ب�رد و ھ�ر واژه ای را واژگ�ون میی، بھ واژگونی واژه ھ�ا پ�ی م(ع)قول علیو عارف است کھ ب. است
  . برسد

س ھن ھمان نف�. در اینجا ذو محصول ازدواج بین تن و روح استیل است کھ ذھن سنتز دیالکتیکی بودن ذھن بدین دل
وح اس�ت ای�ن ھم�ان ر. ی�ک پ�ای ذھ�ن در ت�ن و پ�ای دگ�رش در روح اس�ت -سنف� -ناطقھ است و این ھمان مثلث جس�م

روح  بین ت�ن و وئی ذھن ھمان دیالوگت -ید و نباید در ذھن است. و دیالوگ مندیالکتیک خیر و شر و نیک و بد و با
و  ھ��ت اتحّ��اد. تم��ام فعالیتّھ��ای ذھ��ن در جوح��دت رس��انیدن ای��ن دو ض��د را دارد در ذھ��ن اس��ت و ذھ��ن ذات��اً رس��الت ب��ھ
  . ھماھنگ سازی بین تن و روح است

ای ذھن در ھۀ فعالیت، غرایز و انواع نیازھا پدید می آیند کھ ذھن باید پاسخگویشان باشد و ھماز گردھمائی تن و روح
 ھ مس�تھلک ومیان�. ذھ�ن در ای�ن ظی دیالکتیک نیاز و بی نیازی است. این دیالکتیک بھ لحااین پاسخگوئی استجھت 

راده ان ی�ن ھم�ا. ابگریزد و وجود را ب�ھ غی�ر بس�پارد کند از این مسئولیّتفرسوده و عاصی میشود و بالاخره سعی می
ھ ص�ورت ب�. ای�ن ف�رار گ�ری دادند را تحوی�ل دیگریزی و بی خ�ود ش�دن و پن�اه ب�ردن ب�ھ غی�ر اس�ت و خ�و -بھ از خود

وز مع��ھ پرس��تی و حکوم��ت پرس��تی ب��ر، جاو گرایش��ات خراف��ی و م�اورای طبیع��ی ، سرنوش��ت پرس��تیگرائ��ی، جبرعش�ق
رش�کن س�ئولیّت کممز ای�ن تعیین تکلی�ف کن�د و او را ااو . یعنی ذھن ارادۀ خود را بھ دیگری می سپارد تا برای میکند

د ار اندکن�. ول�ی بس�یدھ�دس�ت ک�ھ ف�رد را مس�ئول خ�ودش ق�رار میلاف امر خدا و معرف�ت دین�ی ا. و این برخنجات بخشد
و  س و خنّ�اسکسانی کھ این مسئولیّت را بپذیرند و لذا رھب�ری و امام�ت وج�ود بدس�ت اجنّ�ھ و ش�یاطین و وس�واس ن�ا

مۀ ل ھت العللکتیک ذھن عل. دیارودگی میجنون و تسخیرشدگی و سوی بیگانگی و گمشدتد و فرد بانواع جبرھا می اف
م�دنی ، تتم�دنی غرب�ی و دیالکتی�ک پرس�ت اس�ت . ک�ل تم�دن م�درن ح�اکم ب�ر جھ�ان ک�ھامراض روانی و شخصیتّی است

درن م� . انس�انھ خ�ود وانھ�ادگی وج�ود خ�ویشحاصل این گریز از خویش�تن و از خودبیگ�انگی و جبرپرس�تی اس�ت و ب�
ر تس�خیر دخود را طلاق داده است و وجودش تسخیر شده است و . انسانی کھ ذھن انسانی بی صاحب و بی خود است

. و دھ�دام میکش�ن و روح ب�ھ ط�لاق و ان. و بدین ترتیب رابطۀ تکومتھا و تبلیغات و سائر جبرھاستعلوم و فنون و ح
طھ وج�ود س�ل ش�ده و در ک�ل غرایز کھ مولود این رابطھ اند سرگشتھ و بی صاحب و افس�ار گس�یختھ و بیم�ار و دیوان�ھ

دن ای��ان رس��ی. و ای��ن ب��ھ پی��را تح��ت فرم��ان نیروھ��ای بیگان��ھ درم��ی آین��د. زرانن��د، س��لطھ ای جن��ونی و مالیخولی��ائیمی
  . تن و روح است. و وجود در تاریکی فرو می روددیالکتیک و دیالوگ 

ن رف�ان و عامق�ام موحّ�دی و نوع دیگر بھ پایان رسانیدن دیالکتیک بواسطۀ معرف�ت و وح�دت ب�ین ت�ن و روح اس�ت ک�ھ
  . واصل است

ان و ی نس�ل ج�و. ول�و رستگاران: اکثر عامۀ مردم و عرف�ا : ساقط شدگانرای دیالکتیک نیستندبنابراین دو جماعت دا
ی د ب�ھ رھب�رآن�را م�ی س�تاین کنن�د ون دیالکتی�ک دس�ت و پنج�ھ ن�رم میروشنفکران آن ک�ھ ھن�وز ھ�لاک نش�ده ان�د ب�ا ای�

  . فلاسفھ
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  تداوم و استمرار  -٨
  

ر د اس�ت و د. ذھ�ن بمیزان�ی ک�ھ روی ب�ھ خ�و. جملگی ھمان ذھنیّ�ت اس�ت ی�ا روان..و، نفس وسان، خود، فرد، آدمیان
ام�ت دارد کند و بر وج�ود خ�ود احاط�ھ و رھب�ری و اماست و وحدت تن و روح را جستجو میسمت اکنونیّت در حرکت 

از  ی�ان دیگ�ریبقاوم�ت ھ�م م�ی ت�وان نامی�د ک�ھ دارای صفت و ماھیّت دیگری بھ نام تداوم یا اس�تمرار اس�ت ک�ھ آن�را م
  . ر عملکرد و جریان ذھن و روان استاحاطھ و خودآگاھی و رھبری ب

 ه و از خ�ود. ذھن�ی ک�ھ تعطی�ل ش�دپیوس�تگی جری�ان ذھ�ن اس�تشود حاصل تداوم و استمرار و آنچھ کھ روان نامیده می
  . ستادنھلاکت نفس است و از حرکت ایھمان گریختھ است از تداوم و روان و جریان ھم ساقط شده است و این 

ت زن�دگی و . و ب�ین مراح�ل متف�اوقطع�ات از ھ�م گسس�تھ و رھ�ا ش�ده اس�تحتیّ ظاھری اکثر آدمھا ب�ھ ص�ورت   ِ زندگی
 منف�ک قطع�ۀ حادثھ و تجربھ ای بھ صورت یک. ھر یست و اصولاً جریانی در کار نیستحوادث زندگیشان رابطھ ای ن

ی ب�ین اع رابط�ھ ، در واق�ث و تجربیاّت و اعمال زن�دگی نیس�تارتباطی زنده و سیاّل بین حواد و مرده رھا شده است و
یّ�ت ک�ھ د و اکنون. زیرا ک�ھ لحظ�ھ ھ�ا گ�م ش�ده ان�ستروزھا و ھفتھ ھا و سالھا و دھھ ھا نیست. ارتباطی بین لحظات نی

 م گسس�تھ وت و از ھ�ح�ال و ب�ی ھویّ�. این یک زن�دگی و انس�ان ب�ی کنندۀ جریان ذھن است گم شده است زنجیر متصّل
  . فروپاشیده است

ا وز و ف�رد. پ�س ب�ین دی�ربع�د را متصّ�ل میس�ازد اکن�ون اس�ت. و اکن�ون نیس�ت آنچھ کھ بین یک لحظۀ قبل و یک لحظۀ
گذش�تۀ م�ا  زی�را آنچ�ھ ک�ھ. ع�ات زن�دگی دی�روز ھ�م ارتب�اطی نیس�تح�وادث و قطھم�ۀ رابطھ ای نیست ھمانطور کھ بین 

ل حلق�ۀ واص�ن . دیروز و فرداھائی ب�دوھ ھای لامتناھی دیروز و فرداھاستخط سیری از مجموعمخلوط  شودنامیده می
 حافظ�ۀ م�ا . و لذا کل گذشتھ مجموعھ ای از حلقھ ھای از ھم گسس�تھ اس�ت ک�ھ در سمس�اریو رابطی کھ اکنون ھاست

  . در یک تاریکخانھ مدفون است و حقی ست و بی ھیچ معنا و روحتل انبار ا
ه: قب�ل و : گذش�تھ و آین�دش�ودھ دو بخ�ش و ب�ھ دو س�و ج�اری میون ھا و لحظھ ھا آن قلب جوشش زمان است کھ ب�اکن
 وط و ج�ارید لحظ�ھ ھ�ا ب�ھ ھ�م مرب�! و بھ میزانی کھ ذھ�ن خ�ودآ ب�ھ ای�ن ح�ریم نزدی�ک اس�ت و روی ب�ھ اکن�ون داربعد
وج��ود  ھب��ری ب��ر آن امک��ان دارد ورش��ود و زن��دگی جری��ان م��ی یاب��د و ذھ��ن دارای روان و حرک��ت و رش��د اس��ت و می
  . صاحب و امام نیستبی

د و ک�اوش را میو روانک�او گذش�تھ ارود فروپاشیده بھ نزد یک روانکاو می� فی المثل وقتی یک انسان از ھم گسستھ و
 زدی�کن روس�ت و ازکند تا بھ یاد آورد این انسان گوئی ب�ا ی�ک موج�ود بیگان�ھ روبھ یادش می آورد و او را وادار میب

و فق�ط . گذش�تۀ اوھای دیگری در او فرمان م�ی رانن�دنیست و نیر او . زیرا مدتھاست کھشدن بھ آن شدیداً ھراس دارد
ردۀ م�ی�ک . و او اراده برای تولید اعمال ب�وده اس�تاز طریق بدن او بھ او مربوطند و بدنش وسیلھ ای بی روح و بی 

م�ال شود کھ اعۀ شھادت اعضاء و جوارحش مجبور میمت بواسط. و لذا چنین انسانی در قیامتحرّک و فعاّل بوده است
ل او س�بّب اعم�ام. خ�ودی در می�ان نب�وده اس�ت. زیرا از خود نمی داند زیرا شت خود را بپذیرد آنھم از ناچاریو سرنو

  . و پا و آستین او ھستند نھ خود اودست 
ر در وج�ودش ز جریان ساقط شده است و ام�وانسانی ا. بی خود و بی شاھد و بی مسئول است، بی روان و این انسان
. او نب�وده اس�ت در اکن�ون مق�یم، زیرا او در خویشتن حاضر نب�وده اس�ت و داوم و استمرار و پیوستگی نیستنددارای ت

  . در گذشتھ ای جامانده است
و  ان��دهامھ��ر ی��ک از اکث��ر آدمھ��ا در ی��ک واقع��ھ ای و در ی��ک ج��ای زن��دگی و در ی��ک زم��انی ب��ھ ناگ��اه س��اقط ش��ده و ج

رم�ی خی�زد بی صاحب در نھر زم�ان بدس�ت ای�ن و آن ب�وده و راه س�پرده اس�ت و بناگ�اه ج�انش نی�ز از می�ان ب وجودش
او ت�ا  و. ف�ن کنن�دیا می خواھن�د ب�دن ت�و را د: بو بھ او خبر می دھند کھ دیعنی روحش از میان می رود و تنش می افت

. او ب�ھ ب�ر آنچ�ھ ک�ھ ب�ر س�ر ب�دنش آم�ده اس�ت ف م�ی خ�وردقیامت بر سر خ�اک خ�ود م�ی نش�یند و زار م�ی زن�د و تأسّ�
  . و وجودش را رھا کرده و رفتھ است خودش خیانت کرده است

ده ان�د ود ج�دا ش�از وجود خ� ،بسیارند کسانی کھ چون با آنان از حالشان سخن می گوئی اصلاً وجود ندارند و در جائی
  . دیا خوابند و یا دیو و دد شده انه اند و و در تاریکی در نزد دیگران گُم شده اند و یا گاه مرد
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  فصل سوّم 
  

  افعال ارادي ذهن 
  ) (تفکّر، تعقل، تأملّ، تذکّر و ...

  
  
  ادراک حسّی  -١

  
ر، ، عق�ل، تص�وّ درک، فکر، شعور، ذکر، عل�م: خی از مشھورترین آنھا عبارتند ازذھن آدمی دارای افعالی ھست کھ بر

وی�ھ ھس�تند و امور ثان . کھ البتھّ ھمۀ این افعال ذھن، کشف، تجزیھ، تحلیل، تبدیل، تعدیل و غیرهتأمّل، تدبیر، تشخیص
  . لق کردن است کھ درباره اش بحث شدفعل اولیّھ و اساسی ذھن ھمانا خ

. موزدک کن�د و س�پس خل�ق ک�ردن را بی�ا، مخلوقی خ�لاّق اس�ت ک�ھ بایس�تی خل�ق ش�دن جھ�ان و نی�ز خ�ودش را درذھن
  . است مجال و امکان این واقعھ است ھن بھ زمانیّت و تاریخ کھ ھمان ابتلای بھ ابلیسابتلای ذ

 ن خداس�ت و. ذھن انس�ان ھم�ان ذھ�ند در عرصۀ قبل از خلقت جھان استذھن آدمی تجلیّ و تجسّم ھستی عمائی خداو
او نائ�ل  ب�ھ دی�دار ب�ا ی انجام�د وناخت خ�دا م�آگاھی ذھن اس�ت ب�ھ ش� -ھمان خودکھ درست بھ ھمین دلیل معرفت نفس 

  . میآید
دان�ھ دار و جاو، م�ادۀ اولی�ۀ آن جھ�ان حقیق�ی و پای�ان حسّیشود یعنی جھھ بواسطۀ حواس پنجگانھ دریافت میجھانی ک

ا (پس�ت) حبش خلق کند و آن جھان حقیقی است. جھان محسوس یا جھان دنیای است کھ ذھن بایستی تحت فرمان صا
ب�ۀ ، ص�ورت ع�دم اس�ت و تجرب�ۀ انس�ان از ای�ن جھ�ان فق�ط تجرجھ�ان محس�وس جھ�انی برزخ�ی و محک�وم ب�ھ فناس�ت.

ن ن�د ک�ھ جھ�ا. از ای�ن ن�ابودی بایس�تی ذھ�ن آدم�ی ھس�تی برت�ر و حقیق�ی و مطل�وب بیافریگ و نابودی استتباھی و مر
  . میده می شود کھ شش جھان برتر استآخرت نا

  . زدآن درک نماید و خلاّقیّت بیاموا در جھان محسوس فقط آزمایشگاھی برای ذھن است کھ بود و نبود ر
در ق�رآن  شود کھ جھانی مفروض و جعلی است. این معن�ایاین جھان محسوس بواسطۀ حواس پنجگانھ بھ ذھن داده م

  . آشکار است
   –آننیست و حیات حقیقی حیات آخرت است." قرای مؤمنان بدانید کھ حیات دنیا بازی و بازیچھ ای بیش "

 وان اس�بابت در عالیترین حد ادراک علمی و فنیّ اش ھم در حد جھانی است کھ یک کودک بھ عن�این جھان محسوسا
وج�ود و  بازی با آن سر و کار دارد. پ�س جھ�ان محسوس�ات ب�رای ذھ�ن فق�ط ب�رای ب�ازی و تم�رین و ی�ادگیری و درک

و ھس�تی  ینش حی�اتآفر لاقیّت و. ولی بس اندکند کھ بھ مقام خت است تا جھان حقیقی را بیافریندعدم و آموزش خلاقیّ 
ن آنان را وند و قرآمی شاین جھان بازیچھ را جھان حقیقی و ابدی می پندارند و در آن تباه  ،. اکثر مردمحقیقی برسند

  . ھ فرصت آفرینش را از دست می دھند) می نامد کخاسرین (بازنده گان
س�ت ک�ھ . یک�ی جھ�انی اگ�را نی�ز دو ن�وع اس�تی بواس�طۀ ح�واس پنجگان�ھ و ذھ�ن ح�س حتیّ این جھ�ان داده ش�دۀ حسّ�

ف�ت ثتھ�ا دریاک�ودکی و ورا اساس غرایز و عادات و فرھنگ و آم�وزه ھ�ای دورانریزتاً بھ حواس داده می شود و برغ
ھ�ان را کن�د و ججربۀ شخص�ی خ�ود از جھ�ان برداش�ت میو دیگری جھانی است کھ یک ذھن خودآ بھ اراده و ت میشود

خس�تین اس نین اسدھد و اارتقاء میای حسّی را بھ ادراکی عقلی و علمی و عرفانی و شھودی می آزماید و لذا دریافتھ
  . تمرین برای آفرینش است

ھ ی�ن ح�واس ب�اعن�وان قاش�ق و وس�یلۀ بلعی�دن اس�تفاده م�ی کنن�د و اندکن�د ک�ھ از امۀ م�ردم از ح�واس پنجگان�ۀ خ�ود بع
ر بس�یا .پ�ی برن�د را بشناسند و بھ کن�ھ آن مین جھان مفروضگی استفاده کنند و ھوان آزمایشگاه مکاشفھ و آفرینندعن

 ائی، بلک�ھ ش�نوو بھ راستی گوش دھند و نگاه کنن�دعنوان امکان گزینش بھره جویند اندکند کھ از چشم و گوش خود ب
ند و طب��ق اتی خ�ود بخ��ودی ھس��تند. چیزھ��ائی ب��ھ ای�ن ح��واس م��ی رس��تجربی�� ،ئیوااو بین�ائی و بوی��ائی و چش��ائی و بس��

لاّ در ا. ای��ن ح��واس بن��درت ب��ا آگ��اھی و آزم��ون و ب��ھ نیّ��ت ش��ناخت ب��ھ س��راغ جھ��ان م��ی رون��د ه ج��ذب میگردن��دغری��ز
وند ش�و درک  ب�تثآزمایشگاھھای کلیشھ ای کھ ھمۀ دریافتھا بایستی طبق فرمولھا و قراردادھائی از قب�ل تعی�ین ش�ده 

  . با عینک و سمعک و براساس مکاشفات دیگران
ی��ن . و این��ک ذھ��ن بایس��تی ب��ر روی ا" نامن��ددرکوش دریاف��ت جھ��ان ھس��تند و ای��ن را "ر ح��واس پنجگان��ھ اس��باب و

ش�ود الاّ در ول�ی بن�درت ذھ�ن وارد ای�ن مرحل�ھ می. ھ ذات ای�ن جھ�ان دری�افتی راه یاب�دت�ا ب� ھا تفکّر و تعق�ل نمای�ددریافت
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بپ�ذیرد و ب�ا آزم�ون ب�ھ ھم�ان  آزمایشگاھھای علوم عاریھ ای کھ ذھن بایستی افکار و مکاش�فات دیگ�ران را پیش�اپیش
دیگری از ذھنیّت س�ائر  چیزی برسد کھ دیگران رسیده بودند و این تفکّر و علم و مکاشفھ نیست بلکھ دریافت و درک

  . انسانھاست
گ در ز م�راجھان حسی بیرون از ما جھان میرا و فانی است و بھ ارث ب�رده نم�ی ش�ود و پرس�تندگان ای�ن جھ�ان پ�س 

 ع�ی و اخ�روی. جھ�ان م�اورای طبیدم�ی خل�ق نم�وده ب�ھ ارث میب�ردبلکھ ھر آنچھ ک�ھ آ .فقدان حیاتبرزخند و قحطی و 
ھ ارث ب�ھ�انی را ک�ھ آفری�ده . ھ�ر ک�س ججھان مخصوص و فردی است و جاودانھمحصول خلاقیّت ذھن انسان است و 

  . بدخلق جھان برتر و دیگر را می یا. و آنکھ بھ عدم و فنای جھان محسوس رسید قدرت میبرد
  
  
  فکر و ذکر  -٢

  
س�ت و ھ�ن اذام�ری ارادی و من�وط ب�ھ ت�لاش ، قۀ ذھن است ک�ھ ب�رخلاف ادراک حسّ�یفکر و ذکر دو نوع از افعال خلا
ین عب�ادتی انوعی کار است کھ در رأس عبادات قرار دارد و مختص مؤمنان است و . امری غریزی و داده شده نیست

عب��ادات  زتوان��د باش��د و عب��ادت س��ھوی ھ��م نیس��ت و ل��ذا او ری��ائی نمی تقلی��دی ،اس��ت ک��ھ ھمچ��ون نم��از و روزه و ح��ج
ر را از اعت فک�ی�ک س� (ع)درست ب�ھ ھم�ین دلی�ل عل�ی. برتر است ،عبادات بیرونی و حسّی خالصانھ است. پس از ھمۀ

  . ستاھاد باطنی ریا است. فکر و ذکر ھمچون نماز و حج و جداند چون خالصانھ و بی سالھا نماز و روزه، مفیدتر می
  ؟ کھ کافران از عھده اش برنمی آیندو امّا فکر چیست 

 ھ ج�اودانگی. پ�س انس�ان بای�د ب�فانی بھ مف�اھیم و مع�انی اب�دی اس�تفکر تلاش برای تبدیل جھان محسوس و مادی و 
از  ش�د وداش�تھ با باورمند باشد و اصلاً این احساس را در خود تجربھ کرده باشد و بھ حیات بعد از مرگ ب�اوری قلب�ی

راج و ھرۀ اس�تخ. پ�س گ�ول ماده بھ معانی جاوید بھره گیردگوھرۀ ایمان و جاودانگی و حیات اخروی خود در این تبدی
ب�ھ  من�ان ق�ادرخلق مفاھیم و مع�انی و ارزش�ھای جاودان�ھ از بط�ن جھ�ان م�ادی و ف�انی ھمان�ا ایم�ان اس�ت و ل�ذا غیرمؤ

 ھ�ان م�ادی وکنن�د ک�ھ ھمان�ا تب�دیل جھ�ان م�ادی محس�وس ب�ھ جتفکّر نیستند و بلک�ھ فق�ط خیالب�افی و آرزو س�ازی م�ی 
و تن�زّل  تر و میرات�ر م�ی س�ازندمحسوس خصوصی تحت سلطھ و تملک آنھاست و لذا جھان ماده را حقیرتر و مح�دود

عھ کن�د و توس�ارتر و ع�الیتر می. در حالیکھ مؤمن در جریان تفکّر خودش جھ�ان محس�وس را زن�ده ت�ر و مان�دگمیدھند
د کھ کنطلا می وت خصوصی و تبدیل بھ پول ی کافر جھان طبیعت بیرون را در ذھنش تبدیل بھ اموال و مالکیدھد ولمی

  . میراتر و بی ارزش تر و نابوده ترپست تر از طبیعت است و 
 ان�دگارموج�ودیتّی مو لذا جھان بیرون روی بھ ذھن مؤمن می کند و بھ تسخیر او درمی آید ت�ا تع�الی یاب�د و تب�دیل ب�ھ 

  . نسان کافر اکراه دارد و می گریزدشود ولی از ا
نی م�ی ش�ود ؟ یعنی چگون�ھ جھ�ان محسوس�ات در ذھ�ن تب�دیل ب�ھ جھ�ان مع�امکانیزم و جریان تفکّر چگونھ استو امّا 

ده ھا ھ است. ایبھ جھان ملکوت و ملکھ ھا میشود؟ زیرا ھر معنا و جریانی از فکر،یک ملک یعنی جھان ناسوت تبدیل
  . ندملکھ ھای

، ابند: معنااگون می یو معانی گونبھ بیان دیگر این ملائکھ ھستند کھ در قلمرو تفکّر یافتھ می شوند و نامھا و اسامی 
  ... .حق، ابدیّت، یقین و... راستی، محبّت، عدالت، وفا، ایمان، نیکی وو

ده و ش�گر تلطی�ف دیان یک بازیافت د و در جرنو امّا ھر پدیده ای از جھان محسوسات بایستی در ذھن آدمی بھ ذکر آی
. ام�ر این�دعرّف�ی نممبھ ذھن  بھ سوی عالم ملکوت معانی پرواز کنند و در آنجا حقیقت برتر خود را پیدا کنند و خود را

ردن ن ب�ھ ی�ادآو. در جری�امؤمن�ان اس�ت ب�ھ ھم�ین دلی�ل م�ی باش�دذکر و بھ یاد آوردن در قرآن کھ بیشترین امور بھ بھ 
دیل یش�ود و تب�کوت را در ذھن می یاب�د و معن�ا ملم محسوس است کھ ھر چیزی بال پرواز بھ عالم ملیک واقعھ در عا

رف�ت قاع�دۀ مع ای�ن ھم�ان. بھ معارف میگردد کھ ابدی اند. این ھمان واقعۀ تفکّر است. پس تفکّر محص�ول ت�ذکّر اس�ت
  . شدعالیھ میبالکات معانی و معارف متمَ . یعنی معرفت نفس ھمان تبدیل و تحوّل محسوسات نفس بھ نفس نیز میباشد

و از آنج�ا  د ب�ازگردددر جریان ھر تبدیل و تحوّلی از عالم ماده بھ معنا بایستی آن پدی�دۀ م�ادی ب�ھ قھق�رای ع�دمیّت خ�و
  !عدمامکان خلق جدید یابد و تعالی پیدا کند و این ھمان جریان خلاقیّت ذھن است از 

ج�ود ب�ھ ع�الم و ش�ود و از آنج�ا ب�ال پ�روازبھ منش�أ ع�دمی خ�ود بازگش�ت داده می، ھر چیزی از مادیات در جریان تفکّر
یگر دی ب�ھ یک�د، پدی�ده ھ�ای م�ابرتر می یابد و تبدیل بھ یک معن�ا و معرف�ت م�ی ش�ود. ول�ی در اندیش�ھ ھ�ای فاق�د فک�ر

ن ل�ذا جھ�ا ود تبدیل و معاملھ می شوند و در واقع مسخ و تحریف می شوند و ھر چیزی در چیزھای دیگر گم می گ�رد
و  س�رگردانی اندیشۀ غیرمؤمنانھ فقط عرصۀ پی�دایش مترادف�ات اس�ت و ل�ذا ع�الم مع�انی تولی�د ش�ده از آن نی�ز عرص�ۀ

ی ئود = زیب�ا: نیکی = خ�وبی = خی�ر = س�نی با ھم مساوی و مترادف می شوندابطال و دروغ است مثلاً ھمۀ این معا
  و ... .= حق = راستی و

ھ�ر چی�زی را ب�ھ ، ات الھی (موجودات محسوس) را تب�دیل و ترکی�ب م�ی کنن�د. در حالیک�ھ تفکّ�راندیشھ ھای کافرانھ آی
. و لذا تمام ھن�ر اندیش�ھ ھ�ای کافران�ھ خلق دوباره و برتری وارد میشود اصل خود یعنی عدم بازمی گرداند و از آن بھ

رفی اس�ت ک�ھ در قلم�رو فن�ون حاص�ل ھمانا تجزیھ و تحلیل و ترکیب است و حاصل آن در عوالم مادی ھم کالاھای مص
می آید و این غایت خلاقیّ�ت اندیش�ھ ھ�ای کافران�ھ اس�ت ک�ھ بق�ول ق�رآن جملگ�ی س�قرند و قحط�ی زا و فریبن�ده و بیم�ار 
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ولی در تفکر مؤمنانھ آیات الھی تعالی می یابد و رش�د  –" قرآن افران آیات الھی را تبدیل می کنند.ککننده و مخرّب. "
. و دنی�ا اھ�ل آخ�رت و ملک�وت و بھش�ت میش�ودآن انسان رشد و تعالی می یابد و چ�ھ بس�ا در ھم�ین  می کند و بھمراه

  . این اجر خلاقیّت و تلاش اوست
ب�ھ ھس�تی  یزان پ�س از نیس�ت . وعۀ کارگاه تفکر در ذھن انس�ان اس�ت: این نصف واقجمع ھستی را بزن بر نیستی""

  . ی یابددانھ راه مھستی نوری و جاوم دنیا و مجاز بھ عالم حقیقت و د و بدین ترتیب از عالبرتر ملکوتی رخ می نمای
ک ھ خ�دا نزدی�ب�جوی�د و انس�ان را . جھ�ان در ذھ�ن انس�ان ب�ھ خ�دا راه م�ی فکر ھمان سیر تق�رّب ال�ی الله اس�تجریان ت
  . میکند

ی�را ز. ت تفک�رر درج�اقیق�ی و ملک�وتی اس�ت ددر واقع کارگاه فکر آدمی کارگاه تحوّل ماده بھ ع�دم و ع�دم ب�ھ وج�ود ح
رو ھم�ان قلم� ان تحویل دادن زمین بھ آسمان است. ای�ن. این ھمز طبقات و درجات دارد ھمچون بھشتعالم ملکوت نی
  . معنویّت است

. اھ�ل ایمانن�د ی�را ان�دکیزا اندکی از مردم اھل تذکّرند. ، زیرن فقط اندکی از مردم اھل تفکّرندقول قرآپس می یابیم کھ ب
  . دناز مردم دارای نور جاودانگی ھستند کھ ماده را بھ معنا تحوّل می بخشیعنی اندکی 

  
  
  
 شعور یا تشعیر  -٣

  
ب�ھ  یاھ�ر م�اده  شعور نیز یکی از مراحل مقدماتی تفکّر و از افعال ذھن خلاق اس�ت و ب�ھ زب�ان س�اده تب�دیل و تحوی�ل

  . یک شعر و شعار است
، چ��ھ دب��یرّاق مقدم��ۀ تفکّ��ر اس��ت. چ��ھ ش��عار فلس��فی باش��د، چ��ھ او ش��یوا و ب�� در واق��ع ش��عر و ش��عار و جم��لات قص��ار

  اجتماعی و چھ اخلاقی و دینی و علمی و غیره . 
نچ�ھ آم�ی گوین�د "ولی بسیاری از اھل شعر در ھمان مرحلۀ شعار باقی می مانند و دچار نفاق می شوند کھ بقول قرآن 

ھ ب�ھ تش�ان اینس�ت ک�داند کھ تنھ�ا راه نجارو و منافق مینھائی سرگشتھ و دو خداوند شاعران را انسا –" .کھ نمی کنند
  –رآنق" .شوند مگر آنکھ توبھ نموده و از ظلمی کھ بھ خود کرده نجات یابند و اھل ذکر فراوانذکر بالا روند. "

  . ست با عالم معانی ملکوتی و جاویددر واقع شعر و شعار حد فاصل بین عالم محسوس و ماده ا
ھ�ا رگری و کف�ر ش�وند و از م�ادیبھ شعر و شعار م�ی رس�ند متح�وّل میراد و جوامع انقلابی کھ درست بھ ھمین دلیل اف

وب�ھ تگ�ر اینک�ھ . مو ریاکار و پریشان باقی م�ی مانن�دشوند ولی بھ رستگاری و جاودانگی نمی رسند و بلکھ منافق می
  . کھ نموده و نفاقی کھ ورزیده اند کنند از ستمی

ان ب�ھ دکی از آن�، مقیم در ب�رزخ ش�عر و ش�عار و ش�عورند و ان�فھ و مصلحین و انقلابیوّنو فلاس در واقع ھمۀ شاعران
  . بریزیترومی پس از دیدارش با شمس وادی ذکر رسیده و اھل تفکّر و معنویّت و ملکوت می شوند مثل مولای 

س�ت جھ�انی ا ران نف�اقبیکی از پیامبران بزرگ و جھانی مکتب شعر و شعار و شعور ھمانا افلاطون اس�ت ک�ھ از پی�ام
  !دان عمل نمی کند و این کاره نیستآنچھ کھ خودش ب کھ می گوید

  
  
  عقل یا ارادۀ عملی ذھن  -۴

  
لام و ق�رآن پی�امبر اس� فعل ذھن دانستھ اند و آنرا نور دین و رستگاری خوان�ده ان�د وو امّا عقل را برترین و عالیترین 

یدھ�د: مدیگ�ر رخ  ک�ھ از آن دو ن�ور ی دانن�د و عق�ل را ن�وری م�ی خوانن�دفقط عاقلان را رھروان دین و سیر الی الله م
  !دین و عشق

ریق تف ۀ تشخیص و، یافتۀ عوالم محسوسات و مادیات خود را بواسطعقل بعد از تفکّر رخ می نماید. بعد از آنکھ فکر
رّ منع اشد و از شتسلیم خیر بکند تا بھ دو دستۀ خیر و شرّ تقسیم نمود، صاحبش را امر بھ خیر می) و تفکیک (فرقان

  . دین و حکم شریعت انبیای الھی است. این سرآغاز تعلیم و تربیت انسان است کھ ھمان راه شود
ز ای آورد و خیر و نیک�ی در م� عقل چون افساری است بر ارادۀ اعضاء و جوارح و غرایز بشری کھ آنرا تحت فرمان

  . یس استاین نبردی برعلیھ ابلھوای نفس بازمی دارد و 
کن�د بھش�تی می ووتی انسان را از اسارت مادیات بسوی ملکوت بالا میبرد و ملکوتی ، وجود مادی و ناسدر واقع عقل

  . و این انسان اھل آخرت است
ن�د کھنم�ون میری جھ�ان برت�ر و جاودان�ھ ، آن قدری است کھ انسان را بھ لحاظ عملی در حیات دنیا بس�ودر واقع عقل

   .ھا می کنداین ملائک رھسپار آسمانر را تحت فرمان ملکھ ھای فکر درمی آورد و بھ ھمراه یعنی وجود مادی بش
م�ان عق�ل ھ، عن�ی وح�ییی تن گوین�د. عقل ھمان تفکّر و تخیلّ خلاّق و فعاّل و ھادی و بالا برنده است و لذا عقل را وح

  . خدا) را می نمایند کھ دین (راهمظاھر عقل کل می باشند  کل و کامل است و پیامبران بزرگ از
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ت اھ�ل محبّ� وو رئ�وف و مھرب�ان  و در این راه انسان از مرگ و جم�ود و تب�اھی و ثق�ل ع�الم م�اده رھ�ا ش�ده و لطی�ف
در ع�الم  نف�س او. زی�را ش�قاوت آدم�ی حاص�ل رک�ود و جم�ود رده ھ�ای عق�ل اس�تگردد و لذا محبّت ھم یکی از فرآومی

  . از محصولات تفکّر است ھمچون دین . پس نھایتاً محبّت ھمماده و ناسوت است
د و ق�رآن دان�یّت میح بھ تفکّر و عق�ل و معرف�ت نباش�د، منتف�ی و ب�ی خاص�و اینست کھ پیامبر اسلام عباداتی را کھ مسلّ 

  . فکّر را موجب نفاق و اشدّ کفر میداند و انسان را از آن نھی میکندعبادات سھوی و بی ت
 وی اوس�ت ، حاصل شناخت خداست و شناخت خدا حاصل حرکت ب�ھ س�وستشت بھ معنای پرستش خداست و پرعبودیّ 

دا مث�ل خ�. پ�س پرس�تش ب�دون ش�ناخت انسان است بھ عوالم بالا در ذھ�ن و نفس این حرکت ھمان حرکت ذھن و روان
  . ت و لذا موجب جنون و نفاق می شودعشق یک انسان بھ معشوقی خیالی و غیر موجود اس

وان ت نف�س و ر. زی�را مان�دن و اقام�ت ط�ولانی م�دّ ن را انس�انھای فاق�د عق�ل م�ی خوان�داخداوند در کتابش ھمۀ دوزخی�
  آدمی در عالم مادیات موجب زجر روح می گردد و تن را بھ عذاب می اندازد. 

ح�ت فرم�ان عقل ھمان سلطان و فرماندۀ اجرائی ذھن انسان است و ذھن بی عقل یک ذھن بی صاحب است کھ لاجرم ت
  . وی شرارت و دروغ و گمراھی می بردد و آدمی را بھ سابلیس در می آی

س�و واف�ق و ھمم، تازیانۀ ذھن بر بدن و غرایز و اعضاء است کھ وجود آدمی را با روح کھ امر خداس�ت متحّ�د و عقل
ا ب��ھ حرک��ت س��ازد و در راه خ��دش��ود و وج��ود را ھماھن��گ و منس��جم میل��ذا عق��ل باع��ث اتحّ��اد ت��ن و روح مینمای��د و می
   .روح است ق می گردد کھ طلاق تن از. انسان بی عقل دارای نفاق و شقاد و بھ سوی ملکوت بالا میبرددازنامی
  
  
  علم -۵

  
ی ی کھ ب�ھ س�وراھ )عَلَمت است از نشانھ گذاری (علم عبار بگوئیم کھ ساده ترین و محسوس ترین تعریف علم اینست

ھ از ک�: راھ�ی تی اس�. بھ زبان دیگر عل�م ھم�ان راه شناس�راھنمائی و رانندگی در جادهّ ھا خدا می رود ھمچون علائم
ی و قرآن� ن�ی. پ�س عل�م در معن�ای دیو لاھ�وت ت�ا دی�دار ب�ا خ�دا می�رود ) بھ س�وی ملک�وت و جب�روتعالم ناسوت (ماده

ت و مسیر حرک� سوی خداست و کسی کھ این راه را پیموده و جاده وھمان علم سبیل الله است. پس عالم، راه شناس ب
  . ی داندممی داند و نیز جھت یابی  ھای صعب العبور را می شناسد و شیوه و آداب حرکت و رانندگی راگردنھ 

بیل س�حرک�ت در  ول�ی الله علم حقیقی تماماً مربوط بھ اھل ایمان و تفکّر و عقل و دین و محبّت و س�یر و س�لوک اپس 
ھان ماده جم راه در علمشان ھم تبدیلی است و علائ ،طور کھ فکرشان تماماً تبدیلی است. ولی کافران ھم ھمانالله است

  . درک اسفل السافلین و بسوی دوزخو ناسوت است و حرکت در 
ر ل�وم و مح�وعو لذا کلاًَ◌ علم ناسوتی و کافرانھ بر اساس حرکت و سرعت و شتاب است و اینست کھ پیش�رفتھ ت�رین 

ب�ن بس�ت  ودر ع�الم خ�اک ب�ھ ع�ذاب عل�وم کافران�ھ . و ل�ذا یزی ج�ز س�رعت و نق�ل و انتق�ال نیس�تو ھدف علم مادی چ
. و تسمان ملکولی آسمان ناسوت و نھ آرسد و برای فرار از آن بھ کرات دیگر میل می کند و بھ آسمان می رود ومی

ه ادم�ک�ھ در دل  پیشرفتھ ترین جنبھ از علوم کافرانھ است مثابھلذا علم فضاشناسی و موشک و سفینھ ھای فضائی بھ 
  . ائیمپی ، سلولی و میکرونی و علوم نجومی و کھکشان: علوم فیزیک ذرّه اید در دل ذرّات و کراتسفر می کن

اده م�ا در قل�ب درب خروج از عالم ماده و جھان فانی از ذھن و روح و درون انسان اس�ت ول�ی عل�م ک�افران ای�ن راه ر
ربانی قیعنی روح  ی این علوم قربانی میکندازد و بھ پاسبشریت را ھم قربانی این جستجو میجستجو می کند و لذا کل 

  . ماده می شود
الم م�اده ع�دل کن�د و از ی آت�ش را کش�ف میپیم�ائو در ای�ن راھس�وی درک اس�فل و دوزخ م�ی جوی�د علوم کافرانھ ره ب

  . می در آن می سوزد و نابود می شود. صنعت ھمان دوزخ ناسوتی است کھ آدبرون افکنی می سازد
ی عل�م حقیق� . و ل�ذادرب دل و از س�وی درون انس�ان اس�ت جھان فانی و برزخی از راه ذھ�ن و ازراه خروج انسان از 

ل�م عه ب�ر ای�ن تماماً علم خودشناسی و باطن شناسی است و لذا سخن گفتن از آن برای عامھ کاری مھمل است و ع�لاو
د س�ت کس�ی داد و بدراه را کش�یحقیقی علم حال است برای کسی کھ در راه است و پیشاپیش نمی توان نقش�ھ و علائ�م 

م ب�زرگ س�وء تف�اھ و. این کار ھمانی است کھ امثال ملاصدرا انجام داده اند کھ خود ی�ک گمراھ�ی عظ�یم تا بھ راه افتد
دا را خ�نن�د راه وادر دین پدید آورده است و بسیاری م�ی پندارن�د ک�ھ ب�ا مطالع�ھ و درک و حف�ظ علائ�م ای�ن اس�فار م�ی ت

  . بیابند و بروند
ھ ھم�ین . ب�س�الک در ھ�ر مرحل�ھ از راه وص�ف میکن�د و نش�ان میدھ�د حقیقی را یک عالم حقیقی برای یک م�ؤمن علم

برای  وب نکردند دلیل امامان ما کھ خود سلاطین علم دین و سیر و سلوک الی الله ھستند ھرگز چنین علومی را مکتو
و امث�الھم  و ملاص�درا اینست کھ آثار بوعلی و فارابی . وزیرا نیازی بھ این کار نبوده استعامھ ھم بھ زبان نیاوردند 

و  قی�ر ع�وامائی و تحکمترین کمکی بھ انسان در راه خدا ننموده است و فقط مش�غلۀ اھ�ل کت�اب اس�ت و ب�رای فض�ل نم�
ی�ن د ن�ھ ب�درد . و ل�ذا ای�ن عل�وممثل اینکھ بخواھند بھ اھ�الی دوزخ، آدرس و نقش�ۀ بھش�ت را بدھن�د. سرگرمی اشراف

آزادی  وت و نج�ات . بلکھ فقط خیالبافیھای یک زندانی دربند دنیا دربارۀ ملکوت و بھشو نھ بدرد دنیای بشری خورده
  . تاس
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 .کن�دیق�ت ط�ی میپی�ر طر مثاب�ھاین راه را آدمی یا تحت ھدایت خود خداوند و یا تحت امامت ی�ک انس�ان ره پیم�وده ب�ھ 
 (ع)ی. عل�ی باشدی نیست کھ قابل نقشھ بردارمثل جاده ھای خاک. جاده ھای آسمان این علم حال و لحظھ بھ لحظھ است

و  س�خن نگف�ت فرماید کھ جاده ھای آسمان را از جاده ھای زمین بھتر م�ی شناس�د ول�ی ھرگ�ز درب�ارۀ ای�ن ج�اده ھ�امی
  . رگردانی و گمراھی مردم نمی افزودتألیفی نکرد زیرا نیازی بھ این کار نبود و جز بر س

ی انسان ام الھی برا. و این را ھم احکآسمان را در دلش و روانش می یابد، راه دل کند و پاک شد کھ از عالم مادهھر 
م ال ی�ک ع�ال. و کس�ی ک�ھ راه را یاف�ت ب�دون ش�ک ب�ھ دنب�ت و دین خدا مقدمۀ یافتن راه استھموار و روشن کرده اس

اھنم�ایش رمان�د از ھ بازر مرحلھ از راه کرباّنی و عارف راه شناس می رود تا راھنمای او در مسیر راه باشد کھ در ھ
، س�ترای دنی�ا او نقش�ۀ قبل�ی ن�دارد. ھم�ۀ نقش�ھ ھ�ا ب�. علم حقیق�ی عل�م ح�ال و ف�ی البداع�ھ و السّ�اعھ اس�ت سئوال کند

  . نھ حقیقت و گفتھ بھ مثال است اآخرت نقشھ ای ندارد و آنچھ ھم کھ کتاب خد
اس�وت اس�ت نیعنی ھمان حریمی ک�ھ درب خ�روج از ، رد شده استحریم اکنونیّت ذھن وا عالم حقیقی کسی است کھ بر

 ک س�یر ال�ی. و لذا علم حقیقی علم بداء و بدعت است کھ جز سالھ شاھراه حیات و حضور و ھستی سرمدیو ورود ب
  . و می داند کھ عالم از چھ می گوید، زیرا در راه است الله آنرا در نمی یابد

ونیّ�ت ھ ع�رش اکناست کرسد و در این اتحّاد و یگانگی ھ بھ اتحّاد تن و روح میقل است ک، نتیجۀ پیروی از عپس علم
درب" "ی ص�احبان ود و درب خروج آشکار میشود. در قرآن کریم این علما را "اولوالالباب" گویند، یعن�شذھن پیدا می

ن عل�م ھ�م اس�ت و ای� . و ای�ن راه آس�ماناین درب است ک�ھ راه ھوی�دا میش�ود. و از خروج از ناسوت بھ سوی ملکوت
. عل�وم نم�ودد و مس�یرش را پیش�اپیش م. ھمانطور کھ نمی توان برای ی�ک پرن�ده در آس�مان ج�اده کش�یعلم پرواز است

  !ھمان علم طیور است و منطق الطیر این
چ�ون . ھمنی آنھا دربارۀ معارف اسلامی استفلاطوا -سفۀ اسلامی ھمان توھّمات ارسطوئیاسفار ملاصدرا و سائر فلا

  . ویکورھا با فیل است در مثنوی مولبمانند داستان رابطۀ ، ت یک انسان کافر دربارۀ بھشت استوّراتص
  
  
  حکمت و معرفت  -۶
  

ر ص�ون عل�م و . پ�س حکم�ت ھم�االھی صادقانھ عمل کند بھ حکمت میرسد: ھر کھ بھ احکام پیامبر اسلام میفرماید کھ
ان را دی�ن دربھ�ای خ�روج ب�ھ آس�م ک�ھ از بط�ن احک�ام عمل�ی. پس حکیم کس�ی اس�ت ملکوتی احکام شرعی در دنیاست

  . سرمدی و آسمانی شریعت را درک میکند. حکمت ھمان حکمتِ احکام خداستیابد و معنای می
ا اخت خدا رھ مصدر ھمۀ حکیمان جھان بوده است: "ھر کھ خود را شندر سرلوحۀ حکمت الھی این حکم قرار دارد ک

. و ام دی�نھ ی�اری عم�ل ص�ادقانھ ب�ھ احک�ستین درب خروج از دنیا بھ آخرت است ب�این شاھراه حکمت و نخ ".شناخت
راه  ی�نار ک�ھ ب�ر ھ�. و رب ورود بھ سبیل الله را ھمان�ا "خ�ود" م�ی یاب�د و ای�ن راه ب�اطن اس�تلذا فرد مؤمن بھ ناگاه د

  . وارد شد عارف نامیده می شود
راه را  و پدی�ده ھ�ای ب�ین مراح�ل راه و ح�وادث راهپس حکمت درب معرفت است کھ سالک از طریق آن چشم ش�ناخت 

  . می یابد
ش��نا آه ھ��ای ب��ین راه و ش��ھرھایش پ��س حکم��ت آن ش��ناختی اس��ت ک��ھ در راه آس��مان ی��ک س��الک را ب��ھ ح��وادث و پدی��د

آس�مان  ر چی�ز درھبیند کھ ی می گشاید و عارفش میسازد و میداند و میکند و چشم او را بر این واقعیّت ھای آسمانمی
   انی در آسمان است.ھم -فان ھمان علم این. و لذا عرزی در عالم خاک استت و حقیقت سرمدی چھ چیصور

ر ھ عل�ی ظھ�ودی�د و دانس�ت ک� (ع)، خداوند را در برت�رین تجلّ�ی اش ب�ھ ص�ورت عل�یدر آسمان ھفتم (ص)فی المثل محمّد
ع��راجش مطور ک��ھ در ب��ین راه س��فر . ھم��اناس��ت (ع)ناس��وتی و خ��اکی پروردگ��ار اس��ت و خداون��د ھ��م مق��ام لاھ��وتی عل��ی

م�ود ا دی�دار نربیای الھی . و نیز بسیاری از انھم دیدار کرد در صور حقایق سرمدیبسیاری از اصحاب مؤمن خود را 
  . است کھ بھ یاری حکمت حاصل می آید. این شناخت ھمان عرفان و شناخت

  . مانی ھاستھ -یدن و تشخیص این، درفانخدا. و ع -را می نماید مثل خودھا ھمانی  -حکمتھا سمت و سوی این
. بخ��ش ھ��ر چن��د ک��ھ موج��ب گمراھ��ی ک��افران میش��ود و ھ��دایت مؤمن��اندر زب��ان دنی��وی بش��ر قاب��ل بی��ان اس��ت  ھ��احکمت

ی�ان س�ت. ای�ن ببدانی�د ک�ھ از شماس�ت ک�ھ ب�ر شما : ای مؤمن�انعظیمی از آیات قرآنی حکمتھا ھستند، مثل ای�ن آی�ھ ک�ھ
  . وی خداست و ھمھ روی ھا روی خداست: ھمھ سوی ھا سھ کھاست. و یا این آیخداشناسی  -دیگر خودشناسی

ن ظ�ر ک�افرانش�ند ک�ھ در ھا ھستند کھ قلمرو نابترین معارف توحی�دی م�ی بانیز حکمت (ع)بخش عمده ای از سخنان علی
  . می پندارند کھ خودشان خدا ھستند ھا عین مساوات پنداشتھ می شوند ھمانطور کھاین یگانگی

رائ�ی و چش�ند و ل�ذا دارای ماھیّ�ت چ�ون و ھمانی بین دنیا و آخرت و زمین و آس�مان م�ی با -تھا، بیان قوانین اینحکم
  . فلسفی نیستند بلکھ دارای منطق "آفتاب آمد دلیل آفتاب" می باشند استدلالی و

ض�ور و ر عرص�ۀ حھ�ای توحی�دی ددر ادبیّ�ات عرف�انی م�ا موس�وم ب�ھ "ش�طحیات" م�ی باش�ند ھمان�ا حکمتآنچھ ھم ک�ھ 
 ھ�ای�ن حکمتا" . م�ن فق�ط دو س�ال از خ�دا ک�وچکترم.خ�دای نادی�ده را نم�ی پرس�تمک�ھ: " (ع)، مثل این ک�لام عل�یظھورند

ز اینس�ت را ح�ق اس�ت ومربوط بھ ملاحظات عالم لاھوت ھستند کھ در آن جز خدا نیست و حکیم ھم در آنج�ا فن�ای در 
  . سخن حلاّج کھ: من حق ھستم
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. ف�رق حکم�ت مقام شھودی و درک حضوری حکمت است. پس حکمت مقدمۀ عرفان استان ھمان پس معرفت و عرف
. ت"ش�دن" اس� صوّف یا امام�ت اس�ت ک�ھ مق�ام. کھ مقام برتر از عرفان نیز ترفان ھمان فرق دانستن و دیدن استو ع

  . مظھر حکمت حکیم و معرفت عارف استیعنی صوفی 
  
  
  کشف و شھود  -٧

  
س�ھویّت  ن عمل ذھن در پرواز ملک�وت اس�ت و آن بمعن�ای دری�دن پ�رده ھ�ای ع�ادت و غفل�ت وکشف و شھود خلاّقتری

  . حواس در تجربۀ ناسوت است
ش پ�رده مکاشفات عرفانی و شھود روحانی و غیبی و ھمۀ ملاحظ�ات و س�یر و س�لوک آس�مانی از درب ب�اطن و گش�ای

ر طبیع��ت در طبیع��ت و ملک��وت داورای ، کش��ف م��. یعن��ی کش��ف آس��مان در زم��ینات دنیاس��تھ��ای ذھ��ن در ھم��ین حی��
  . ناسوت

ی��دن ص��ور و اینس��ت ک��ھ س��یر و س��لوک ب��اطنی موج��ب دری��ده ش��دن حجابھ��ای ھ��وش و ح��واس در حی��ات دنیاس��ت و د
  . درک بقاء در عالم دنیای فانی است مثابھ. و این بھ ملکوتی در ناسوت می باشد

ح�انی دۀ روبت ھای دنیوی اس�ت ک�ھ ق�درت مش�اھ انسان سالک در مجاھدات خویش و تزکیۀ نفس و دریدن و شکستن
  . می یابد و در عالم ارض، طبقات آسمان را در می یابد

ب��رد نپ�س کش�ف و ش��ھود ب�ر خ��لاف تص�وّر بس��یاری دارای ھ�یچ ف��وت و ف�ن وی��ژه ای ب�ھ ج��ز ھم�ان مجاھ��دات دین�ی و 
  . تن مالکیت ھای مادی و غریزی نیستی نفسانی و دریدن و شکسابرعلیھ ھواھ

  . اه جھاد اکبر است در حیات بیرونیراین سیر و سلوک باطنی گام بھ گام بھمربناب
ک�ل  . والکیّ�تده ھا و ھوش غیبی دارای سھ نوعند: پرده ھای حاصل از وراثت، ع�ادت و مپرده ھای مقابل ملکوت دی

در کوری بس�ر  ھایند و ردهپ . کافران کھ مبتلایان بھ اینجز دریدن این پرده ھا را ندارند احکام دینی و اخلاقی رسالتی
  . نّت پدران ھستند و این وراثت است، در مذھب و اخلاق پیرو سمی برند

ریخی ژادی و ت�ااعمال و سنن ن� در زندگی روزمره ھم اسیر عادات می شوند کھ این عادات معلول پیروی از اندیشھ و
رای ب�زد و ل�ذا ر قحطی روان و غرایز می س�ا. و این ھمان سقوط از اکنونیّت حیات و ھستی است کھ آنان را دچااست

ن پ�رده س�اختن ای� اب�دی مثاب�ھجبران این قحطی بھ تملّک اشیاء می پردازند و بھ آرزوپرستی مبتلا می شوند و این بھ 
ا در ھ�ام خ�ود ر. و ل�ذا آن�ان فق�ط جھ�ان تص�وّرات و اونھ�ا را ھ�م پیش�اپیش در ب�ر م�ی گی�ردھاست کھ کل آین�دۀ حی�ات آ

س�تی ھو ب�دعت  جدی�د . این�ان ب�ا خلق�تن باشد را انکار و ع�داوت م�ی کنن�دتجو می کنند و ھر چھ غیر از آواقعیّت جس
  .خصومت دارند

 ام��ر ، جھ�اد برعلی�ھ ای�ن س�ھع�ادت اس�ت و ع��ادت حاص�ل وراث�ت اس�ت. و مع�ارف و احک�ام دین��ی پ�س مالکیّ�ت حاص�ل
ق�ۀ ز ق�درت خلاّ رعلیھ این س�ھ حج�اب را دارد ک�ھ ا. و البتھ کسی قدرت نبرد بھستند کھ منجر بھ کشف و شھود میشود

  . فکر برخوردار باشد
رت�ر ممک�ن بھمزم�ان در درون و ب�رون انج�ام میش�ود و دی�دن  . این دریدنکشف بمعنای دریدن و شکافتن پرده ھاست

  . می آید
  . ت پرده استکشف بھ معنای دریدن پرده ھاست و شھود ھم بھ معنای دیدار حقایق پش

کش�د و  ارت و عشق حقیقت است کھ تیغ اندیشھ را بر پرده ھای ظلمت ھ�زاران ت�وی مقاب�ل خ�ویش م�یشھامت و جس
دران و پ��نّت . ش��ھامت اندیش��یدن و ش��ھامت پ��رده دری برعلی��ھ نژادپرس��تی و س��س��مان ن��ورانی حقیق��ت نمای��ان میش��ودآ

ز ذھ�ن را ا ) اس�ت ک�ھوان عش�ق(مالکیّ�ت انس�ان ب�ر انس�ان بعن�ھ�ای م�ادی و ب�دتر از آن ع�اطفی عادات کھ�ن و مالکیتّ
 کن�د و ب��ھو آدم��ی قل�ب خ�اک را میش��کافد و بس�وی خ�دا مع��راج میرھان�د ت�ن و ت��ن را از اس�ارت ع�الم خ��اک میاس�ارت 

  . خدایش می پیوندد و خدائی می شود
لت ع وشأ گناه . اگر ترس منسارت اندیشھ استھا تماماً تفاوت میزان شھامت و جبھ لحاظی تفاوت انسانھا و سرنوشت

اقت . خلاّقیّ��ت ذھ�ن ب��ھ ی��ک لح�اظ معل��ول ق��درت جس�ارت و ش��ھامت و ص��دزخ اس�ت حاص��ل ت��رس از اندیش�یدن اس��تدو
 کن�د.فھ و ش�ھامت ص�احب خ�ود عم�ل میاساس عشق ب�ھ مکاش�یشھ و مکاشفھ و پرده دری ذھن است. ھر ذھنی براند

  . و جسارت است در قلمرو اندیشھخلق کردن حاصل کمال شھامت 
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  ارمفصل چه
  

  مقامات و موقعیتّ هاي ذهن 
  

  ( ایمان ، یقین ، ولایت ، قیامت ، عدالت و ... )

  
 ایمان و یقین  -١

  
مقام�ات  و. ول�ی ص�فات ھ ذھن نسبت می دھ�یم از آن دل اس�تبرخی از صفات و افعالی کھ بممکن است ادعا شود کھ 

ھ ت اس�ت و ن�ھی خویش اس�ت ک�ھ دارای مس�ئولیّ . زیرا انسان در قبال ذھن و آگاھای اندیشھ استدل ھم محصول تلاش
و  ه ھ�م حاص�ل. لذا خلاقیّ�ت قلب�ی و روح�انی و جوش�ش ھ�ای ض�میر ناخودآگ�اۀ عوالم ناخودآگاه و احساسات کوردربار

آگ�اھی و  کھ قلمرو . تمام مسئولیتّھا با ذھن و دربارۀ ذھن و از ذھن استدھای ذھنی و ارادی و آگاھانھ استاجر جھا
لیّ�ات ذھ�ن ت. غایت عمشھای آگاھانۀ ذھن اس. لقاءالله ھم کھ ملاقات با خداوند با چشم دل است اجر تلااستارادۀ آگاه 
 . ھم�انطورت ک�ھ ب�ر جھ�ان دل و اکن�ون وارد میش�ویمرسد و دل سقف آسمان اندیشھ است و از درب ذھن اس�بھ دل می

مای�ت حھمانطور کھ عشق ک�ور و ب�دون  .عشق ھمان عقل توحیدی و جھانی استرسد و ت کھ بھ عشق میکھ عقل اس
  . ضلالت و جنون و ندامت می انجامد عقل و معرفت بھ

ت د در درج�ارس�، ذھن ھم بھ یقین م�ی می باشد و چون دل بھ ایمان رسید ایمان امر قلبی است ولی حاصل تلاش ذھن
ھ یق�ین بر دارد و اه خداوند قرا، آسمان ذھن است و دل با ایمان منظر خداست و چنین ذھنی تحت الشعاع نگایمان. دل

 ورده دری رت پ��رس��د و ای��ن یق��ین موج��ب جس��ارت و پھل��وانی و خلاقیّ��ت اندیش��ھ و ق��دو اطمین��ان و اتکّ��اء ب��ھ نف��س می
 ز کش�ف ھ�را، ذھن ھم بزدل و ھراسان اس�ت و از س�ایۀ خ�ود م�ی ترس�د و مکاشفۀ ذھن می شود. دلی کھ ایمان ندارد

  . باشدیبی میچشم پوشی بر حقایق و خودفر، د، یعنی کافر است و ھنر چنین ذھنیحقیقت جدیدی می لرزد و می گریز
ئی ذھ�ن اس�ت آ -نفس ذھن است کھ حاصل خود ت بلکھ مقام خودباوری و اتکّاء بھیقین مشمول موضوعی خاص نیس

  . و درک الوھیّت خویشتن
ص�ل رابط�ھ . و این ھوی ذھ�ن حااست روردگار و ولایت الھی در ذھنیقین ھمان ھویّت ذھن است یعنی درک حضور پ

اس�ت ک�ھ  وئی ذھ�نت� -وگ مستمر و جدی و طولانی مدت کارآی ذھن با ذھن است. یعن�ی مول�ود رابط�ۀ دائ�م م�نو دیال
  . ھمان کارکردن با ذھن است

ان ند ک�ھ انس�. ھر چبیشتر کار می کند تا با ذھن خودشی در جھان و بلکھ با ھر عنصری از وجودش آدمی با ھر شیئ
  . ا خودش با ھمھ چیز سر و کار داردکافر اصولاً جز ب

ذھ�ن ھم�ان ھس�تی  و. گفت�یم ک�ھ ذات ذھ�ن خداون�د اس�ت ان خ�داباوری ذھ�ن در ذات خ�ویش اس�تباوری ذھن ھم -خود
شناس�ی خدا ز. و لذا روی�اروئی ب�ا ذھ�ن ک�ھ در قلم�رو حکم�ت موس�وم ب�ھ معرف�ت شناس�ی اس�ت مغ�عمائی خداوند است

  . عرفانی است
اوری ذھن است کھ غایت این ص�دق ب-ۀ ارزشھای بشری است فقط حاصل خودت کھ اساس مذھب و اخلاق و ھمصداق

  . خدا و قدرت این دیدار را می دھد بھ قدرت خلاّقۀ ذھن می رسد و بھ ذھن توان دعوی دیدار با
 وام�ر فک�ر  را تس�لیم ، ھ�ر چ�ھ ک�ھ وج�ودو مختار و صاحب ارادۀ فعلیّھ استخودآگاھی ذھن کھ ھمان شاھد و مسئول 

د و ب��ھ را م��ی یاب��ھ��ا و پدی��ده ھ��ای برت��ری ت بیش��تری ب��رای مکاش��فھ و ف��تح جھانعق��ل نمای��د ذھ��ن ھ��م ش��ھامت و ق��در
زد ن ج�اری س�ا) با ذھن صادقتر باشد و امرش را بر بدصاحبش ارمغان میدھد. ھر چھ کھ این آی ذھن (انسان مسئول

  . ن ھم صادقتر و جسورتر عمل می کندذھ
 اً مبادل�ھس�ان مس�تمر. مریدی کھ مراد ھم ھست و ب�ا اند در بشر است ولی مرید انسان استعرصۀ حضور خداونذھن 

س�ی ھ خداشناب�ی�ن دی�الوگ . دیالوگ انسان با ذھنش ھمان گفتگوی انسان با خداوند اس�ت و اینس�ت ک�ھ او گفتگو دارد
  . می انجامد

درت مین�ان و ق�ن بیشتری حاصل م�ی آی�د و اتک�اء ب�ھ نف�س و اطھر چھ کھ این دیالوگ جدی تر و صادقانھ تر باشد یقی
  . برتری پدید می آورد

 وم�ھ آش�کار ھ، زیرا خداوند را بواسطۀ وج�ودش ب�ر ان و انتشار آن در میان مردم استانسان صاحب یقین مظھر ایم
، تھن خ�ویش اس�ذبا روح  متحّدشود ھمانا انسان حامل یقین و متکی بھ ذات و معرفی میکند. کسی کھ امام نامیده می

  . با جریان ذھن و روان خویشتن است یعنی موحد و یگانھ
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ت ر حرکت اس�انسان سالک انسان اھل یقین و متحّد با روح و روان خویش است و روانش مستمراً بھ سوی خداوند د
ر غی��ر د. و و اس��اس س��یر و س��لوک ال��ی الله اس��ت . یق��ین از ملزوم��اتم س��وار ب��ر ای��ن جری��ان در حرک��ت اس��تو او ھ��

  . حاد و ارادت با یک اھل یقین باشداینصورت سالک بایستی در ات
ذھ�ن  ن بلاوقف�ۀجری�ابھ لحاظ عرفانی ایمان چیزی جز اتحاد و اطمینان با ذھن خود و الحاق با روان خویش کھ ھم�ان 

 گرت ک�ھ از ائی اس�. ای�ن ایم�ان ب�ھ ھم�ان خ�داست، نمی باشد: ایمان بھ ذھن خویش بعنوان حضور الوھیّت پروردگار
روان�ش   خ�ود انس�ان ج�ز ذھ�ن وھم�ان خ�ودِ خ�ود انس�ان اس�ت و خ�ودِ  (ع)ق�ول عل�یگردن ب�ھ انس�ان نزدیکت�ر اس�ت و ب

  . نیست
افتخ�ارات  حضور خدا در بشر بوضوح در فرھنگ و معارف قرآنی و خاصھ شیعی آشکار است و این از مثابھذھن بھ 

 از احادی�ث وع�ھ ایت�دوین ش�ده اس�ت و در مجم (ع)و امام محم�د ب�اقر (ع)یامام علکلام امامیّھ است کھ بھ خصوص در 
  . باقی مانده است

  
  
  
  قیامت و عدالت  -٢

  
 ، برپ�ائیف�سنھ�ائی و تفری�د و تجری�د نف�س انس�ان، ظھ�ور ب�اطن نت: یم قیامت دارای چند ص�فت ب�ارز اس�تدر قرآن کر

دی��د ج م��ان خلق��ت، رخ م��ی نمای��د ک��ھ ھدر س��اختار کائن��اتتح��وّلاتی عظ��یم  ع��دالت نف��س و نھایت��اً لق��اءالله ک��ھ در غای��ت
  . بواسطۀ ذھن انسان عارف است

پ�ا ی خ�ود، براده ای�م ک�ھ خودآگ�اھی و آھمۀ این ص�فات را در ط�ی ای�ن رس�الھ در ماھیّ�ت ذھ�ن انس�ان کم�ابیش نش�ان د
ق�ط رھ�روان زی�ن پ�س ف :بق�ول پی�امبر آخرالزم�ان ک�ھ. معرفت نفس کھ مذھب آخرالزمان اس�تیعنی . کنندۀ قیامت است

دی�ن  است یعن�ی ین آخرالزمان. و دین محمد ھم دت می یابند و آنرا تصدیق می کنندمعرفت نفس بر حقایق دین من دس
ی آ""م�ھ دارای ع�راج. و ل�ذا ام�تش ھتنھا پیامبری است کھ با آی خود دیدار کرده است در م (ص). چرا کھ محمدقیامت
رچم دار یامت و پ�قنندۀ ھم برپاک (ع). و نخستین فارغ التحصیل مکتب او یعنی علیدد ھستند و بالقوّه اصحاب اعرافنخو

  . (ص)قول محمدآن است ب
ده ایم ل سخن ران" است کھ از آن بھ تفصیده است و این ھمان "اکنونیّت" خوانده شدر قرآن قیامت بھ صفت "السّاعھ

ج ک�رده از آن خ�رو وم زمان خود کھ پردۀ زمان را دریده ، بھ ھمّت اماحال کھ بھ قلب زمان راه می یابندو مذھب اھل 
  . است و سلطان "اکنون" و السّاعھ است

ل اص�حات جملگ�ی ، پاره شدن آس�مان و انھ�دام کائن�اد ماه و خورشیدھمۀ علائم قیامت در قرآن مثل در ھم شدن و اتح
ن رج�وع داد . ای�ن ھم�ان ب�ھ ع�دموانشق ب�ھ ن�ام ام�ام اس�ت و پی�ر" ی�ک ذھ�ن خ�لاّ دریدن پرده ھای ذھن ب�ھ ارادۀ "آی

 عیّ�تن واق. بلک�ھ خی�الی ک�ھ ع�یلق نوین بواسطۀ ذھن است و در ذھن. ولی نھ ب�ھ عن�وان خی�ال مح�ضھستی قدیم و خ
دید پتی نوین ، ھسی را بر نیستی می زند و از نیستیکند یعنی می درد و جمع ھستاست. ذھنی کھ واقعیت را کشف می

  . جز خدا نیست و واقعۀ لقاءالله ینمی آورد کھ این ھستی نو
نگاه یشود و آدم مشود و ظرف عدر این واقعھ ھمۀ متعلقات نھان (ذھن) عیان میگردد و ذھن تزکیھ و پاک و پوک می

 ک�ھ پیال�ھ . این اقیانوس عدم ھمان حوض کوثری است کھ ھرا و حوضش کھ خالی از ھر چیزی است" می ماند تنھ"آ
 ی ن�و، جم�التی ن�وین م�ی آفرین�د و ای�ن ھس�ت، ھسشود کھ از قدرت این مستی از عدم میای از آن بنوشد چنان مست 
  . جاودانگی است و وجود مطلق

محتوی�ات  ز برون افکن�ی" است بر عرش عدم ذھنش پس اعدالت ھمان واقعۀ درخود نشستن "آ ؟دالت چیستو امّا ع
تنھ�ا  ت پ�س نیس�ت نم�ود ھس�ت ق�دیم و یک�ھ و. این در خود نشستن و خود شدن ھم�ان مق�ام خلاف�ت اس�ھستی قدیمش

  !است شدن و آنگاه در خویش شدن و درویش شدن
ی�را ذھ��ن . زرس�یدن اس��ت ع�الیترین مق�ام ذھ��ن اس�تذھ�ن  لت ک�ھ حاص��ل ب�ھ اکنونیّ�ت و السّ��اعۀپ�س ای�ن قیام��ت و ع�دا

  . د و در بیرون از خود دیدار نمایدتوانستھ است تا حضور الوھیّت را در خود آشکار کن
ق ن خود محقاست و نخستین کسی کھ این واقعھ را بخودی خود در ذھ (ص)س واضح است کھ پیامبر این واقعھ محمّدپ

ھ دو رک�ن ر ک�ھ م�ذھب ش�یع. ھم�انطوب�ود ک�ھ ام�ام قیام�ت اس�ت و ع�دالت (ع)، ھمان عل�یون یاری وحی بیرونینمود بد
ام�ت ذھ�ن و امامی�ھ ای و ش�یعۀ کام�ل اس�ت: امک ذھ�ن . ای�ن ی�بیش ندارد: عدل و امامت! این مقام ذھ�ن انس�ان اس�ت

  !گانگی انسان است و دیوانگی انسان! و این پایان ازخودبیعدالت ذھن
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  قرآن و کتاب وجود  -٣
  

د و را بخوان� . البت�ھ ق�رآن وج�ودشخوان�د و فھ�م کن�د قی�امتش برپ�ا ش�ود: ھر ک�ھ براس�تی ق�رآن بحلاّج بزرگ می گوید
ی خوان�دن را بخ�وان ک�ھ ب�را: خ�ود این�ک کت�اب وج�ودت ا چون کتاب وجودش بخواند ک�ھرآن روجود قرآنی اش را و ق

  . کافی ھستی
  . تھیا ندانس ی از قرآن است دانستھتفکّر اگر تفکّر باشد بدان گونھ کھ توصیفش رفت ھر خطی از این فکر آیھ ا

بخوان�د ب�ھ  خ�ود راک�ھ کت�اب وج�ود : إقرأ ... و اینست کھ ھر کس جز خواندن کتاب ذھن خویش نیست کھتفکّر چیزی 
 . و ل�ذا ھ�رع�الم ھس�تی خل�ق ش�ده اس�ت. زیرا یک کتاب بیشتر وجود ندارد کھ بر اساس آن می رسد حقایق دین محمد
ب�ا  ر دارد وض�و، خداون�د در کت�ابش ح(ع)ق�ول عل�یتا بھ آخ�ر بخوان�د ح�افظ ق�رآن اس�ت. و اینس�ت ک�ھ ب کھ این کتاب را

اطق ن�کھ قرآن  ن فقط علی نیست. بنابرایمان ذھن انسان متفکّر و مؤمن استآن ناطق ھ. این قرانسان سخن می گوید
  . رفی چنین است، بلکھ ھر عااست

. م�دتی پدی�د آوج�ود آم�دن نم�ود و ھس� ) و سپس بھ آن امر بھاوند اراده اش را در لوحی نوشت (کتابھمانطور کھ خد
ین ن�د و در ح�کوان جانش�ین خ�دا ھم�ان ک�ار خ�دا را تک�رار م�ی عن�در ذھن خ�ود م�ی خوان�د در واق�ع ب آنکھ این کتاب را

  . نگاھش، خلقتی دگرخواندنش جھان خلق می شود در مقابل 
ن ای�، ف�رق ته شد دیگ�ر آن جھ�ان ناخوان�ده نیس�. و جھانی کھ خواندھمان جھان است کھ خوانده می شود قرآن وجود

اب ذھ��ن، افس��انھ ای اس��ت. در ح��ال خوان��دن ای��ن کت�� ان��دنی معج��زه وار و. ای��ن خوجھ��ان ف��رق ب��ین ب��ود و نب��ود اس��ت
  . ھم یکجور نمی خواند و نمی نویسد . و دو نفرسرنوشت آدمی نوشتھ می شود

ب ار کس�ی کت�ھ�. تفاوت از واقع�ھ ای را درم�ی یابن�دھمانطور کھ یک کتاب واحدی را ده نفر می خوانند و ده صورت م
ک�ھ کت�اب  اس�ت ک�ھ کت�اب نویس�نده را م�ی خوان�د و آن کس�ی اس�ت و فقط ی�ک نف�ر. خودش را می خواند بھ نام دیگری

ی ک�ھ اند بگون�ھ ، کتاب وجود نویسنده اش را می خواھ در اینصورت با خواندن ھر کتابیوجود خود را خوانده باشد ک
  . نده ھم چھ بسا آنرا نخوانده باشدخود نویس

ن ک کتاب پنھایدر کھ ت کھ قرآن ھزاران کتاب است خواندن بطنی از قرآن اس مثابھو خواندن کتاب ذھن ھر باری بھ 
  . شده است

. و ن�دھ م�ی خوانان دارن�د و ب�ھ آنچ�ھ ک�و قرآن شفا و رحمت است برای مؤمنان یعنی برای خوانندگانی کھ بھ خود ایم�
نک�ھ . و آوین�دند و نی�ز ھم�ۀ کس�انی ک�ھ چ�ون الذا قدرت شفاعت و بخشش خود را پیدا می کنند و بھ خود رحم می آور

و  را ش�فاعت این کتاب را بطور کامل و ھمۀ فصول و بطونش را بخواند کل بشریت را خوانده است و لذا کل وجودش
  . ی کند و کل بشریت را بھمراه خودشرحمت م

ھم�ھ نف�س  مش می آید و لذا خود را شفاعت میکند بھمراه بش�ریّت، ک�ھکسی کھ سرنوشت خود را بخواند بخودش رح
  . واحده اند

 ود را مخاط�ب. آنکھ قرآن وجود خود را خوانده است خ�آحاد و گروھھای بشری سخن میگویدقرآن خداوند با ھمۀ در 
 و لطی�ف و . م�ؤمن و ک�افر و من�افق و فاس�ق و مخل�ص و مج�رم و ش�قیخدا در ھم�ۀ آی�ات و آح�اد م�ی یاب�د تمام عیار

دت ب��ا وح�� رس��د و ای��ن مق��ام ش��فاعت ومی و بدینگون��ھ ب��ھ نف��س واح��دۀ بش��ری. رئ��وف و ظ��الم و ... جمل��ھ خ��ود اوس��ت
  . بشریت و صلح با خلق است

د ھ روح خوتاب وجودش ب. یعنی انسان از طریق خواندن کمیفرماید کھ: "کتاب غذای روح است" (ع)و اینست کھ علی
ت�ش ر کت�ابی آ. در حالیک�ھ ج�ز کت�اب وج�ود ھ�تھ اند کھ ھر کتابی غذای روح اس�ت. و امروزه برخی پنداشغذا می دھد

آن تند ک�ھ ق�ر" در قرآن ھسازد. و اینان ھمان "اھل کتابروح و آفت و ویروس روح است و روح را بھ قحطی می اند
ییون مبتلا ت با امّ خصوم کاغذی را می خوانند بی آنکھ کتاب وجود را خوانده باشند و لذا منافق می شوند و پلید و بھ

رآن ق�ب و ھ کت�اجود را خوانده اند و چھ بس�ا س�واد ھ�م ندارن�د ک�. یعنی خصومت با کسانی کھ کتاب و قرآن ومی شوند
  . کاغذی را بخوانند

. بخش�دد خ�ودش میاز پیامبران و بندگان مؤمن خودش، قرآن و کتاب را از نز در قرآن می خوانیم کھ خداوند بھ برخی
ت�اب ککھ خ�ود  ، ذھنیھن است، یعنی قرآن و کتاب امّی. و این یک مقام بزرگ از ذجود استاین ھمان کتاب و قرآن و

خوان�د و یمدای بلن�د تاب وجود ھمھ را با صو قرآن است و چنین انسانی زبان نمی گشاید الاّ اینکھ قرآن می خواند و ک
ر اب�ل روی ھ�. زیرا وقتی سخن می گوید از روی کت�ابی م�ی خوان�د ک�ھ مقسان صاحب بلاغت و رسائی کلام استاین ان

 وی گش�اید م�ق�ابلش کند و کتابش را در منسانی را با کتاب وجودش روبرو میفتن ھر اانسانی ھست و در حال سخن گ
 ارف��ان ب��ھع. و نط�ق ک��ھ جل��وه ای از مق��ام کت��اب اس��تعن��وان مق��امی از ذھنیّ��ت و مب�رایش م��ی خوان��د. اینس��ت بلاغ��ت ب

خ�ود  ی از ن�زدان کت�اب: آی�ا مگ�ر ک�افراینس�ت معن�ای ای�ن آی�ھ از ق�رآن ک�ھ . وات دارای اذھانی صاحب کتاب ھستنددرج
  !؟ می خوانند دارند کھ از روی آن

م�ان اس�ت تی از ایان و درجا. ذھن یا در مقام ایمبراین ھمۀ مقامات حقیقی یک انسان، برخاستھ از مقام ذھن اوستبنا
  . ی بھ خویشتن و تردید و بی بنیادی، و یا در کفر و درجاتی از کفر و بی اعتمادو یقین

ب و م�رگ خ�وا، کرخت�ی و خفتگ�ی و ک�ھ ب�رخلاف آن مق�اممقام قیامت و ع�دالت اس�ت در درج�ات  پس از ایمان و یقین
  . است و ظلم و ظلمت ذھن



 ٢٤

ب�ری ر قیام�ت کو پس از مقام قیامت و عدالت ھمان مقام کتاب است کھ در غایت قیامت آشکار می شود ھمانطور کھ د
  . وند با کتابی در دست رخ می نمایدھم خدا

ا رم�ان ی�آن کاغ�ذی ، اع�م از ق�ربازیچۀ کتابھای کاغذی بازار اس�ت ،کتاب. انسان بی تاب است یا بی کتابانسان یا با ک
  . و رحمت کاغذی و ھویّت ھای کاغذی کاغذی و یا اوراق و نسخھ ھای شفا

  
  
  استغراق و نبوغ  -۴

  
دارد و ن�آئی  -د" ندارد و خوۀ کبیر بھ وسعت کل عالم ھستی است، آن ذھنی کھ "آذھن آدمی یک تاریکخانھ و ظلمتکد

  بی صاحب و بی شاھد و بی خواننده و بی امام و بی نور است . 
ان وج�ود در اقی�انوس بیک�رمعن�ای غ�رق ش�دن در خویش�تن و غواص�ی ش�ود حاص�ل اس�تغراق بآنچھ کھ تفکّر نامیده می

  . است
 وی گریزن�د کثر آدمھا از خود م�پس این یک ظلمت پیمائی است کھ بدون داشتن یک چراغ ممکن نیست و اینست کھ ا

ای�ن  .ش�یاء اس�تارن�د ک�ھ ب�ازی ب�ا خ�اطرات ، بلک�ھ فق�ط خی�الات و تص�وّرات واھ�ی دااصولاً چیزی بھ نام تفکّ�ر ندارن�د
  . بازی را اندیشھ می نامندخاطره 

ه ی�ک ھ ھم�راا ب�یمعنای ظلمت پیمائی و توان این غواصی و دل بھ دریای عدم زدن است کھ اگر با نور و و نبوغ ھم ب
ر راھنم�ا ی�اطنی یا پ. عاقبت نوابغ طبیعی کھ دارای نور براھی و سرگردانی عظیمی می انجامد، بھ گمراھنما نباشدپیر 

ن ایت از ای�، وان گوگ و جک لندن و صادق ھ�دنبوده اند بس فجیع است. در عصر جدید کسانی چون نیچھ، رمبو، پو
م�ی خ�روج را ن گ�م میش�وند و راه ب�ھھ در یک�ی از دالانھ�ای تاری�ک ذھ�ن نوع نوابغ بی نور و بی پیر طریقت ھستند ک�

  . خودکشی و اعتیاد و گاه بھ جنایت یابند کھ یا بھ جنون می رسند یا
ک�رش ذئی است ک�ھ ھ بھ این معناداند کرا نوابغی تربیت نشده و گمراه میداستایوفسکی ھمۀ جانیان بزرگ و حرفھ ای 

  . رفت
 ، ول�یارن�ددر اقی�انوس ظلم�انی ذھ�ن را د ھامت ژنتیکی دل بھ دریای وج�ود زدن و غواص�ینوابغ طبیعی جسارت و ش
  . می دانند و نھ راھنمائی می جویندنھ نوری دارند و نھ راه 

 ت و تب�اھیبرخی از این نوابغ گمراه چھ بسا بھ مکاشفات کور علمی می رس�ند و ب�ا ای�ن کش�ف خ�ود بن�ای ی�ک ش�یطن
  . لمی یا فنی یا ھنری محسوب می شودمی آورند کھ ظاھراً یک کشف ععظیمی را برای مردم پدید 

. ودیش�تر م�ی ش�بھ مس�تمراً تعدادش�ان ، شاھد پیدایش نوابغی بسیار ھستیم ک�خرالزمان کھ دوران قیامت ذھن استدر آ
ھ یاری تھ بھ البتنھائی فزایندۀ انسان آخرالزمانی علت اصلی این نبوغھای مدرن است کھ نوعی توفیق اجباری است ک

ھ ن نابغ��ھ ک��. نس��لی از ای��ن دیوانگ��اغواص��ی عمیقت��ر و خطرن��اکتر میش��ود ان��واع مخ��درّات و روان گردانھ��ای ق��وی ای��ن
ات ک�اذب . گرایش�ان گمش�دگان ظلم�ات ذھ�ن خ�ویش ھس�تند. اینھستند در جھان در حال پیدایش استمحصول این مواد 
  . نیز نمادی دیگر از این واقعھ استعرفانی عصر ما 

 ش اینھم�ھ. علت پیدایحتاج امام و پیر طریقت نبوده استطرزی اضطراری و حیاتی میچ عصری ھمچون دوران ما بھ
ن�د و ل�ذا کنج�ارت میھ از بدبختی انس�ان م�درن تدجّال و شیاّد بھ عنوان ناجی و امام و عارف نیز بھ ھمین دلیل است ک

  . ھستندمجسّم  پلیدترین موجودات عصر ما تلقیّ می شوند و شیاطین
ھ�ائی اس�اس . این تندان از تنھاترین انسانھا بوده اندانیم کھ ھمۀ نوابغ بزرگ در تاریخ و نیز عصر خودمبھ تحقیق می

نسان ری برای ا. این بھترین توفیق اجباتغراق و پناه بردن بھ خویشتن استو شرایط بیرونی نبوغ است کھ حاصل اس
  . می شوند در اعتیاد و جنون نابود است کھ البتھّ بسیاری در این توفیق

یش از ی�ک اش�د چ�ون ب�. انسان بھ ھنگام تفکّر بایستی باطناً و بلک�ھ ظ�اھراً ھ�م تنھ�ا بتفکّر و تنھائی امر واحدی است
بور ھمانا ع. و ھنر این مچون عبور شتر از سوراخ سوزن استاین ورود ھ. ر قادر بھ ورود در ذھن خویش نیستنف

   .لکوت استتر و لاغرتر و بی بارتر بودن است. ورود بھ ذھن، ورود بھ متر و مجرّدتنھائی است و ھر چھ تنھا
ن و در جھ�اھنم�ای اھر ایده و اندیشۀ بکری کھ فرد در ذھن خود می یاب�د ی�ک ملک�ھ اس�ت ک�ھ ھم�واره ب�ا اوس�ت و را

ھ م�انطور ک�ھ. ھستند محشور و ھم زیست . اینست کھ متفکّرین و علمای حقیقی و عارفان با ملائکدرون و برون ھم
د را س�تند و ف�رنوابغ گمراه و کافر ھم ایده ھای شیطانی بدست می آورند و با شیاطین محش�ورند ک�ھ ملائ�ک ظلم�ات ھ

  . در جامعھ ھم تولید ضلالت می کنندبھ ظلمات می کشانند و 
ان تغراق بعن�وولی اس�. تمتفکّر است در درجاپس استغراق نیز یک مقام است کھ البتھ از نخستین مقامات یک انسان 

راس افتد بھ ھ ند ومعنای حقیقی کلمھ آنست کھ انسان دائماً غرق در ملکوت ذھن باشد بی آنکھ راه را گم کیک مقام ب
  . و بخواھد خروج کند

ظلم��ت  . ش��جاعتاس��تغراق و غواص��ی در ذھ��ن خ��ویش اس��تش��جاعت و پھل��وانی حقیق��ی ب��رای انس��ان ھمان��ا ش��جاعت 
ن�اه و گبزدل�ی ھ�م اس�اس ک�ھ ت�رس و مت و دوری از کبی�ره ھ�ای گن�اه اس�ت، ھمانطورساس عص! این شجاعت اپیمائی

  . ناپاکی است
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ود و پ�اک و شستش�و میش� گوئی ذھن آدمی ھمان چشمۀ آب حیات و عصمت اس�ت ک�ھ ب�ا غواص�ی در آن ت�ا ذات آدم�ی
برتر  وان عبادتای تفکّر بھ عن. و نیز معنفاعت و رحمت قرآن وجود. اینست معنائی دگر از شفا و شبخشوده میگردد
  . و برترین عبادتھا

نین کسی . و فقط چھمچون استغراق در ذھن خویش نیست یگی و عبودیّت و شفاعت و تزکیۀ نفسھیچ توبھ و بخشود
 . و ای�نس�تاو گ�وئی ک�ھ م�رده  گ�ردد از ف�رط مس�تیک�ھ بیھ�وش می (ع)، چون علیت کھ در نماز بھ لقاءالله می رسداس

من�ان مؤو ور. "ذات خویشتن است در طریق استغراق. و این کمال نبوغ است بمعنای ظلمت پیم�ائی ب�ا ن� رمقام فنای د
  " نورھایشان پیش رویشان است.

س�ت و ز او درب ورود بھ ذھن البتھ از درب دل است و دل مؤمن است کھ زنده و روشن اس�ت و درب�ش ب�ھ روی�ش ب�ا
  . ستراه ورود را می بیند، زیرا نورش پیش روی او

ک�ر را فگ�ان  ، دل خویش است کھ حریم حال و اکنون و السّاعھ است و لذا دل مردهدرب ورود بھ ذھن و روان خویش
ً و عقل و معرفتی ممکن نیست روند و می می گویند  وجود خود را ترک. زیرا دربی ندارند و از خود بیگانھ اند و نھایتا

  . سطۀ اجنّھ و شیاطین تسخیر می شودو وجودشان بوا
رد ر خ�ود واب�شود و ین حالات بھ یک آن درب دل باز میجنون حاصل از مستی و نشئۀ مخدرّات بدان معناست کھ در ا
  . ای از ظلمات درون محبوس می مانندمی شوند و دیگر راه خروج از آن را نمی یابند و در دخمھ 

ن می ب��دتریش�یش ھس�تند ک��ھ در ش�رع اس�لاروان گردانھ�ا ک�ھ بیش�ترین جنونھ��ا را پدی�د م�ی آورد از خ��انوادۀ بن�گ و ح
ی�ن م�واد . در مص�رف امحصنھ است یمات است و در حدیثی ھر بار مصرف بنگ مترادف با چندین زناگناھان و محرّ 
  . نشان دھددرب ورود را بھ آنان می نمایاند بدون آنکھ راه خروج را ھم  ،بناگاه شیطان

ق�یم مرد شود و ست کھ آدمی می تواند برای ساعاتی بر خویشتن وااصولاً لذت حاصل از مستی و نشئگی بھ دلیل آن ا
شناس�د و  رون را نم�ی. زیرا راه نمی داند و عالم دسفر بھ خانۀ وجود بھ دام می افتددر خانۀ وجود باشد ولی در این 

اص�یّت و ب�ی خی د. اعتیاد ھم حاصل ھمین لذت تکراری است کھ پس از چند بار ع�اات شیطان میشودا مبتلا بھ القائلذ
  . می شود

بلک��ھ  مس��تی ھ��ای عرف��انی و بھش��تی اج��ر متقّ��ین اس��ت و ای��ن ب��دان معناس��ت ک��ھ بھش��ت قلم��رو عیاش��ی حی��وانی نیس��ت
 ای�ن ورود ویک م�ؤمن امک�ان ورود ب�ھ خویش�تن را م�ی یاب�د  ،دانشگاه عرفانی است و با شرابھای بھشتی و عرفانی

  . اشدباست و حاصل نبوغ عرفانی می  . بھشت ھمان استغراقاست بھ خویشتن ھمان ورود بھ بھشت و طبقات آن
  
  
  روشنائی و اتحّاد  -۵

  
ین�ا یک: ذھ�ن بعیّت و مقام وجودی می تواند باشد: ظلمت و روشنائی: ذھن روشن و تارذھن بطور کلی دارای دو موق

  !و کور
یکی ن�د از ت�ارم�ی خواھ�د ھ�دایت ک در قرآن سخن از روشنائی و تاریکی وجود انسانھاست کھ خداوند آن کسانی را کھ

 ن�وّر س�اختن. ای�ن روش�ن و ماس�ت ک�ھ ق�بلاً در ت�اریکی ب�وده اس�ت. این ھمان روشن کردن ذھن بھ روشنائی می آورد
 ر و توص�یفش�ود مث�ل س�ورۀ ن�وو ذھن در خودش مش�تعل و من�وّر می ذھن و روان یا در ذات خود ذھن اتفاق می افتد

ر دای�ن بارق�ھ  واینان تحت ھ�دایت و ولای�ت و ربوبیّ�ت خ�ود خداون�د ق�رار م�ی گیرن�د . وجود مؤمنانوقوع نور خدا در 
ھ�ن ھ�ا ق�رار یک�ی از ای�ن من�وّر ذ. و ی�ا م�ؤمن در رابط�ھ ب�ا و کل روان و ذھن را روش�ن م�ی س�ازددلشان می درخشد 

ی�دش ام ب�ھ مرق�ام ام�انس�ان در م گیرد و این ھمان رابطۀ امام و م�أموم ی�ا پی�ر و مری�د اس�ت ک�ھ ن�ور از وج�ود ی�کمی
  . تابد و او را روشن می کندمی

ی مت کس�اما . یک عارف واصل در مقام ولایت وست و یا در بیرون و پیش روی اوستیا منبع نور در درون انسان ا
 ی�ا ف�ردی و. تمعنای حقیقی کلمھ اسصیرت و روشنفکر و روشن دل ب. این ھمان مقام باست کھ حامل نور باطن است

س�ازد ک�ھ ود مقیم میخزیرا مرادش را در دل ، د و در محبّت با او منوّر می شودچنین انسانی قرار می گیر در ارادت با
ع است   . ھمان مقام مریدی است. این معنای تشیّ

ھ��ن را در ذک��ھ ھم��ۀ طبق��ات نف��س و . گ��اه ش��دت ای��ن ن��ور ب��ھ ق��دری اس��ت ی��ن روش��نائی نی��ز ش��دتّ و ح��دتّ داردو امّ��ا ا
حت�ی  ی اس�ت ک�ھگانھ ساختھ و این مقام وحدت وجود باطنی انسان است کھ این وحدت گاه ب�ھ ح�دّ حد و ینوردد و متّ می

دق کبی�ر . ای�ن ھم�ان مق�امی اس�ت ک�ھ ص�سازد و درون و بیرون یک�ی م�ی ش�ود جھان درون و بیرون را ھم یگانھ می
ن چن�ی س�ت فق�ط دران واقعیّت ا. ادعای ھگل در اینکھ فکر ھمندرا صدیق اکبر نام (ع)نامیده می شود ھمانطور کھ علی
: م�ی فرمای�د ع)(. این عالیترین مقام ذھن انس�ان اس�ت و ھم�ان وض�عی اس�ت ک�ھ عل�یمقامی از اندیشھ مصداق می یابد

خل�وق اس�ت و فن�ای م -خ�دا را م�ی بی�نم و س�پس آن چی�ز را. "ای�ن ھم�ان وح�دت خ�الق در ھر چیزی کھ می بینم اول"
اس�طۀ ن�ور ش�عاع ای�ن ن�ور ب�ا ذات خ�ود متص�ل و یگان�ھ ش�ده و ت�ا ذات�ش را بوعارف در ذات است یعنی عارف تحت ال

ن خ�دای ذات . ایبیند ا می بیند و لذا جز خدا نمیپیموده است و با این نور در جھان بیرون ھم تا ذات جھان و اشیاء ر
  . کھ در جھان بیرون متجلیّ شده استعارف است 
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رون آئین�ۀ جھان بی� کند وان ذات خودش را در جھان نظاره می! در واقع انسن مقام را "تجلیّ" ھم گویند: تجلیّ کاملای
  !این انسان کامل است یا ھیکل نوری. ذات او شده است، بواسطۀ آن نور

  . رخ می دھد از قیامت نفس ! این واقعھ پسبمعنای حقیقی کلمھ: یگانھ شدهاین مقام توحید است و انسان موحّد 
  !جھان در انسان: انسان کبیر (جھان) و جھان صغیر (انسان)سان در جھان است و این ان

 نتھ�ی نظ�ریم. ان در راه حقیق�ت و ع�دالت و محبّ�تاین اشراق و نور حاصل نظر پروردگار است و اجر جھاد یک انس
ی اس�ت ک�ھ : خ�دا ن�ور زم�ین و آسمانھاس�ت و مث�ال ن�ورش چ�ون چراغ�از ذات و نھ از بیرون. بھ مصداق این آی�ھ ک�ھ

  !در درونش بخودی خود مشتعل می شود، ھیچ واسطھ و دست و آتشی از بیرونبی  بناگاه
 واز آنھ�ا  ! پس عارفان و امامان ما روشنفکران حقیقی ھستند و ش�یعیان آنھ�ا ھ�م پ�سروشنفکری یعنی چنین وضعی

  . ت الشعاع این نور قرار می گیرنددر ارادت و محبّت آنھا تح
ف س�ر کن�د ب�ھ ص�ورت ھم�ان ھال�ۀ ن�وری ک�ھ در اط�راجمجم�ھ ھ�ا نی�ز ت�راوش میاس�ت ک�ھ از شدت این نور بھ ق�دری 
ص آنھ�ا ری�دان خ�المم�اه را فق�ط  ! ک�ھ البت�ھ ای�نو آنھا را ب�ھ م�اه تش�بیھ میکنن�د: م�اه روی�ان اولیای الھی گزارش شده

  بینند . می
ن�د مان ور ب�ھر قب�ال ای�ن ن�. ن�ور خورش�ید دو نوری کھ در طبیعت م�ی باش�د نیس�تاین نور البتھ از جنس نور خورشید 

ر را د هدجسام و م�ا. این نور قلب اکلاه آفتابی این منوّر فکران است مثابھ، خورشید بھ سایھ است و در توصیف عرفا
  . می نوردد و از ھر چیزی عبور میکند

 وج�ودی ن�اتا بھ ھم متصل می سازد و یگان�ھ میکن�د و ک�ل کائمقام وحدت وجود حاصل این نور است کھ ذات ھستی ر
کم�ال  ی در غای�ت. پ�س ای�ن مق�امال پروردگار است و مقام لقاءاللهشود و یگانگی جمال این وجود واحد ھم جمواحد می

  . الم خاک و قبل از قیامت کبری استقیامت در ع
  
  
  تسبیح و اطلاق  -۶

  
ت ا و محص�ولارآورده ھ�کند تا خ�ود را از ھم�ۀ ف�آغاز بھ صفت زدائی از خود میرسد کھ بھ مرحلھ ای از رشد می ذھن

ھ�ن را ذ. ای�ن عم�ل ۀ ذھ�ن اس�ت ک�ھ ھم�ان تزکی�ۀ نف�س اس�تس�ازد و ای�ن تنزی�ھ و تزکی�می و معانی و صفات خود پ�اک
عن�ی ی .ھ�ن اس�تا پ�وچ س�اختن و تھ�ی نم�ودن ذتسبیح گویند کھ در لغت یونانی نیھیلیزاسیون ذھن گویند کھ مترادف ب�

ایش بود خط و ھمین عنوان یک فلسفھ نامیداد و خود را پیامبر نیھیلیزم بد، نیچھ انجام ھمان کاری کھ در فلسفۀ غرب
  . کھ او را دیوانھ ساخت

ھم�ان  ین. ابشر است ، چرا کھ ذھن حضور خدا درعین تسبیح خداوند در خویشتن است تسبیح نمودن ذھن از خودش
ری�دن آس�تانۀ د طاق آسمان آن است و . تا ذھن بھ حریم السّاعھ یا اکنونیّت برسد کھعمل اخلاص و تخلیص ذھن است

  . و پرواز از آن است بھ ملکوت ذھن این طاق
و  س�تاادراک محس�وس ھمچ�ون آس�تانۀ ع�دم و نیس�تی صفات زدائی بھ قصد رسیدن بھ حریم ذات اس�ت ک�ھ از منظ�ر 

  !انتظار ابدی برای خروج
  !رتن دنیا زدائی از ذھن نیز می باشد، بھ قصد رسیدن بر آستانۀ آخاین ھما

 خودپرستی وشود خدا نیست بلکھ ھوای نفس است تا قبل از خروج از عرصۀ صفات، خدائی کھ پرستیده و خوانده می
  . اسطۀ صفاتش ھمان شرک استپرستش خدا بو (ع)قول علیت و این پرستش مشرکانھ است کھ باس

اء و خوان�دن اس�م و ورد . پ�س ای�ن تس�بیح ھ�یچ ربط�ی ب�ھ تس�بیح زدنن عمل ھمان شرک زدائ�ی از ذھ�ن اس�تپس ای
عم�ل تس�بیح  اند و این. مگر اینکھ نام احد یا الله باشد کھ می تواند بھ تسبیح و تزکیۀ ذھن یاری رسصفات الھی ندارد

  . یح نمی شودنیست و بخودی خود موجب تسب
 ک�ھ فلس�فۀن، بھ شرط آیچھ موفق بھ بنای فلسفھ نشده استدر فلسفۀ غرب ھیچکس در تسبیح و تزکیۀ ذھن ھمچون ن

یار م�ؤثر فلس�فۀ نیچ�ھ بس�او مقصود محسوب نگ�ردد بلک�ھ فق�ط ب�ھ عن�وان گ�ذار فلس�فی ب�ھ ک�ار رود ک�ھ در اینص�ورت 
 م�ل و جھ�ادع. ولی ادبیات عرفانی جھان اسلام در این امر بھترین کمک محسوب می ش�ود بش�رط آنک�ھ ب�ا خواھد بود

و ن��ھ  تی ھ��م اج��را ش��ود و ای��ن ک��ار عارف��ان ص��دیق اس��اکب��ر ت��وأم باش��د و ھ��ر مرحل��ھ از ص��فت زدائ��ی در عم��ل زن��دگ
  . محصلین فلسفھ و عرفان نظری

ف�اق نن�ان موج�ب درست بواسطۀ بی عمل�ی محص�لین فلس�فھ و عرف�ان نظ�ری اس�ت ک�ھ مطالع�ۀ ادبی�ات عرف�انی ب�رای آ
  . فکری و عقیدتی است

یغ�ی تت برس�د ک�ھ ق�درت اط�لاق و مطلقیّ�تسبیح نمودن ذھن موجب می شود کھ قوّۀ تفکّر و تخیلّ و تص�وّر و تأمّ�ل ب�ھ 
 لق گرائیتیغ مط مقدس جھت دریدن حجابھای اندیشۀ مادی و مجازی است و این مکاشفھ و کشف الغطاء است کھ بھ

  . ذھن ممکن می شود
 ارد و عم�لک عرفانی حض�ور دست کھ تا بھ آخرین مراحل سیر و سلون و مطلق پرستی آن یک مقام رفیع ااطلاق ذھ
  . می کند
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 رم�ی کن�د وبتیغ�ی از ریش�ھ  اندیشۀ عارفان و امامان جملگی مطلق گراس�ت و ھم�ۀ مف�اھیم و ارزش�ھا و ص�فات را ب�ھ
ز ا: ھس�تی ث�لارای طبع و ق�درتی مطل�ق ھس�تند مو یا برخی از اشعار و سخنان عارفان د (ع). سخنان علیپوچ میسازد

س�تم ه را نم�ی پرود را نشناخت نابود ش�د. خ�دای نادی�دنی ما از او. جمع ھستی را بزن بر نیستی. آنکھ خ شدما ھست 
  و ... . و

 خنان مطل�قساین مطلق گوئی ھا ھمان شطحیات عرفانی ھم نامیده می شوند و بسیاری از عرفای بزرگ بواسطۀ این 
چ وپ�ھنش�ان را موج�ب ط�لاق اندیش�ھ در مخاطب�ان میش�ود و ذ خود محکوم بھ ارتداد و اعدام شده اند زیرا این سخنان

امی�ان ش�رک ، در حالیک�ھ ع�ین دنی�ا زدائ�ی و ش�رک زدائ�ی اس�ت و ل�ذا حکف�ر ت�داعی میگ�ردد ،این پ�وچیاز سازد و می
  . ھستند کھ آنان را محاکمھ می کنند

مث��ل:  طلاق��ھ ک��ردن ذھ��ن مش��رکانھ اس��ت ھ��ا و احک��ام اط��لاق و مطل��ق پرس��تی و س��ھی از حکمتھ��ای ق��رآن حکمتبس�یار
راه ایت ی�ا گم�را بخواھد ھدھر کھ  کھ . خداستبیش نیست. خیر و شر ھمھ از خداست دنیا بازی و بازیچھ ای زندگی"

" و ای�ن آی�ۀ خداون�د مش�رکان را ھرگ�ز نم�ی بخش�د.. ا بخواھد می بخشد یا عذاب م�ی کن�د. خداست کھ ھر کھ رمی کند
گر ِ ات تسبیحترین آیستی اندیشۀ توحیدی میباشد و قویآخر قدرتمندترین آیۀ اطلاق و اخلاص است و حکمت مطلق پر

  . ذھن است
ش��رکان و ممت��رادف اس��ت و ل��ذا   ِش��باھت زدائ��ی مف��اھیم و بران��دازی مع��انی ،تس��بیح و مطل��ق پرس��تی ذھ��ن ب��ھ زب��انی

و  طلق پرس�تیم، فقط بھ سراغ آیات متشابھ قرآن میروند تا شرک را توسعھ دھند. پس از منظر فرھنگ قرآنمنافقان 
  . است کھ عرصۀ احکام شرعی می باشد متشابھات تسبیح ذھن ھمان زدودن دین از

حق�وق  ا ب�ا ادایی است. پس شمای مؤمنان بدانید کھ ھر چیزی را غایتی است و اسلام را ھم غایتفرماید: "می (ع)علی
ۀ ک�ھ آس�تان ن حک�م ب�ھ مطل�ق پرس�تی در دی�ن اس�ت" ای�ز آنجا برای خ�دا خ�روج کنی�د.غایت آن برسید و سپس ااسلام ب

ون . و یا ھمچ�در واقعۀ کربلا (ع)ھمچون اقدام حسین باشد و قیامت ذھن و دین و شریعتیقت عرفانی می ورود بھ طر
 ابش�رکان ت�مکھ تماماً ش�رک زدائ�ی و ش�ریعت زدائ�ی و برپ�ائی قیام�ت و ع�دالت ب�ود و ل�ذا  (ع)حکومت پنج سالۀ علی

  . نیاورده و با او بھ جنگ آمدند
  . کرده است ست کھ دنیا را سھ طلاقھھن است و خود اسوۀ عملی این اخلاق اسلطان مطلق پرستی و تسبیح ذ (ع)علی

  
  
  قبض و بسط ذھن  -٧

  
ن ھ مق�ام ذھ�ودنش تب�دیل ب�دو موقعیّ�ت غی�ر ارادی ع�ام ب�رای ذھ�ن بش�ری وج�ود دارد ک�ھ گ�اه ب�ھ دلی�ل طوی�ل الم�دت ب�

ن ذھ�ن آامل م�ی ش�ود ول�ی منش�أ شود و آن قبض و بسط ذھن است کھ گاه چنان ش�دید اس�ت ک�ھ دل آدم�ی را ھ�م ش�می
تی ای�ن س�اً بایس�. ول�ی اسااشد کھ در آن دخل و تصرّفی نمایداست و چون ذھن است پس در اراده و توان انسان باید ب

  . کھ بھ چھ معنائی است و علتش چیستدو موقعیّت روان را درک نمود 
. زی��را تریکی و تنگ��ی مج��اری روان اس��و ت��ا ، انس��داد و از جری��ان ایس��تادنق��بض بمعن��ای انقب��اض، س��ختی، گرفتگ��ی

 ش�ریانھای . ھم�انطور ک�ھونی داری�م و ش�ریانھای عص�بی داری�م، ش�ریانھای ذھن�ی ھ�م داری�مھمانطور کھ شریانھای خ�
رد د ی�ا عملک�، ذھ�ن ھ�م ب�ھ دلی�ل غ�ذای نامس�اعنسداد مجاری رگھ�ا دچ�ار اخ�تلال میش�ودخونی بھ دلیل غلظت خون یا ا

  . می شود چنین مسئلھ ای نادرست دچار
ای�ن  دو گاه ک�ل س�ازمان ذھ�ن مخت�ل میش�و بض روان و کدورت جریان اندیشھ میشودگاه یک موضوع فکری موجب ق

  . انی ھم می نامند کھ غایتش افسردگی عاطفی و قلبی استگی رووضع را افسرد
ل منتھ��ی دو ب��ھ  گرفت��ھ ، از دل نش��أتنمس��ئلھ و وض��عی از ذھ��دل آدم��ی مب��دأ و مع��اد جری��ان اندیش��ھ اس��ت و ل��ذا ھ��ر 

  . ، زیرا دل منبع امیال و خواھشھای کلی استمیشود
 آن فق�دان ذھ�ن ک�ھ عل�ت اص�لی ی، یبوست و گاه اختلال و نسیان ذھن اس�ت ت�ا س�رحد تعطیل�قبض ھمان تنبلی، کھولت

ز ای داوند یک. سوء ظن بھ خشوند. گناھان ذھنی موجب قبض ذھن می ی ذھن بھ اعمال باطل و گناه استعقل و ابتلا
  . تسوء ظن بھ خود ذھن و ذات آن است. حماقت نام دیگر قبض ذھن اس اساس این گناھان ذھن است کھ عین

 وود ھم�راه سوی گناه می رود ذھن خود را ھم بھ سمت خطا و تجاھل و احمق سازی می کشاند ت�ا ب�ا خ�انسان چون ب
ادی ص�ل اعم�ال و ت�لاش ار. پ�س خ�ود ق�بض ی�ک واقع�ۀ ارادی نیس�ت ول�ی حاموافق سازد و اینست اساس قبض ذھ�ن

  . وی تعطیلی و اختلال و نسیان برود. چون ھیچکس نمی خواھد ذھنش بھ سانسان است
د آن�را وانن�م�ی ت شوند زیرا بر ذھن خود احاط�ھ و امام�ت دارن�د و ل�ذاگاھی شدیدتر دچار قبض میانسانھای دارای خودآ
  . ھاار بھ خطال خطاھا تا سرحد افتخ. قبض ذھن بھ زبان قرآنی ھمان غرور ذھن است در قبابندمختل سازند و بفری

س پ�فت نکند. و گنگ می خواھد تا مخال کند ناچار ذھن خود را کور و کری کھ برخلاف حکم عقل ذھن حرکت میانسان
  . قبض نوعی عذاب برای ذھن است

  . استی حاصل انواع بیماریھای ذھنی روان -قبض ذھنی
ب�ل لاقیّ�ت قاک�ھ خ. ھم�انطور زی�را ق�درت خ�ودفریبی ش�دیدی ن�دارد ش�ودود و ناخودآگاه کمتر دچار ق�بض میانسان بی خ

  . توجّھی ھم ندارد



 ٢٨

  . ن احمق و قبض و گاه تعطیل می شودخودآی ذھن کھ ھمان وجدان ذھن است چون ساقط شود ذھ
کن�د  را انکار کند تا خدااخت حقیقی ذھن خود را انکار میشنکفران علت دیگری از قبض و اختلال ذھن است کھ آدمی 

  و توان ھر کار خلاف عقلی را داشتھ باشد . 
 وا را درک اعمال آدمی کھ محصولات ذھن او ھستند بھ نوبۀ خود بخش�ی از خ�وراک ذھ�ن ھس�تند زی�را ذھ�ن بای�د آنھ�

ش��ود چ��ون یس��مومیّت و یبوس��ت و تحمی��ق مچ�ار مم�ورد ارزی��ابی ق��رار دھ��د و ل��ذا ذھ�ن در قب��ال اعم��ال زش��ت و گن��اه د
  . ضر نیست خطای صاحبش را اقرار کندحا

عل�ول . جن�ون مت ت�ا س�رحد جن�ون) عل�ت ق�بض و تعطیل�ی ذھ�ن اس�ای نھائی سقوط و ن�ابودی آی ذھ�ن (وج�داندر معن
  . مدیریت می کند و تصدیق می نماید جنایت ذھن است کھ اعمال ناحق را طراحی و

 دیگ�ر ذھ�ن کت�اب ی�ا زب�انی تحوی�ل ذھ�ن خ�ود میدھ�د غ�ذای ز بی�رون و ب�ھ ص�ورت عاری�ھ ای ازایده ھ�ائی ک�ھ انس�ان ا
کھول�ت و  ود م�دت موج�ب ق�بض ایده ھ�ای عاری�ھ ای ب�یش از ح�د ب�ھ خ�ورد ذھ�ن داده ش�ود در بلن� اگر . اصولاً ھستند
ش�فۀ مت و مکاکو علم و حشود تا آنجا کھ از ذھن جز حافظۀ فعال نمی ماند و فکر و عقل گی و تعطیلی ذھن میافسرد

  . ذھنی از کار می افتد
  . عطیلی و رخوت می کشاندت -لیتھای ذھن است کھ ذھن را بھ خودتحمیق یا غرور یکی از فعا

گ�ری د عل�ت دین خ�و، فکر را کاھل و تحقیر نموده و سقف و آسمان ذھن را پ�ائین م�ی آورد و ای�یشھ ھای ملحدانھاند
  . از قبض و افسردگی ذھن است

ی ی و ت�اریخا، اندیشھ ھای عاریھ ای و آم�وزه ھ�ای کت�ابی و کلیش�ھ صر جدید کھ عصر مدرسھ و کتاب است در عکلاً 
ی افظ�ۀ طبیع�علت اصلی قبض و تعطیلی ذھن می شود و بھ دلیل استفاده از کامپیوتر و حافظ�ھ ھ�ای مص�نوعی حتّ�ی ح

  . ستایلی کامل کامل این قبض و تعط نمونۀ دهز . نسل کامپیوترفتد و لذا ذھن بکلی تعطیل می شودھم از کار می ا
ت ن�ی و خلاقیّ�س�وی ب�رون افک. از طرفی ذھن بو این آخرالزمان کافرانۀ ذھن استرود مدرنیزم بسوی تعطیلی ذھن می

ی�ن موج�ب او  ش�ودی فعالتر شدن کاھلتر و قبض ت�ر میعصر مدرنیزم و قیامت حرکت می کند و از طرفی بھ جاجبری 
و  ان گ�رداند روموا ۀ مرگبار است کھ برای نجات خود بسویھای عصر جدید دال بر این واقعھ جنونفروپاشی است ک

  . قط میگرددن و جنایت میرود و سارود تا خود را تخلیھ نماید کھ در این تخلیھ بھ سوی جنومحرکات مصنوعی می
 ومخت�ل و ف�ر ت و حتّ�ی حافظ�ھ رااس�عصر انفجار اطلاعات علت نھ�ائی تعطیل�ی و انھ�دام اراده و عق�ل و امام�ت ذھ�ن 

  . پاشدمی
 آگ�اھی پ�یش، یعن�ی خودانھ�دام نیس�تھیچ یک از فعالیتھای ذھن چون معرفت نفس باعث انبساط و نجات ذھن از ای�ن 

  . رونده
ن را در آع�ت و م�اورای اس�ت ک�ھ ک�ل طبی وسعت و عمق و آفاق عالم ھس�تییک ذھن منبسط و سالم دارای فضائی بھ 

  . بر می گیرد
تلا بھ فکند و مبگی ذھن است زیرا ذھن را بھ غل و زنجیر می ااز علل انقباض و کھولت و افسرد باورھای خرافی نیز

چ�ار د و ذھ�ن دایده ھائی می کند کھ دارای ھیچ حق و معرفتی نیست و در ذھن ح�ل و ج�ذب و تب�دیل و تح�وّل نم�ی یاب�
  . نگیاست تا سرحد جنون و ازخودبیگاو مسمومیّت دائم یبوست 

ھ ب�ر س�ر ک�) نیز از علل قبض و کھولت و فروپاش�ی و حماق�ت اس�ت مث�ل ھم�ان بلائ�ی دیالکتیک پرستی (تضاد پرستی
 ی�الیزممپر. ای�ن تس�لیم ات خ�ود ن�ابود و تس�لیم ض�د خ�ود نم�ودفلاسفۀ کمونیست شوروی آمد و کشوری ب�زرگ را بدس�

  . شدن یک عمل دیالکتیکی بود
ات و ، خراف��گ��ری و عل��وم و آم��وزه ھ��ای عاری��ھ ایو ت��اریخی ت و اخب��اری گ��ری ا، اطلاع��اب پرس��تی، حس��اعم��ال ب��د

ل و ، تق��وا و توکّ��ت. ھمانطورک��ھ توحی��د، معرف��ت نف��سباورھ��ای الح��ادی از عل��ل انقب��اض و م��رگ ت��دریجی ذھ��ن اس��
  . علل انبساط و رشد و حیات ذھن استاز  ذھن مسئولیّت پذیری

وری ت را جم�ع آکر دارد کھ انسان را بھ قلم می کشاند ت�ا ای�ن محص�ولاآنقدر فرآورده ھای نو و بو عارف ذھن سالم 
ه را تّ�ی آین�دنی میش�ود و ح. و این انبساط ذھن در بیرون از خودش م�ی باش�د ک�ھ جھ�او ذخیره و خیرات و وقف نماید

  . ا میرود و پیشتاز قیامت می گرددمی گیرد و از تاریخ ھم فرھم دربر
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  فصل پنجم 
  واقعیتّ ذهن و 

  
  
  ه الواقع بسم اللّ

  
واس ا کس�ی ب�ا ح�رب�ا بش�ر ب�وده اس�ت ب�دون آنک�ھ ای�ن وج�ود تا آنجا کھ تاریخ بھ یاد دارد اندیشۀ وجود خداوند خالق 

ی ن حتّ�ن�د و اکثرش�ادر تاریخ آمده و آنھم�ھ حادث�ھ آفریدملوک . اینھمھ آدمھای بزرگ از انبیاء و خود درک کرده باشد
ی ی ھ��م برج��اد ش��دند و ن��ام. اینھم��ھ ش��ھرھا و تم��دنھای ب��زرگ پدی��د آمدن��د و ن��ابوج��ای نگذاش��تندن��امی ھ��م از خ��ود بر

ھم�ۀ  اش�د و ب�اتھ ب. و این موجود دیده نشده ھمواره وجود داشتھ است و لحظھ ای ھم نب�وده ک�ھ وج�ود نداش�نگذاشتند
  . کرده استی خدا را آفریده یا کشف . براستی چھ کسآدمھا بوده است، با کافران و مؤمنانش

 ا کش�فدا ر. ھمۀ ذھن ھا ب�دون اس�تثناء خ�ک کرده است بدون واسطۀ حواس مادیاین ذھن انسان است کھ خدا را در
مس ش�دنی رد و نھ ل، نھ بو و مزه ای داکرده و شناختھ اند. موجودی را کھ نھ رنگ دارد، نھ وزن دارد، نھ صدا دارد

است اگر  و در ذھن . پس خدا با ذھناست با خداست دارای ذھن . ھر کسی کھسوئی دارداست و نھ آدرس و سمت و 
  . خود ذھن نباشد

 وخل�ق ش�دن ز . یعن�ی انس�ان قب�ل اخلقت بر خلقت خودش شاھد بوده استخداوند در کتابش گفتھ کھ انسان در جریان 
واھ�د خب�دن ھ�م  ع�د ازنطور ک�ھ ب. و این ذھن است کھ قبل از بدن انسان وجود داشتھ است ھم�ابھ دنیا آمدن بوده است

ن ی�اس�ت و ب�از ا. و خود ذھن است کھ انسان را بھ دنی�ا آورده و ب�رای خ�ود ھیک�ل و مک�ان و قلمروئ�ی ق�رار داده بود
ال�د وب�ی ن�ی و . یگان�ھ و غن است و بی نیاز از تن و جان اس�ت. پس ذھن انسان لامکاجایگاه را با مرگ، ترک میکند

  . و ولد و بی تاست چون خدا
 ھ�ن خلیف�ۀذ .شده و خلیفۀ خدا در جھ�ان ش�ده اس�تن روح خدا نیست بلکھ روح خداست کھ بھ انسان سپرده ذھن ھما

  . ن خدای انسانی و انسان خدائی است. ذھن ھماخداست در جھان
بیع�ت و ، ب�دن خ�ود را ب�ھ ھم�راه ھ�وش و ح�واس و اعض�اء و مغ�ز و اعص�اب آفری�د و از ای�ن جایگ�اه ب�ھ خل�ق طذھن

 و دا و لق�اءاللهخ�و عاقبت جمال ازلی و کل و مطلق خودش را در آئینۀ جھان متجلیّ کرد و ای�ن ظھ�ور کائنات پرداخت 
حمّ�د مک�ھ ن�امش  . و چنین واقعھ ای بھ تمام و کمال برای نخستین بار در کالبد و جایگ�اھی رخ نم�ودمعراج ذھن است

 )(صحم�دجم�ال ذھ�ن م (ع). عل�یش عل�ی ب�ودر جھ�ان مش�ھود گردی�د ن�امبود و نخستین جمالی از وجود ازلی ذھ�ن ک�ھ د
   -(ص)" محمددی ھستیم و علی جمال باطن من است.من و علی نور واح. "بود

م�اده،  ت ی�ا جھ�انذھن خالق جھ�ان اس� . اعتقاد بھ اینکھن دو اعتقاد دربارۀ ذھن بوده استتاریخ جدید عرصۀ نبرد بی
ی�ن نب�ردی زم ب�ود. ابھ ای�ده آلی�زم و ماتری�الی فلسفھ موسوم . این نبرد معروف بھ نبرد بین دوخالق ذھن و انسان است

بعد از  وھستند ات . گروھی از فلاسفھ بر این باور بودند کھ انسان و ذھنش مخلوق و معلول کائنکودکانھ و مھمل بود
یخی و از ت�ارلح�اظ  . ب�ھک�ھ جھ�ان بی�رون را پدی�د آورده اس�ت، ولی ایده آلیزم معتقد بود کھ ذھن است آن پدید آمده اند

م ھ�ات م�ذھبی ب�ھ لح�اظ روای�. ی�دۀ جھ�ان اس�تزی�را انس�ان آخ�رین مخل�وق و پد شأ زمانیّت، حق با ماتریالیزم اس�ت.من
م جملگ�ی ھ. علوم مدرن شده است و جوانترین موجودات است چنین است و انسان پس از خلق جھان و جھانیان خلق

ع�ای م�ا در منظ�ر اد . پ�س از ای�نرا کاملاً ب�ھ اثب�ات رس�انیده اس�ت ااین ادع ،بر این امر اعتراف دارند و نظریۀ تکامل
یخی سّ�ی و ت�ارر حجّ�ت و دلی�ل حاین کتاب کھ جھان ھستی بیرون را مخلوق ذھن م�ی دان�یم ک�املاً باط�ل و ع�اری از ھ�

ش�ده  ی�دهش) آفررآن ھم ادعای ما را باطل میسازد، زی�را انس�ان در دو روز آخ�ر (روز پ�نج  و ش�. آیات تاریخی قاست
  . است

ش ن ع�ر. ای�دش�ان رسید و خداوند برع�رش مس�تقر ولی سخن ما دربارۀ روز ھفتم است کھ کار خلق عالم و آدم بھ پای
  . مقام خلافت خدا در انسان می باشد. و این ذھن انسان است در عالم ارض

 و. ق ذھن استانسان ھم مخلوموجودیّت ، پس جھان و از جملھ کالبد و ق در ذھن و روان انسان مستقر استاگر خال
 و آی آئ�ی ذھ�ن اس�ت -ن انسان دارای شاھد است و آن خودچون خداوند انسان را بر خلقش شاھد گرفتھ است پس ذھ
  . ذھن است. پس ذھن، حضور خدا و شھادت انسان است

ابط�ۀ . رھ�ن اس�تذآی اری کنید مرا تا یاری کنم شما را. این ھم�ان ی�اری ب�ین ذھ�ن (خ�ود) و : یو خداوند میفرماید کھ
تی س�ھال واح�دۀ انسان با ذھنش ھمان یاری انسان بھ خداست و یاری خدا ھم بھ انسان کھ ای�ن ی�اری ب�ھ دی�دار ب�ا جم�

ن ی�اری جم�ال از ص�ورت انس�ان آش�کار م�ی ش�ود. و ای�ن حاص�ل آ) اس�ت و ای�ن مطلق می انجامد کھ جمال ذھ�ن (خ�دا
  . متقابل است
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ه اس�ت و حاضر است و ذھن ھموست بلکھ جمال مف�روض خ�ودش را ھ�م ب�ھ انس�ان دادخداوند نھ تنھا در ذھن انسان 
  . رددند از این صورت بشری متجلیّ گ، جمال مطلقۀ خداواین یاری متقابل بین انسان و خداقرار است در 

  . اس بشری ھم کالبد و حواس ذھن استکھ کالبد و حورت بشری ھم صورت ذھن است ھمانطورپس صو
جاریس�ت  ر ھ�ر لحظ�ھ. این واقعھ دمادم و دا آفریده استرماید کھ بھ نیم نظری و بھ آنی جھان و انسان رخداوند می ف

  . نی ما از او شد : ھستی از ما ھستاین ھمان سخن مولای رومی است کھ .و واقعھ ای تمام شده نیست
تن س�اخ ی و آش�کاروند بھ قصد معرّف. مگر نھ اینکھ خداتو اما از منظر ازلی ھم این ادعا بھ لحاظ عرفانی درست اس

س�ان ب�ھ . پ�س ای�ن انس�ان و ذھ�ن انن را ظ�رف عرف�ات و ظھ�ورش ق�رار دادو انس�ا خود دست بھ کار خلق�ت جھ�ان زد
ور خداوند گر ذھن انسان حض. اازل دست بھ کار خلق جھان شده استعنوان خلیفۀ خدا و ظرف ظھور خداست کھ در 

مطلق�ھ و  یعن�ی آن ذھ�ن. ری�ده اس�تاس�ت پ�س انس�ان ازل�ی ب�وده ک�ھ جھ�ان را آف انسانیّت ظھور خ�دا در مک�اناست و 
س�انی ک�ھ : انپ�س جھ�ان ھس�تی مخل�وق انس�ان اس�ت. ی انسان در ازل کھ ھمان خ�دا ب�وده، جھ�ان را آفری�ده اس�تعمائ

  . ھمان خدای عمائی و ازلی بوده است
 معق�ول و ول�ی قص�د م�ا عرف�انی و .س�اده اس�ت پس از جنبۀ معارف توحی�دی و اس�لامی درک و ب�اور ای�ن ادع�ا بس�یار

ھ: م�ده اس�ت ک�ذکور مول�وی ب�ھ نگ�ارش آ. و این رسالھ فقط برای اثبات آن شعر م�حسّی ساختن این باور و ادعا است
  . ھستی از ما ھست شد نی ما از او

ن�ی تاریخ یع طول خدا در . در غیر اینصورت باید بگوئیم کھ ایدۀی بی خدا نیست پس ذھن حضور خداستھیچ ذھناگر 
نس�ان. ول�ی رؤیت نی�ز آم�ده اس�ت در جم�ال ا، مخلوق ذھن انسان است کھ این مخلوق در معراج محمدی بھ وجود خدا

  . ل ھمیاری و ھمکاری انسان و خداست، محصواین رؤیت خدا در انسان
رده ا دی�دار ک�خداون�د ر" از جانب ھگل یک شعار مھمل است الاّ برای ذھنی ک�ھ شعار فلسفی "ذھن ھمان واقعیّت است

ی�دار عی�ت ھس�تی دتمامیّت واق مثابھ) را در جھان بیرون بھ خودداست و لذا چون جمال خدا (. زیرا ذھن حضور خدباش
ر ھگ�ل . پس ش�عات، جمال آشکار ذھن اس. یعنی واقعیّت جھان بیرونیاید گفت کھ ذھن ھمان واقعیّت است، آنگاه بکند
ا از رین ش�عار ھگل ا د کھ ظاھر و باطنش یکی شده است. ولی. یعنی انسان موحّ اردقط دربارۀ انسان کامل مصداق دف

ع ک�ھ ن موق: آیدھمین دلیل در اواخر عمرش می گو. بھ د بدون آنکھ بداند کھ چھ می گویدضمیر ناخودآگاه سر می دھ
  . فتھ ام فقط خدا می داند کھ چھ گ، می دانستم کھ چھ می گویم ولی حالااین چیزھا را می نوشتم

ی ب�ات ادع�اک�ھ اث . و ام�ا خداون�د در کت�ابش تعری�ف دیگ�ری از واقعیّ�ت داردت چیزی ج�ز ظھ�ور ذھ�ن نیس�تپس واقعیّ 
. و لذا یرسدبھ خدا م ی براستی کھ دین ھمان واقعیت است. دین یعنی راھی کھ: انّ الدیّن لواقع ! یعنماست و آن اینکھ

  !یعنی وقوع واقعیّت " می نامدجمال خداست را "واقعھر در قرآن روز قیامت کھ روز لقاءالله و ظھو
ب�ھ دن ذھ�ن . پ�س دی�ن راه رس�یخداست و خود انسان ھمان ذھن اوس�تبھ بیان عرفانی دین ھمان راه رسیدن خود بھ 

  !جمال خودش می باشد: لقاءالله
ا ذھ�ن ب�رف در ی�اری . و انس�ان ع�ااقعیتی مف�روض ک�ھ بایس�تی محق�ق ش�ود، منتھی وو دین ھمان واقعیت جھان است

ع�الم  شود و ک�لیمکند و لقاءالله رخ میدھد یعنی واقعیت حقیقی آشکار ا تسریع میخود است کھ وقوع واقعیت حقیقی ر
  . و آن جمال خداست کھ جمال ذھن استھستی یک ھستی واحد است 

ی غای�ب حض�ور خ�دارو . زیرا ذھن قلموش بھ ظھور رسانیدن جمال ذھن استپس احکام و معارف دین ھمان راه و ر
  . داست کھ عین یاری نمودن خویش است. و این ھمان یاری کردن خاست

ا ھ�ان اس�ت ت�جبنابراین اعمال و احکام و معارف و عبادات دینی جملھ راه و روش بھ عرصۀ ظھور رسانیدن ذھن در 
ی ، اول�ین کس�ش�تاز دی�ن ب�ودیک�ھ پ (ع). و اینس�ت ک�ھ عل�یآن واقعھ وقوع یابد کھ قیامت اس�تذھن عین واقعیت شود و 

. و ل�ذا نمدا نمی بیایش در عالم خاک دیدار کرد و گفت: ھر چھ می بینم جز خبود کھ بھ وقوع این واقعھ رسید و با خد
  . کامل و کمال دین است یعنی اسلام . و این دینبرپاکنندۀ قیامت و پرچمدار آن شدھمو 

ھمی�ده ی�ن ھ�یچ نفذب اس�ت و از د، دینش ری�ائی و ک�ابا خدا نباشد دنیا در عطش دیدار بھ ھمین دلیل کسی کھ در ھمین
  . است

الم عست و قطب . زیرا ذھن حضور خدا در مکان ابھ پای ھمدیگر خلق شده است بنابراین ذھن و واقعیت توأمان و پا
دم درک ع��جھ��ل و  ، ای��ده آلی��زم و ماتری��الیزم دو رویک��ان اس��ت ک��ھ امک��ان را ممک��ن میکن��د. پ��س از منظ��ر فلس��فیام

  . داردست و ھیچیک بر دیگری تقدمّ ن. پس ذھن و واقعیت یک واقعھ ای واحد و توأمان اواقعیت و ذھن است
  . ذھن یعنی ذھن جھان، و جھان ھم یعنی جھان ذھن

اب�د عرف�ان راه ی یّ�ت. و فلسفھ چون بھ ح�ریم اکنونت، اندیشۀ اسیر در زمان و فاقد اکنونیّت و جاودانگی اسولی فلسفھ
و  علول نجات می یاب�دم -علیّت محسوس نیست و از بازی علت ت کھ از ورای زمان بھ ھستی می نگرد و لذا اسیراس
  . وای مرغ و تخم مرغ پایان می گیرددع

ا از دس�ت اندیش�ھ ر گری و زمان پرستی مبتلا شد و تمام خلاقیّتاریخیدرست بھ ھمین دلیل فلسفۀ ماتریالیزم بھ اشد ت
ص�د ب�دأ و مقمفق�ط ب�ھ ی�ک  ل السافلین سقوط کرد و کل واقعیت تاریخی جھان را ھ�م از دس�ت داد وداد و در درک اسف

  . ودبینده گرائی آمتوسل شد کھ اشد ایده آلیزم بود و ابتلای بھ توھّم کھ اشد گذشتھ گرائی و اشد ) (کمونآرمانی 
ھ گذش�تھ و آین�دۀ م تبدیل باقعیّت رسید و ماتریالیزچون خدا را انکار کرد لذا بھ انکار ذھن مبتلا شد و جبراً بھ انکار و

ت ام واقعی�ع�ان و قت�ل محض گردید ک�ھ ب�رای تب�دیل ای�ن دو مح�ال ب�ھ واقعیّ�ت راھ�ی ج�ز دیکت�اتوری و جباّری�ت و خفق�
  " .نکار کرد خودش را انکار کرده استھر کھ خدا را انھایتاً بھ انکار خودش رسید. " بشری نداشت کھ
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  فصل ششم
  

  ل ذهن و د
  

  
  

ت��رین و  ول�ی ذھ��ن آدم�ی عجی��ب. ک�ره ای سراس��ر اعج��اب و اعج�از اس��ت ، ع��الم ھس�تی در ھ��ر ذرّه وب�رای اھ��ل تفکّ�ر
ن را ذھ�زی�ست در جھان نیز از ذھن ا. و ھر حیرت و سحر و اعجازی وئی ترین پدیده در عالم وجود استبراستی جاد

 ادر ب�ھ درکو کل علوم و فلسفھ ھا و روانشناسی ق�: پس ذھن مظھرالعجائب ھستی است است کھ جھان را درمی یابد
ده ان�د و نھان کرپ و حل حتیّ یکی از اسرار ذھن نشده اند و فقط آنھا را توجیھ ساختھ و سرپوش نھاده و عجائب آنرا

  . انکار نموده اند
دام از . ھر کستان ھ خود عادت نیز از اسرار ذھآنچھ کھ اینھمھ اسرار را از دید ذھن انسان می پوشاند عادت است ک

ب عجّ�حی�رت و ت . و آیا اص�لاً خ�ودل معجزات علمی و دینی و فنی بشری، حیرت آورتر استاعمال ذھن بھ تنھائی از ک
   ؟و رازواری چھ فعلی در ذھن است

. و واج�ادوی خلق�ت و حض�ور  کن�د و عظم�تأملی در ک�ار ذھ�ن خویش�تن کفای�ت می، ان�دک ت�برای تصدیق وج�ود خ�الق
  . حضور و مرکزیّت خلقت خداوند است این امر کھ براستی ذھن آدمی قلمرو درک و تصدیق

نس�ان ا، پ�س ذھ�ن لھ نی�ز بزرگت�رین نش�انۀ حض�ور اوس�تاگر خداوند درک ناشدنی ترین موجودات است و ھم�ین مس�ئ
اش�ناختھ د نخداون� . ذھن انسان ھمچون خ�ود اکبر استبایستی جایگاه خود او و بزرگترین نشانۀ او باشد کھ مظھر الله

  . ترین پدیده ھاست
 زانس�ان ع�ین . از خودبیگ�انگی الیل دیگری بر حضور خدا در ذھن بعنوان خود انس�ان اس�تگریز انسان از خویشتن د

وان رذھن و  ، پس ذھن حضور خداست زیرا خود ھر کسیاگر خودشناسی ھمان خداشناسی است .خدابیگانگی اوست
  . اوست

 م�ی رس�اند ن حیرت است و غایت حیرت است کھ انسان را بھ دی�دار ب�ا جم�ال آن کس�یغایت شناخت ذھنی در این جھا
بین�د و  حس�وس ت�رین چیزھ�ا را م�یکھ در ذھن نشستھ است و این غایت معرفت اس�ت ک�ھ ذھ�ن نادی�دنی ت�رین و غیرم

قیق�ی حخت و عل�م . یعن�ی دی�ن ھم�ان راه ش�نان عل�م و معرف�ت در جھانن�د. پس اینان کاملاشنود چون انبیاء و اولیاءمی
  . غایت اجر و تلاشھای دینی می باشداست و عطش دیدار خداوند نیز 

ن ذھ�ن نھایتاً ای تغذیۀ ذھن است ولی درست است کھ دل منظر خداوند است و یکی از منابع قدرتمند و ماورای طبیعی ِ
ب�ا  ھ چی�زی راطور ک�ھ وقت�ی ک�. ھم�انر چند کھ با چشم دل ص�ورت م�ی گی�رداست کھ بایستی دیدار با او را درک کند ھ

  . ت کھ آن چیز لمس شده را می شناسددست لمس می کنیم ذھن اس
ھ س�ائر ک�ھم�انطور . ذھ�ن یق�ین پ�ژوھش و مکاش�فھ م�ی بخش�ددل آن کانون منبع تغذیۀ روحانی برای ذھن است و ب�ھ 

 کن�د ومی ھ�ان را احس�اساس اس�ت ک�ھ ب�اطن جدل نی�ز یک�ی از ح�و ذیھ برای ذھن ھستند.حواس پنجگانھ نیز منابع تغ
م ھ�قلب�ی را  کھ احساس�اتمی کند ولی شناخت خدا با ذھن است. ھمانطورجاودانگی را می بوید و حضور خدا را باور 

یّ�ت و ھ�راس و امن ذھن است کھ درک می کند ھمچون خواستن یا نخواس�تن و عش�ق و نف�رت و بیق�راری و آرام�ش و
  . نداردی خود شناختی مستقل از ذھن . دل بخودغیره

ل ذھ�ن د را تحوی�ھمۀ حواس و احساسات و غرایز و ارگانیزم بدن انسان نھایتاً در خدمت ذھن ھستند و یافتھ ھای خو
  . ی دھند تا بشناسد و جاودانھ سازدم

ھ�ن ز ایم�ان ب�ا ذاحراس�ت . شوددست میرود و چھ بسا غارت میاز  اگر بھ معرفت ذھن درنیاید بتدریجحتیّ ایمان قلبی 
ور و ی�ک احس�اس ک� . ایم�ان ب�دون عق�ل و معرف�تایمان و حفظ دی�ن اس�ت در ذھ�ن اس�ت ل تقویتعقل کھ عاماست و 

  . ندرایز بدون عقل و معرفت ویرانگر. ھمانطور کھ غشودوی خرافھ می گراید و تباه میسمنفعل است کھ ب
ه دندیش�ھ نش�م درباره اش احیرت آورترین عملکرد ذھن کھ ساده ترین و ممتنع ترین آن محسوب می شود کھ ھرگز ھ

عن�ی خ�ود . یجودات. یعنی درک یگانگی ھ�ر چی�زی، یعنی دریافت واحد وجود و مواست ھمان درک پدیده و چیزھاست
  !ت "درک کردن"، یعنی درک ھستیماھیّ 

ات ذنند و از ن ع�ادت را بش�ک. عارفان قادر بوده اند کھ ای�دت ذھن استدرک کردن و چیز فھمی ذھن اساسی ترین عا
ای�ن  .ن چی�ز راآخدا را م�ی بی�نم و س�پس  : در ھر چیزی اولکھ (ع). یعنی ھمان ادعای علی، نور حق را دریابندچیزھا

  . صل شکستن قدیم ترین عادت ذھن استمکاشفھ و شھود حا
  ؟ ن یعنی چھلاً چرا چیزی ھست و بود: اصاین سئوال در مقابل ذھن شکست کھ توان با طرحشکستن این عادت را می

. کاشفات ذھن را بھ ارمغان م�ی آورد، سخت ترین و لطیف ترین و عمیق ترین منست کھ شک در بدیھی ترین امورای
ت وج�ود ن�دارد. ش�ک و لذا در ذھن عنصری خلاقتر از ش�ک وج�ود ن�دارد ھم�انطور ک�ھ عنص�ری ض�د ذھ�ن ت�ر از ع�اد



 ٣٢

ت فلس�فی پاس�خی ، س�ئوالام�ال دین�یاحکام الھ�ی جملگ�ی ع�ادت ش�کن ھس�تند. بن�ابراین ب�دون اع. و دشمن عادت است
. ب�ھ ھم�ین دلی�ل حکیم�ان ق�دیم چ�ون س�قراط ، فیث�اغورس و پارمنی�دز و دیگ�ران ب�ھ ش�اگردان خ�ود عارفانھ نم�ی یابن�د

. ق و حس�اس ش�ود و ق�درت حی�رت بیاب�دمدتھا ریاضت می دادند کھ عادتھا را در آنان بشکند تا ذھن آنھا بی�دار و خ�لا
  . بھ عادت نشودآنکھ خود شک تبدیل  بشرط

دات ا ھم�ۀ عب�ا، در عوام پدید آمده است و لذای است کھ از بطن ریاضت عارفانھ ریاضت بھ قصد ثواب اخروی خرافھ
وی و م نم�از س�ھ. بھ ھمین دلیل خداوند ھ�ده است و موجب کفر پنھان شده استرا تبدیل بھ خرافات و تخدیر ذھن نمو

  . نده استل کفر و عداوت با دین خواریائی را از عل
. ک�رد نھا مبارزهدینی می توان با آعادت ھمان تنبلی و کفر ذھن است کھ فقط بواسطۀ تقوا و ریاضت و رعایت اخلاق 

  . ی انسانی احمق است و کاھل و تنبلانسان بی تقوا بھ لحاظ ذھن
ک�ھ اس�اس  آن اس�تیکی از مھمترین نبرد ذھ�ن برعلی�ھ ع�ادات خ�ودش نب�رد ب�ر علی�ھ نظ�ام علیتّ�ی و قیاس�ی ح�اکم ب�ر 

دیّ�ت س�فھ در ما. بزرگت�رین عل�ت س�قوط فلپرستی و انقیاد در ماده می کشاندمنطق مادی است کھ ذھن را بھ سوی دنیا
ت�ھ ز ذھ�ن گرفااورای طبیع�ی را ابتلای تاریخی بھ علیّت و قیاس ب�وده اس�ت ک�ھ امک�ان مکاش�فھ و بص�یرت م� ،و الحاد
ف�ر کادیگری و . علیّت و قیاس منطق حاکم بر تمدن م�درن و م�یاس ھستندنبرد برعلیھ علیّت و ق ھا حاصل. حکمتاست

ود آن رھ�ا ش� . ھ�ر چن�د ک�ھ ذھ�ن بایس�تی ب�ھ غای�ت علیّ�ت برس�د ت�ا ازر است کھ معراج ذھن را سد می کن�دو الحاد بش
 الھ�ام راق وک�ھ س�کوی پ�رش ب�ھ اش�. و غایت علیّ�ت در قلم�رو فلس�فھ ھم�ان نیھیلی�زم اس�ت رھائی نداردوگرنھ از آن 

ون تفکّ�ر " ھمان منطق فائق آمدن بر علیّ�ت اس�ت ک�ھ در ھ�یچ موض�وعی ھمچ�باشد. "جمع ھستی را بزن بر نیستیمی
ای�ت ت را ب�ھ غرا س�بب میش�ود، زی�را علیّ�. ای�ن تفکّ�ر بزرگت�رین مع�راج ذھ�ن رۀ وجود خداوند بھ ثم�ر نم�ی نش�ینددربا
ع�دم موج�ب -. زیرا دیالکتیک وجودفوق دیالکتیکی است وجود توحیدی ورساند کھ ھمان عدم است و عدم سرآغاز می

  . سرآغاز اندیشۀ عرفانی و حکمت استانھدام دیالکتیک و منطق علیّت و قیاس می شود و این 
یعن�ی  ود ذھن اس�ترویاروئی با خنھایتاً معجزه آساترین سلاح عادت شکن کھ ھمۀ عادات ذھن را نابود می کند ھمانا 

 ملگ�ی ع�ادتج. و اینس�ت ک�ھ معرف�ت نف�س را برت�رین عب�ادات دانس�تھ ان�د زی�را عب�ادات دیش�ھاندیشھ در ریشۀ خود ان
. ن�دکرا برمی  لیّت و قیاس و شباھتشکن ھستند و معرفت نفس روح ھمۀ عادات را از ذھن آدمی می زداید و بنیاد ع

رۀ یش�ھ درب�ا. اندب�ی تاس�ت یّت و ب�ی علّ�ت و معل�ول وزیرا روی�اروئی ب�ا ذھ�ن ع�ین روی�اروئی ب�ا خداس�ت ک�ھ ذات اح�د
 .ت�ی و علم�یخداشناس�ی آس�مانی و علیّ خداوند ھم چنین خاصیتّی دارد بھ ش�رط آنک�ھ از طری�ق معرف�ت نف�س باش�د ن�ھ 

ن�دارد  خ�دا علّ�ت . زیرا ب�رای خ�دا ھ�م عل�ت م�ی جوی�د وواه ناخواه منجر بھ انکار خدا میشودزیرا خداشناسی علیتّی خ
در  ھ�م خ�دا را . ول�ی معرف�ت نف�س حتّ�ی ب�ر اس�اس علیّ�تی شودگردد و یا خود خدا نفپس یا بایستی قانون علیّت طرد 

روج ذھ�ن ع�یم خ�ردورزی و رش�د و ش�وند و ای�ن ص�راط المس�تقسان و خدا علت و معلول یکدیگر میذھن می یابد و ان
  . است

راھ�ی ج�ز  س�د ورت میذھ�ن ب�ا خ�ود ب�ھ ب�ن بس� ،توان شناخت و دید ولی از طریق ذھ�ن اس�ت ک�ھنمیخداوند را با ذھن 
ن ب�ا ی�را ت�ا ذھ�معراج نموده و اشراقی اس�ت ک�ھ خ�دا را م�ی شناس�د و حتّ�ی م�ی بین�د ز  ِ، و ذھناشراق و عروج ندارد

ن ن�د و ب�ھ آخودش در قلمرو علیّت و قیاس بھ بن بست نرسد بھ دل کھ منبع تغذیۀ حس وجود ذھن است رجوع نمی ک
  . شود گردد و اندیشۀ قلبی ممکن نمیمتصّل نمی 

 ا اندیش�ۀ، ب�لیّ�ت و قی�اس اس�ت ن�ھ ذھ�ن و اندیش�ھ. نب�رد عرف�ا، منط�ق عشناسی توحیدی محک�وم اس�تاآنچھ کھ در خد
  . ق نیز حاصل معراج روحانی ذھن است. خود عشاست و نھ با خود اندیشھ و ذھنیّتعلیتی و قیاسی 

س�ت اد با چشم حال خدائی کھ دیدار می شو) باز می شود چون بھردر چشم سر (ذھن ،آن چشم دلی کھ خدا را می بیند
  . ھ متصل بھ قوۀ روحانی دل شده استمنتھی چشمی ک

ن خ�ودش کند و آدمی بواسطۀ دل خویش است ک�ھ ب�ودیگانگی ذات موجودات را احساس می دل آدمی وجود و بودن و
  . بینند دا را میخیگر است کھ . ذھن و دل در اتحاد با ھمدبودن و عرفاتش در ذھن رخ میدھد را می یابد ولی فھم این

ودک خ�دا ک� بطور مثال یک کودک تماماً احساس و دل است و علیت و منطق در او بس ضعیف و ناچیز اس�ت ول�ی آی�ا
  !ھرگز ؟را می شناسد و می بیند
د س�ت ک�ھ بای�. دل ک�انون ح�ال و اکنونیّ�ت اس�ت ول�ی ذھ�ن اغرایز پروار می شوند و حیوانیّ�ت از احساسات محض فقط

 مت ذھ�ناطھ و اما. دل بخودی خود و بدون احھ اشراق برسد و قیامتش برپا گرددد را بھ این کانون متصل کند تا بخو
  . ھرگز از حیوانیّت فراتر نمی رود

ریت م�ود بش�ن. اگر دل کفایت می از عشق ذھن است کھ عرفان می زایدشود و صال با دل است کھ عاشق میذھن در ات
  . ه بودجملگی بھ لقاءالله رسید

 ن�ای حقیق�یمعرفت پدید م�ی آورد و فیلس�وف بمع اتصال ذھن با دل و وحدت این دو است کھ  عشق عرفانی وعشق بھ
  !کلمھ رخ میدھد یعنی: عاشق معرفت

ی ش�ود م�بطھ آغاز دل چون عاشق شود و ذھن بھ یاری عقل آنرا از وصال بازدارد و امر بھ عفّت و تقوا نماید این را
  !شود و قلب ھم عارف می گردد: ذھن عاشق و دل عارفبی می و ذھن قل

ی ماس�ت. مق�ام " ای�ن ک�لام رس�ول خ�دا تص�دیق ادع�ات جوید ھر گاه کھ بمیرد شھید اس�ت.کسی کھ عاشق شود و عفّ "
، یعنی دل عاشق کھ بھ دلیل حف�ظ عف�ت آئی ذھن است -شھادت مقام لقاءالله است: شاھد بر خدا بودن. و این مقام خود

در فراق می افتد با ذھن دوستی می کند و ذھن با دل بھ ھمدردی و دوستی برمی خیزد و ای�ن اتح�اد و دوس�تی ناکام و 
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ت�ا مق�ام ش�ھادت اس�ت و س�رآغاز عش�ق عرف�انی و س�یر ال�ی الله  ی، بزرگترین واقعھ در زندگی ھر انسانبین ذھن و دل
  . یعنی دیدار با خدا

وقی در ات ھر معشنده است اگر بھ دیدار با خدا بھ عنوان جمال عشق و ذیعنی انسان عاشق کھ پاکی جستھ و ناکام ما
ی�ان ، ذھ�ن از ملذا شھید است. زی�را در لحظ�ۀ م�رگحیاتش نائل نیاید بدون شک در لحظۀ مرگ او را دیدار می کند و 

 ای��ن مق��ام ذھ��ن جم��ال ای��ن توحی��د را دی��دار میکن��د و دھ��د وزد و ی��ک آن توحی��د ت��ن و روح رخ میت��ن و روح برم��ی خی��
رگ را  بارھا م�. و لذا عارفان اھل عروج و لقاءاللهتن نفس یا ذھن ھمان معراج آن است. از میان برخاسشھادت است

  . کھ عاشق مرگ ھستند و اینست تجربھ می کنند
ده امی�نلق�اءالله  . در واقع آنچھ کھ عروج عرفانی ودر جھان ھمان اتحاد ذھن و دل استدر حقیقت کمال معنوی انسان 

دا تا ابد انۀ این خمی شود رسیدن ذھن بھ خانۀ دل است کھ خانۀ خداست و در این خانھ خدا را دیدار می کند و بر آست
  :می ماند کھ بقول شاعرمقیم 

  
  پاسبان حرم دل شده ام شب ھمھ شب              کھ در این خانھ جز اندیشۀ تو ننشیند

  
دازد اھده م�ی پ�ربا چشم و گوھرۀ روحانی دل بھ مش� ،ذھن در مکاشفات خوددیدار متقابل دل از ذھن نیز رخ میدھد و 

  . و این مقام شھود عرفانی است
 ی�ک ع�الم . یعن�یر سر علم و حکمت و فقھ حقیقی است، سخن از قل�ب اس�تبھ ھمین دلیل در قرآن ھر کجا کھ سخن ب

ل کتاب حاص د و علم و فقھ در مدرسھ وو فقیھ حقیقی انسانی عارف و عاشق است کھ ذھنی عاشق و قلبی عارف دار
رد و ط�لاق نگی� نمی آید بلکھ در مدرسھ حداکثر ممکن است صیغۀ محرمیّت جاری شود البتھ اگر بلافاصلھ دل از ذھ�ن

  . قیت نمیرد کھ اکثراً چنین می شودخلا
  . قھ دین و تقواست خاصھ در عرصۀ عشپس می بینیم کھ خلاقیت و عروج اندیشھ تا چھ حدی منوط ب

یف�ا ای خ�ود را گاه کھ دل عاشق می شود سرنوشت ابدی اندیشھ نیز رقم می خورد کھ در این واقع�ھ آی�ا رس�الت الھ�ھر
  . و ذھن راز عروج روحانی انسان است. تعھّد متقابل دل می کند یا تعطیل می شود

 عش�ق ش�ود ران�ھ تس�لیمرکودل با تمام قدرت و عظمت قداست اگر از ذھن و عقل و حکمت پیروی نکند و اگر ذھ�ن کو
 ئن و احم�قذھن ھم خ�ا . دل زناکار می شود وذھن تباه می شود و ھم دل می میردسوی وصال برود ھم و سراسیمھ ب

  . می گردد
وج�ود  و معرف�ت راز توحی�د. عص�مت کھ ذھن را بھ دل متصل و متحد میسازد، عص�مت دل و معرف�ت ذھ�ن اس�ت آنچھ
  . است

ات�ی و م و گ�وش و بین�ی و زب�ان و لم�س و ھ�وش ذھ�ن تمام�اً روح�انی و وج�ودی و ذچون ذھن با دل متح�د ش�ود چش�
 ھ با یک ب�وقنوک بینی را نمی بیند پشت آسمان را می بیند و گوشی کتا خودی و خدائی می شود و ھمین چشمی کھ 

دل ی�ک  اس. تفکیک کردن حواس پنجگانھ از ح�ونود و صور اسرافیل را درک میکندکر می شود صدای خدا را می ش
دل  . چش�م و گ�وش س�ر ھم�ان چش�م و گ�وشدر فرھن�گ عرف�انی م�ا وارد ش�ده اس�تخطا و حماقت است کھ متأس�فانھ 

ت و ع�رش اوس�. ذھ�ن خدا و دل ھم دل خدا و خانۀ اوست ، زیرا صورت آدمی صورت خداست و ذھن ھمان ذھناست
  . دل ھم نھان خانۀ اوست

اس�ت و  از آن دل . یک�یخ�ود بش�ر اس�ت و دیگ�ری از آن خداس�تز آن . یک�ی امانطور کھ دو چشم و دو گوش داری�مھ
  . و متحد شوند تا یگانھ آشکار شود. این دو باید یاور دیگری از آن ذھن

-خ�ود وا و آخ�رت ی�ت خی�ر و ش�ر و دنی�انسان باید یگان�ھ ش�ود ت�ا یگان�ھ را ببین�د وگرن�ھ ت�ا اب�د اس�یر دیالکتی�ک و ثنو
  . خداست

ک�دامیک  . اینک�ھخ�ودآی دل اس�ت و دل ھ�م خ�ودآی ذھ�ن . ذھ�ندیگرن�دشاھد یک�دیگر و آی ھمبطور متقابل  ذھن و دل
م�ین و ود انس�ان اس�ت و در ع�ین ح�ال خداس�ت: خ�دای ز. ھ�ر دو خ�ک�دامیک خداس�ت نی�ز از ثنویّ�ت اس�ت خود است و
  ! خود ناسوتی و خود ملکوتی!خدای آسمان

ای . و دل منھ�تدل موجودی ب�ی اراده و بازیچ�ھ اس�ھن منھای . ذاست و ذھن کانون تحققّ اراده استدل کانون اراده 
  . ت تا بالاخره می میردذھن ھمواره ناکام و حسرتی اس

 ری�ان ب�ینجای روان معن�جمجم�ھ و مغ�ز اس�ت بلک�ھ ذھنیّ�ت ب ذھن برخلاف تصوّر فلاسفھ فقط آن جریانی نیست کھ در
  . آید است کھ اندیشۀ خلاق پدید می . در این جریانمغز و قلب است

ز آدم�ی دل ب�ا ی�ک ع�ارف اس�ت ک�ھ ایکی از بزرگترین وقایعی کھ برای ذھ�ن در بی�رون از آن رخ م�ی دھ�د روی�اروئی 
رادۀ او و مری�د ا . در چنین مواقعی اگر ذھن ھم بھ ھمراه دل خود بھ سوی آن ع�ارف ن�رود و از او تبعیّ�ت نکن�دبردمی

  . ز دست داده استن عروج معنوی را انشود بزرگترین بخت خلاق و امکا
راد م�اد اس�ت و ذھن در نزد عارف عین امکان اتحاد ذھن مرید با دل خویشتن است کھ در نزد مر یاین ارادت و مرید

  . ریدش را با دلش بھ وحدت می رساندکسی است کھ ذھن م
. و دش ناکامن�لات ک�ھ اکث�راً در ای�ن ت�تلاش برای ھماھنگی و وحدت ذھن و دل یکی از تلاشھای طبیعی ھر انسانی اس�
. و ن�دکث�راً دچارو روان بشر است ک�ھ الذا دل بھ سوئی می رود و ذھن ھم بھ سوی دگر و این ثنویّت و انشقاق وجود 

  . و جنون و فروپاشی ھویّت بشر است این منشأ دوگانگی ھا و دیوانگی ھا و دروغھا
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ری�دی مگ�انگی م�ی رس�ند ب�ھ ش�رط آنک�ھ فقط در ارادت نسبت بھ یک انسان عارف اس�ت ک�ھ ذھ�ن و دل ب�ھ وح�دت و ی
  . چرا و فوق علیتی باشد خالص و کامل باشد و در اطاعتی بی چون و

ی�ن باب�ت ارابط�ۀ دل و ذھ�ن از  . تن�اقضطق ذھن ھم چون و چ�را و علیّ�ت اس�تمنطق دل بی چون و چرائی است و من
 کن�د ک�ھمی س�وی دل خ�ود حرک�تیگیرد بر م. و لذا فردی کھ در اطاعت بی چون و چرا نسبت بھ عارفی موحد قرااست

  . توحید و وحدت وجود است ھمان سیر و سلوک الی الله و وادی
ت . یعن�ی غای�و در دیالکتی�ک ھ�لاک و پ�وچ م�ی ش�ودتا ذھن بھ سرّ بی چون و چرائی پی نبرد بھ توحید نرسیده است 

ھ�ن ل اطاع�ت ذ. ول�ی معرف�ت قل�ب حاص�دفت قلب را کمال معرفت دانستھ انادراک ذھن ھمانا ادراک دل است و لذا معر
  . ست یعنی اطاعت دل از عقل و معرفتاز دل نیست بلکھ حاصل اطاعت دل از ذھن ا

بقی رس�ند و م�ابفقط اندکی از مردان خدا کھ دارای نور ھدایت ب�اطنی ھس�تند قادرن�د ک�ھ ب�ھ ای�ن وح�دت و معرف�ت قل�ب 
ان ان از جری�رن�ھ ج�ز انش�قاق روان ع�اقبتی ندارن�د ک�ھ ھم�بایستی در اطاعت ب�ی چ�ون و چ�را از ای�ن م�ردان باش�ند وگ

  . است و این سقوط و ھلاکت نفس است ایستادن روان
ده ب�ھ انون ارا. ول�ی ذھ�ن ک�و نبای�د و خواس�تن و نخواس�تن اس�ت ، بای�ددل کانون اراده بھ بود و نبود، م�رگ و زن�دگی

 م�ی در ن�زد. و ای�ن عرف�ان اس�ت و علی دل فھم�یک�ردن ارادۀ دل اس�ت یعن� فھ�م افھمیدن است و اساس ای�ن فھ�م ھمان�
 د وش می گردخود موجب معرفت مرید دربارۀ ارادۀ دل . و لذا اطاعت بی چون و چرا از عارفی باشدعارفان کامل م

  . و توحید است و رشد و حرکت جوھری این اساس معرفت نفس بھ عنوان صراط المستقیم ھدایت
 قاب�ل مول�د. ای�ن جری�ان دوجانب�ھ و متن حرکت ذھن بسوی دل است و بالعکسھری نامیده شده ھماآنچھ کھ حرکت جو

  . روح فعال می باشد و انسان روحانیروان انسان است کھ ھمان 
  . ذھن بھ عشق می رسد و دل بھ معرفتدر این جریان است کھ عشق و معرفت مبادلھ می شود کھ 
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  فصل هفتم
   
  هن روان ذ
  

  ( ولایت وجودي و عدالت وجودي ) 
  
  
  

در ای�ن  وب�دیّت اس�ت " و ازی�را دل قلم�رو "ح�الاندیشھ ھمان اتحاد ذھن ب�ا دل اس�ت گفتیم کھ مقام السّاعھ یا اکنونیّت 
. اق�ع گ�راومی شود و  Uptodate" و یّت نجات می یابد بھ قول معروف "بھ روزاتحاد است کھ ذھن از اسارت زمان

ق م�ی ش�ود صورت اسیر گذش�تھ و آین�ده اس�ت و در قب�ال واقعی�ت ج�اری و زن�ده ای ک�ھ لحظ�ھ ب�ھ لحظ�ھ خل�در غیر این
رتجاعی یالیست و ا. پس رئالیزم بھ معنای حقیقی چنین است . در غیر اینصورت انسان یا ماترغافل استکاملاً کور و 
لیست ھ�ا مۀ ایده آ. ھو در افراط و تفریط استبین این د. و در فاصلۀ ده آلیست و خیالباف و آرمان پرستاست و یا ای

  یست ھا . ن ایده آلیست ھای ماتریالیست مارکس است و مارکسیروزی ماتریالیست بوده اند و بالعکس و شدیدتر
ب�ھ ق�ول  پس چون ذھن بھ دل ملحق می گردد روان می شود و جھان بیرون ھم در مقاب�ل نگ�اھش روان م�ی گ�ردد ک�ھ

  ینی کھ چون آب روانند . قرآن : کوھھا را می ب
و او  ار ندارندکپس انسانھای صاحب روان اندکند کھ اھل قیامت می باشند و در واقعیت جاری جھان جز با خدا سر و 

ب�ھ  ه و جم�ادی .روان می یابد و نھ ماد، را دیدار می کنند . پس انسان صاحب روان ، جھان بیرون را ھم چون روح 
ده ی ش�ن متجل�مادی را ھم صاحب روح می دانند . این روح عارف است کھ در جھان بیروھمین دلیل عارفان ، عالم ج

 عری�ف ام�اماست و جھان را روحانی ساختھ است و اینس�ت ک�ھ جھ�ان بی�رون تس�لیم و در تس�خیر وج�ود اوین�د و ای�ن ت
اع�تلاء و  ام�ام ،است کھ : کل جھان متحصّن در وجود امام آشکار است . زیرا جھ�ان ھس�تی و موج�وداتش در وج�ود 

  جاودانگی می یابند و لذا او را سجده می کنند . 
نی�ازی  ! و ای�ن ب�یلح�اظ فیزیک�ی ب�س منفع�ل و س�اکن اس�ت: س�اکن روانو چنین انسان روانی در صورت ظاھر و ب�ھ 

  اوست . 
لیتھ�ای ن و فعان�و) ساقط می شود بھ جان کندن می افتد و در شتاب و جسان بھ میزانی کھ در عالم ماده (درک اسفلان

 ش�تر در آنمذبوحانھ ھلاک می شود چون می خواھد خ�ود را برھان�د در حالیک�ھ ھ�ر چ�ھ بیش�تر دس�ت و پ�ا م�ی زن�د بی
ژِیزم و تکنول�و فرو می رود . ماتریالیزم و مکاتب مادی جملگی از این نوعند . لذا مادیگری و شتاب و جنون س�رعت

  امری واحد است . 
س�ائر  ھان است مخصوصاً درح است و لذا انسان صاحب روان یک انسان جاری در جروان ھمان ظھور و حضور رو

  !مامت ذاتی می باشد: ولایت وجودی. و این مقام ولایت و اانسانھا
حت�ی در  ش�تھ ان�د واگر خلفای عباسی و کلاً از خودبیگانگان و ساقط شدگان بزرگ دورانھا ، تاب تحم�ل امام�ان را ندا

ردم و از م�در وج�ود  د وجود امامان را تحمل کنند و آنان را می کشتند بھ دلیل روان ب�ودن آنھ�ازندان ھم نمی توانستن
ھ ھ�ا می�ل ب� جملھ خود این ھلاک شدگان تخت نشین بوده است ک�ھ آنھ�ا را زن�ده ب�ھ روح م�ی کردن�د و ای�ن ھ�لاک ش�ده

  نجات و احیای روح نداشتند و این غایت کفر و عداوت با خداوند است . 
دند ین نمی بون منظر معنای شفاعت خلق ھم روشن می شود و این سخن خداوند کھ اگر اولیای الھی بر روی زماز ای

  نسل بشریت بسیار پیش از این منقرض شده بود . 
ھ یگ�انگی ی ذات برم�ی خی�زد ک�ھ�وت�وئی انس�ان اس�ت ک�ھ از ای�ن رابط�ھ  –ذھن و دل بیان دیگری از ھویت من رابطۀ
گی، ب�ی ت اس�ت ک�ھ دارای ص�فاتی چ�ون یگ�ان. ای�ن معن�ای انس�ان ب�ا ھوی�مخل�وق –وستی خالقخداست و یا د –انسان
  ، استقلال و بی تائی است و ثبات کھ ھمان مفھوم ساکن روان است . نیازی

ای و گردابھ� دچ�ار طوفانھ�اساکن روان ھمان تن روحانی است . تنی کھ بر اقیانوس روح در س�فر اس�ت ک�ھ البت�ھ گ�اه 
  . تان و تن اسو این قیامت ذھن و رو. ر و ظھور حق و لقاءالله نزدیک میشودنگاه کھ بھ قلمرو حضوشود آعظیم می

او چون منشوری نور درون�ش را در بی�رون ب�ر ص�فحۀ کائن�ات نق�ش م�ی زن�د و  –تو  –در این قیامتکده ھا مثلث من 
را در جم�ال ح�وائی ( مؤن�ث ) م�ی بین�د جمال ھو را آشکار می سازد . اگر ذھن در مق�ام ش�اھد ب�ر جم�ال دل بنگ�رد او 

ی�ک دیدار می کند . ھمچون ن�وری ک�ھ از آدم ( مذکّر ) ولی اگر دل در مقام شاھد بر جمال ذھن بنگرد ھو را در جمال 
ضلع دوم می تابد و از ضلع سوم ( ھو ) س�اطع و بی�رون م�ی رود . بس�تھ ب�ھ اینس�ت ک�ھ از  ضلع مثلث ( منشور ) بر

ضلع دیگر بتابد . از ضلع من بر تو بتابد و از ضلع او خارج ش�ود و ی�ا از ض�لع ت�و ب�ر م�ن بتاب�د و کدام ضلع بر کدام 
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از ضلع سوم خارج گردد . ذھن مذکّر است و دل ھم مؤنث است . ھر یک در مقام شاھد و بیننده باشد جنس مخ�الفش 
  دیدار می شود در ھویت الھی . 

ک�م ود کھ در حن است رخ نماید کھ یکی شاھد و دیگری مشھود واقع می شدر رابطۀ مراد و مرید نیز ممکاین واقعھ 
ی اقعھ اس�ت ول�ی بھ صورت مؤنث رخ می نماید کھ ھوی ونی است . اگر شاھد مذکّر باشد تجلّ توئی عرفا –رابطۀ من 

  ھ ھ�ای سالراگر شاھدش یک مؤنث باشد تجلی ھو بھ صورت مذکّر خواھد بود . برای درک محسوس تر این واقعھ بھ 
  " قیامت نامۀ من " و " معراج زمینی من " و زندگینامۀ این جانب رجوع نمائید . 

اب�د ، ای�ان م�ی یپالبتھّ لقاءالله در قیامت کبری کھ پ�س از پای�ان جھ�ان رخ م�ی نمای�د ک�ھ عرص�ۀ ب�رزخ و ثنوی�ت جھ�ان 
اری�م : " او " د کھ در عربی سھ نوع پروردگار خواھد بود کھ نھ مذکّر است و نھ مؤنث . ھمانطور جمال ذات وحدانی

  ھو ، ھا ، ھی : اوی مذکّر و مؤنث و خنثی !
 ک�نن�وان دو رآنچھ ھم تعادل یا عدالت وج�ود ی�ا ع�دل ذھ�ن و روان نامی�ده م�ی ش�ود ھم�ان تع�ادل ب�ین ذھ�ن و دل ب�ھ ع

ھ لح�اظ ب�ن ع�دالت ش�د ک�ھ ای�و ادراک و ارادۀ انسان است کھ م�اده و معن�ا و نھایت�اً ب�ود و نب�ود را تع�ادل م�ی بخ روان
 س�ت ک�ھ ای�ناوجودی ھمان خلاف�ت و جانش�ینی ای�ن دو م�ی باش�د . چ�را ک�ھ خداون�د جھ�ان و انس�ان را از ع�دم آفری�ده 
ھ وده اس�ت ک�ب�آفرینش در واقع تجلی و تعینّ بودِ  نب�ود اس�ت ک�ھ ھم�ان ھس�تی ازل�ی خداون�د در عرص�ۀ قب�ل از خلق�ت 

  موسوم بھ ھستی عمائی است . 
دم اس�ت ک�ھ ع�خدا دربارۀ انسان ھمان جانشینی خدا و انسان برجای یکدیگر است کھ ھم�ان جانش�ینی وج�ود و عدالت 

  .  کرده است البتھ این عدالت از منشأ عشق و کرامت و ایثار است کھ عدم را بر جای وجود خویش نشانیده و آدم
 س�پس حرک�ت وینی انسان و خدا ممکن نیست بنابراین عدل در قلمرو اندیشھ ، جز بواسطۀ درک و تصدیق مقام جانش

ن آفت�ھ و در در جھت تحقق این واقعھ . یعن�ی انس�ان ع�ادل کس�ی اس�ت ک�ھ مق�ام خلاف�ت اللھ�ی خ�ود را درک ک�رده و یا
  عارفانھ واقع شده است . 

وم ع�دا خ�دا مانسان مفروض است کھ خلیفۀ خدا باشد کھ این ھمان عدم است کھ جانشین وجود ( خدا ) م�ی ش�ود و ل�ذ
نطور ک�ھ ھم�ا . می نماید و عدم ھم بھ صورت کائن�ات خودنم�ائی م�ی کن�د ک�ھ انس�ان خ�دای آن اس�ت در ذھ�ن خویش�تن

  نشان دادیم . 
ن است ک�ھ وظیفۀ انسان تحقق این فرض و فریضھ است و این تحقق چیزی جز واقعۀ معرفت نفس نیست . یعنی عرفا

  ل ھمان انسان عارف است . ادن عاین فرض را واقع و محقق می سازد ، و لذا انسا
ر اس�ت ک�ھ ب� در غیر اینصورت ذھن آدمی دچار ظلمت و ظلم می شود کھ ھمان ابتلای بھ نابودی و ھراس نابود ش�دن

 ر ح�ق خ�ودشدذھن انسان جاھل و منکر مقام خلافت اللھی خویش ، حاکم می گردد . این ھمان ظلمی است کھ انسان 
زی�را  .ن م�ی ش�ود خویشتن است و لذا دچار تاریکی ( ظلمت ) و ظلم ب�ھ ع�الم و آدمی�ا روا می دارد . این ظلم ذھن بھ

م یاب�د آنھ� بھ ھراس نابود شدن دچار می شود . زیرا ذھن آدمی بدون درک و پذیرش این حق در ذات�ش ج�ز ع�دم نم�ی
  عدمی کھ بھ معنا عدم است نھ بھ واقع . زیرا بھ واقع خلیفھ است و موجود است . 

ود و در آدمی ذھن خود را حضور خدا نداند موفق بھ درک خودش و درک حقیقی و وجودی ھیچ چیزی نمی شپس تا 
  ت . فھم ھر چیزی بھ عدم می رسد و این موجب ھراس و ناامنی ذھن می شود کھ ویژۀ ذھن کافر و منکر اس

ز ان�ھ انس�ان ش�ود وگربھ زب�ان دیگ�ر خودشناس�ی فق�ط ب�ر پ�ذیرش ای�ن ف�رض ک�ھ ذات خ�ود ھم�ان خداس�ت ممک�ن م�ی 
ذھ�ن از  دربارۀ خودش دچار احساس نابودی و ھراس می شود و از خود می گریزد . و این عل�ت خ�ودگریزی شناخت

  خودش می باشد . و این ظلم ذھن است بھ خودش . 
 ون�دۀ جھ�ان ذھنی کھ دچار ھراس نابودن شود دیوان�ھ م�ی ش�ود و ب�رای جب�ران از ن�ابودی متج�اوز و س�لطھ گ�ر و بلع

  جھانیان می شود ، یعنی ظالم می شود . 
ا ب�ازد زی�را س�عدم باور بھ حضور خدا در ذھن و الوھیّت ذھن ، ھ�ر معرف�ت و ش�ناختی بنی�ادی و نھ�ائی را مح�ال م�ی 

  شود.یود آغاز منگی و فرار از خعدم مواجھ می شود زیرا حضور خدا را عدم و نابودی می پندارد و لذا از خودبیگا
ت . پ�س ش عدالت و مقام خلافت اللھی خویشتن مستلزم درک عش�ق و کرام�ت خداون�د ب�ھ انس�ان اس�پس درک و پذیر

را  م�ی فرمای�د ک�ھ کس�ی ک�ھ خ�ود (ع)عدالت محصول عشق است و عشق ھم محصول معرفت است . و اینست کھ علی 
س�ت . ھم�ۀ خویش�تن انمی شناسد نابود است . و بلکھ آنکھ خود را نمی شناسد ظالم اس�ت زی�را منک�ر عش�ق خ�دا ب�ھ 

نھ�م آ، ی ش�وند کسانی کھ عشق را باور ندارن�د ، ھ�م ظالمن�د و ھ�م احم�ق و دیوان�ھ م�ی ش�وند ، زی�را ب�ھ ع�دم مب�تلا م�
س�ت اابود ش�دن ن�نابودی خیالی و توھمی . زیرا انسان نابود شدنی نیست بھرحال . تمام ظلم و حماقت بشر از ھ�راس 

اور خ�ود را ب� . کسی کھ عشق را باور ندارد نم�ی توان�د وج�ودو انکار عشق رفتی است دربارۀ عشقکھ آنھم از بی مع
  کند و کفر ھمین است . 

رک و عش�ق را دپس برای درک وجود و رسیدن بھ مق�ام وج�ود و موج�ود ش�دن و برج�ای خویش�تن ق�رار گ�رفتن بای�د 
 ھ دل ملح�قب�، ذھن بایستی  تصدیق کرد . زیرا وجود محصول عشق خدا بھ انسان است و برای رسیدن بھ این ادراک

س�تھ انس�ان نش شود تا عشق فھم و وجودیاب گردد و خدا را در خود بیابد . زیرا وجود ھمان خداست کھ بر ج�ای ع�دم
. ندد و فھم کتواند وجود را بشناس است . پس انسان بی خدا معدوم است در ذھن خویش . و ذھن محکوم بھ عدم نمی

 ،ف�رض نکن�د ا در خ�ود درک و پیش�اپیش. پس تا ذھ�ن ، حض�ور خ�دا و الوھیّ�ت او ریعنی امکان فھم و شناخت ندارد 
س�تر قعی�ت ک�ھ بقادر بھ شناخت ھیچ چیزی نیست و اس�یر اوھ�ام و آرزوھ�ا و پناھن�ده ب�ھ گذش�تھ و آین�ده اس�ت و از وا

  وجود است فراری است . 
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  فصل هشتم
   

  انسان کیست ؟ 
  
  
  

لب ذھن ب ما ھم ققل. ما ھمان بدن ذھن ماست ، در حالیکھ کل بدنجمجمۀ ماست ند کھ بدن ذھن ما فقطمی پندار اَ اکثر
کلی�ھ و  و مع�ده و . دس�ت و پاھ�ای م�ادارد، ی�ک تلمب�ۀ پمپ�اژ خ�ون دارد ماست وگرنھ یک ک�رم ھ�م ب�رای خ�ودش قل�ب

  . شودو خاک می دبرود بدن ھم فرومی پاشمال ذھن ماست بھ ھمین دلیل چون ذھن ما از این دنیا  استخوانھای ما ھمھ
ت بدارد ، اید ، دوسذھن ما برای خودش خانھ ای است تا مقاصدش را عملی کند . با آن راه برود ، کار کند ، تولید نم

  تخریب کند ، بکشد و دست آخر برود . 
 تن اس�ت ک�ھاز بدو تول�د و بلک�ھ از لحظ�ۀ نطف�ھ ت�ا تول�د و ت�ا س�ن بل�وغ ، ذھ�ن مش�غول س�اختن خان�ھ ای ب�رای خویش�

ن ی�را اول ای�پ�ی و ش�الودۀ ای�ن خان�ھ اس�ت . ز مثاب�ھمجمھ و مواد لزج درون آن ھم بخش�ی از ای�ن خان�ھ اس�ت و ب�ھ ج
  بخش را می سازد . پس ذھن ما قبل از تولد و قبل از نطفھ ھم وجود داشتھ است . 

از ای�ن  نداخت�ھ ون ھ�م اذھن برای بھ دنیا آمدن و در ع�الم مک�ان ج�ای گ�رفتن ، پ�در و م�ادر م�ا را پی�دا ک�رده و ب�ھ ج�ا
 ودش ، پ�در رابطھ ، خودش پیدا شده است . بھ ھمین دلیل پ�س از ب�ھ دنی�ا آم�دن و ح�داکثر ب�ھ س�ن بل�وغ رس�یدن خ�و

  مادر دیگر با ھم کاری جدی ندارند . خود آنھا ھم بھ ھمین طریق پدید آمده اند . 
دنیا آم�ده ب�ن دیگ�ر ، ن یا بھتر است بگوئیم دو تا ذھ�ھمۀ ذھن ھا یکی است کھ بارھا و بارھا از رابطۀ بین دو تا انسا

   .است . اولین ذھن نامش آدم بود و آدم ھم جانشین خدا بود کھ دارای صورت و سیرت و علم خدا بود 
ول�ی ب�ا  .پس ھر ذھنی خود خداس�ت ک�ھ ب�ھ ع�الم خ�اک آم�ده اس�ت ت�ا خ�ودش را ب�ھ تم�ام و کم�ال و جم�ال آش�کار کن�د 

ال ک�ھ در قب� در خاک برای خود دارای ھویت و موجودیت مستقل و مختاری است بھ ن�ام انس�ان اینحال این ذھن مجسم
ۀ ا در آئین�خدا مسئول است و مسئولیتش ھم اینست کھ کاری کند ت�ا خ�دا از وج�ودش آش�کار ش�ود ت�ا بتوان�د خ�ودش ر

ی ش�تی و دوزخ�ک�ھ دو ن�وع بھجھان دیدار کند و از این بابت بھ انسان اجر ف�راوان م�ی دھ�د و آن ھس�تی جاوی�د اس�ت 
ھ�دی ب�ھ او تع دارد . بھشتی برای کسانیکھ ب�ا او ھمک�اری ک�رده و ب�رای او ک�ار ک�رده ان�د و دوزخ�ی ب�رای کس�انی ک�ھ

  .  ی می بخشدنداشتھ اند . بھرحال بھ ھر دو ھستی جاوید داده است و نھایتاً ھمھ را عفو می کند و ھستی بھشت
م�ال ھم ھستی داشت و ھس�تی اش ذھ�ن مح�ض و ن�اب ب�ود و در خ�ودش ص�احب ج بھرحال خدا قبل ازخلق جھان ماده

ان و خ�اک ار خل�ق مک�ک�ھم بود ولی بناگاه اراده کرد کھ جمالش را غیر ھم ببینند و او را بشناسند . بنابراین دست بھ 
  ( ماده ) شد . 

 وی ب�ی خ�ود د " اس�ت یعن�ی خ�دااو می خواست از خودش غیر خود بیافریند تا او را بشناسد . پس انسان " غی�ر خ�و
ن خ�اکی نس�ان و ذھ�بیگانھ از خود است کھ باید ب�ھ خ�ود آی�د یعن�ی ب�ھ خ�دا آی�د ت�ا خ�دا را بشناس�د و دی�دار کن�د . پ�س ا

 .شدن است ۀ دوم بھ خود آمدن و خودکارش دو مرحلھ است : یکی بی خود شدن و بیگانھ از خود شدن است و مرحل
  اینست ماھیّت و رسالت ذھن . 

ی ش�ود ھ�م م�نیمۀ اول عمر دورۀ بی خود شدن و از خودبیگانگی است و نیمۀ دوم عمر کھ از سن چھل سالگی آغ�از 
  دورۀ بخود آمدن و خدا را شناختن است . 

 بیگان�ھ و در حقیقت دوران جوانی و شادابی و قدرت و سلامت و ل�ذت و ع�زّت ھم�ان دوران ب�ی خ�ود ش�دن و از خ�ود
  د خدا شدن : دوران کفر !ضد خود شدن است یعنی ض

ۀ تی ھ�م دورولی دوران کھولت و بیماری و انقراض لذت و عزّت و سلامت و دوران رنج و رویاروئی با م�رگ و نیس�
  بخودآئی و خودآگاھی و رویکرد بھ خداست : دوران دین و ایمان !

 درنج�ور میش�ون خود می آیند ، بھ ھمین دلیل آن انگشت شماری کھ از کودکی و نوجوانی و زودتر از موعد طبیعی بھ
  و رنجشان آغاز می گردد . 

  این تضاد از چھ روست ؟ چرا رویکرد بھ حیات و ھستی جاودانھ و حقیقی موجب رنجھاست . 
عق�ل  ھ معرف�ت وبخودآئی ذھن در نیمۀ دوم عمر بھ این دلیل است کھ آدمی تحت الشعاع افول قوای غریزی ، بیشتر ب

ک�ھ ذھ�ن  و حماقت محصول طبیعی عدم پیروی انسان از عقل و معرفت خ�ویش اس�ت ت�ا آنج�اجھل خود عمل می کند . 
 آئی اس�ت واز حرکت می ایستد و روان از جریان ساقط می شود . آنچھ بیداری و ھ�وش نامی�ده م�ی ش�ود ھم�ان بخ�ود

  حاصل عمل بھ عقل و معرفت می باشد . 
 ود پ�س ای�نتر بولھوسی نماید ، موجب بخودآئی ذھن م�ی ش�بنابراین رنج و بیماری چون موجب می شود کھ آدمی کم

  خاصیّت از بابت خود رنج نیست بلکھ از بابت پیروی از عقل است . 
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د ش�ونحم�ق میانند شدیدتر خرفت و من�گ و پس آنانکھ معرفت بیشتری حاصل کرده اند مسئولترند و اگر بدان عمل نک
ی و ب�ی عمل� و معرفت یکی از غنی ترین غذاھا برای ذھن اس�ت علیرغم شعارھای عرفانی کھ می دھند . عمل بھ عقل

دنی ب�. و ل�ذا  بھ معرفت حاصل معکوس دارد و ذھن را مسموم و تیره و تار می کند . و این رابطۀ ب�دن اس�ت ب�ا ذھ�ن
ھ�م از  کھ از ذھ�ن خ�ود پی�روی نم�ی کن�د رنج�ور م�ی ش�ود و ای�ن تنبی�ھ ب�دن ب�ھ ام�ر ذھ�ن اس�ت . پ�س بھش�ت و دوزخ

  . ب می شوندرون ادامۀ بدن ذھن محسوات ذھن آدمی ھستند برای بدن خویشتن . بھشت و دوزخ و کلاً جھان بمخلوق
ز آن ش ان�دکی اذھن را نفس ناطقھ گویند زیرا بلاوقفھ مشغول سخن گفتن با خود یا دیگران در خود است ک�ھ فق�ط بخ�

ط�ق ت ان�واع نم�ۀ ان�واع فعالیتھ�ای ذھ�ن ب�ھ ص�وربا صدای بلند ادا م�ی ش�ود و ش�نیده م�ی ش�ود ک�ھ زب�ان ن�ام دارد . ھ
ن ح�دیث درونی و خاموش است کھ فقط صاحبش آنرا می شنود بشرط آنکھ ب�ھ آن گ�وش دھ�د و پاس�خ دھ�د . ای�ن ھم�ا

 ق�ط گوشش�انفنفس و دیالوگ با خویشتن است کھ مختص انسان خودآگاه است . اکثر انسانھا بخود گوش نمی دھند و 
  بھ غیر است . 

 متعھ�د ب�ھ ھن کیست ؟ ھموئی کھ انسان می نامیم و یا " آی " ذھن . ک�ھ ش�اھد و مخاط�ب ذھ�ن و مس�ئول ومخاطب ذ
ز ای�ن س�ن اوست . او کیست و در کجای وجود مستقر است ؟ او ھموئی است کھ از سن بلوغ پیدایش می ش�ود ول�ی ا

  است کھ آدمی صاحب تعھد و وظیفھ و مسئولیت در قبال خود می شود . 
ل�ث س�ت ک�ھ مثد امی توان مادون ذھن دانست و این شاھد را ھم ماورای آن کھ شاھد و مسئول کل ارکان وج�و بدن را

ا ی�ن مثل�ث بن�اس�ت ک�ھ ب�ر ا مرکز این مثلث و ی�ا ن�وک ھرم�ی مثابھ) می باشد . این شاھد بھ جسم، روح و نفس (ذھن
انس�انیت  ھم�ان می�زان را ب�ر ارک�ان وج�ود. شدت حضور و اقتدار و نظارت و کنت�رل و مس�ئولیت ای�ن ش�اھد شده است

خل�ق  بال خدا و. این ھمان کسی و وجھی از وجود است کھ مشمول تعلیم و تربیت و رشد و تکامل است و در قدانندمی
ھ ب�ا پاسخگوست . کل ای�ن وج�ود ھمچ�ون ام�انتی در اختی�ار اوس�ت و س�ھمش از حی�ات و ھس�تی ھم�ان ک�اری اس�ت ک�

ت رین موج�ودات�می نماید . این شاھد کھ ھمان انسانیت بشر است عجی�ب ت�رین و ن�امرئی وجود می کند و دریافتی کھ 
  کمال شناخت است .  مثابھاست و از خود خدا ھم حیرت آورتر است و شناخت این شاھد بھ 

؟ او تاس�ت ول�ی ای�ن ک�ھ ش�اھد ب�ر وج�ود اس�ت، از کج�ا آم�ده اس�ت و کیس�ذھن محصول ھم�ائی و ازدواج ت�ن و روح 
  ھ است و خدائی است . او جانشین خدا در انسان است . خدایگون

رت و رش�د و ق�د این شاھد بھ میزانی کھ خود را می شناسد یعنی ذھن را می شناسد و با ذھ�ن ارتب�اط برق�رار م�ی کن�د
ی حض�ور س�ر ھ�ر کس� ھویّت می یابد . او باید نھایتاً در خود بنشیند و با خود یگان�ھ ش�ود . او چ�ون نگ�اھی ب�ر ب�الای
م . خداون�د د م�ی ن�امیدارد . در روانشناسی جدید او را " آلتر اگو " یا " من برتر " می نامند . م�ا او را خ�ودآی وج�و

  خطاب بھ او سخن گفتھ است . منظور از " ای انسان " ھمین است نھ ذھن یا تن و روح . 
ت و چ�ون . او خ�ودآی وج�ود اس� این شاھد را می توان رکن چھارم وجود ھم نامید کھ ھمچون نوک ھرم وج�ود اس�ت

  چشم خدا در انسان و بر انسان . 
 س�ر اس�ت . او روح نیست . روح را از درب دل احساس می کنیم کھ درب ضمیر ناخودآگ�اه اس�ت . اندیش�ھ ھ�م ک�ھ در
از یج لبت�ھ بت�درتن ھم کھ کل مادیت وجود است . این شاھد در ورای این جمع قرار دارد درست ب�الای س�ر انس�ان ک�ھ ا
  ن !ان : انساتن و روح و اندیشھ و احساسات و غرایز رنگ و بو و نشان می پذیرد و سانی از این می شود : آن س

 وخ�ود ش�ود  تدریج طب�ع بش�ری م�ی یاب�د ک�ھ بای�د در " خ�ود " بنش�یند ون موجودی ماورای طبیعی است کھ باین انسا
ث عنی آن مثلیشناسی است . و اصلاً کسی کھ " خود " معرفت بر خود است و خوداین در خود نشستن تماماً بواسطۀ 

تف�اوتی ت و ق�وت مرا باید بشناسد ھمین شاھد بر خود است . و م�ا او را " آ " ی خ�ود نامی�ده ای�م ک�ھ در انس�انھا ش�د
خ�ود را  دارد و در برخی بس�یار ض�عیف و کمرن�گ اس�ت و گ�اه اص�لاً موج�ود نیس�ت و گ�وئی پرکش�یده و رفت�ھ اس�ت و

  نھاده و در دیگران گم و گور گشتھ است . بخودش وا
ند ر ذھ�ن بنش�یبر بالای سر ذھن نشستھ است و ارتباطش ھم با ذھن است و باید با ذھن یکی شود و داو چون عقابی 

یند و خ�ود ن خ�ود بنش�و ذھن را بھ منقار گیرد و بھ آسمان معراج بالا برد تا تن و روح یکی شوند . یعنی بای�د در می�ا
ت��اب ی��م . در کان برخیزان��د و ای��ن قیام�ت وج��ود اس��ت . در ای��ن ب�اره در کت��اب " اینس��ت انس��ان " س�خن گفت��ھ را از می�ا

  مذکور این " آ " ھنوز ھمان نفس ( ذھن ) بود و از میان برنخاستھ بود . 
ود وج�چھ�ارم  بھ زبان دیگر این شاھد ماورای وجود ھمان از میان برخاستگی نفس است بھ درج�ات . ای�ن ھم�ان بعُ�د

ب�ھ ف�س ن. و چ�ون ھ�ن از می�ان برخاس�تھ اس�ت ب�ھ درج�ات. این ھمان نفس و ذاست و مقام شھادت انسان استانسان 
  . شوندیگانھ می و روح بھ ھم میرسند و . و تنتمام و کمال از میان برخیزد بسوی خدا و ملکوت آسمان پرواز میکند

د خی�زود برمیخ�بمیزانی کھ خود را میشناسد از  انسان. ) است بھ درجات معرفتاین شاھد ھمان خودآگاھی نفس (ذھن
ان نف�س و . ای�ن ھم�ھم�ان برخاس�تن از مک�ان و زم�ان اس�ت. ای�ن ت ھم ھستگردد و این مقام امامود شاھد میو بر خ

  . ن و اندیشۀ ناب و پالایش شده استذھ
ھ ودی اس�ت ک�احب اختیار ک�ل وج�این شاھد با سن بلوغ پیدا می شود کھ سن وظیفھ و تعھد بھ خدا و خلق است کھ ص

س��ئولیتش مب��ھ او س��پرده ش��ده اس��ت و ھم��ان گ��وھرۀ انس��انیّت اس��ت و ھم��ۀ ارک��ان وج��ود از او تبعی��ت م��ی کن��د و ل��ذا 
ج�ود ودا را در باید ارادۀ خ�وجودی و عملی است و باید این مسئولیت را بپذیرد کھ ھمان انسان سازی وجود است کھ 

ده ش�س�مان ن�ازل آنور و نگاه ذھن است کھ از خود ذھن برخاستھ است و نھ اینکھ از القاء و جاری سازد . این ھمان 
  باشد ولی دارای طبع اعلی العلیین است کھ بر موجودیت اسفل السافلین وجود نظارت می کند . 
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دم گف�ت : آیستم ؟ و خداوند چون آدم را از گل آراست و روحش را در آن دمید از او پرسید کھ : آیا من پروردگار تو ن
رۀ ھم�ان گ�وھ " بلی " ! انسان و آن ش�اھد م�ذکور ھم�ان " بل�ی " برخاس�تھ از میان�ۀ ت�ن و روح اس�ت . ای�ن " بل�ی "

 ا در وج�ودذھن است از آن برخاستھ و رویکرد الھ�ی دارد و ط�بعش رب�وبی اس�ت و ل�ذا ربّ وج�ود اس�ت ی�ا خلیف�ۀ خ�د
ر ای��ن متعھ��د اس��ت و وج��ودش را بت��دریج م��ی شناس��د و داس��ت . آنک��ھ مس��ئولیت وج��ودش را م��ی پ��ذیرد ب��ھ بل��ی خ��ود 

  شناخت خدا را می یابد . 
و اینس�ت ک�ھ  .ب�ر او ش�اھد گ�رفتم ش می فرماید : انس�ان را در ح�ال خلق�این شاھد ورای وجود ھمان است کھ خداوند 

واھ�د ود خم�رگ ھ�م وج�" بر موجودیت خود مق�دم اس�ت و قب�ل از آن وج�ود داش�تھ اس�ت ھم�انطور ک�ھ پ�س از "انسان
 .دا ک�وچکترمھ من فقط دو سال از خمی فرماید ک (ع). این " انسان " وجودی بس قدیم است و ھمانست کھ علی داشت

 ال آف�رینشکھ بھ نظر ما این انس�ان در کم�ال خودآگ�اھی م�ی توان�د ھ�م س�ن خ�دا ش�ود . ای�ن ش�اھد خ�ود خداس�ت در ح�
  انسان . و این معنای ازلی مقام خلافت اللھی است . 

دن معرف�ی ک�ر در حقیقت خداوند ، انسان را شاھد بر خلق خودش قرار داده است زیرا منظورش از خلقت انسان ھمان
ن را و اینس�ت ک�ھ م�ا ذھ�خودش بھ غی�ر ب�ود و آن غی�ر این�ک انس�ان اس�ت . و خلق�ت انس�ان عرص�ۀ ش�ناخت خداس�ت 

ص�ورت و  س�تھ ان�د چ�را ک�ھ خ�ود بش�ری درالوھیت خدا در بشر م�ی ن�امیم و اینس�ت ک�ھ خودشناس�ی را خداشناس�ی دان
ھادت خ�دا و علم�ش از عل�م خداس�ت و ش�ھادتش ھ�م از ش� روح خ�دا ، روح�ش از جمال سیرت از خداست . جمالش از

  خداست . 
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  فصل نهم
  اعجاز شناخت ذهن 

  
  

ھ معن�ا نیس�ت ک� حس�نات . ای�ن ب�دان تبدیل سیئات ب�ھاھل توبھ است و بلکھ گناھان گی در قرآن کریم سخن از بخشوده 
و  ضحک اس�ت .مخداوند در کتابی کھ در نزد اوست گناھان آدمی را خط می زند و بھ جایش ثواب می نویسد . اینکھ 

ن در انس�اا بعلاوه کتابی کھ در نزد خداست ھم�ان کت�اب وج�ود انس�ان اس�ت ک�ھ در ن�زد خداس�ت یعن�ی در ن�زد روح خ�د
  است و این روح با مرگ بھ سوی خودش بازمی گردد بھمراه کتاب وجود انسان . 

د ب�ا ن�ور آدمی بواسطۀ معرفت بر ذھن خودش آنگاه کھ گناھان و خطاھایش را کش�ف و درک م�ی کن�د و ن�ادم م�ی ش�و
 ور معرف�تن�ی نف�س ک�ھ معرفت این نقاط تاریک را روشن می کند . زی�را گناھ�ان آدم�ی در قلمروھ�ای تاری�ک و ظلم�ان

ھ ن�ن گناھ�ان آنمی تابد رخ می دھد . لذا با تابیدن نور معرفت نفس این من�اطق تاری�ک روش�ن م�ی ش�ود . پ�س زمین�ۀ 
رد پ�اک در نف�س ف� گن�اه را ھ�م آنتنھا در آینده از بین می رود کھ توبھ یعنی ھمین . بلک�ھ ح�سّ ش�رم و ن�دامت ، آث�ار 

ش وبھ و بخشات است . یعنی حسنات برجای سیئات می نشیند . پس کل ماجرای تکند . و خود توبھ و شرم از حسنمی
  و اجر و تبدیل گناه بھ ثواب بواسطۀ معرفت بر ذھن ممکن می شود . 

 ب�ھ عن�وان ھم�ان غ�رورتا آدمی گناھی را در ذھن خود توجیھ و تقدیس و عین ثواب نسازد مرتکبش نمی شود و ای�ن 
م افتخ�ار ھ� تک�اب ب�ھ گن�اه احس�اسانمائی اعمال زشت است . یعن�ی انس�ان در ح�ین ارالقای شیطان است کھ کارش زیب

ذا ل�ھن است . ذکند پس یک خودفریبی و تاریکی غلیظی بر ذھن و اندیشھ حاکم می شود کھ گناه معلول آن تاریکی می
ھ ب�ف�س منج�ر نمعرف�ت  فقط پرتوافکنی بر ذھن خویش است کھ بنیاد گناه را برمی اندازد وگرنھ ت�رک اعم�ال ب�د ب�دون

  گناھان پیچیده تری می شود و آدمی در گنھکاری مستمراً حرفھ ای تر می گردد . 
 ی�رد و ذھ�نگپس منشأ گناه ذھن آدمی است و آن غره شدن بر اعمال بد است کھ بھ ی�اری ش�یطان در ذھ�ن انج�ام م�ی 

یب�ائی و خ�وبی و ز اند بدی و زش�تی و ظل�م رادر جریان تلاش برای ارتکاب گناه بتدریج وارونھ می شود زیرا باید بتو
وان بش�ر رک�ل س�ازمان اندیش�ھ و  خدمت و عشق و ایثار معنا کند . پ�س ارتک�اب ھ�ر گن�اھی منج�ر ب�ھ واژگ�ون س�ازی

ر ین ذھن�ی ھ�اه ش�ود زی�را در چن�شود و فقط یک ذھن واژگون شده می تواند بھ آسانی و بی ھیچ درنگی مرتکب گنمی
  . اردیکی قرار درفتھ است و در تار و لذا این ذھن کاملاً شیطانی شده است و شعورش بر بادشود بدی، خوب معنا می

عرف�ت ملذا معرفت بر ذھن بھ معنای واژگون سازی ذھن است زیرا ی�ک ذھ�ن خودنش�ناس ذھن�ی واژگ�ون اس�ت . پ�س 
ودی خی کھ بھ ند انسانھائنفس یک واقعۀ انقلابی و قیامتی است کھ در آن ھمۀ مفاھیم معکوس می شود . و بس اندک

ا رر ک�ھ خ�ود خود قادر بھ منقلب کردن ذھن و روان خود باشند الا بھ یاری یک عارف یعنی یک خودش�ناس . زی�را ھ�
  بشناسد ھمھ را می شناسد زیرا ذھن ھمۀ انسانھا یکی است . 

ز حی جاصلا واژگون است ویعنی یک فرد یا جامعۀ گنھکار و فاسد و دزد و دروغگو و ستمگر دارای ذھن و اندیشۀ 
 ای خل��ق آننیس��ت . و ای��ن ب��ھ معن�� ) ب��ر کالب��د چن��ین ف�رد ی��ا جامع��ھ ای ، ممک��نوارد ک�ردن ن��ور معرف��ت نف��س (عرف��ان

اه ای�ن د در جایگعنوان ھویت انسانی انسان در آن فرد یا جامعھ است . و این شاھد کھ اسوۀ ھویّت است خو"شاھد" ب
ا م�ی کن�د ت� اه ای�ن ش�اھد اس�ت ک�ھ ب�ر خ�ود م�ی نگ�رد و خ�ود را م�ی بین�د و توب�ھشاھد جامعھ است و کل جامعھ از نگ�

رف ب�ھ انس�ان ع�ا بتدریج آن ھویت و شاھد و انسانیّت گم شدۀ خ�ود را بیاب�د و ب�ھ خ�ود بازگردان�د و ای�ن نی�ز ک�ار ی�ک
ده شود خالص زن دین معنای مصلح و ناجی و امام است . و  اینست معنای این کلام خداوند کھ : ھرگاه کھ یک نفر بھ

آ  –ب�ھ خ�ود  کل بشریت زنده می شود . دین خالص ھمان گوھره و نور عرفانی در ذھن است کھ فرا م�ی رود و تب�دیل
  !یدھ: ھوالشھین از صفات خداست ک. چنین فردی شاھد و شھید بر جامعھ است و امیشود و بھ مقام شھادت برمی آید

 ب�ھ قیام�ت باش�د، آن جامع�ھ را ! اگ�ر فق�ط ی�ک نگ�اه ش�اھد در جامع�ھام�تقلمرو و مق�ام ش�ھادت اس�ت و قی پس عرفان
  کشاند کھ ھمان انقلاب است بھ معنای حقیقی کلمھ . می

ع�ھ ارد و جامپس اگر جامعھ ای غرق در فساد و ستم است بدان معناست کھ در آن جامعھ حتیّ یک شاھد ھم وج�ود ن�د
  د را نمی بیند . کور است بر خودش و در ظلمت بسر می برد زیرا خو

ن�ھ خ�ود وارو پس شیطان ھمان قوه و ھنر خودفریبی ذھن است کھ بھ طور اتوماتیک مف�اھیم و واقعی�ت ھ�ا را در ن�زد
ی کن�د و م�اس�ت ک�ھ خیان�ت را خ�دمت معن�ا  یمی سازد و ھر انسان بی شاھدی بی نور و در ظلمات اس�ت یعن�ی ش�یطان

رد و قسم می خ�و نامد و آنگاه برای اینکھ در خود ھیچ شکی ھم نکندستم بری و خفّت و بی غیرتی خود را ایثار می 
کم ح�اش ظلم�ت . ای�ن پرس�تشیطان را خدا می نامد و می پرستددھد و بدین طریق لکھ نماز ھم می خواند و خیرات میب

   .کندخیر میلذا شیطان آنرا تصاحب و تس. چنین ذھنی بی صاحب و بی اراده و بی امام و ربّ است و بر ذھن است
ش�ود د میبیعنی خوب،  واژگون میشوندکاملاً  کھ مادۀ اولیۀ کار و غذای ذھن ھستندو اینگونھ است کھ نھایتاً واژه ھا 

خ دی�و ھ ای�ن ک�اک�. و آنگ�اه و این دیوانگی ذھن است .و نباید بر جای یکدیگر می نشیند و بد ھم خوب می شود و باید
 ج�ود ن�داردوئی : ھ�یچ معن�است می شود، یعنی بھ این نتیجھ می رسد کھمی ریزد تازه یک نیھیلیبر سر صاحبش فرو 
  . ھ از فرد یک مجنون جانی می پرورد. و این تعطیلی ذھن است کو ھمھ چیز پوچ است
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  فصل دهم 
  

  ذهن و اخلاق 
  

  
  

 س�د وی شنادر فلسفھ دو نظریھ وجود دارد ک�ھ یک�ی معتق�د اس�ت ک�ھ ذھ�ن و اندیش�ۀ انس�ان بخ�ودی خ�ود اخ�لاق را نم�
عن�ی یخ�لاق اس�ت ااخلاق یک وارده و القای اجتماعی و تربیتی و وراثتی است . و نظریۀ دیگر معتقد بھ فطرتی بودن 
راخلاق�ی انسان غی اخلاق را از عناصر ذاتی ذھن و روان انسان می داند و انسان طبیعی را انسان اخلاقی می خواند و

ان�د تم�اعی م�ی دھم ھست ک�ھ اخ�لاق را در آن واح�د ھ�م فط�ری و ھ�م اجرا انسانی بیمار می نامد . البتھ نظریۀ سومی 
.  فط�رت اس�ت مثل برگسون کھ دو منشأ عرفانی و اجتماعی برای اخلاق قائل است کھ البتھ منظورش از عرفان ھم�ان

  او جامعھ را برانگیزندۀ فطرت اخلاقی در فرد می داند . 
م�ر عھ در ط�ول در بشر پدید آمده و رشد کرده اس�ت ، ھم�انطور ک� تجربۀ تاریخی بشر نشان می دھد کھ اخلاق بتدریج

 س�ت بلک�ھ ازپس اخلاق چیزی نقد و موجود و فع�ال در طبیع�ت ذھ�ن بش�ر نیھر فرد بشری ھم شاھد این امر ھستیم . 
عن�ی ن یلاء ب�ر دی�محصولات و خلاقیت ھای ذھن است . قرآن نیز این امر را تأئید می کند زیرا می فرمای�د ک�ھ فق�ط عق�

ھ�م چن�ین  بر اخلاق وارد می شوند ، پس اخلاق مخلوق تعقل است . عقل فطری اس�ت ول�ی اخ�لاق چن�ین نیس�ت . دی�ن
و  غی�ر عقل�ی نیست . محبت ھم چنین نیست . ھمۀ اینھا مخلوق عقل و خلاقیت ذھن بشر است . و لذا اخلاق و مذھب

ھ . درست ب� شروط بھ زمانھ و جامعھ و شرایط استغیر معرفتی یک پدیدۀ سطحی و اکراھی و ریائی و بی ریشھ و م
 بوت و وحیھمین دلیل ھم نبوّت بھ شرط معرفت نفس کھ خلاقترین خرد است ختم شده است و معرفت نفس بر جای ن

  نشستھ است کھ البتھ در وادی عمل بھ وحی محک می خورد تا بھ خطا نرود . 
ۀ ب�ول�ی طب�ق تجر بران و اصلاً نیازی بھ تربیت بش�ری نم�ی ب�ود .اگر دین و اخلاق فطری می بود نیازی بھ وجود پیام

ب�ھ (ب�وده اس�ت تا بوده بشر ب�ی خ�دا ن . ھمانطور کھتاریخی بشر و نیز طبق قول خداوند، آنچھ کھ فطری است خداست
جھ�ان را  ب�دأ و مع�اد و خ�الق جھ�ان س�ئوال میکنن�د ک�ھ: چ�ھ کس�ی) و کودکان ب�ھ مح�ض زب�ان گش�ودن از ملحاظ باور

  !فریده استآ
س�ت اا در بش�ر فطری بودن خدا ھمان است کھ در این رسالھ ادعا و اثبات نموده ایم کھ ذھن و روان آدمی حضور خ�د

  و این ساده ترین معنای مقام خلافت اللھی بشر است . 
ریم بگی�ن بش�ر البتھ اگر اخلاق را فقط محدود بھ خیر و شرھای شرعی نسازیم و بلکھ ب�ھ معن�ای خلق�ت و خلاقی�ت ذھ�

ھ  گذش�ت ک�کھ اخلاق بھ لحاظ لغت ھم بھ ھمین معناست آنگاه می ت�وان گف�ت ک�ھ اخ�لاق فط�ری اس�ت ک�ھ بح�ث آن ق�بلاً 
  جھان را مخلوق ذھن انسان دانستیم و اینست اخلاق فطری !

ھ رعی اس�ت ک�در داستان خضر و موسی در قرآن درک می کنیم کھ اخلاق معنائی بس وسیع دارد و فراتر از اخلاق ش
خ��لاق موس�ی ق��ادر ب��ھ درک آن نب��ود . خض�ر م��أمور ب��ود ک��ھ موس�ی ص��احب ش��ریعت و کت��اب و معج�زات عظ��یم را ب��ا ا

 موسی از مت است کھبرتری آشنا سازد کھ مستلزم علمی برتر بود ھمانطور کھ اخلاق شرعی نیز محصول علم و حک
نا اخ�لاق آش� وو عرف�انی و عقلان�ی ش�ریعت  . در واقع خضر تلاش می کند ت�ا موس�ی را ب�ا مب�انی علم�یآن باخبر نبود

  سازد. 
م�ل اخلاق�ی ع رده اس�ت ول�ی خ�ودشبرخی از فلاسفھ بر ای�ن باورن�د ک�ھ خداون�د پی�امبران و م�ردم را ام�ر ب�ھ اخ�لاق ک�

ق الله تی از اخ�لا. این فکر ھم برخاستھ از درک سطحی از اخلاق است . در فکر اسلامی و قرآنی ، انسان بایس�نمیکند
و  ھ فط�رت الله! و بلک�ھ در ق�رآن م�ی خ�وانیم ک�از من پیروی کنید تا چ�ون م�ن ش�ویدکند تا ھمچون خدا شود : پیروی 

  انسان یکی است . 
م�ان ھانیم ای�ن اگر اخلاق را در ساده ترین و عامترین مفھ�ومش بمعن�ای تح�ت کنت�رل درآوردن اعم�ال و ارادۀ بش�ر ب�د

ردن و ول مقیّ�د ک�ھر نوع خلاقیتی تماماً محصن نیز آموختھ می شود . اساس خلاقیت است کھ بھ بچھ ھا در بازیھایشا
ق در لح�اظ اخ�لا کنترل نمودن اراده و اندیشھ و فعل بشر است . و این قاع�ده را ذھ�ن ب�ھ تجرب�ھ درک م�ی کن�د و ب�دین

غری�زه  ،فطرت ذھن خ�لاق و متفک�ر حض�ور دارد ک�ھ بای�د اس�تخراج ش�ود و نق�د و ج�اری نیس�ت مث�ل غرای�ز . اخ�لاق 
  نیست وگرنھ ھیچ ارزش و بھائی اخروی نمی داشت . 

پس اخلاق دقیقاً قانون و قاعدۀ خلاقیت ذھن است و ذھن ھای خلاقتر اخلاقی ترند . این را ب�ھ تجرب�ۀ بش�ری بوض�وح 
و ل�ذا حت�ی فلاس�فۀ ماتریالیس�ت ک�ھ منک�ر خ�دا و دی�ن و درک می کنیم کھ لاابالیگری و ب�ی فک�ری ب�ا ھ�م جم�ع ھس�تند 

خلاق ھستند ( مثل مارکس و انگلس و مائو و لنین ) بھ اخلاقی ترین شکلی زندگی کردن�د و خلاقی�ت ھ�ای بزرگ�ی در ا
جوامع بشری پدید آوردند و چون مرتاضان زیستند چون اندیشھ ای خلاق داشتند . پس خلاقیت فکر و اخلاق ، ام�ری 
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د و امکانات ھیچ چیزی نمی آفریند و در زندگی فردی نیز واحد است . و لذا انسان بی فکر و بی اخلاق با دریائی سوا
  انسانی کاھل و راکد و فسیل است . البتھ واضح است کھ تفکر ربطی بر کسب اطلاعات و تحصیل مدرسھ ای ندارد . 

در  ب�ھ ام�وری اصلاً خود تفکّ�ر ک�ردن مس�تلزم اخ�لاق ش�دید ذھ�ن اس�ت و ذھ�ن بایس�تی خ�ود را ش�دیداً مقیّ�د و متمرک�ز
و  وش و ح�واسھ�ون خود سازد و تلاش کند . ھر تلاشی ذاتاً اخلاقی است یعنی حاصل مقیدّ نمودن و کنترل ک�ردن در

  رفتار خویش است . 
ھ�ن ذلاش وی�ژۀ ت�پس انسان خلاّق و خلاقیت انس�ان فطرت�اً اخلاق�ی اس�ت . حتّ�ی آزادی اندیش�ھ و آزاداندیش�ی نی�ز ی�ک 

ی خ�ود ی آزادس�ازا موفق بھ کشف ایده ھائی نو و بکر شود . زیرا ذھ�ن ب�رااست و تماماً اخلاقی کردن اندیشھ است ت
ازد ت�ا س�مری برتر ااز قید و بندھای وراثت و فرھنگ و عادات بایستی در خود مبارزه کند و خود را کنترل و مقید بھ 
رد . دیش��ھ ن��دادی اناز طبق��ات پ��ائین و کھن��ۀ اندیش��ھ رھ��ا ش��ود و ن��و ان��دیش گ��ردد . لااب��الیگری اندیش��ھ ربط��ی ب��ھ آزا
  ست . لاابالیگری اندیشھ در جوامع ھمواره منجر بھ خفقان اندیشھ شده است . زیرا توحّش پدید آورده ا

ھ و ش�ود و ب�اصل و اساس صفات و اخلاق خداون�د ھمان�ا خل�ق و خلاقی�ت اس�ت و ل�ذا انس�ان ھ�م بای�د خلیف�ھ و ش�بیھ ا
ری است ی است و جااینست اخلاق انسان در دین کھ برای ذھن ھم ذاتاخلاق او متخلقّ گردد یعنی باید خلاّق شود . و 

 رک م�ی کن�د ودآ و عارف است کھ این اخلاق ذاتی را در خود ب�ھ عن�وان ام�ری ج�اری و فعّ�ال ،  –و فقط انسان خود 
ات�ی ذش پرس�تین می بیند کھ خلاق است و بدینگونھ خدا را در خود می بیند و درک و تصدیق می کند و می پرستد . ا

  و عارفانھ است . 
ر دخ�دایابی  پس ذھن انسان خلاق است یعنی اخلاقی ھست و معرفت بر ذھن است کھ ای�ن اخ�لاق را درم�ی یاب�د و ای�ن

  خویش است . 
اخلاق�ی  پس اخلاقی جز درک و یافتن خدا در خویش نیست کھ ھمان راه و رسم معرف�ت نف�س اس�ت . پ�س راه و رس�م

  .  شدن خودشناسی است و لاغیر
ن ھ�ر ت�اق آس�ما و البتھ این نیز از اصول اخلاق ذھن و ذھن خ�لاق و اخ�لاق الله اس�ت ک�ھ ب�رای رش�د و تع�الی بایس�تی
ور ب�ھ ھم�ین منظ� طبقھ ای از اخلاق را بشکافد تا طرحی نو و اخلاقی برتر افکند ھمانطور ک�ھ خداون�د ، موس�ی را ب�ھ

م س�ت و اس�لااھ�ر چی�زی را غ�ایتی  : " ای مؤمن�ان بدانی�د ک�ھ م�ی فرمای�د ک�ھ (ع)نزد خضر فرستاد . ھمانطور کھ علی
لام دا از اس�گ�اه ب�رای خ�) را ھم غ�ایتی اس�ت . پ�س حق�وق اس�لام را ادا ک�رده و ب�ھ غای�ت برس�انید و آن(اخلاق شرعی

س�ت ک�ھ ا. " این ھمان خروج از اخلاق ش�ریعت و ورود ب�ھ اخ�لاق طریق�ت و حرک�ت ب�ھ س�وی آن حقیقت�ی خروج کنید
ت یعت و حرک�خلاق است . این اخلاق عرفانی است و انقلاب و قیامت اخ�لاق ش�رعی . ای�ن خ�روج از اخ�لاق ش�رمبدأ ا

ب�رای  ج کنید ن�ھبھ سوی خدای اخلاق است کھ منشأ خلاقیت و ھر اخلاقی می باشد و لذا می فرماید کھ برای خدا خرو
ھ ب�رای روج کنید ناز اخلاق . برای خلاقتر شدن خخودتان . برای اخلاقی برتر و عالیتر خروج کنید و نھ برای خروج 

ل ک�ص�د انف�اق ساقط شدن و تخریب و تباھی . و لذا ترک نماز است بھ قصد دائم الصلوة شدن . ترک زک�وة اس�ت ب�ھ ق
  دنیا و الی آخر . و این یعنی اخلاقی تر شدن نھ بی اخلاق شدن . 
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  فصل یازدهم 
  

  ذهن و خدا 
  

  
  
  

چن�ین  رار دھ�د .ادعائی احمقانھ تر از این نیست کھ کسی ذھ�ن و عقلانی�ت را دلی�ل ب�ر انک�ار م�اورای طبیع�ت و خ�دا ق�
رین و ی طبیعی تکسی گوئی حتی دقیقھ ای بر ماھیت و عملکرد ذھن خود نظر و اندیشھ نکرده است تا ببیند کھ ماورا

  ھان عقل ھمان عقل است . ملکوتی ترین و جادوئی ترین و خدائی ترین پدیده در ج
ورش واض�ح آاگر ھیچ چیزی در جھان دال بر وجود خدا و عالم غیب نباش�د ، ذھ�ن آدم�ی و جھ�ان ب�ی انتھ�ا و حی�رت 

ادوئی و ج�ترین حجّت بر وجود خالق و جھان متافیزیک است زیرا ذھ�ن تمام�اً متافیزی�ک اس�ت و عملک�ردش سراس�ر 
فوق عقلان�ی  ا در این توپ کوچک جای داد . ذھن متافیزیک ھستی است .اعجاز است . چگونھ می توان کل کائنات ر

س��فۀ ت��رین چیزھ��ا در جھ��ان خ��ود عق��ل اس��ت . م��اورای طبیع��ی ت��رین چیزھ��ا خ��ود ذھ��ن انس��ان اس��ت . پ��س بای��د فلا
ی دمھ�ام�ق ت�رین آماتریالیست را کھ واقعاً و در دل خودشان جھان ماورای طبیعت و خداوند و ملائ�ک را منکرن�د ، اح

زد ن�ھ کسی در تاریخ بشر دانست . مخصوصاً کسی چون مارکس را کھ داعیۀ خودآگاھی ھم دارد . ولی امکان ندارد ک
حت خ��ودش خ��دا و م��اورای طبیع��ت را منک��ر باش��د . انک��ار م��اورای طبیع��ت و خ��دا و م��ذھب ب��رای م��ارکس ی��ک مص��ل

ر از ب�ار م�ذھبی ت� زیرا فلسفۀ ماتری�الیزم ھ�زارفلسفی بود و نھ یک باور قلبی . مصلحتی بر حق ھم بود .  –اجتماعی 
ع�تلای ان موج�ب افلسفۀ حاکم بر مسیحیت کلیسائی و قرون وسطائی اروپا بود . و لذا ماتریالیزم سوسیالیستی در جھ�

  اندیشۀ دینی و اخلاق اجتماعی گردید کھ اساس آن عدالت اجتماعی است . 
د و ک�س ندیش�ھ گ�ر نیس�ت ، بلک�ھ اندیش�یده م�ی ش�وھ انس�ان اویش بوضوح فھم می شود ک�در نخستین نظر بھ ذھن خ

 ھم�انای�ن  دیگری در ذھن انسان نشستھ و مشغول اندیشیدن است ، ولی برای انسان م�ی اندیش�د . ای�ن ک�س کیس�ت ؟
  گی !خدای من است . بھ ھمین ساد

بین�دیش  ر ک�ن و در م�نذھن انسان بخودی خود حضور خدا را در خودش خاطر نشان می کند و می گوید : بر م�ن نظ�
ا بر سان پس چرو مرا بشناس کھ کیستم ! این خود خداست : ای انسان پس چرا در خود نظر نمی کنی ! یعنی : ای ان

  من نظر نمی کنی !
یده : م�ن اندیش�باید می گف�ت می در واقع! است کھ: من فکر میکنم پس ھستم این ادعای دکارت چھ کودکانھ و وارونھ

  ست . می شوم پس خدا ھ
  لحظھ ای تأمل دربارۀ ماھیت کلی ذھن ، جز وجود و حضور خداوند را بھ ما نمی نماید . 

رف ھ ب�ا ت�و ح�ک�تر اس�ت و حاض�رتر عجبا کھ خداوند را فقط در سینھ گزارش داده اند در حالیک�ھ در ذھ�ن بس�یار گوی�ا
  زند . این کیست کھ در ذھن تو با تو سخن می گوید . می

ھ ص�ورت نطق خداس�ت . و اینس�ت ک�آدمی حضور خدا و  منظر خداست و خانۀ خداست ولی ذھن دل آدمی بطور عام ،
  صورت سر است کھ جایگاه ذھن است . ھمان او نیز 

  دل قلمرو روح اوست ، ولی ذھن قلمرو حضور اوست و لذا جمال او ھم جمال ذھن ماست . 
ج�ود وم�ی ت�وان  ات ک�رد . آی�ا بواس�طۀ اس�تدلال ذھن�یمی گویند کھ بواسطۀ استدلال ذھنی نمی توان وج�ود خ�دا را اثب�

  خداوند را در قیامت و واقعۀ لقاءالله ثابت کرد کھ این خود خداست یا کس دیگری ؟ 
؟ س�تتی ک�رده ای چن�ین ادع�ائی و اثب�امگر بواسطۀ دل و احساس می توان وجود خدا را اثبات ک�رد ؟ آی�ا ت�ا بح�ال کس�

  داریم . نبا درست و نادرست بودن استدلال کاری . است یار صورت گرفتھ ل چنین تلاشی بسولی بواسطۀ استدلا
ا ی�ب ت�ر و ب�خود ذھن و ماھیت و عملکرد آن دال بر حضور موجودی برت�ر از ک�ل کائن�ات و لطی�ف ت�ر و ع�الیتر و عج
 ، جھ�انفھ عظمت تر از کل جھان ھستی است کھ نامش را ھر چھ می خواھید بگذاری�د . کمت�رین ن�امش ب�ھ زب�ان فلس�

ن�اطق اس�ت  وآگ�اه و خردمن�د و ص�احب اراده ، ماورای طبیعت و عالم غیب ھزاران توی می باشد . ول�ی ذھ�ن انس�ان 
  پس انسان گونھ است . پس خداست . 

ت و فرزن�د کیس�ت و چ�ھ ص�فات آیا کسی می تواند بواسطۀ استدلال ، خودش را برای دیگران ثابت کند کھ نامش چیس�
و ... ؟ ھرگز ! یعنی بھ ازای ھر دلیلی جھت اثبات خود صد دلیل دیگ�ر ب�رای انک�ار وج�ود دارد . گیھائی دارد و و ویژ

سنگ ریزه را ھم نمی توان بواسطۀ استدلال ثاب�ت ک�رد . و اص�لاً اثب�ات ی�ا انک�ار چی�زی  یک بنابراین حتی یک پشھ و
ی�ا حت�ی اثب�ات وج�ود خداس�ت . ب�ھ  امری مھمل و بازی است و مضحک ترین استدلالھای بشری اس�تدلال جھ�ت انک�ار

ھمین دلیل پیامبران خدا ھم ھرگز تلاشی برای اثبات منطقی و فلسفی وجود خدا نکرده اند . اصلاً در قرآن یک آیھ ھم 
برای اثبات وجود خدا نیست . یعنی خداوند ھیچ تلاش�ی ب�رای اثب�ات وج�ود خ�ودش نک�رده اس�ت . فق�ط ای�ن آی�ھ وج�ود 
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ران بپرسید کھ چھ کسی شما و جھان را خلق کرده ، البتھ می گویند خدا خلق کرده است . کھ این دارد کھ : اگر از کاف
منطق کافر است و نھ مؤمن یا خدا . یعنی وجود جھان ھستی نمی تواند دال بر وجود خالق باشد . زیرا می توان گفت 

  کنند .  کھ : ھمواره خود بخود بوده است . ھمانطور کھ علوم جدید چنین ادعا می
ً کخداوند می فرماید کھ اگر در خود و در پدیده ھای طبیعت و سرگذشت بشر ب�ر روی زم�ین نظ�ر و تفک�ر  ب�ھ  نی�د حتم�ا
 رک م�ی ش�وددوجود خدا ایمان می آورید . پس در حقیقت وجود خدا در ذات ذھن و اندیشھ و ادراک انسان اس�ت ک�ھ 

ج�ود خ�ود ودر ک�ل ق�رآن خداون�د بش�ر را متوج�ھ جھ�ان و س . درخودِ  جوھرۀ اندیشھ و ماھیت ذھن و احساس و حوا
عنی ھر کھ یاده گی ! انسان می کند تا بنگرد و فکر کند . و لذا می فرماید ھر کھ فکر کند مرا می شناسد . بھ ھمین س

  بھ ذھن خود رجوع کند خدا را می یابد . 
وش و ل ق��رآن چی��زی ج��ز تحری��ک تفک��ر و ھ��ای��ن راه و روش و منط��ق خداشناس��ی ِ خ��ود خ��دا در ق��رآن اس��ت و ل��ذا ک��

و  ) و تفک�ر حواس بشر نیست و ھر ماجرائی در قرآن بلافاصلھ منجر می شود بھ دعوت بھ تذکّر ( رج�وع ب�ھ حافظ�ھ
ن�د . یعن�ی ان م�ی آور! و صدھا آیھ ادعا می کند کھ فقط اھل فکر و ذکر ( بھ یاد آوردن ) بھ خدا ایمتعقل. ھمین و بس
م ھ�ش�ۀ انس�ان د رجوع کند خ�دا را درک م�ی کن�د در خ�ود جری�ان اندیش�ھ . زی�را جری�ان روان و اندیھر کھ بھ ذھن خو

ؤمن م�دیگری را  نمی تواند و نتوانستھ است کھ با استدلال. و لذا ھیچکس (ع)حضور خداست در انسان بقول امام باقر
قاب�ل  حس�اس آدم�یب�ھ ج�ز ذھ�ن و روان و ا بھ خدا نماید ، حتیّ پیامبران با آنھم�ھ معج�زات . زی�را خ�دا در ھ�یچ ج�ائی

 .گونھ اس�ت درک و شناخت نیست . یعنی خدا را فقط در خود یعنی ذھن خود می توان شناخت کھ ھست و نھ اینکھ چ
خ�دا نم�ی  زیرا خدا ھستی محض است . و لذا خداجوئی و خداپرس�تی ِ " چگون�ھ ای " ش�رک و کف�ر اس�ت و ب�ھ ایم�ان

س اس�ت ش خدا بواسطۀ صفات ( چگونگی ) شرک نامیده شده است ک�ھ پرس�تش ھ�وای نف�انجامد . و اینست کھ پرست
ا " خ�ود و حتی پرستش خود نفس و ذھن نیست . خودپرستی حقیقی فقط در خداپرستی است و این دو یکی اس�ت زی�ر

ک�ھ ذھ�ن  ر. و خود ھر کسی ھمان ذھن و روان اوس�ت . پ�س ادع�ای م�ا دال ب�ر ای�ن ام� (ع)" ھمان خداست بقول علی 
ی گوی�د ک�ھ است . اگر خداوند م� (ع)آدمی حضور خداست یک بدعت نیست بلکھ کلام خود خدا و قرآن و رسول و علی 

ادع�ا  اینک�ھ م�ا ی بس دور می خوانند و من از رگ گردن بھ شما نزدیکترم ، چھ م�ی گوی�د ج�زیکافران ، خدا را در جا
  نداریم و در آسمان می خوانیم . می کنیم . ولی چون کافرانیم خدا را در خود باور 

ن ان ب�ھ انس�ا، خداون�د از خ�ود انس� (ع)از رگ گردن نزدیکتر و محرم تر کجاست ؟ ذھ�ن انس�ان ! و اگ�ر ب�ھ ق�ول عل�ی 
ا م�ی گ�اه خ�ود رآنزدیکتر است بھ چھ معنائی است ؟ خود انس�ان دو وج�ھ دارد : خ�ود آگ�اه و خ�ود ناآگ�اه . و م�ا خ�ود 

د ودآگ�اه خ�وس�ت . پ�س بایس�تی در خ�ود و ذھ�ن و روان ناخاامیم . پ�س او در خ�ود ناآگ�اه مشناسیم و " خ�ود " م�ی ن�
گ�اه آون خ�ود ِ چ�رسوخ کنیم تا بھ خدا برسیم . و این یعنی معرفت نفس کھ : ھر کھ خود را ش�ناخت خ�دا را ش�ناخت . 

عن�ی رف�ت نف�س یبشناس�یم و مع خود را کھ می شناسیم ، ولی خ�دا را نم�ی شناس�یم ، پ�س بایس�تی خ�ود ِ ناآگ�اه خ�ود را
  شناخت اعماق ناشناختۀ ذھن و روان خویشتن . 

دن خ�دا شناختھ ش و اگر در قرآن و روایات دینی ، بر اطراف سر اولیای خدا ھالھ ای از نور گزارش شده است دال بر
 ت چ�را ک�ھده اس�در ذھن آنھاست و دال بر حضور خدا در ذھ�ن آنھاس�ت و خ�دا در ذھ�ن آنھ�ا و از س�ر آنھ�ا معرف�ی ش�

  خودش می گوید کھ : خدا نور است . 
 ود اوس�ت والبتھ خدا در ھمھ جا و ھمھ چیز ھست ولی خدائی کھ قابل دسترسی و شناخت انسان باشد ب�ی ش�ک در خ�

. و ای�ن  ع)(و آنگاه کھ او را در خود ش�ناخت در ھم�ھ ج�ا خواھ�د ش�ناخت چ�ون عل�ی ذھن او کھ قلمرو شناخت است . 
ی�ز لاً ھمھ چی و فلسفی و ادعائی نیست ھمانطور کھ رسم است کھ می گویند : خدا در ھمھ جاست و اصشناختی شعار

  خداست !!؟ مسئلھ دیدن جمال اوست و لااقل نشانھ ھای قدسی و لاھوتی حضورش . 
را  اوک او ، آنچھ کھ چشم دل را از چشم سر می گشاید خداست و خداست کھ چشم ھا را درک می کند و انسان ب�ا در

 .رب�ارۀ او دمی بیند . آنچھ کھ حجاب این دیدار است نقصان ایم�ان اس�ت ، نق�ص ایم�ان ب�ھ وج�ود او و نق�ص ش�ناخت 
  چون ایمان قلبی و یقین ذھنی بھ حد کمال و لازم برسد دیدار رخ می نماید . 

توان�د  انس�ان نم�ی چ�وند ، و در جھ�ان ب�رون دی�دار م�ی ش�ود خدا در دل احساس می شود و در ذھن شناختھ م�ی ش�و
  خودش را بدون آئینھ دیدار کند . 

ا آدم�ی آن�ر تا شوق و عطش و عشق دیدار بھ کفایت نرسد دیدار رخ نمی دھد و اگر ھم دھ�د ب�اور حاص�ل نم�ی ش�ود و
ر دس�تجوی او وجرؤیا یا توھّم می پن�دارد . و آنچ�ھ ک�ھ ای�ن عش�ق را ب�ھ م�رز لق�اء م�ی رس�اند اندیش�ھ درب�ارۀ اوس�ت 

یدار در ددرک نشود  ! اینکھ ممکن است ! آیا نیست ؟ آنکھ بخواھد دیدار کند دیدار می کند . و تا او در ذھنخویشتن 
از  او برس�ی و بایس�تی در خ�ود ب�ھبیرون صورت نمی گیرد زیرا او را بواسطۀ خود او در ذھن می توان دی�دار ک�رد . 

 رحافظ�ۀ خ�وددرا دی�دار م�ی کن�د و ت�و ای�ن دی�دار را چشم او بر جمال او در بیرون نظ�ر کن�ی . ای�ن اوس�ت ک�ھ خ�ودش 
اص�لھ و ی�رون بلافببازیافت می کنی و بھ یاد می آوری . البتھ ھمھ چیز اینطور است . یعنی انسان ھیچ ش�ی ای را در 

ا در رک�ھ جھ�ان  بلاواسطھ نمی بیند . بلکھ از طریق بھ یادآوردن در حافظھ می بیند . زیرا ذھن خ�ود اوس�ت و اوس�ت
ن ھم�واره ل�ذا انس�ا ورون خلق می کند و نظاره می کند و حافظۀ ما این دیدار را ثبت کرده و بھ ما تحویل می دھد . بی

د . مگ�ر عقب است و این نیز دلیل دیگری بر بی ح�الی و ع�دم حض�ور انس�ان در اکن�ون اس�ت ک�ھ درب�اره اش بح�ث ش�
ام�ل و ت انس�ان کھ باش�د آنگ�اه اھ�ل ح�ال اس�ت . و اینس�اینکھ انسان در خود نشستھ و مقام خلافت اللھ�ی خ�ود را یافت�

  !و علییّن  ع)(موحد کھ با او یکی است و جز او را در جھان نمی بیند . خوشا بحال چنین کسی ، خوش بحال علی 
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را خ�تم نم�ود زی� اس�ت ک�ھ نب�وّت را (ص)برکت کبیر وجود انسانی ب�ھ ن�ام محم�د از و اینکھ خداوند مقیم در انسان است 
د نمای�د ھ روی بخ�وک�ا را از آسمان با خود بھ زمین آورد و قیامت آغاز شد . و لذا انسان با خدا شد . پس کافیس�ت خد

ی ب�ر باش�د یعن� و بر خود وارد شود و خود را بشناسد . منتھی انسانی کھ محمدی شده باشد یعنی ب�ر محم�د وارد ش�ده
س ش�ما پ�ش�ده ) .  نم�وده ( وارد داوند بر محم�د و آل او ص�لّ کرده باشد . و اینست کھ قرآن می فرماید : خ محمد صلّ 

  ھم ای مؤمنان بر محمد وارد شوید ( صلّ کنید ) : یصلوّن علی النبّی ... !
ت انی ب�ر خ�ودوارد شد . و وجود محمد دری دارد کھ امام حیّ و حاض�ر اس�ت . و آنگ�اه م�ی ت�و (ص)پس باید بر محمد 

مام ی�ک عل�ی اندارد .  ت کھ بی امام را کافر یعنی بی خدا گویند یعنی خدا را در خودوارد شوی و او را بیابی . و اینس
و را ای ی�ابی و م�وار ( علیین ) است . با ورود بر او بر شھر محمد وارد شده ای و از آنج�ا درب ورود ب�ر خ�ودت را 

  در خود می شناسی . 
حش�ور ما ب�ا او د ت�ک�ان ورود ب�ھ خ�ودت را ب�ھ ت�و م�ی دھ�یعنی امام ( پیر طریقت ) است کھ تو را با خدا م�ی کن�د و ام

طۀ ی�ک شوی . و اینست معنای این سخن کھ : ھر کھ خود را ش�ناخت خ�دا را ش�ناخت و ھ�یچکس خ�ود را ب�دون واس�
 ھ خداون�د ھ�مک�پیر ) نشناخت . و این بدان معناست کھ بواس�طۀ غی�ر م�ی ت�وان ب�ھ خ�ود رس�ید ھم�انطور  –ربّ ( امام 
   .رفان استعت است کھ داستان عشق و . و این داستان خلقجمال خود رسید کھ آن غیر، انسان است غیر بھ بواسطۀ

چی�ز ھ�م  چیزی ھست ول�ی غی�ر آنخداوند در درون ھر چیزی ھست ولی محدود در آن چیز نیست . و در بیرون ھر "
   (ع)" علینیست.

یامده د نھنوز پدی کھ منطقی خدائی تر از منطق علی حال رابطۀ بین خداوند و ذھن انسان را بر منطق علی بکار گیرید
  . است
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  فصل دوازدهم 
  

  غذاي ذهن
  

  
  
  

ھمزیس�تی  جھان و ھمچنین بدن خویش است و از طرف دیگری می گوئیم کھ ذھن مول�وداگر می گوئیم کھ ذھن خالق 
خ�ودش  ھم�انطور ک�ھ اص�ولاً انس�ان مخل�وق خداس�ت و س�پسیس�ت ، این دو ادعا در تناقض یک�دیگر نتن وروح است 

و س�پس  مخل�وق طبیع�ت و ع�الم حی�وانی اس�ت ، کاشف و خالق و معرف خداست . ھمانطور کھ انسان ب�ھ لح�اظ م�ادی
ر خلق�ت ید شاھد بآسلطان طبیعت و آفریننده و تعالی بخش و اشرف آن است . ھمانطور کھ انسان قبل از آنکھ بھ دنیا 

ی و ف�وق بوده است . این بھ آن دلیل اس�ت ک�ھ ادراک محس�وس و زم�انی بش�ر علیتّ�ی اس�ت ول�ی ادراک عرف�انخویش 
ر ادراک زم��انی بش��ر ادراک تک��وینی و آن��ی اس��ت . و ل��ذا آنچ��ھ ک��ھ در ادراک محس��وس و زم��انی بش��ر ، اوّل اس��ت د

ب�ل نقط�ھ مقا ق�ی و ادراک مج�ازی درتکوینی و فوق زمانی بشر ، آخ�ر اس�ت . ھم�انطور ک�ھ نش�ان داده ای�م ادراک حقی
یرن��د و گخ��ود ق��رار  یکدیگرن��د و در ادراک عرف��انی ( حقیق��ی ) واژه ھ��ا زی��ر و رو و معک��وس م��ی ش��وند ت��ا ب��ر ج��ای

ھم�انطور  مدیگرن�د .ھو معنا پدید آید . ھمانطور کھ بقول قرآن مفاھیم جھان کفر و ایمان کاملاً برعکس  یگانگی واژه
س�ت مث�ل اراک محسوس ، وجود دارد در حقیقت عاریھ ای و مفروض است و محکوم ب�ھ ع�دم کھ آنچھ کھ بھ لحاظ اد

طلق ان وجود مدنیا . ولی آخرت کھ بظاھر موجود نیست ھمان ھستی حقیقی و جاوید است . ھمانطور کھ خداوند بعنو
د کل�ی ن�ابوبوز قیام�ت در ر ظاھراً وج�ود ن�دارد و ع�دم اس�ت و آنچ�ھ ک�ھ وج�ود م�ی نمای�د عاری�ھ ای و ت�وھّم اس�ت ک�ھ

ھس�ت . ھ�ر  ،شود . بنابراین اولین و اساسی ترین اصل معرفت اینست : آنچھ کھ ھست ، نیس�ت و آنچ�ھ ک�ھ نیس�ت می
ان وارد کھ این اصل را درک و تصدیق نمود و سرلوحۀ ذھن خود ساخت از اصحاب اعراف اس�ت یعن�ی ب�ر وادی عرف�

مع�ۀ ا حی�ات جاافراد بشری زن�دگی م�ی کن�د و بق�ول مع�روف در قی�اس ب� شده است . و چنین انسانی کاملاً بر ضد سائر
لح�اظ  بشری برخلاف مسیر ش�نا م�ی کن�د و گ�وئی ک�ھ ض�د عام�ۀ بش�ریت اس�ت ب�ھ لح�اظ راه و روش زن�دگی . ول�ی ب�ھ

س�ت ن دلی�ل اای�ن ب�دا فکری و عاطفی در صلح با جھان و جھانیان است ولی دیگران او را ضد خودشان م�ی یابن�د . و
ی رخلاف غ�ذاب�رزق حیات و ھستی او کاملاً متفاوت است و برخلاف ارتزاق عامۀ مردم است یعنی ذھن او غ�ذائی  کھ

 عامھ دارد . 
 رف ذھ�ن اوآدمی ھر چھ کھ می خورد و می یابد و معیشت مادی و معنوی و عاطفی اوست در حقیق�ت نھایت�اً ب�ھ مص�

ی کس�ب ب�ھ ھنگ�ام پی�ری و م�رگ ھ�ر چ�ھ ک�ھ در ط�ول زن�دگ می رسد و ذھن ترمینال وجود اس�ت . ھم�انطور ک�ھ آدم�ی
از  می�راث او نموده و خورده در ذھن او متبلور است و این ذھن را ب�ا خ�ود ب�ھ جھ�ان بع�د از م�رگ م�ی ب�رد و اینس�ت

فق�ط ذھ�ن  زندگی . یعنی ذھن ھر کسی یا روانش ھمان توش�ۀ حی�ات اب�دی اوس�ت و م�ابقی از او س�اقط م�ی ش�ود زی�را
 ن و روان�شمی ماند چون تن می میرد و روح بھ سوی خدا بازمی گردد و " خود " ھر کسی کھ جز ذھ است کھ باقی

. م می دھدخود انجا ست کھ برای ذھننیست باقیست . بنابراین تنھا کار مفید و ماندگاری کھ انسان انجام می دھد آن ا
یعن�ی  ؟خ�ود را ص�رف ذھ�ن خ�ود م�ی کن�د درص�د از عم�رش را و چن�د درص�د از ان�رژی ولی آیا براستی ھر کسی چند 

ش�ترین و ! بیو ب�رایش عم�ر م�ی گ�ذارد و ھزین�ھ میکن�د. بس�یار ان�دکصرف تغذیۀ ذھن می کن�د و ذھ�ن را م�ی پ�رورد 
آن  ش�ود ھم�ان تحص�یلات مدرس�ھ ای و حواش�ینسان مدرن کھ ص�رف ذھ�ن و روان�ش میاساسی ترین انرژی و عمر ا
ش عاری�ھ یعن�ی دان� ھی�ھ ک�رده ان�دد کھ آنھم از غذاھائی است کھ دیگران ق�بلاً تکنپروار می است کھ فقط حافظۀ ذھن را

ھ روح�ش ن�ذھن حداکثر صرف معیشت و ریاست میش�ود ک�ھ ت�ن ذھ�ن را تغذی�ھ میکن�د و . و لذا این بخش از غذای ای
  . را

ھ ک�ر خویش�تن ب�و ن�ھ معنوی ترین غذائی کھ اکثراً برای ذھن تدارک می بینند ریاست کردن ذھن است بر دیگر اذھ�ان 
 ود و ذھ�نشدر این اراده بھ سلطۀ بر دیگران است کھ انسان از سلطھ و ریاست و رھبری بر ذھن خ�ود س�اقط م�ی ش�
را  ھ�د دیگ�رانبی صاحب و ارباب می ماند و بھ تصرّف و تسخیر دیگران در می آید و این عدالت است . ھ�ر ک�ھ بخوا

رین غ�ذای س این تلاش آدمی موج�ب قحط�ی ذھ�ن م�ی ش�ود زی�را حی�اتی ت�تسخیر کند بھ تسخیر دیگران در می آید . پ
 س�تذای ذھ�ن ا، حیاتی ت�رین غ�الشعاع نگاھش باشد . نگاه و نور کھ تحت ذھن ھمانا داشتن شاھد و رب و امام است

   .جات یابد تا از ظلمات ن ،بش باشد و یا یک رب و امام دیگرکھ یک ذھن یا باید تحت الشعاع نگاه و نور صاح
  .  لب می آیدقرسد کھ از جانب میرسد ھمان خون است کھ بھ مغز می ذھن و اما غذای مادی و دنیوی ذھن کھ بھ بدن

رس�د ب�رخلاف . یعنی آنچھ کھ از خون بھ ذھ�ن میولی ذھن ھمۀ غذاھایش را تحویل و تبدیل بھ معنا و جوھره می کند 
و س�ائر م�واد مع�دنی و آل�ی اس�ت بلک�ھ عناص�ری ھمچ�ون تصور دانش مدرن ، نھ آھن و فسفر و اکسیژن و پ�روتئین 

صدق ، شجاعت ، روشنی ، لطافت ، قدرت کشف و تعمیق و جدیّت و امنیّت و یقین و ابدیّت است . زی�را اکث�ر امام�ان 
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و حکیم�ان و عارف�ان ب��زرگ جھ�ان در فق��ر و بلک�ھ ریاض��ت غ�ذائی م��ی زیس�تند و طب��ق فرمولھ�ای عل��وم تغذی�ۀ م��درن 
  ی می مرد و ھیچ تولیدی نمی داشت . مغزشان بایست

ھ�ن و ذذھن انس�ان دارای ھوش�ی حی�رت آور اس�ت ک�ھ ماھی�ت روح�انی تغذی�ۀ ب�دنش را تش�خیص م�ی دھ�د م�ثلاً ب�رای 
ه ت�ی کس�ب ش�دعملکرد و افعال و صفات و خلاقیتش فرق می کند کھ نانی کھ بھ بدنش می رس�د از چ�ھ راھ�ی و چ�ھ نیّ 

ان ھ در کس�ب ن�ک�نیتّی بھ مصرف رسیده باشد . مثلاً دروغ و ریا و وحش�ت و ع�ذابی باشد و چگونھ و با چھ احوال و 
احس�اس  ووجود دارد بھ ذھن می رسد و ذھن را بھ این صفات مب�تلا م�ی کن�د و بیم�ار م�ی س�ازد و ص�دق و ش�جاعت 

  . می فرماید کھ دین شما در خون شماست  (ع)امنیّت اندیشھ را از ذھن می کاھد . و اینست کھ علی 
ھ ریاکاران� عواطف و روابط انسانی نیز قلمرو دیگ�ری از ام�رار معیش�ت ب�رای ذھ�ن اس�ت . رواب�ط بخی�ل و خص�مانھ و
ند اھائی ھس�تغذای مطلوبی برای ذھن پدید نمی آورند . محبت و کینھ و بخل و سخاوت و صداقت و خیانت جملگی غذ

لامت سان دارای ر می دھند . پس ذھن ھم مثل معدۀ انستحت تأثیر قرا اکھ بھ ذھن می رسند و سازمان و عملکرد آنر
  و بیماری است . 

ش ق خلاق�ھ ادر یک کلام نان و روابط حرام و نامش�روع ب�رای ذھ�ن رزق�ی مس�موم پدی�د م�ی آورن�د و ذھ�ن را از اخ�لا
رزق�ی رای ساقط می کنند . یک اندیشھ و ذھنیت احمق و وحشت زده و مأیوس و س�طحی و مغ�رور و ح�ق ناپ�ذیر ، دا

 ومس��موم و ناپ��اک اس��ت و ب��ھ عک��س ی��ک ذھ��ن خ��لاق و ص��ادق و مکاش��فھ گ��ر و عمی��ق ھ��م از ن��ان و روابط��ی پ��اک 
  صمیمی و صادقانھ برخوردار است . 

زد و ع�ال م�ی س�اذھن ، بدن خ�ود را م�ی آفرین�د و ب�دن ھ�م ب�رای ذھ�ن غ�ذا ف�راھم م�ی آورد و متق�ابلاً ذھ�ن ، ب�دن را ف
  سازماندھی می کند . 

 ی�زان اس�ت وذھن یعنی آن شاھد و ربّ بالای سر ذھن از یک ذھن بیمار و مسموم و ناپ�اک و وحش�ت زده گر" آی " 
ھم�ان  ن ش�اھد ک�ھمی گیرد . پس آ چھ بسا برای ھمیشھ آنرا رھا می کند و می رود و شیطان یا جنیّ آنرا تحت فرمان

ستی و را بھ در ت و ھدایت کند تا ذھن ھم بدننسانیّت ذھن است بایستی ذھن را بر اساس عقل و دین رھبری و اماما
  برحق فعال نماید تا بدن ھم متقابلاً غذای سالمی برای ذھن فراھم کند . 

چ�ھ ز چن�ین با، ھ یک معتاد و ج�انی بب�ار آم�ده اس�تھمانطور کھ یک والدین کھ بچۀ خود را درست تربیت نکرده و بچ
در  د . انس�انسازد و راضی بھ مرگ او می ش�وزندی خود ساقط میرا طرد میکند و از فر ای متنفر است و چھ بسا او

  . دش را میکنعکس از فرزند باھوش و پاک لذت میبرد و خدمت. و برا ذھن خود نیز چنین معاملھ ای میکندرابطھ ب
ب�ھ ذھ�ن  غرایز آن وانسان ( شاھد ) ذھن خود را تربیت و رھبری می کند و ذھن ھم بدن و غرایز را . و متقابلاً بدن 

ا از د و خ�دا رخدمت می کند و ذھن ھم باعث اعتلاء و افتخار انسان ( شاھد ) است و انس�ان را ب�ھ خ�دایش م�ی رس�ان
  وجود آشکار می سازد . مثل رابطۀ مرد ، زن و فرزند است . 

ل مفع�و رد ووقتی انسان ، ذھن را معقول سازد ، ذھن ھم تن و اعضاء و حواس و غرای�زش را ب�ھ راه درس�ت وامی�دا
ن ، ن اس�ت . ب�دو این رابطھ متقابل است . انسان ، ن�اظر و رھب�ر اس�ت . ذھ�ن ھ�م فاع�ل و ب�ھ فع�ل آورن�دۀ ب�دمی کند 

  مفعول ذھن است و ذھن معقول ِ انسان است و انسان مأمور و خلیفۀ خداست . 
  ادارد . وی و اخلاقی انسان باید ذھن را بسوی روح متمایل سازد تا ذھن ھم بدنش را بھ اعمال روحانی و دین

 وعی�ت م�ی کن�د غرای�زش . و ت�ن ھ�م تبابع ت�ن و ذھ�ن را ی�ا ت�ابع روح م�ی کن�د و ی�ا ت�انسان نظر می کند ب�ھ ذھ�ن . و 
  حاصلش بھ ذھن و سپس انسان بازمی گردد . 

ا بح�ال رو ایت�اً امسلماً انسان ، یک ذھن و بدن مسموم و وحشی و وحشت زده و تبھکار را ذاتاً دوست نمی دارد و نھ
 ب�ھ تس�خیر خود وامی نھد و می گریزد و در جائی گم می شود و این راز ض�لالت و گمش�دگی انس�ان اس�ت ک�ھ ذھ�ن را

  نیروھای بیگانھ درمی آورد و انواع جبرھا و جباّریت ھا . 
ی ذھ�ن ، غذاھای از پیش آماده شده ب�را) برای سلامت بدن مضرّ ھستند Fast  Foodھمانطور کھ غذاھای آماده ( 

  Fast مثاب�ھ. عل��وم عاری�ھ ای ب��ھ مض��رّند و ذھ�ن را از خلاقی��ت بازمیدارن�د و کاھ��ل و مص�رف کنن��ده میس�ازندھ�م 
Food  برای ذھن ھستند و ذھن را از استخراج غذای ذاتی و خلاقش کھ علم لدنیّ و اسمای الھی است مح�روم و ب�ی

ن�ھ ک�ھ ثل بچ�ھ ھ�ای عزی�ز دردان�ھ و بچ�ھ نا نمی دھند مد و بھ ذھن امکان استغراق و غواصی در خود رننیاز می ساز
  بی اراده و متکبرّ و ابلھ و عاقبت تبھکار بار می آیند و منفور والدین می شوند . 

نھ�ا تی ذھ�ن ن�ھ عصر اطلاعات و دانش عاریھ ای و ماھواره و اینترنت ، عصر انھدام ذھن است . این نوع غذاھا برا
ب�ھ س��وی  بلک�ھ ذھ�ن را ش��دیداً دچ�ار کب�ر و غ��رور و ظل�م م�ی س�ازند و ب��ھ س�رعت خلاقی�ت ذھ�ن را منفع�ل م��ی س�ازند

ش ص�ورت گ�رایبتعطیلی و سپس فروپاشی می کشانند . و  آنگاه نیاز ذاتی ذھن برای خلاقیت و مفاھیم بک�ر و خ�ودی 
  نند . کبھ مواد مخدرّ و محرّک و روان گردان تأمین می شود و ذھن را بناگاه دیوانھ و مالیخولیائی می 

 واجراجوئی ذھن انسان در بمباران اطلاعات و اخبار و دانش عاری�ھ ای دچ�ار قحط�ی ذات م�ی ش�ود و ل�ذا دس�ت ب�ھ م�
یک�ھ ن�د در حالتبھکاری می زند و با دریائی ذخائر عاریھ ای و منفع�ل و ب�ی خاص�یّت در حافظ�ھ ، احس�اس نب�وغ م�ی ک

  ی شود . احمق و تعطیل شده است . و این وضع موجب جنون ذھن م
اش�د باه داشتھ رمواد مخدرّ و روان گردان موجب جنبش کاذب تخیلّ می شود بدون آنکھ بھ ذات خلاقھ و عرفانی خود 

د روز م�ی کن�و لذا این تخیلات کھ ھمچون بازی رایانھ ای سطح بیرونی محسوسات است بصورت جنون و مالیخولیا ب�
  ان ھستیم . و امروزه شاھد نسلی از این نوع ذھن در سراسر جھ
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ل�وم عآوردن )  اساسی ترین و خلاقترین مواد غذائی ذھن کھ ذاتی خود اوس�ت ھمان�ا در جری�ان اس�تغراق و ذک�ر ( ی�اد
خ�ود  د یافت�ھ ولدنیّ و اس�مائی ک�ھ خداون�د در ب�دو و ذات خلق�ت انس�ان در او نھ�اده ، حاص�ل م�ی آی�د و ای�ن غ�ذای خ�و

ر از حکم�ت و عرف�ان اس�ت . و ل�ذا حکم�ت و عرف�ان دش�منی ب�دت ساختۀ ذھن برای خویشتن اس�ت ک�ھ موج�ب پی�دایش
  علوم عاریھ ای ندارند . 

ان ھ�ای حکیم� ذھن بھ لحاظ تغذیھ کاملاً خودکفا و صمد است حتیّ بھ لحاظ غذای خونی مغز ھم چنین اس�ت و ریاض�ت
د ل�ق ب�دن خ�ور گرس�نگی مطاین حقیقت را بھ اثبات رسانیده است . ذھ�ن حتّ�ی د (ع)و عارفان بزرگ چون بودا و علی 

رش بزرگ گزا نھایتاً موفق بھ خلق بھشت و رزق بھشتی برای خود می شود ھمانطور کھ در زندگی امامان و عارفان
  شده است . و این دال بر قدرت خلاقھ و خودجوش و ذاتی ذھن بعنوان خالق خویش و جھان است . 

) ط�ف بش�ریئی و دان�ش عاری�ھ ای و عوام�واد غ�ذایرونی (ذھن در شرایط قحطی غذای بخلاقیت ھمھ جانبھ و آشکار 
 لی�ای الھ�یشکوفا می شود کھ ذھ�ن ب�ھ عل�م ل�دنیّ و غ�ذای بھش�تی و عش�ق الھ�ی م�ی رس�د و ب�ا ملائ�ک و انبی�اء و او

  محشور می شود . 
ھ اگ��ر .) ، ک��بن��ابراین ذھ��ن س��ھ ن��وع تغذی��ۀ بیرون��ی دارد ک��ھ عبارتن��د از غ��ذا ، دان��ش و دوس��ت ( ھمس��ر و ن��ژاد و ..

ھ گان�ھ س�ی�ن تغذی�ۀ ابخودکفائی ذاتی برسد از این سھ تغذیھ بی نیاز می شود و بھ بیانی دیگر بمیزانی کھ دچار قحطی 
زق نگناھای رتمی شود خلاق و شکوفا می گردد و الوھیت خود را آشکار می کند . احکام دین کھ جملگی ذھن را در 

ون د ، در در. وقتی ذھن از رزق حرام و رواب�ط نامش�روع بپرھی�زندد موجب خلاقیت ذھن می شونبیرونی قرار می دھ
ان ب��رای ، ھم��انطور ک�ھ در روای�ات ش�یعھ داری��م ک�ھ : در آخرالزم�اس�تغراق و خلاقی��ت و جوش�ش م�ی ش�ود خ�ود دچ�ار

ز خ�ود را ا مؤمنان رزق حلال یافت نمی شود و لذا با ذکر سیر می ش�وند . ذک�ر ھم�ان غواص�ی در ذات اس�ت و غ�ذای
در بھش�ت م خدا یافتن . در ق�رآن س�خن از مخلص�ین اس�ت ک�ھ در ن�زد خ�دا روزی م�ی خورن�د و در ھم�ین دنی�ا مق�ینزد 

  .  ھستند . اینان بھ منبع تغذیۀ ذاتی ذھن متصل شده اند بھ علم لدنیّ و رزق لدنیّ و معشوق لدنیّ
وش�ھای رد روی ب�ھ عرف�ت و خ�ودآئی نیای�ذھن آدمی ذاتاً میل بھ عروج و فرارفتن از خود را دارد و لذا چون ب�ھ راه م

عرف�انی  تصنّعی ھمچ�ون مس�تی و نش�ئگی م�ی کن�د . ب�ھ ھم�ین دلی�ل مفھ�وم و واژۀ مس�تی و ب�ی خ�ودی ھ�م در ادبی�ات
  موجود است و ھم ادبیات شیطانی و مالیخولیائی . کھ گاه این دو یکی پنداشتھ می شود . 

 د برآم��دن حاص��ل اس��تغراق ناش��ی از تحری��ک ش��یمیائیآئ��ی و زخ��و –مس��تی و نش��ئگی تص��نعی چی��زی ج��ز ب��ھ خ��ود 
عطیل�ی سلولھای مغزی نیست کھ آنھم فقط برای چند مصرف نخس�ت رخ م�ی دھ�د و زان پ�س ک�ل ذھ�ن دچ�ار رک�ود و ت

.  م دیو استمادام العمر می شود . پس واضح است کھ بقول شمس تبریزی این نشئھ یک القای شیطانی و خدعھ و دا
ریب�ی ب�یش فرھ�ائی اولی�ھ اس�ت ک�ھ  –م�واد فق�ط ب�ھ امی�د تک�رار دگرب�ارۀ آن خ�ودآئی و زخ�ود  و استمرار مصرف ای�ن

م ش�یطان را ع�ین دانیست و از آن خودآئی و رھائی اولیھ ھم ھیچ تغییر و رش�دی مان�دگار عای�د نم�ی آی�د و ل�ذا بای�د آن�
 ن��ان را آنچد و ب�ھ اص�طلاح آن دانس�ت . و ای�ن پن�دار ک�ھ ش�راب و افی�ون اھ�ل فک�ر و ھن�ر را رش�د و تع�الی م�ی بخش�

بلغ�ان مھ یک�ی از ک�چنانتر و این چنین را این چنین تر می کند نیز پنداری ابلیسی و عین فریب اس�ت . خ�ود اب�ن س�ینا 
لایش واس�طۀ اب�تباین پندار خطاست با زندگی خود خطا بودن این فکر را ثابت ک�رد . وی تم�ام نب�وغ خ�دادادی خ�ود را 

آنگ�اه  رود درس�ت ربارھا تباه کرد و سیر اندیشۀ او نیز از نیمۀ دوم عمرش روی بھ قھقرا میبھ شراب و افیون در د
   و قرآن . کھ باید اوج بگیرد . او در اخلاق فلسفی پیرو فلسفۀ یونانی و ارسطو و افلاطون بود و نھ اسلام

ب�ا  اش�د بایس�تیشدن و ف�رارفتن بو بعلاوه اگر مستی و نشئگی تصنعی طبعاً دارای خاصیت بخودآوردن و از خود رھا 
ا ی�روپاش�ی و ھمۀ انسانھا چنین کند در حالیکھ در اکث�ر م�ردم نتیج�ھ ای معک�وس دارد و موج�ب ھ�ذیان و عص�یان و ف

ی باشد و مخمودگی و نسیان می گردد . پس خاصیت مثبت این مواد ھم در اھل خرد است کھ آنھم در مصارف نخست 
  خلاقیت و اخلاق ذھن را می میراند .  استمرارش فاجعھ ببار می آورد و

ت م چن�ین اس�ھ�ھمانطور کھ ھمۀ لذایذ و ارزشھای دنیوی دام و فریبی بیش نیستند ، شراب و مستی م�ادی و بیرون�ی 
  ھمانطور کھ عشق جنسی ھم حاصل معکوس ببار می آورد و آنچھ باقی می گذارد نفرت است و عداوت . 

عن�وی و از محیات دنیا از دس�ت خداون�د ش�رابھائی م�ی نوش�ند ک�ھ موج�ب مع�راج در قرآن کریم گروھی از مؤمنان در 
 وح موج�بمیان برخاستن نفس از میان تن و روح می گردد کھ نفس را بھ مق�ام ش�ھادت م�ی رس�اند و وح�دت ت�ن و ر

و  خ�لاصق�ام ابھشت می شود و این مؤمنان در این بھشت ( جنّ�ات نع�یم ) در ھم�ین دنی�ا بس�ر م�ی برن�د و ای�ن م خلق
اقع�ھ ورھ�ائی ذھ�ن اس�ت . در ای�ن  –مخلصین است کھ ھمان مق�ام خلاص�ی و رھ�ائی و رس�تگاری اس�ت و ای�ن زخ�ود 

ی�ن بھش�ت احواس جسمانی در اتحاد با روح دچار ادراک روحانی از حیات و ھستی می شوند کھ ھمان بھشت اس�ت . 
ی و مع�راج ھمان مقام ش�اھد ب�ودن اس�ت ک�ھ مس�تموجب اشد لذت چشم می شود کھ " قرة العین " نامیده می شود کھ 

و  ز نزد پی�رچشم است . و این حاصل رزق خاصی است کھ انسان عارف مستقیماً از دست پروردگارش می یابد و یا ا
 بھ " ساقی ھم در عرفان شیعی معروف (ع)امامش کھ در ادبیات عرفانی موسوم بھ " ساقی " است ھمانطور کھ علی 

  کوثر " است . 
ن در ی و ش�یاطیی ساقی ھای مستی ھای دنیوی و تصنعی ھمان قاچاقچیان بین المللی ھستند کھ جنایتکاران حرفھ اول

  صورت بشرند کھ تاجران جان و ناموس و شرف انسانیت ھستند . 
و بیھوده نیس�ت ک�ھ ش�راب از گناھ�ان کبی�ره اس�ت و حش�یش ک�ھ م�ادۀ اص�لی روان گردانھ�ا م�ی باش�د ص�دھا مرتب�ھ از 

ب ھم حرامتر است تا آنجا کھ ھر بار مصرف آن بھ روایتی برابر با ھفتاد زنای محصنھ است بھ لحاظ گناه و آث�ار شرا
سوء آن در اندیشۀ انسان . زیرا دقیقاً دجّال شراب و مستی ھای بھشتی است کھ بقول قرآن در قل�وب کس�انی ک�ھ آن�را 
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ی آورد ولی بر حسب ظاھر موجب دوستی ھای بسیار لطیف جمعاً مصرف کنند کینھ و عداوتھای عمیق و شدید پدید م
و ش��اعرانھ م��ی ش��ود ھم��انطور ک��ھ مس��تی ھ��ایش چن��ین فریبن��ده اس��ت و ف��رد مص��رف کنن��ده در ح��ال مس��تی و نش��ئگی 
احساس نبوغ م�ی کن�د در حالیک�ھ اعم�ال او نش�ان م�ی دھ�د ک�ھ او در ح�ال جن�ون و س�قوط و تب�اھی اس�ت و ب�ھ س�مت 

  مالیخولیا می رود . 
 ان ش�راب وو اما بھ اصطلاح فلاس�فھ و دانش�مندان بزرگ�ی چ�ون خیّ�ام و ب�وعلی و ارس�طو و افلاط�ون ک�ھ س�تایش گ�ر

ت ھای ترین خیانافیون ھستند در واقعیت زندگی خود نیز نشان دادند کھ در چھ فریب و ظلمت و ستمی زیستند و بزرگ
ی خلف��ای بن�� علی در حالیک��ھ ایرانی��ان در زی��ر تی��غممک��ن را در عص��ر خ��ود ب��ھ جامع��ۀ بش��ری روا داش��تند . خی��ام و ب��و

 وھ�ا بودن�د عباس و شاھان مزدورشان جان می کندند و قتل عام می شدند ، مشغول میگساری و سورچرانی در دربار
ھ ب�اش�تند ت�ا بخاطر سکوتشان چھ حقوق و مزایای حیرت آوری از دربار دریافت می کردند و چ�ھ زن�دگی ش�اھانھ ای د

اطر لمی بلکھ بخ�شاھان این پولھا و صلھ ھا را نھ بخاطر تحقیقات عتحقیقات علمی (؟) خود باشند . اصطلاح مشغول 
یام ش داد و خسکوت و ھمکاری پنھان با ستمگران مبذول می فرمودند . ارسطو در دربار مقدونی ، اسکندر را پرور

صوص��ی مش��غول رت��ق و فت��ق مس��ائل خدر دس��تگاه س��لاجقھ ک��ھ مش��غول قت��ل ع��ام ایرانی��ان و خاص��ھ ش��یعیان بودن��د ، 
ان جھ�ت حرمسرا و شاھزادگان ب�ود و ب�وعلی ھ�م ک�ھ ھ�ر روز در درب�اری بس�ر م�ی ب�رد و مش�غول چان�ھ زن�ی ب�ا ش�اھ

 .سیده است رخودفروشی بود . اگر از اینھا ھیچ خیری بھ مردمان عصر خودشان رسید بھ بشریت در طول تاریخ ھم 
 ن اص�ل اولغول تق�دیس س�تم و آدمخ�واری بودن�د و ای�ن بمعن�ای زی�ر پ�ا نھ�اداینان ب�ا حضورش�ان در کن�ار ش�اھان مش�

 ت دادن��د واخ��لاق اس��ت . پ��س ذھ��ن آنھ��ا نم��ی توانس��ت خ��لاق باش��د و ل��ذا خلاقی��ت خ��دادادی خ��ود را ھ��م بت��دریج از دس��
م و ھ س�تر علیبخودشان ھم ظلمی عظیم نمودند . زیرا عقل اساس علم است و حکم اول عقل ھمانا عدل است و نبرد ب

ھ�ن و ذروخت�ھ ک�ھ فیا لااقل دوری از حریم ستم و اظھار بیزاری نمودن از ستمگران . در نقطھ مقابل ای�ن نواب�غ خ�ود 
رین ت�فسانھ ای روح و خلاقیت خدادادی خود را تباه کردند کسی چون حسن صباح قرار دارد کھ در حدود نود سالگی ا

 تا بھ ام�روز ھان رھبری می نمود کھ آثار و دستاوردھای عظیم آنانقلابی را در سراسر ج –عرفانی  –نھضت علمی 
ی�ن الیھ " از در خدمت عرفان و انق�لاب و ع�دالت در جھ�ان اس�ت . در ای�ن ب�اره ب�ھ رس�الۀ " امامی�ھ و م�ذھب اس�ماعی
ی دی م�ادرزاجانب رجوع شود . این نمونھ ھا ثابت می کند ک�ھ رش�د و تع�الی معن�وی و ذھن�ی و خلاقی�ت روح�انی ام�ر
ب�اه ی توان�د تم�نیست و بلکھ امری تماماًَ◌ در حیطۀ اختی�ار و انتخ�اب انس�ان اس�ت . ی�ک نابغ�ۀ م�ادرزادی چ�ون خی�ام 

  شود و یک بردۀ مادرزادی مثل سقراط می تواند بھ خدا برسد . 
لی محص�و وذھن متصل بھ دل مؤمن ، متکی بھ ذات خویش و خودکفاست . ولی ذھن دارای دل ک�افر ، اس�یر دنیاس�ت 

س�ت امص�نوعات  جز ظن و آز و آرزو ندارد و خدایش نیز آسمانی و نابوده است و اخلاقش تماماً ری�ا و خلاقی�تش ھ�م
  کھ خود موجب قحطی مضاعف در انسان می شود . 

ی درب عرص�ۀ آئی ذھن و انسان شاھد و مقام شھادت ، ریشھ در بصیرت دل مؤمن دارد و از آنج�ا ک�ھ دل آدم� –خود 
ب�ھ  رای رس�یدننور نگاه " آی " ذھن از نور ایمان دل اس�ت . و اینس�ت ک�ھ خداون�د م�ی فرمای�د ک�ھ : ب� روح است لذا

ش آورده ھ�ایحقیقت ، ظن ( ذھن ) کافی نیس�ت زی�را ذھ�ن ب�دون ن�ور ایم�ان درب�ارۀ ھ�یچ ام�ری یق�ین ن�دارد و ھم�ۀ ف�ر
اھد ، در ش�را ذھ�ن ب�دون ن�ور نگ�اه نظریھ و تئوری و حدس و احتمالات و آزم�ون و خطاس�ت ک�ھ غ�ایتی ھ�م ن�دارد زی�

  ظلمت است و لذا اسیر توھمات و اشباح و شبھات است . 
نفص�ل از ظ�ور ذھ�ن مبنابراین در آثار و رسالھ ھای قبل از این رسالھ در اکثر موارد ھر کجا کھ سخن از ذھن بوده من

ز و م�ل ب�ین مغ�ای�م ک�ھ ی�ک گ�ردش کا دل و ایمان قلبی بوده است و در این رسالھ از ذھن کامل یعنی روان سخن گفت�ھ
وح�ی م�ی  قلب است و دارای طبقات کامل خویش چون تفکر ، ذکر ، عقل ، علم ، حکمت ، معرفت ، کش�ف ، ش�ھود و
ی ھن�ی خوان�اباشد . یعنی ذھنی کھ متکی بھ نفس و ذات خویش است و لذا ھمان الوھیت خ�دا در بش�ر اس�ت . چن�ین ذ

ک�ھ ق�رآن ی�ک  .کھ بر دل فرود می آید ب�ھ جری�ان اندیش�ھ م�ی کش�اند و م�ی خوان�د  وحی نیز می باشد کھ وحی الھی را
عن�ای ینج�ا ذھ�ن بمخ�وانی ِ ذھ�ن ! در ا –نمونۀ کامل از این خوانائی است و لذا ق�رآن بمعن�ای " خوان�دن " اس�ت : دل 

ت ک�ھ از ذا س�ت غ�ذائیزبان و منط�ق خداس�ت . در اینج�ا وح�ی یک�ی از ن�ابترین غ�ذاھای ذھ�ن ا مثابھنفس ناطقھ ، بھ 
م�ان د . ای�ن ھخودش استخراج می شود و این غذا بواسطۀ فرشتھ ای بنام جبرئیل ( روح القدس ) بھ ن�زد نب�ی م�ی آی�
س�ت وح خ�ویش ااتصال ذھن بھ روح است از درب دل خویشتن . کھ دیدار نبی با جبرائیل در حقیق�ت دی�دار ب�ا جم�ال ر

ان ع ای�ن ھم�در واق� ک�ھ . این نیز یکی از محصولات استغراق ذھ�ن اس�ت . کھ از آسمان دل بھ زمین ذھن رسیده است
نھای دل انسان شاھد و آی خود است کھ در خود و ذھن خویش غرق می شود و غواصی می کند کھ در یک�ی از آس�ما

  جبرئیل را دیدار می کند کھ ھمان لقاءالروح است . 
رام و ح�ھ آن غ�ذا می خورد و ھ�ر رزق�ی ، خ�دا را ی�اد کن�د وگرن� خداوند می فرماید کھ مؤمن باید بھمراه ھر غذائی کھ

ورده شود . آا بھ یاد فسق است . این یعنی چھ ؟ این اثبات کل ادعای ما در این مقالھ است . یعنی با ھر رزقی باید خد
ب نم�ی ل و ج�ذی ح�یعنی ھر غذائی باید انسان را بھ یاد خدا اندازد وگرنھ آن غذا حرام اس�ت یعن�ی بواس�طۀ وج�ود آدم�
اد قحط�ی بلکھ ایج شود یعنی برای ذھن و روان انسان بعنوان ترمینال ابدی ھمۀ ارزاق دریافت شده ، غذائیت ندارد و

  و مسمومیت می کند . 
این آیھ بدین معناست کھ ھر غذا و وارده ای بر وجود بایس�تی خ�دائی ش�ود یعن�ی متأل�ھ ش�ود . چ�را ؟ چ�را بای�د غ�ذای 

القی و خدائی شود ؟ زیرا باید بھ خدای وج�ود برس�د و انس�ان را ب�ھ خ�دای ذات خ�ودش برس�اند . بشری و مخلوق ، خ
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سوارش می شود تا بھ خدای خود در ذات ذھ�ن برس�د .  ،لقمھ و وارده ای چون زورقی است کھ انسان شاھدھر یعنی 
  آیا مفھوم شد ؟ 

درک  دا در بش�رشده است یعنی ذھن بمعنای حضور خ� اگر این آیھ را با این معنا درک کردید کل روح این رسالھ درک
  شده است . 

اه او باش�د دا و بھم�رگوئی ھر غذا و وارده ای در انسان بایستی بھ خدا برسد و غذای خدا است کھ باید حتماً بھ یاد خ�
عن�وی ی�ا رزق مھ�ر  تا خدائی و متألھ گردد تا مورد پذیرش خدا قرار گیرد . گوئی انسان برای خدا غذا می خ�ورد و ی�ا

  عاطفی را درمی یابد . آیا نھ اینست ؟ 
ق�ع ھ�ر در واپس واضح است کھ چرا ھر رزق�ی اگ�ر ب�ھ ی�اد خ�دا نباش�د ج�ذب وج�ود نم�ی ش�ود و ح�لال وج�ود نیس�ت . 

ھ د ک�ھ البت�رزقی باید فکری و ذکری و روحی و عرفانی شود تا بھ مقصد خود در انسان ک�ھ ذھ�ن و روان اوس�ت برس�
   .رار دارد اه را ھم شامل می شود کھ عرش نھائی و غیبی خدا در ذھن است کھ پایھ ھایش در دل قروان ناخودآگ
ش��ری ب، ھم�ۀ اعم�ال و اح�وال و امی�ال و محسوس�ات و ارتباط�ات ھ داش�ت ھم�انطور ک�ھ ش�رحش گذش��تح�ال بای�د توج�

ھ�ا و بتھ�ا، نفرت، مکالم�ات، محمشاھدات، الھامات، خواب، رؤیاھا، تفریح�ات، ی انسان ھستند: آرمانھا، عواطفرزقھا
ک�ھ در  د و ھوائیبلکھ ھمۀ آدمھای روابط اجتماعی ما و ھمۀ اشیای محیط زیست ما و زمینی کھ زیر پای ما قرار دار

  ریھ ھای ما در جریان است و و ... .
م ت�ا ب�ھ خ�دا ن برس�انیھ�ذو ھمۀ اینھا باید ما را بھ یاد خدا اندازد و سوار ب�ر ی�اد او بت�وانیم آن رزق را ب�ھ خ�دای ذات 

ر ھ�ر رزق�ی ، برسیم . زیرا ھر رزقی قرار است ما را در رس�یدن ب�ھ خ�دا در خ�ود ی�اری دھ�د . و اینگون�ھ اس�ت ک�ھ ھ�
یل ب�ھ ست ک�ھ تب�دلقمھ ای ، ھر دم و بازدمی ، ھر سلام و علیکی و ھر نشست و برخاستی در جریان تبدیل بھ یاد خدا

زق�ی ت . پ�س ھ�ر رو یاد او بھ بھانۀ نامی از اوسرا عرفانی و الھی می کند . عرفان ذھن می شود و ذھن و روان ما 
ھ ای یل ب�ھ کلم�باید تبدیل بھ واژه ای و کلمھ ای از کلمات خ�دا ش�ود ت�ا ب�ھ مص�رف ذھ�ن برس�د زی�را ت�ا ھ�ر چی�زی تب�د
ھ عناص�ر ب�ب�دیل نشود جذب ذھ�ن و روان انس�ان نم�ی ش�ود . ھم�انطور ک�ھ ھ�ر غ�ذائی ک�ھ از مع�ده پ�ائین م�ی رود ت�ا ت

ن�د خ�ون ! قخاصی چون ویتامین ھا و املاح و پروتئین ھا نشود جذب نمی شود و غلظت خون می آورد مثل چرب�ی و 
ت�اً ود و نھایتا ھر رزقی تبدیل ب�ھ ی�اد خ�دا و کلم�ھ ای از او نش�ود موج�ب غلظ�ت و ثق�ل و س�یاھی ذھ�ن و روان م�ی ش�

  ت . روان را از جریان می اندازد و این مرگ ذھن اس
یاد خداس�ت  ت . و لذادر ادبیات عرفانی ما فراوان آمده کھ رزق در انسان بایستی تبدیل بھ نور شود . و خدا ، نور اس

ا م�ردان خ�د کھ رزق را نوری می کند تا جذب ذھن شود و ذھن را من�ور س�ازد ھم�انطور ک�ھ ھال�ۀ ن�ور مھت�ابی از س�ر
ت د و الوھی�ان الھی می شود و لذا خدا در ذھ�ن ش�ناختھ م�ی ش�وساطع است . اینان رزقشان نور می شود یعنی رزقش

 غ�ذای غی�ر او درک می گردد . خدا نور است و فقط نور را م�ی پ�ذیرد و ج�ذب م�ی کن�د . ذھ�ن انس�ان ھ�م ن�ور اس�ت و
  نوری را نمی پذیرد یعنی موجب تاریکی ذھن می گردد و ھم موجب قحطی ذھن . 

وان و رآن بھتر درک می شود کھ چگونھ موج�ب ق�بض و بس�ط اندیش�ھ و رحال سخن از قبض و بسط رزق آدمی در ق
  دل و جان می گردد ھمانطور کھ قبلاً شرحش گذشت . 

و  روان اس�ت وو این نکتھ نیز واضح شد کھ ترمینال و غایت رسانائی رزق در انسان ، خون و کبد نیست بلکھ ذھ�ن 
ود خروی م�ی ش�می شود . آن رزق مادی و دنیوی کھ ابدی و ااینست آن رزق جاودانھ شده ای کھ با مرگ ھم نابود ن

م�ن ِ  ان ھویت وزیرا تبدیل بھ نور شده و سازمان ذھن را می سازد و ذھن کل انسان است کھ جاودانھ است و این ھم
  انسانی اوست . 

ت�ا  ی م�ی ش�وددائاز طریق متألھ نمودن رزق با یاد خدا ، ذھن و روان و جان انسان اس�ت ک�ھ متأل�ھ م�ی ش�ود یعن�ی خ�
  بتواند خدا را بشناسد و ببیند . زیرا فقط خداست کھ خدا را می شناسد و می بیند . 

ھ ھی�ت اس�ت ک�و متألھ شدن قبل از ھر چیزی ھمان بخودآمدن و خودآگاھی است زیرا ای�ن خ�ودآئی در ذات�ش حام�ل الو
  بیانگر این معنا و حس محض است کھ : من ھستم پس ھستم !

ی ا ھم�ۀ ھس�تھی ھمان خدا آگاھی است کھ در ھر سطح و کیفیتی کھ باشد باعث قیامت وج�ود اس�ت و ل�ذاین ھستی آگا
انی چ�ون وان از کس�آگاھان در طول تاریخ بانی فرھنگ و معنویتی نو بوده اند . پس از پیامبران الھی و امامان م�ی ت�

در بش�ریت  ن و اخ�لاقگ�ی احی�اءگران معنوی�ت و دی�سقراط ، بودا ، لائوتزو ، حلاّج ، بایزید و امثالھم نام برد ک�ھ جمل
  بوده اند . 
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  فصل سیزدهم 
  

  ذهن محض
  

  
  

و معن�ای  ھ�ر ص�فت و مادی�ت اگر تصدیق کنیم کھ فھم خداون�د بواس�طۀ ذھ�ن ممک�ن اس�ت و بای�د باش�د پ�س بایس�تی از
و ل�ذا  ھگ�ل عم�ل نک�رده اس�ت محسوسی منزّه باشد . در تسبیح معنای خداوند در عرصۀ فلسفھ و حکم�ت کس�ی چ�ون

ھ چ�ون  نیس�ت ک�خدا در فلسفۀ او تبدیل بھ ایدۀ مطلق شده است کھ این ایده چیزی جز معن�ای مج�رد و مطل�ق کلم�ة الله
امش ن نیستی ناز ھر صفتی منزّه است و بایستی برتر از ھر معنائی ھم باشد پس مترادف با نیستی محض است کھ ای

  ی از ذھن . در عین حال خالق و مربی کامل ذھن است و مبرّاو ق داده شدۀ ذھن خداست و این معنای مطلق و طلا
  ملاصدرا این معنا را مترادف با وجود مطلق قرار داد کھ آنھم مترادف با نیستی است . 

.  ۀ خ�دامھ ب�ود کلم�در ازل جز خدا ھیچ نبود و خدا ھم کلاین ھمان برگردانیدن معنای خدا بھ ھمان کلمۀ خداست کھ : 
 ھ حک�یم ب�رک�ولی این معنای مطل�ق و کلم�ۀ مطل�ق اگ�ر ب�ھ رؤی�ت نیای�د و دی�دار نش�ود ع�ین انک�ار خداس�ت . و اینس�ت 

  آستانۀ دیدار با این کلمۀ محض در انتظار می نشیند . 
و  ی ذھ�نظام ادراکناین واقعھ بمعنای منزه ساختن کل ذھن از ھر معنا و حسّ و انگیزه ای است و تبدیل کل ذھنیّت و 

ش��د و ای��ن روان انس��ان ب��ھ ی��ک کلم��ۀ مح��ض اس��ت ک��ھ ای��ن کلم��ھ ھ��م البت��ھ نبایس��تی در ذھ��ن مادی��ت واژه ای داش��تھ با
 ھ�ی ش�ده ازاخلاص و تسبیح و تنزیھ ذھن اس�ت ک�ھ بمعن�ای تھ�ی ش�دن از ھ�ر معن�ا و واژه ای م�ی باش�د . ای�ن ذھ�ن ت

ق�ط ذات فس�ت از خ�ودش و در خ�ودش ک�ھ از آن خویش است . این ذھن بی من است و بی تن . این ھمان فنای ذھ�ن ا
   .می ماند و بودن محض ! بودن برای بودن : ھستم چون ھستم ! در این مقام ، ذھن ھمان حضور خداست 

الله ! و ای�ن دا : لق�اءاز اینجا بھ بعد حکیم باید در انتظ�ار و عبودیّ�ت مس�تمر و قدوس�ی ذھ�ن ب�اقی بمان�د ت�ا دی�دار ب�ا خ�
  ور ذات ذھن !ظھور ذھن است . ظھ

در ای�ن  در این مقام حتی یاد خدا از طریق صفاتش نیز شرک محسوب می ش�ود و حج�اب ب�ین خ�الق و مخل�وق اس�ت .
ت و مع�ذور اس� مقام خموشی مطلق ذھن است کھ بقول مولان�ا ، زب�ان از دع�ا ھ�م نمقام دعا ھم تعطیل است . این ھما

   .ذکرم بود  عمری غرق ذکر او بودم و بناگاه دیدم حجاب مندعا ھم شرک است . و یا بقول بایزید بسطامی کھ : 
اھد و ش�این حضور فنای ذھن است در حضور خدا . این ھمان فنای خود است در خ�دا . ای�ن ھم�ان حض�ور مح�ض آن 

  انسان است . این ھمان آی مطلق است . خود ، محو شده و فقط " آ " مانده است و خدا . 
وانن�ده و ی�را ای�ن خزدارد ک�ھ او را ب�ھ چی�زی بخوان�د حت�ی ب�ھ ن�ام اح�د ی�ا واح�د ی�ا الله . در این مقام ، ذھن حتی حق ن�

س�ت . ای�ن خواھنده خود حجاب حضور است و " من " است . بلکھ کل ذھن در احد حل و فن�ا ش�ده و خ�ود اح�د ش�ده ا
  !اه مطلقنگاه من. نگھ نگاه محض است و نھ حتی ) کدر خود ذھن است در مقابل شاھد (انسان حضور و ظھور خدا
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  فصل چهاردهم 
  

  امراض ذهن 
  

  
  

  فرق فھم شدن و فھم نشدن چیست ؟ 
  این یکی از کلیدی ترین مسائل شناخت شناسی و معرفت است . 

دن در آن چی�ز در ذھ�ن و ج�ذب کام�ل ش� نفھم شدن چیزی بمعنای خدائی شدن آن چیز است ی�ا ن�وری ش�دن و ح�ل ش�د
ن کند و چو ت . در غیر اینصورت ایجاد تاریکی و مسمومیت و یا تولید یک کیست عفونی و سرطانی میذات ذھن اس

  غدهّ ای در ذھن باقی می ماند کھ باید آنرا سرطان ذھن و روان نامید . 
ون خ�ویش بیگان�ھ در درم نگش�تھ مث�ل برخ�ورد ب�دن ب�ا ی�ک ش�یء برخورد ذھن با یک مسئلھ یا پدیدۀ ح�ل نش�ده و فھ�

  کھ در اطراف آن پیلھ ای می تند و آنرا تبدیل بھ غده ای می سازد و عقده ای .  است
د و ھ را مس�دومسائل فھم ناشده را بای�د عق�ده ھ�ا و غ�ده ھ�ای روان آدم�ی نامی�د ک�ھ ک�ل فض�ا و مح�یط و جری�ان اندیش�

ده ش�ل انب�ار ا و غ�دد ت�اشغال می کنند و مسموم . و گاه ذھن آدم پس از عمری چیزی جز مجموعھ ای از این عقده ھ�
دوگر و نیست . مثل یک رحمی کھ مملو از غدد س�رطانی ش�ده اس�ت ک�ھ ص�احبش را تحوی�ل روانپزش�ک و رمّ�ال و ج�ا

خت عرص�ۀ ش�نا ملاّ و جن گیر می دھد . و این مربوط بھ مسائل ذاتی و اعتقادی و معنوی ذھن است یعن�ی مرب�وط ب�ھ
  ینھا ھستند . شناسی می باشد . شناخت شناسان عامۀ مردم ا

انن��د مول��ی مس��ائل غیراعتق��ادی و غیرمعن��وی مث��ل مس��ائل اقتص��ادی و سیاس��ی و ع��اطفی و معیش��تی ک��ھ لاینح��ل م��ی 
ن و س�تمگرا صاحبش را بسوی کانونھای قدرتھای مادی می کشانند یعنی بسوی جبرپرستی می رانند ، بسوی اربابان

  و جباّران . یعنی بسوی منابع پول و زور و تزویر . 
د . یر می گ�رددر ھر دو مورد انسان ( شاھد ) از امامت و رھبری ذھن خود برکنار می شود و ذھن بواسطۀ غیر تسخ
ه دایت نک�ردھ�و جبر و خرافھ دو تا از نتایج کلی برجای مانده برای ذھ�ن اس�ت . ذھن�ی ک�ھ ص�احبش آن�را بس�وی فھ�م 

ز اس�تی دو ت�ا و رفت�ھ اس�ت . جب�ر پرس�تی و خراف�ھ پراست و ب�ر آن نورافش�انی ننم�وده و آن�را در ت�اریکی رھ�ا ک�رده 
ر م�ی ی�ر و زاامراض ذھ�ن در عرص�ۀ ظلم�ت و ت�اریکی اس�ت ک�ھ ذھ�ن را ب�ھ دس�ت و ارادۀ ص�احبان زر و زور و تزو

رب�ا غ�رق  ا و زن�ا ودھ�د و وج�ود ف�رد در ری�سپارد . بدست ملایان، رمالان، انرژی بازان، دجالان، قلدران و بانکھا می
ز، د: س��رطان مغ��کن��ض جس��مانی مغ��ز و اعص��اب ھ��م ب��روز میالیخولی��ائی م��ی گ��ردد و گ��اه بص��ورت ام��رام��ی ش��ود و م

  گی و گرایش بھ تخدیر و خودکشی . سردردھا، افسرد
د عھ م�ی باش�اعتیاد و خودکشی کھ دو تا از نمادھای برجستۀ ھویت روانی انس�ان م�درن در ک�ل جھ�ان و روی ب�ھ توس�

ر دی و تنبل�ی و بی صاحب و تسخیر شده اس�ت . ای�ن حاص�ل ارادۀ انس�ان ب�ھ خ�ودفریببیانگر ذھنی بخود وانھاده شده 
حص�ول فھ�م مزی�را ھس�تی انس�انی  فھم مس�ائل اس�ت : ارادۀ ب�ھ نفھمی�دن ! ای�ن ھم�ان اراده ب�ھ ن�ابودی خ�ویش اس�ت .

ی کفر مان معنان ھ. آنکھ خود را نمی فھمد وجود ندارد و آنکھ نمی خواھد خود را فھم کند ضد وجود است و  ایاست
ود و کف�ر است کھ بھ دو صورت مستقیم و غیرمستقیم عمل می کند . کفر مستقیم و آش�کار بس�وی جب�ر پرس�تی م�ی ر

  ریاکار ھم بسوی خرافھ . 
ع ف��ات ک��ھ ن��وانس��ان ی��ا مس��ائل خ��ود را ب��ا ن��ور معرف��ت ق��وۀ تفک��ر ح��ل م��ی کن��د و ی��ا ب��ھ زور و ی��ا ب��ا اس��تفاده از خرا

  است . پرستش جبرھای مادی و جبرھای ماورای طبیعی : ستم و خرافھ ! متافیزیکی جبر پرستی
ور و فص�ل ام� پس درک می کنیم کھ آزادی و رھائی و استقلال ذھنی و روان آدمی تماماً حاصل تفکر و معرف�ت و ح�ل

ک�ھ ش�ود  است . رویکرد بھ جھان برون برای حل مسائل منجر بھ دو ن�وع جب�ر م�ادی و معن�وی م�ی تندر ذھن خویش
تمن�دان لدر و ثروھمان جھان ظلم و فریبکاری است کھ دست در دست یکدیگر دارند . فی المثل نگاه کنید کھ آدمھای ق
د ک�ھ ان می دھنستمگر و دزد و حرام خوار تا چھ حدی اسیر خرافات ھستند و بھ اصطلاح تمایلات عرفانی از خود نش

  ھمان عرفان دجّالی است . 
ل دی و اس�تقلامسائل خود از ذھن می گری�زد و ب�ھ غی�ر پن�اه م�ی ب�رد ، اس�یر م�ی ش�ود و آزاوقتی کھ انسان برای حل 

د : س�ارت ھس�تنخود را از دست می دھد و بھ دامھا مبتلا می شود . خدای آسمان و شاھان روی زمین دو منش�أ ای�ن ا
  ند . خرافھ و ستم . و این عاقبت کسی است کھ خدای درون و سلطنت بر خویشتن را رھا می ک

وار سن بر بدن ھمۀ امراض جسمانی نیز منشأ روانی و ذھنی دارند . زیرا بدن ھمان بدن ذھن است . ھمانطور کھ ذھ
ممک�ن  واس�ت مع�اد ھ�م معن�ا دارد است و بدن ھمچون مرکب ذھن است . چون این بدن ھم ب�دن و ھس�تی خ�اکی ذھ�ن 

  ز بازآفرینی کند . شود یعنی ذھن می تواند باز ھم بدن خود را در صورت نیامی
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ھ او ) اوس�ت ک� ذھن سوار بر این بدن است کھ بھ معراج رفتھ است . براق پیامبر در حقیقت ھمان بدن ن�وری ( برق�ی
  را بھ آسمان ھفتم بالا برده است . 

س�تی ھبدن نوری حاصل معرف�ت ن�وری و فھ�م نھ�ائی خویش�تن و جھ�ان اس�ت . زی�را ع�الم ھس�تی از ن�ور اس�ت . پ�س 
ور نست و سفر ار بھ نوری شدن ھستی می شود . ھمانطور کھ معراج نامۀ پیامبر اسلام تماماً گزارش نور فھمی منج

  است . 
. یعن�ی  پس ھمۀ امراض انسان امراض ذھن اوست و امراض حاصل از نفھمیدن و یا نیمھ ک�اره فھمی�دن ھس�تی اس�ت

  فتی نیست . ، دوزخی جز بی معر (ع)فھمی ظلمانی و عدمی و برزخی . بقول علی 
 وم�ۀ ام�راض ذھن انسان رسالتی جز تبدیل ظلمت بھ نور و عدم بھ وج�ود ن�دارد و ای�ن ھم�ان واقع�ۀ معرف�ت اس�ت . ھ

  عذابھا حاصل گریز از این رسالت است و امانت و مسئولیّت و عھد . 
ھمی��دن فرا از ان اس��ت ک��ھ انس��ان و ای��ن گری��ز و دوزخ حاص��ل از آن تمام��اً حاص��ل وسوس��ھ و الق��ای ابل��یس در انس��

دم علیس معنای . در حالیکھ فھمیدن ھمان ھست شدن است . ابشدن می سازد مترادف با نابودترساند و فھمیدن را می
ل و گی�زۀ تجاھ�و وجود را در ذھن آدمی عوض می کند و اینست راز بدبختی و ابلیس زده گی انسان . واین عل�ت و ان

ودی خ�ود ری و ھراس شدیدتر و عمی�ق ت�ر از آن اس�ت ک�ھ آدم�ی بخ�خود احمق سازی در ذھن است . این واژگونسالا
 ھو ای�ن اس�ت ک� بتواند بر آن فائق آید الا بھ یاری یک انسان عارف کھ موفق بھ طرد ابل�یس از خویش�تن ش�ده اس�ت .

مپراط�وری جز ذھن یک عارف و کسی کھ تحت ارادت اوست ، مابقی مردم در س�یطرۀ ابل�یس ق�رار دارن�د و ذھنش�ان ا
ھم�ان  ام�ۀ م�ردمذھ�ن ب�ی خودآس�ت . خ�ودآی ذھ�ن آنھ�ا ھم�ان ابل�یس اس�ت . و ل�ذا ذھ�ن عبلیس است . و ای�ن وض�ع ا

ی خودآ ک انسان ب. و اینست نبرد عارفان با اندیشھ گری و سوق دادن مردم بسوی دل . زیرا دل یکارگاه کفر آنھاست
حی�ات  از ح�داقل تقویت می کند و م�انع س�قوط م�ردم لااقل ھمان قلمرو حاکمیت و ارادۀ غرایز حیوانی است و حیات را

ب�ی  یل کردگ�انی و بی فکر از سلامت نسبی بیشتری برخوردارند تا تحصجانوری است . و اینست کھ مردم عامی و امّ 
  خودآ کھ حاملان امپراطوری شیاطین ھستند و تغذیھ کنندۀ جباّریت دوران ھستند . 

ل دم�ان تعطی�ست و یا حضور ابلیسیت شیاطین . و ذھن بسیاری از عام�ۀ مرپس ذھن آدمی یا حضور الوھیت خداوند ا
دم س�ت یعن�ی ع�ااست . ذھن الھی انسان ، ھستی فھم و واقع گراست . و ذھن ابلیسی ھم ایده آل گرا و آرم�ان پرس�ت 

ی�ن . و ا اش�دی فقط دارای حافظۀ روزمرۀ حیات ج�انوری اس�ت و م�ابقی بخ�ش ھ�ائی تعطی�ل م�ی بباز . و ذھن مردم امّ 
  اذھان امّی ھمواره مخاطب انبیاء و عرفا بوده است کھ فاقد ابلیس است . 

  
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


